1 Schema corporala si imaginea corpului La inceputul practicii mele in psihanaliza copilului (1938), indrumata de Sophie Morgenstern1, prima psihanalista pentru copii din Franta, ofeream copiilor - dornici sa inteleaga impreuna cu mine care era cauza din interior, nestiuta, a dificultatilor de a trai pe care le aveau - hartie si creioane colorate; mai tarziu, am adaugat si plastilina Desenele, culorile folosite, formele, constituie modalitati spontane de a se exprima pentru majoritatea copiilor Lor le place apoi sa "povesteasca" ceea ce mainile lor au tradus din fantasmele lor, verbalizeaza astfel ceea ce au desenat si modelat celui care-i asculta Uneori, spusele lor sunt in afara unui raport logic (pentru adult) cu ceea ce adultul credea ca vede Dar a fost foarte surprinzator ceea ce mi s-a impus treptat Faptul ca instantele teoriei freudiene a aparatului psihic: Se, Eu, Supraeu, sunt reperabile in orice compozitie libera, fie ca este grafica (desen), plastica (modelaj), etc aceste productii ale copilului sunt veritabile fantasme reprezentate, din care se pot descifra structurile inconstientului Ele nu pot fi decodificate ca atare decat prin spusele copilului care antropomorfizeaza, care da viata diferitelor parti ale desenelor sale atunci cand vorbeste analistului Acest fapt este particular in analiza copiilor: ceea ce, la adulti, se descifreaza pornind de la asociatiile de idei cu privire la un vis povestit, de exemplu, se poate 1 N A : S-a sinucis in 1940, la invadarea Parisului de catre germani 1 ilustra, la copii, prin ceea ce spun despre grafismele sau compozitiile plastice, ca suport al fantasmelor si fabulatiilor lor in relatia de transfer Mediatorul celor trei instante psihice (Se, Eu, Supraeu), in reprezentarile alegorice furnizate de subiect, s-a dovedit a fi specific Eu l-am numit imaginea corpului Exemplul i Doua desene ale unui copil de aproximativ 11 ani, cu ticuri severe Primul desen: un cal al carui cap nu incape pe foaia de desen, pe care se afla un calaret care se lupta cu un inamic ce nu este complet vizibil, dar caruia i se vede spada venind de sus, din stanga foii de desen, amenintand capul calaretului, si in acelasi timp putem observa, in partea dreapta jos a desenului, un sarpe veninos care, spune copilul, il va musca pe calul calaretului in acest desen, calul nu are cap, dar calaretul are Al doilea desen (intr-o alta sedinta): se prezinta ca o variatie a temei precedente Capul calaretului nu incape complet pe foaia de desen; calul are capul pe foaie, dar coada nu i-a incaput sarpele a fost inlocuit de capul unui tigru, care se afla in partea stanga jos a foii, si se pregateste sa atace calul Capul tigrului se afla de fapt in partea unde ar fi trebuit sa fie capul calului, dar acesta era plasat mai jos Baietelul care, la invitatia psihanalistului, povesteste despre cele doua desene ale sale, poate sa se puna in locul tuturor personajelor si, de pe pozitia fiecaruia dintre ele, sa-si imagineze si sa spuna ceea ce simtea Apar astfel, succesiv, un cap simbolizand devorarea orala, cel al tigrului; un cap al controlului musculaturii anale, pe care-l poate reprezenta cel al calului, si un cap al controlului calaretului, reprezentat de figura umana Aceste trei capete sunt susceptibile sa se substituie 2 unul altuia, fiind exclus ca ele sa se poata afla simultan pe plansa de desen in plus, exista intotdeauna un pericol pentru cavaler, care este reprezentat fie de oralitatea apartinind unui corp (capul de tigru), fie de catre sarpele veninos care, pe la spate, figureaza fortele telurice si anale care se pot razbuna pe individ, si in acelasi timp, spada unui superior ierarhic uman care-l vizeaza Ulterior, printre ultimele desene ale acestui copil, pericolul a fost reprezentat de un fulger puternic ce distrugea in acelasi timp calaretul, calul, si probabil animalele care se gaseau acolo; si care se aflau in conflict cu aceste instante vii, conflict figurat de catre atac Explicitarea diferitelor pericole a facut posibila descoperirea, prin asocierile libere privitoare la inamic, la furtuni, la pericolul veninului, al devorarii, ca aceste teme figurative erau legate de o drama familiala Moartea bunicului patern al copilului fusese urmata de conflicte familiale legate de mostenire, si tatal copilului fusese martor la tentativa de omor a unuia dintre frati de catre fratele cel mai mare Copilul a aflat despre acest fapt, surprinzand o conversatie intre parintii sai cand, aflandu-se la bunici, a dormit cu ei in camera Totul s-a telescopat pentru el, aviditatea orala a mostenirii, tabuul de a ucide si surpriza de a asista la complicitatea parintilor sai vorbind in soapta in patul conjugal si dand dreptate ucigasului care din fericire doar il ranise pe celalalt frate (se vorbise ca despre un accident de vanatoare) si convenind sa-l ascunda Ticurile se declansasera la intoarcerea acasa de la funerariile bunicului Vedem cum, gratie desenelor succesive, analiza amintirilor si asociatiilor ce fusesera inconstient figurate a permis eliberarea acelor aspecte ce se prezentau ca si contradictii insolubile pentru acest copil, care nu putea simultan sa-si pastreze capul, vitalitatea musculara si controlul comportamentului El s-a aflat in postura martorului tacut si 3 deci complice al unei conversatii a parintilor cu caracter dezumanizant in raport cu codul Legii Dar, ceea ce este important, ceea ce ne permite sa intelegem ca se poate face psihanaliza copiilor, este ca furnizeaza el insusi elementele interpretarii prin ceea ce spune despre desenele sale fantasmagorice; este el, el-sarpele care gandeste astfel, el-capul de tigru care o reprezinta pe mama periculoasa (tatal sau o numea tigroaica lui) cu care se identifica, si care este periculoasa pentru calul care il reprezinta pe tatal lui in acest caz; in acelasi timp, sabia lui Dumnezeu, inlocuita de fulgerul din cer, vine sa-l condamne pe copil, sa raneasca umanizarea lui din moment ce a-si judeca tatal, complice cu unchiul sau, este un act vinovat in raport cu Legea Caci ceea ce a auzit din cuvintele lor, insemna ca parintii lui - mai ales tatal, mai putin mama, speriata de impartasirea secretului - erau manati ei insisi de dorinta de a transgresa Legea, ca si un copil incestuos, el in acest caz, martorul ocazional al discutiei lor in patul conjugal din casa rudelor pe linie paterna Exemplul 2 Este cazul unui copil de zece ani total inhibat, aproape fara voce, a carui fata exprima un suras angoasat si rigid La invitatia de a desena pentru a se exprima, pentru ca nu putea povesti nimic si, sustinea el, nu viseaza, a inceput sa reprezinte grafic "batalii cu tancuri" De fapt, toate desenele din primele sale sedinte sunt reprezentari ale aceleiasi teme, intr-o maniera care exprima clar amploarea inhibitiei sale in raport cu altul intr-unul din desenele sale, de exemplu, este schitat cu trasaturi fine si tremuratoare un tanc in mijlocul paginii, si, abia la extremitatea dreapta a foii, mai apare varful tevii unui alt tanc Din varful acestei tevi nu iese nici un proiectil; doar tancul vizibil lanseaza proiectile, dar intr-o asemenea directie incat, manifest, nici o stricaciune nu va fi facuta tancului invizibil 4 De la o sedinta la alta se continua in acelasi mod aceasta lupta imposibila intre cele doua tancuri, care mai tarziu au fost inlocuite de boxeri, reprezentati din profil, cu un singur brat vizibil, la o distanta apreciabila unul de celalalt Se confirma astfel problema rivalitatii sub forma unei imposibile lupte corp la corp Pentru ca acesti boxeri n-au, conform primelor desene succesive pe care copilul le-a facut, fie cap pentru ca nu au incaput in intregime in spatiul foii, datorita dimensiunilor corpurilor lor, fie picioare Dandu-si seama, i-a redesenat cu genunchii indoiti; sunt amandoi in genunchi unul in fata altuia, dar bratele lor, chiar intinzandu-se, nu pot sa se atinga Cand in final, dupa mai multe sedinte, ajunge sa-i poata pune pe cei doi boxeri in picioare unul in fata celuilalt, se observa ca unul dintre ei are un maieu in dungi iar celalalt nu El ar fi acela, daca ar aparea in desen, raspunde el la intrebarea mea Ori, maieul in dungi, dupa cum indica asocierile, amintea de pulovarul unui coleg de clasa, care, intors de la scoala cu o nota proasta, fusese pedepsit de tatal sau Atunci, la intrebarea mea: "ti-ai dori si tu ca tatal tau sa te pedepseasca ? - Ah! Nu asta vroiam sa spun, dar tatal lui, se intereseaza de el " si, in fapt, acest copil avea un tata absolut indiferent fata de el; in ultima instanta, acest tata nu-si recunoscuse fiul ca pe o persoana autentica Toata inhibitia copilului a putut sa se exprime prin autodistrugerea libidoului sau viril, in absenta unei identificari posibile cu un tata care nu se recunostea ca atare si care nu regasea concret in fiul lui un baiat, din moment ce nu manifesta nici un interes pentru el Era chiar o inversare a situatiei oedipiene, tatal era cel gelos pe fiul lui si cel care nu-i permitea sa se construiasca in raport cu el, sa-si elaboreze instantele psihice: Eu, Supraeu, idealul Eului, pentru ca, acest tata, nu 5 era nici un Supraeu inhibitor al nerespectarii legii muncii - care este o sublimare a pulsiunilor anale - nici un interlocutor pentru fiul sau Nu stia sa-i spuna decat "Taci!", "Pleaca de-acolo!", "Lasa-ma in pace!" Adica nu suporta Eul ideal al unui baietel in stadiul falic oral, care are dreptul sa se adreseze si sa aiba schimburi de cuvinte cu tatal sau Copilul se simtea astfel un pericol prea mare pentru tatal sau, pentru ca acestuia ii era frica Sau cel putin, tatal sau, negand, dadea impresia ca-i este frica de copil interpretarile facute asupra desenelor au pus in evidenta aceasta auto-franare a libidoului datorata insecuritatii tatalui in raport cu copilul, asociata la acesta cu refugierea intr-o viata puerila a non-rivalitatii, si deci a non-creativitatii, intregul libidou fiind blocat intrucat copilul se simtea un pericol pentru tatal sau Eul dorit era: sa fie un baiat care are un tata puternic, capabil sa controleze inhibitia de a lucra a fiului sau, suscitand astfel formarea unui Supraeu inhibitor al trandaviei, un tata care ar fi putut fi un Eu ideal Visul lui era sa fie ca si colegul cu pulovar cu dungi Atunci tatal lui s-ar interesa de tot ce-l preocupa pe copilul lui, ca si tatal colegului cu pulovar cu dungi care-l recompensa pe acesta cand lua note bune Mama tricotase ea insasi pentru copil frumosul pulover cu dungi; deci in aceasta familie exista o mama care putea sa-si iubeasca copilul fara sa-si faca sotul inexistent; iar acesta continua sa fie tatal care controleaza si in acelasi timp sustine energia copilului sau pentru a deveni o fiinta sociala, pregatit pentru viata Prin aceste volume reprezentate in spatiu, volume ce constituie suporturi pentru intentionalitate, se exprima copilul La inceput, pare sa deseneze o scena; dar in realitate, prin modul in care il interpreteaza el insusi, in care vorbeste despre desenul sau, dovedeste ca, prin aceasta punere grafica in scena, el mediatizeaza pulsiunile partiale ale dorintei 6 sale, in lupta cu pulsiunile partiale ale dorintei sale la un alt nivel Aceste niveluri ale psihicului sunt ceea ce Freud a descris ca: Eu, Eu ideal si Supraeu iar energia mobilizata in scenariile imaginare reprezentate de aceste desene sau modelaje nu este altceva decat libidoul care se exprima prin corpul sau, fie pasiv, fie activ, pasiv - in echilibrul sau psihosomatic - si activ - in relatia sa cu altii Sa urmarim exemplul unei situatii in care modelajul este suportul reprezentarii Exemplul 3 Un tanar, la liceu in clasa a zecea, elev stralucit pana la paisprezece ani, dar "foarte nervos", mi-a fost adus in consultatie: cei de la liceu se plangeau de faptul ca loveste compulsiv cu piciorul in mese pana le distruge si mama, care-si insotea fiul, avea picioarele ranite, ulcerate la nivelul tibiei in afara de picioarele ei, mi-a adus la cunostinta ca mai sunt vizate de acest comportament insolit picioarele patului conjugal de pe partea pe care doarme ea, ca si picioarele mesei de acasa, pe partea unde se aseaza ea de obicei in cursul primei intrevederi, tot ceea ce baiatul a putut spune despre simptomul lui, a fost: "Nu pot sa fac altfel, este mai puternic decat mine  - Dar cum se face ca intotdeauna este vizata mama si nu tatal dumneavoastra ? - Nu stiu, nu o fac deliberat " Spunand ca nu poate desena, a ales sa faca un modelaj si a realizat un put in stil vechi, o reproducere foarte artistica Atunci i-am spus: "Un put, ce-mi puteti spune despre el ? - Ei bine, in adanc are apa, este un put de demult, acum nu mai sunt puturi - Da Ce se mai spune uneori ca se gaseste pe fundul putului ?" si, impreuna, am ajuns sa vorbim despre adevarul nud care se presupune ca iese de acolo Odata terminata sedinta, in timp ce ne pregateam sa stabilim intalnirea urmatoare, 7 baiatul care parea destul de descurcaret, mi-a spus: "Ah, trebuie sa o intreb pe Mama - De ce trebuie sa o intrebati pe mama, nu va stiti singur zilele libere ? - Nu, trebuie sa o intreb pe Mama " Mama intra in cabinet si se aseaza la stanga lui in timp ce ea imi vorbea despre zilele in care sa fixam sedintele urmatoare, tanarul apuca cu mana stanga mana dreapta a mamei si ii indruma indexul pentru a mangaia interiorul putului modelat, fara ca ea, care continua sa-mi vorbeasca, sa para ca realizeaza acest fapt in loc sa-l las sa plece impreuna cu mama, i-am spus acesteia: "Asteptati o clipa, mai am ceva de discutat cu fiul dumneavoastra " Ea a plecat iar eu l-am intrebat pe baiat: "Ce a insemnat gestul pe care l-ai facut cu indexul mamei pe modelajul tau? - Eu ? Cum ? Nu stiu " (Parea surprins, chiar confuz) El a raspuns deci ca si cum ar fi uitat, sau nu si-ar fi dat seama de nimic; i-am descris atunci ceea ce-l vazusem facand si am adaugat: "La ce va face sa va ganditi, degetul mamei dumneavoastra in gaura acestui put ? - Ei, bine  nu pot sa merg la toaleta, Mama nu-mi da voie sa merg la toaleta la liceu pentru ca trebuie ca ea sa vada, sa-mi controleze tot timpul fecalele - De ce ? Sunteti deranjat la burta de mult timp ? - Nu, dar ea vrea, si imi face scene daca fac caca la scoala - Mergeti si cautati-o pe mama dumneavoastra " Mama revine si afirma si ea ca nu a remarcat jocul cu degetul in put i-am spus ca fiul ei, prezent in camera, mi-a vorbit despre nevoia ei de a-i verifica excrementele "Ei bine, Doamna, nu este datoria unei mame sa aiba grija de buna functionare a corpului copiilor ei ? Chiar si fiului meu mai mare (un baiat de douazeci si unu de ani), ii masez anusul de cate ori defecheaza - Ah da, si de ce ? - Doctorul mi-a impus sa fac asta Cand fiul meu cel mare avea optsprezece luni a avut un prolaps rectal, si 8 doctorul mi-a spus sa-i masez anusul dupa fiecare defecare, pentru a face sa se retraga acest prolaps " in jurul acestei probleme se organizase, in pre-pubertate si apoi in cursul pubertatii, pretinsa maladie nervoasa a acestui baiat de paisprezece ani, a carui mama nu suporta ca functionarea lui vegetativa sa devina autonoma Baiatul traducea astfel gelozia fata de fratele lui mai mare, care avea dreptul la prerogativele masajului anal din partea mamei, in timp ce lui mama ii impunea doar controlul vizual al excrementelor: lui, care nu avusese "sansa" de a avea un prolaps rectal cand era mic Putul era proiectia unei imagini partiale a corpului anal; el reprezenta rectul baiatului, care asocia adevarul despre sexualitatea feminina cu satisfactia excrementului El ramasese, in ansamblu, la o sexualitate anala fixata astfel de dorinta perversa a unei mame inocent incestuoase in raport cu proprii fii, sub acoperirea medicinei si a "datoriei" unei mame ce se ocupa de "buna functionare" a corpului-obiect al copiilor sai Aceasta permite si intelegerea semnificatiei simptomului motor de agresare prin lovituri de picior Motricitatea care, atunci cand este adaptata social, este o expresie a placerii anale sublimate, era, la acest baiat, alterata Cele doua membre inferioare actionau in cadrul simptomului sau ca un substitut al celui de-al treilea membru inferior: penisul El lovea jambele mamei sale cu piciorul, in absenta posibilitatii de a-i penetra vaginul cu penisul sau in fine, vedem cum se juca rivalitatea cu fratele mai mare, un frate care nu putea decat in mod imperfect sa figureze un Eu ideal, constituind de asemenea un model regresiv caruia fratele mai mic, ca un sugar, ar fi vrut sa-i ia locul 9 Exemplul 4 Este tot un exemplu de utilizare a modelajului Un baiat de opt ani, in cursul sedintei, a realizat un fotoliu Eu l-am intrebat: "Unde ar fi asezat el ? - in pod - Dar pare foarte solid, si nu se pun fotolii inca bune in pod - Da, este adevarat - Bine, cine ar fi, fotoliul acesta, daca ar fi o persoana ? - Ar fi bunicul  Pentru ca se zice despre el ca este batran si ca nu vrea sa moara - si deci, este enervant, ca nu vrea sa moara ? - Ei bine, da, pentru ca nu avem spatiu acasa si atunci, eu, sunt obligat sa dorm in camera cu Mama si cu Tata pentru ca el nu vrea ca cineva sa doarma cu el in camera " iata deci un batran care stanjeneste, pe care parintii il luasera la ei sperand ca va muri curand, un batran paralizat, vesnic asezat intr-un fotoliu, si pe care si-ar fi dorit sa-l puna in pod, cu obiectele stricate Acest fotoliu era reprezentativ pentru corpul stanjenitor si prea rezistent al batranului care impiedica viata familiei in spatiul mic de locuit Este cert ca baiatul nu ar fi putut niciodata sa povesteasca aceasta situatie altfel decat prin aceasta mediere, prin aceasta fantasma, care ilustra o fixatie anala la scaun, literalmente vorbind, care facea dealtfel din copil un encopretic Din cauza acestei encopreze fusese adus la consultatie, pentru psihoterapie si aici, putem observa cum un copil, cu ajutorul unei productii plastice, antropomorfizeaza ceea ce Freud a delimitat ca instante psihice Bunicul, in acest caz, intruchipa un Supraeu anal (culpabilitatea de a face, a actiunii dinamizante, progresive) Problema era de "a dejecta" acest barbat si in acelasi timp de a-l pastra si respecta Este probabil motivul pentru care copilul avea retentii anale care se evacuau prin discontrol sfincterian, in acelasi timp esuand in sublimarea pulsiunilor orale si anale, manipularile mentale ce reprezinta scolaritatea pentru un copil 10 Aceste exemple au interesul de a ne arata cum, in orice compozitie libera, se reprezinta, se spune, imaginea corporala: asociatiile furnizate de copil venind sa actualizeze articularea conflictuala a celor trei instante psihice La copii (si la psihotici), care nu pot spune direct visele si fantasmele lor, asa cum fac adultii in asociatiile libere, imaginea corpului este pentru subiect mijlocul pentru a le spune, iar pentru analist constituie mijlocul pentru a le recunoaste Este deci ceva spus, ceva spus pentru a fi decodificat, si pentru care analistul singur nu are cheia Asocierile copilului aduc cheia: prin aceasta va deveni in ultima instanta el insusi analistul Caci ajunge sa se inteleaga el insusi ca loc al contradictiilor inhibitoare pentru puterea mentala, afectiva, sociala si sexuala a varstei sale Sa ne intelegem bine: imaginea corpului nu este imaginea desenata sau reprezentata prin modelaj; ea se releva prin dialogul analitic cu copilul Din acest motiv, contrar a ceea ce se crede in general, analistul nu trebuie sa interpreteze din primul moment materialul grafic, plastic, care-i este produs de catre copil; ci acesta, facand asociatii asupra productiei sale, ajunge sa dea elementele unei interpretari psihanalitice a simptomelor sale si acestea, nu in mod direct, ci asociind asupra cuvintelor lui (de exemplu, pulovarul cu dungi al boxerului) Mijlocire care, vorbind despre imagine, despre imaginea corporala, nu inseamna ca aceasta ar fi doar de ordin imaginar, pentru ca ea este de asemenea de ordin simbolic, fiind indiciul unui anumit nivel al structurii libidinale prinse intr-un conflict, care trebuie dezlegat prin cuvantul copilului Mai 11 trebuie si ca acest cuvant sa fie auzit de cel care asculta prin prisma evenimentelor istoriei personale a copilului iMAGiNEA CORPORALa NU ESTE SCHEMA CORPORALa Exemplele precedente ne-au permis sa insistam asupra acestor doi termeni: nu trebuie sa confundam imaginea corporala cu schema corporala in toate cazurile care au fost descrise, a fost vorba despre copii sanatosi in privinta schemei corporale; doar functionarea acesteia era afectata de imagini patogene ale corpului instrumentul, corpul, sau mai corect mediatorul organizat dintre subiect si lume, daca pot spune asa, era potential in buna stare, fara leziuni; dar utilizarea sa functionala adaptata la constientul subiectului era impiedicata Acesti copii erau teatrul, in propriul lor corp, unei inhibitii a schemei corporale pentru primele doua cazuri (ticuri, totala inhibitie ideativa si motorie cu mutism si suras rigid), al unui discontrol al schemei corporale pentru ultimele doua (lovituri cu piciorul incontrolabile, encopreza) Utilizarea adecvata a schemei lor corporale era anulata, impiedicata de libidoul legat de o imagine corporala inadecvata, arhaica sau incestuoasa Libidoul barat de lipsa castrarilor pe care ar fi trebuit sa le sufere pulsiunile arhaice din partea adultilor, si a sublimarilor care ar fi trebuit sa le achizitioneze cu sprijinul adultilor responsabili de umanizarea (educarea) lor 12 Aceasta invalidare a unei scheme corporale sanatoase de catre o imagine corporala perturbata se regaseste de exemplu in cazul copilului care a desenat doua tancuri care nu reuseau sa se lupte "cu adevarat" Unei scheme corporale valide i-ar fi corespuns dimpotriva o trasatura grafica netremurata, tevi de tun indreptate catre adversar Sau, in desenele sale urmatoare, boxeri care sa aiba fiecare doua brate si care sa nu se aseze in genunchi ca sa boxeze Am putea chiar spune ca in ciuda unei scheme corporale sanatoase, integre1, imaginii corporale ii lipsea un brat, era ingenuncheata (dovedind prin aceasta neputinta baiatului de a sustine potentialitatile staturii verticale si situatiile de rivalitate) in cel de al patrulea caz, aceasta parte, sau partile absente ale imaginii corporale, interzise de agresivitatea la adresa bunicului carei stanjenea pe parinti, impiedicau copilul sa se identifice cu un baiat care, el, reusise, pentru ca avea o mama si un tata care nu erau in conflict unul cu celalalt, cum erau parintii sai (datorita prezentei bunicului), si care concurau amandoi la sustinerea existentei umanizante a fiului lor si a eforturilor sale scolare Schema corporala este o realitate de fapt, este intr-o oarecare masura trairea noastra carnala in contact cu lumea fizica Experientele realitatii noastre depind de integritatea organismului, sau de leziunile sale tranzitorii sau permanente, neurologice, musculare, osoase, ca si de senzatiile noastre fiziologice viscerale, circulatorii - numite si cenestezice Desigur, atingeri organice precoce pot provoca tulburari ale schemei corporale, si acestea, datorita lipsei sau intreruperii relatiilor de comunicare, pot antrena modificari pasagere sau durabile pentru toata viata ale imaginii corporale Se intampla insa frecvent ca o schema corporala infirma si o imagine corporala sanatoasa sa coexiste la acelasi 1 N A : Copilul era bine dezvoltat si robust fizic 13 subiect Sa ne gandim la copiii atinsi de poliomielita, adica de o paralizie motorie, dar nu si senzitiva Daca maladia survine dupa varsta de trei ani, sau dupa achizitionarea mersului, a continentei sfincteriene si a cunostintelor cu privire la apartenenta lor la un anumit sex (castrarea primara), schema corporala, chiar daca poate fi partial definitiv atinsa, ramane compatibila cu o imagine corporala aproape intotdeauna intacta, dupa cum putem observa in desenele acestor copii in schimb, schema corporala este intotdeauna atinsa, cel putin partial, atunci cand poliomielita este foarte precoce, la varsta alaptarii si a leaganului, mai ales inaintea experientei mersului Dar chiar daca acesti copii nu recupereaza o schema corporala sanatoasa, integra din punct de vedere motor si neurologic, infirmitatea lor poate sa nu afecteze imaginea lor corporala: pentru aceasta trebuie ca, pana la imbolnavire, in cursul acesteia, si apoi in cursul convalescentei si reeducarii, relatia lor cu mama si cu persoanele din jur sa fi ramas supla si satisfacatoare, fara prea multa angoasa din partea parintilor; relatia trebuie sa fie adaptata nevoilor lor, care trebuie sa fie intotdeauna puse in cuvinte ca si cand acestea ar putea fi satisfacute de ei insisi, cand atingerea musculara datorata bolii si sechelelor sale i-au facut incapabili Atunci cand un copil este atins de o infirmitate, este indispensabil ca deficitul sau fizic sa-i fie explicat, pus in raport cu trecutul sau non-infirm sau, daca este cazul, cu diferentele congenitale dintre el si ceilalti copii Trebuie ca el sa poata, prin limbajul mimico-gestual si verbal, sa-si exprime si sa-si fantasmeze dorintele, fie ca sunt sau nu realizabile in raport cu schema corporala infirma Astfel, un copil paraplegic1 are nevoie sa se joace verbal cu mama lui, vorbind despre a fugi, a sari, lucruri pe care mama lui stie, ca si el, ca nu le va putea face niciodata El proiecteaza astfel o imagine corporala 1 N A : Paralizie neurologica a membrelor inferioare 14 sanatoasa, simbolizata prin cuvinte si reprezentari grafice, in fantasme de satisfactii erotice, in schimburile de la subiect la subiect Faptul ca dorintele sale sunt astfel verbalizate impreuna cu cineva care accepta acest joc proiectiv permite subiectului sa integreze in limbaj aceste dorinte in ciuda realitatii, a infirmitatii corpului sau iar limbajul ii permite descoperirea unor modalitati personale de comunicare Un copil phocomele, nascut fara membrele inferioare si superioare, poseda o schema corporala infirma in schimb, imaginea sa corporala poate fi perfect sanatoasa si sa-i permita un limbaj de comunicari interumane la fel de complete si satisfacatoare pentru el ca cele ale unui individ care nu este infirm Este cazul Denisei Legrix, femeia-trunchi, autoarea cartii "Nascuta asa"1 si care, infirma din nastere, a fost iubita de mama sa, de tatal sau si de anturajul lor social Un copil care nu are decat un brat poate sa ajunga, cu acesta, la manipularea obiectelor care-i sunt necesare Ceea ce face ca un copil sa fie inadecvat socializat, chiar caracteropat, cu o imagine corporala nesanatoasa, non-castrabila la momentul intarcarii, apoi al castrarii anale (actiunea autonoma) in raport cu mama sa, care-l mentine in dependenta fata de ea, in fixatie falica sau fobica, este faptul ca mama lui nu a vrut sa-i vorbeasca de infirmitatea lui, in timp ce el observa diferenta dintre corpul lui si cel al altor copii Evolutia sanatoasa a subiectului, simbolizata de o imagine corporala non-infirma, depinde deci de relatia emotionala dintre parintii lui si el: de faptul ca informatii veridice, verbale ii sunt oferite foarte precoce in privinta starii lui fizice de infirm Aceste schimburi umanizante - sau dimpotriva, absenta lor, dezumanizanta - provin din faptul ca parintii au acceptat - sau nu - infirmitatea corpului copilului lor Sunt ei culpabilizati in genitalitatea lor ? Sunt ei angoasati ? Copilul acesta, este el investit 1 Paris, ed Kent-Segep, 1972 15 narcisic pentru a fi iubit asa cum este, sau, dimpotriva, dezinvestit narcisic in valoarea lui de interlocutor care, in calitate de infirm, nu este iubit, si a carui infirmitate nu este recunoscuta si rostita ? Ca infirm, este el rejectat de catre parinti, in loc sa fie recunoscut deplin ca fiul sau fiica lor reala, considerat ca o fiinta umana cu toate drepturile ? Daca este recunoscut ca subiect al dorintelor sale, simbol al cuvantului acordat impreuna de doua fiinte umane tutelare, care sunt responsabile de nasterea lui si care-l iubesc in aceasta realitate a sa, daca ei nu incearca sa-l faca sa uite, parintii (apoi educatorii) vor putea sa dea intrebarilor sale, prin intermediul limbajului si in mod inconstient pentru ei, structura unei imagini corporale sanatoase "Daca erai o pasare, puteai zbura " "Daca aveai picioare, maini, puteai sa faci ceea ce face baietelul acesta  tu esti la fel de priceput ca si el " si putem vedea acesti copii, fara brate si fara picioare, ajungand sa deseneze cu gura la fel de bine ca cei care au maini; pe cei care nu au decat picioare ajungand la fel de indemanatici cu picioarele pe cat sunt altii cu mainile lor Dar asta nu se poate obtine decat daca sunt iubiti si sustinuti in mijloacele care le raman pentru a deveni creativi, si care sunt reprezentantele pulsiunilor lor in schimburile cu celalalt O fiinta umana poate sa nu-si fi structurat imaginea corporala in cursul dezvoltarii schemei corporale Aceasta se poate datora uneori, asa cum vom vedea, unor infirmitati, unor maladii organice neuro-vegetative sau musculare precoce; se poate datora si unor maladii neo-natale, consecutiv unor accidente obstetricale sau infectiilor care au distrus zone perceptive subtile in prima copilarie (surditate, anosmie, gura de iepure, cecitate, etc) Putem face totusi ipoteza ca non-structurarea imaginii corporale este in mare parte datorata faptului ca instanta tutelara, dezorientata ca nu 16 obtine niciodata raspunsurile asteptate in mod obisnuit de la un copil de varsta respectiva, nu mai incearca sa comunice cu el altfel decat corp la corp, pentru a-i intretine trebuintele, abandonand umanizarea lui Este si mai probabil ca o astfel de fiinta umana, intrucat corpul lui supravietuieste, va fi capabila, mai devreme sau mai tarziu, sa elaboreze o imagine corporala prin limbaj in functie de modalitatile care-i vor fi particulare, prin intermediul reperelor relationale senzoriale si a complicitatii afective cu cineva care il iubeste, care il introduce intr-o relatie triunghiulara, si care ii permite accesul la relatia simbolica Copiii deveniti precoce infirmi poliomielitici, de exemplu, care au deci o schema corporala mai mult sau mai putin sever infirma, pot sa puna in evidenta o imagine corporala perfect sanatoasa, cu conditia, cel putin, sa nu fi fost nevrotici inainte de a face poliomielita si sa fi fost sustinuti in cursul perioadei acute a bolii de catre mama si tatal lor, in relatia cu sine si cu altul Ei deseneaza in aceasta situatie corpuri care nu prezinta nici una din disfunctionalitatile sau lipsurile pe care le au ei imaginea corporala si schema corporala: cum le distingem Sa revenim acum in alta maniera la distinctia noastra esentiala Schema corporala delimiteaza individul ca reprezentant al speciei, indiferent de locul, epoca sau conditiile in care traieste Tocmai aceasta schema corporala va fi interpretul activ sau pasiv al imaginii corporale, in sensul ca permite obiectivarea unei intersubiectivitati, a unei relatii libidinale expresive cu altii care, in absenta acesteia, ar ramane pentru totdeauna o fantasma non-comunicabila 17 Daca schema corporala este in principiu aceeasi pentru toti indivizii (la varste aproximativ egale, in acelasi climat) speciei umane, imaginea corporala, dimpotriva, este proprie fiecaruia: ea tine de subiect si de istoria lui Ea este specifica situational libidoului, unui tip de relatie libidinala Rezulta ca schema corporala este in parte inconstienta, dar si preconstienta si constienta, in timp ce imaginea corporala este eminamente inconstienta; ea poate deveni partial preconstienta, dar numai cand se asociaza limbajului constient, care utilizeaza metafora si metonimia raportate la imaginea corporala, atat in mimica limbajului cat si in limbajul verbal imaginea corporala este sinteza vie a experientelor noastre emotionale: interumane, traite in mod repetat prin intermediul senzatiilor erogene elective, arhaice sau actuale Ele pot fi considerate ca incarnarea simbolica inconstienta a dorintelor subiectului si, chiar inainte ca individul respectiv sa fie capabil sa se desemneze prin pronumele personal "eu", stie sa spuna "eu" Vreau sa se inteleaga ca dorinta inconstienta a subiectului in raport cu corpul exista din momentul conceptiei imaginea corporala este in fiecare clipa memoria inconstienta a oricarei trairi relationale, si, in acelasi timp, ea este actuala, vie, dinamica, simultan narcisica si inter-relationala: camuflabila sau actualizabila in relatia aici si acum, prin orice forma de exprimare - desen, modelaj, compozitie muzicala, plastica, dar si mimico-gestica Gratie imaginii noastre corporale sustinute de - si suprapuse cu - schema noastra corporala putem intra in comunicare cu altcineva Orice contact cu altul, fie ca acest contact inseamna comunicare sau evitarea acesteia, este sustinut de imaginea corporala; pentru ca la nivelul imaginii corporale, suport al narcisismului, se intersecteaza spatiul cu timpul, trecutul inconstient intra in rezonanta cu relatia prezenta in 18 momentul actual se repeta intotdeauna in filigran ceva dintr-o relatie din trecut Libidoul este mobilizat in relatia actuala, dar poate fi trezita, resuscitata, o imagine relationala arhaica, ce fusese refulata, si care face acum retur Sa profitam de aceasta ocazie pentru a sublinia ca schema corporala, care este o abstractizare a trairii in corp in cele trei dimensiuni ale realitatii, se structureaza prin invatare si experienta, in timp ce imaginea corporala se structureaza prin comunicarea dintre subiect si amintire (urma mnezica), memorata in fiecare zi, a satisfactiei frustrate, reprimate sau interzise (castrarea, in sens psihanalitic, a dorintei in realitate) in aceasta privinta ea trebuie raportata exclusiv la imaginar, la un intersubiectiv imaginar marcat din primul moment, la om, de dimensiunea simbolica Pentru a ne exprima altfel: schema corporala raporteaza corpul actual in spatiu la experienta imediata Aceasta poate fi independenta de limbaj inteles ca istorie relationala a subiectului cu altii Schema corporala este inconstienta, preconstienta si constienta Schema corporala evolueaza in timp si spatiu imaginea corporala raporteaza dorintele subiectului la satisfactie, mediatizat prin limbajul memorat al comunicarii intre subiecti Ea poate fi independenta de schema corporala Ea se poate articula prin narcisism, care isi are originea in intruparea subiectului la concepere imaginea corpului este intotdeauna inconstienta, constituita prin articularea dinamica a unei imagini primare, a unei imagini functionale si a unei imagini a zonelor erogene unde se exprima tensiunile pulsionale Rolul divanului, in psihanaliza 19 in tehnica psihanalitica, tocmai pentru ca schema corporala este neutralizata de pozitia culcat a pacientului, este permisa desfasurarea imaginii corporale imaginea corporala este pusa in joc, in acelasi timp cu faptul ca vederea corpului - si mai ales a expresiei faciale - a analistului devine imposibila, ceea ce provoaca la analizat o reprezentare imaginara a celuilalt si nu a realitatii sale vizibile Se produce astfel o absentizare a satisfacerii pulsiunilor scopice, si o frustrare a satisfacerii pulsiunilor auditive (pentru ca analizatul este cel care vorbeste, iar analistul foarte putin) intr-un fel, Freud s-a servit, fara sa stie, de imaginea corpului, si chiar mai mult decat o facem noi astazi, pentru ca frustra pacientii de orice satisfactie genitala in cursul curei Cercetarea dorintelor si a apararilor impotriva dorintelor sunt procese verbale constructive pentru imaginea corporala, vizand protejarea simultana a integritatii narcisismului si a schemei corporale, adica a corpului insusi in calitate de ansamblu carnal coeziv care trebuie sa ramana integru pentru a percepe Astfel, intr-o durere prea intensa, intregul organism (intregul psihism?) presimte ca o confruntare cu un obstacol a corpului aflat in suferinta in cutare sau cutare loc ranit sau dureros ar putea provoca o stare de insecuritate, si se protejeaza pe sine prin distanta pusa fata de ceilalti Acest fapt reflecta schema corporala imaginata constient, si nu imaginea corporala Se mai poate intampla ca procesele active de negare a placeriineplacerii, sau a proceselor ideative de negare a obiectului erotic prin limbajul corpului sau cel verbal, sa aiba ca scop protejarea subiectului fata de o experienta repetata de la care sa nu astepte decat ceva neplacut1 Este interesant pentru psihanalist sa urmareasca dinamica N A : Un exemplu banal este timiditatea si expresia sa corporala: "rosirea", "transpiratia" Eritrofobia reprezinta nevroza, dar timiditatea nu este nevrotica 1 20 dorintei inconstiente la diferitele sale niveluri: mai intai la nivelul corpului-obiect, apoi la nivelurile relevate de imaginea corporala a fiecarui stadiu in aspectul sau trinitar inconstient - limbaj mimic, visceral sau gestual inconstient in cazul de modelaj al putului, pe care l-am citat2, am vazut cum imaginea corporala partiala anala era reactualizata intr-o traire relationala Sa mai oferim exemplul unei fetite care, in cursul primei sedinte, a desenat, fiind singura cu mine, o vaza foarte frumoasa cu flori inflorite, indicand nivelul apei in care intrau cozile Apoi am avut o intrevedere cu mama in prezenta fetitei Aceasta facea, in acest timp, un al doilea desen, cu un ghiveci minuscul cu flori ofilite Putem observa in acest caz diferenta imaginii corporale a fetitei, asa cum era resimtita inconstient, in functie de faptul ca se afla sau nu in prezenta mamei in comparatie cu mama sa, se simtea jalnica si ofilita, in timp ce, atunci cand era singura interlocutoare a psihanalistului care o asculta, simtea ca are dreptul sa infloreasca si sa se bucure de frumusetea sa narcisica seducatoare Schema corporala a acestei fetite nu era afectata de prezenta mamei ei; aceasta prezenta insa, inducea o modificare a imaginii corporale si, datorita acestui lucru, in reprezentarea sa proiectiva Aceasta modificare permite si intelegerea relatiilor perturbate intre mama si fiica Simptomele, motivele consultatiei, sunt astfel ilustrate Copilul exprima, gratie acestor doua desene ale sale, ceea ce era resimtit ca un narcisism ranit in relatia sa cu mama, si care nu putea fi dezlegat, decodificat, decat prin travaliul psihanalitic Aceasta decodificare trebuia facuta, nu numai in raport cu dorinta fetitei in relatie cu dorinta mamei si invers, dar si in raport cu dorinta fiecareia in relatia lor triunghiulara oedipiana - actuala pentru copil, trecuta pentru mama - adica in raport cu obiectul 2 N A : Cf p 7 21 extern al dorintei lor genitale: pentru fetita, tatal ei, sau altfel spus, consortul mamei sale Situatia triunghiulara pe care analistul o face sa apara prin simpla sa prezenta, situatia triunghiulara in care mama vorbeste cu analistul, pune fetita in situatia de inferioritate a unei flori1 ofilite si lipsite de vitalitate, in timp ce relatia duala a copilului cu analistul o investise narcisic (Analistul, chiar daca era femeie in acest caz, pare sa fi fost pus pe pozitia tatalui) Desenul exprima sentimentul dureros al castrarii genitale a fetei care se imagineaza, din cauza mamei, nedezirabila pentru tatal ei Gratie observarii si ascultarii copiilor, pe de-o parte in relatiile lor reale, familiale si amicale, pe de alta parte in relatia transferentiala in sedinta analitica, am putut sa inteleg rolul major al imaginii corpului pacientului, pentru sine, si ca proiectie asupra altuia in orice fantasma existentiala a prezentei pentru sine si in lume Tehnica analizei adaptata la copii A face un copil, in cadrul sedintei analitice, sa deseneze sau sa modeleze nu inseamna a te juca cu el Regula, pentru psihanalist, este de a nu participa activ la jocul copilului, adica de a nu amesteca propriile fantasme cu cele ale copilului aflat in cura; ceea ce subintelege ca analistul nu erotizeaza relatia sa cu pacientul, in aceeasi masura in care nu urmareste nici vreun fel de reparatie Este un travaliu, o punere in cuvinte a fantasmelor copilului, asa cum le observam adesea in primele sedinte exprimate doar prin priviri, si nu printr-un joc Ca si adultii, copiii nu vin ca sa se distreze, sa se amuze, la psihanalist Vin ca sa se exprime N A : Floare - proiectie a zonei erogene a imaginii corporale oral-anala pasiva, loc purtator al fructelor plantelor, fiinte vii individuate, dar nu animate si motrice 1 22 cu adevarat Multi copii care au avut posibilitatea unui tratament psihanalitic nu au reusit sa traga nici un folos din acesta, pentru simplul fapt ca sedintele de psihoterapie le-au fost indicate prin cuvintele: vor merge sa se joace cu un domn sau cu o doamna care iubeste copiii Rezultatul a fost o erotizare a relatiei, continuarea de "a fi jucaria altuia" Rolul psihanalistului este, tocmai, nu de a inlocui cu o dorinta presupusa sanatoasa dorinta presupusa patologica a parintilor, nici de a "rapi" copilul parintilor sau educatorilor care, teoretic, au fost, sau sunt, sau vor fi, rai pentru el; ci dimpotriva, de a permite copilului, prin gesturi, prin semnele limbajului, carora li s-au adaugat cuvinte adresate persoanei sale (in prezenta sau nu a parintilor), sa stie ca analistul are increderea parintilor, care raman asa cum sunt, responsabili de el, ca el sa ajunga la propria intelegere asupra a ceea ce-l face sa sufere El se poate atunci regasi ca subiect care doreste, in triunghiul initial al scenei primitive, si ca, daca intr-adevar sufera, sa accepte, sau macar sa incerce, contractul care i se ofera: nu de a se juca pentru propria placere, ci pentru a se exprima fata de analist prin jocul sau, in masura in care nu poate inca spune prin cuvinte gandurile, sentimentele, fantasmele sale Desenele si modelajele sale sunt destinate pentru a fi puse in cuvinte, apartin transferului, asa cum sunt visele, fantasmele si asociatiile libere in cadrul tehnicii psihanalizei pentru adulti Voi adauga ca eu am ca principiu, in ce-i priveste pe copiii care nu au abordat inca complexul oedipian, chiar daca nu sunt autisti sau fobici severi, indiferent de varsta, de a-i vedea la inceput impreuna cu parintii lor, apoi de a vedea frecvent parintii singuri si, oricand copilul doreste, de a le permite acestora sa asiste la sedinte si chiar sa participe M-am abtinut intotdeauna sa ma joc cu copilul in cadrul sedintei analitice Ca si in cazul pacientilor adulti, cu care nu intram in 23 conversatie, nici cu copiii, nu ne amestecam fantasmele cu ale lor, ci ascultam, prin ceea ce fac ei, ceea ce au de spus, ceea ce simt si ce gandesc, si care trebuie aprioric total acceptat de noi Pornind de la desenul sau, copilul ajunge, prin asociatiile de idei, sa vorbeasca despre tatal sau, despre mama sa, despre fratii si anturajul sau, despre mine in raport cu el si "interpretarile" pe care i le ofer Aceste "interpretari" fiind, ca si pentru adulti, probleme privind reactivarea uneia sau alteia dintre fantasmele sale, si mai ales a legaturii intre asocierile sale, privind anumite perioade trecute din viata sa in acelasi timp, desenele sau modelajul nu-i sunt propuse pentru a-l face sa vorbeasca despre tatal sau mama sa Ele sunt, ca si visele sau fantasmele adultilor, expresii ale inconstientului Orice desen, orice reprezentare a lumii este deja o exprimare, o comunicare tacuta, ceva spus pentru sine sau pentru altul in sedinta, este o invitatie la comunicare cu analistul, fapt pentru care trebuie sa adaugam ca, atunci cand copilul vorbeste in sedinta (ca si adultul dealtfel) despre tatal sau mama lui, despre familia lui, el nu vorbeste despre ei in realitatea lor, ci despre tatal din el, despre mama din el, fratii din el; adica despre dialectica relatiei sale cu aceste persoane reale care, in spusele sale sunt deja fantasmate Crezand ca vorbeste despre persoane reale, el vorbeste de fapt despre aceste persoane asa cum si le reprezinta, in raport cu propria subiectivitate, aceste experiente fiind urmarea suprapunerii in cursul istoriei sale de viata in relatia cu adultii De aici vine posibilitatea proiectiei acestei trairi relationale in reprezentarea plastica pe care am descris-o deja in termeni de antropomorfizare La intrebarea mea: "Cine ar fi soarele ?", intrebare care pune la conditional posibilitatea de a asocia asupra soarelui, copilul poate raspunde: "Soarele ar fi tata, iarba 24 ar fi un Cutare " As putea sa-l mai intreb: "Daca tu ai fi in acest desen, cine ai fi ?", fara a uita ca micutul copil nu poate intra in relatie decat prin intermediul proiectiei De fapt, doar dupa castrarea oedipiana si intrarea in ordinea simbolica a Legii, aceeasi pentru toti, relatia directa reala devine posibila Pana atunci, un barbat este o referire la tata, prezent sau absent, o femeie este o referire la mama, prezenta sau absenta Deci prin observarea interpretarilor proiective - "Bunica ar fi ceasca", "Bunicul ar fi fotoliul" - vedem in ce masura un copil imprumuta o parte sau in totalitate imaginea sa corporala unor obiecte, animale sau persoane, etc; si in momentul in care se produce aceasta proiectie comunica viata sa inconstienta Un copil de saptesprezece sau optsprezece luni este la fereastra si priveste cerul Pentru prima oara, este atras de imaginea unei stele pe cerul inca luminat Mama sa vine pentru a inchide geamul "Asteapta, asteapta, priveste !" spune el Mama ii explica: "Este o stea, este Steaua Ciobanului, prima stea care apare pe cer" si adauga: S-a facut frig, trebuie sa inchidem fereastra" Parasindu-si locul cu regret, copilul spune: "La revedere, printesa !" si face cu mana un gest de ramas bun stelei El nu spune "la revedere" printeselor din povesti, dar spune asta unei stele care straluceste ca privirea mamei, referinta la printesa sufletului copilului, printesa care este mama pentru el Oferit pe viu, acest exemplu ne poate permite sa intelegem ce poate reprezenta cerul in desenul copilului Este suficient sa observam ca micutul copil care priveste adultul de jos in sus, vede capul parintilor sai profilat pe cer, atunci cand sunt afara, si deci asociaza chipul lor persoanei figurate ca ocupand cerul, adica Dumnezeului lui, Regelui din realitatea spatiala a desenului sau: Dumnezeului sau din "realitatea imaginara" (omnipotenta parentala fantasmata), cea a omnipotentei 25 cosmice si divine, si omnipotentei ce stapaneste comportamentul sau, simbolizat de cuvintele "Rege" sau "Regina", mijloc de a regasi in cerul infantil instanta Supraeului sau a Eului ideal1 imaginea corpului - inainte de Oedip - se poate proiecta in orice reprezentare, indiferent care ar fi ea, si nu doar in cele umane Astfel, un desen sau un modelaj figurand un obiect, o planta, un animal sau un om este in acelasi timp o imagine a celui care deseneaza sau modeleaza, si a celor desenate sau modelate, asa cum le-ar dori, conforme cu ceea ce poate sa se astepte din partea lor Toate reprezentarile sunt simbolic legate de emotiile care au marcat persoana in cursul istoriei sale, si tin cont de zonele erogene care au fost succesiv prevalente pentru acesta stim ca prevalenta, electivitatea zonelor erogene, se modifica, se deplaseaza pe masura cresterii subiectului si dezvoltarii schemei sale corporale asa cum il permite sistemul nervos al copilului (imatur la nastere si maturizat spre douazeci si sapte, treizeci de luni) Aceasta evolutie a erogenitatii nu este o simpla derulare a unui program fiziologic, ci este structurata prin calitatea relatiei interpsihice cu altul, in special cu mama, imaginea corporala reprezentand marturia acesteia Relatia interpsihica implica faptul ca trebuinta nu este singura in cauza, ca nu este vorba doar de corp la corp Spre exemplu, atunci cand copilul cere mamei sale o bomboana, placerea pe care o anticipeaza este articulata placerii pierdute a contactului gurii sale cu sanul sau cu tetina, dar degajata de aspectul nutritiv al lactatiei ca si de mirosul corpului matern Primirea bomboanei este o dovada din partea persoanei care i-o N A : Eul ideal este o instanta care ia o fiinta reala (un Tu) ca reper idealizat (model), pentru pre-subiectul care este Eul raportat la Tu Maestrul model, cu dreptul de a spune "Eu" (n t : "Je" in franceza) Dupa Oedip, persoana este ea insasi subiectul Eu ("Je", in fr ), asumandu-si Eul (n t : "Moi" in text), comportamentul sau fiind marcat de legea genitala in aceeasi masura ca si adultii: iar idealul Eului nu mai este raportat la o alta persoana, ci la o etica ce serveste Eului ca suport imaginar pentru accederea la varsta adulta 1 26 da, ca se poate simti iubit si acceptat in dorinta sa Este un dar din dragoste1 in fond, daca se refuza copilului satisfacerea cererii bomboanei recunoscand ca acesta solicita persoanei sa intre in relatie cu el, si daca aceasta persoana se intereseaza de copil, ii vorbeste, comunica cu el, aceasta dovedeste copilului ca este iubit, chiar daca i se refuza gratificarea corporala Dragostea care i se ofera astfel, chiar daca nu raspunde cererii sale pentru o placere orala, ii ofera o placere de valoare umana mult compensatoare Asa cum am spus, doar o data cu intrarea in ordinea simbolica datorata castrarii oedipiene relatia adevarata cu cuvantul il va putea exprima clar pe cel care vorbeste, ca subiect responsabil de actiunile Eului sau, pe care corpul lui le manifesta Pana atunci, dorinta copilului, fie ca este olfactiva, orala, anala, uretrala (la baiat) sau genitala (la baiat si fata), nu poate sa se exprime direct prin limbaj autonom, raportata (si dependenta) fiind la instantele tutelare: care, focalizand dorinta, definesc universul relational al copilului El nu poate exprima aceasta dorinta decat prin intermediul dorintelor partiale, prin proiectiile reprezentate pe care i le da De unde si importanta teoretica si practica - in psihanaliza - a acestei notiuni de imagine corporala pentru copiii de varsta preoedipiana Dorinta copilului se manifesta in raport cu fiecare barbat sau femeie - inclusiv analistul - cu prudenta necesara pentru a fi protejata structurarea in curs El nu va mobiliza in relatia cu o persoana extrafamiliala acele pulsiuni erotice care trebuie sa ramana angajate in situatia emotionala securizanta a spatiului familial, situatie inconstient erotica fata de ambii parinti Pentru ca, in mod concret, persoanele parentale sunt responsabile de coeziunea sa narcisica, raportati in timp la scena primitiva, si in spatiu la relatia actuala de dependenta fata de ei, N A : Din nefericire, acest fapt nu dovedeste intotdeauna cu adevarat ca el este iubit ca persoana; caci bomboana este uneori mijlocul de a refuza cererea sa de a relationa; se cauta mai degraba sa fie facut sa taca dandu-i-se bomboana 1 27 pentru a supravietui Dorinta incestuoasa structuranta (inconstienta, desigur), homosexuala si sau heterosexuala, este si deci trebuie sa ramana angajata in raport cu tatal si cu mama sa Deci, emotiile datorate situatiei erotice actuale, in curs de evolutie spre imaginea (punerea in scena) completa a complexului Oedip1 in raport cu parintii, nu poate fi transferata asupra analistului si nici asupra altui barbat sau femei fara a pune in pericol coeziunea narcisica a copilului Pericolul provine din riscul ca nu va putea transfera proiectiv decat emotiile necastrate, nesimbolizate, legate de pulsiunile arhaice: si riscul este mai ridicat daca, asa cum se intampla adesea, parintii regreseaza ei insisi, datorita tratamentului copilului lor, la pozitii libidinale la fel de arhaice, de exemplu, intr-o atitudine de incredere neconditionata sau de suspiciune irationala fata de analistul copilului lor Copilul este prins atunci intr-o situatie fara iesire, in care trebuie sa faca fata unor comportamente inconstiente arhaice, erotizate si erotizante, ale parintilor sai Acestia, desi in continuare responsabili de educatia lui, nu mai pot fi reprezentanti ai Eului ideal feminin sau masculin din moment ce comportamentele relevand un libido arhaic devin dominante asupra celor de tip adult, animate de dorinta genitala unul fata de celalalt Cand un copil se afla in cura, mai mult chiar decat pentru un copil oarecare in curs de evolutie spre Oedip si castrarea dorintei incestuoase genitale in cadrul familiei, este important ca parintii sa isi asume rolul de responsabili fata de copil si de castrarea acestuia, afirmandu-si dorinta autonoma de adulti, cu increderea in ei insisi asa cum se simt, adulti printre alti adulti de varsta lor, pe scurt, cu narcisismul pe care trebuie sa si-l pastreze Cf Au jeu du desir, Paris, Ed Seuil, 1981, "Complexul Oedip, etapele sale structurante si accidentele sale" 1 28 Regresia posibila a adultilor tutelari, a parintilor, ca a oricarui adult in fata dorintelor arhaice ale copilului, explica de ce este de neconceput formarea de psihanalisti care sa fie doar psihanalisti pentru copii Un analist pentru copii trebuie sa fie obligatoriu, in primul rand, si psihanalist pentru adulti De unde si necesitatea ca noi, analistii sa ascultam discursul (sau tacerea) unui copil si travaliul unor sedinte in prezenta unuia dintre parintii lui, atata timp cat copilul doreste o prezenta protectoare in raport cu persoana adulta straina care suntem Din moment ce accepta sa vina la analist si sa ramana la sedinta, o face pentru ca doreste sa fie ajutat, dar nu in detrimentul relatiei sale cu parintii, atata timp cat nu se simte in deplina siguranta in ceea ce ne priveste: adica atata timp cat nu este sigur ca respectam in el copilul parintilor sai si, prin acesta, parintii lui, asa cum sunt, fara a incerca sa-l separam cand el este fixat la ei, nici sa le schimbam comportamentele fata de el Necesitatea de a fi psihanalist pentru adulti se impune si in cazul luarii deciziei de a accepta sau nu un copil adus pentru simptome care ingrijoreaza medicul sau, parintii sau educatorii, desi el nu sufera personal inca de nimic, desigur datorita, tocmai, acestor simptome sedintele preliminare, impreuna sau separat, in absenta copilului, pot prin ele insele sa amelioreze considerabil starea copilului, ceea ce ne permite sa intelegem ca parintii, in relatia lor, sau unul dintre ei, angoasat de o nevroza personala, provoaca, nevorbind despre angoasele sale, sindromul reactiv al copilului Subiectul tratamentului, in opt cazuri din zece, nu este copilul ci una din persoanele din anturaj, un copil mai mare sau unul din parinti, in raport cu care copilul este, fara sa-si dea seama, "reactivul" care alerteaza familia 29 in cazul in care copilul este atins si sufera de o tulburare ireversibila, este important ca parintii lui sa ramana educatorii lui, in fiecare zi animati de un proiect pedagogic si de dorinta de a-l indruma Rolul psihanalistului este diferit: el nu se ocupa direct de realitate, ci numai de ceea ce percepe copilul, raportat in prezent la intreaga sa istorie libidinala interesul pentru a decodifica imaginea corporala prin intermediul ilustratiilor grafice si plastice pe care le ofera copilul, este de a intelege cum poate el intra in comunicare lingvistica, sa se exprime cu adevarat, cu un adult, fara insa a-i vorbi direct Un adult reactioneaza adesea in fata unui copil care nu-i vorbeste prin : "Ei, ti-ai pierdut limba ?", fara a intelege tocmai faptul ca acel copil nu-si poate folosi limba in relatie cu el Chiar fara a fi suspicios (daca parintii nu resimt asta), copilul in aceasta situatie nu se simte inca in siguranta cu acest adult despre care nu stie cum il cunoaste sau nu, cum respecta sau nu, liberul joc si relatiile dintre parintii lui si relatiile lui cu acestia O persoana care ii cere sa vorbeasca, atunci cand el nu o cunoaste, si cand el este inca angajat cu precadere in relatia sa cu parintii, va fi perceputa ca violatoare, ca un rapitor, in raport cu dorinta copilului si a cuvintelor pe care nu i le poate da Aceasta va fi cu atat mai mult daca, prin seductie, ea va incerca sa se "joace" cu copilul sau daca, fara ca acesta sa fie constient de "meseria" adultului la care parintii l-au adus, acesta se comporta ca si cand ar avea toate drepturile asupra persoanei sale: sub pretextul ca parintii lui doresc ca el sa intre in relatie cu acesta, care ii este inca necunoscut si despre care nu intelege cum sau cu ce se afla in serviciul propriei persoane 30 iMAGiNEA CORPULUi PULSiUNi DE ViAta si DE MOARTE imaginea corpului este, in orice moment, pentru fiinta umana, reprezentarea imanent inconstienta in care isi gaseste sursa dorinta Ca si Freud, eu consider ca pulsiunile care urmaresc satisfacerea dorintei sunt pulsiuni de viata si de moarte Pulsiunile de viata, intotdeauna legate de o reprezentare, pot fi active sau pasive, in timp ce pulsiunile de moarte, repaus al subiectului, sunt intotdeauna lipsite de reprezentare si nu sunt nici active nici pasive Ele sunt traite in absenta ideatiei Pulsiunile de moarte prevaleaza in timpul somnului profund, al absentelor, al comei Nu reprezinta dorinta de a muri, ci aceea de a se odihni Pulsiunile de moarte sunt caracterizate de absenta reprezentarii reziduale a relatiilor erotice cu altul Ele sunt creatia unui corp nealterabil de catre dorinta Pulsiunile de moarte incita regulat subiectul sa se retraga din orice imagine erogena, ca in timpul somnului profund, in lesinul care urmeaza unei emotii prea puternice, sau ca in enureza si encopreza secundara, care apar la copilul care era deja continent, a carui schema corporala achizitionase deja continenta naturala oricarui mamifer, si care, confruntat cu o stare emotionala inasimilabila pentru imaginea sa corporala si etica aferenta acesteia, o stare pe care narcisismul sau nu poate sa si-o reprezinte, revine la somn, la o imagine functionala sau la imaginea unei zone erogene, aici zona erogena uretrala sau anala 31 El doarme atunci, nu ca acel copil de trei ani care este, ci ca si copilul care a fost inainte de a ajunge la continenta diurna si nocturna a unei scheme corporale de trei ani El poate deci pierde, prin pulsiunea de moarte, in cursul starii de veghe sau a somnului, aceasta continenta care este totusi, cum am mai spus, o achizitie fireasca oricarui mamifer; o poate pierde din cauza unei dorinte pe care si-o interzice, si care-l face sa se intoarca in timpul somnului la o imagine a corpului arhaica Acest lucru se produce in timpul somnului pentru ca atunci schema corporala continenta poate fi neutralizata prin reviviscenta unei perioade relationale libidinale de la subiect la subiect, in care micutul a fost mult timp imatur neurologic, si deci incontinent De fapt, somnul este caracterizat de prevalenta pulsiunilor de moarte si de adormire - literalmente - a pulsiunilor de viata (cu exceptia visului1) imaginea corpului este intotdeauna o imagine capabila de comunicare intr-o fantasma Nu exista stare de solitudine umana care sa nu fie insotita de amintirea unui contact in trecut cu o fiinta antropomorfizata, daca nu reala Un copil singur este intotdeauna prezent siesi prin intermediul unei fantasme a unei relatii anterioare, reala sau narcisizanta, intre el si un altul, altul cu care a avut in mod real o relatie pe care a introiectat-o El fantasmeaza aceasta relatie, ca un sugar care, singur in leaganul sau, se simte impreuna cu mama sa prin vocalizele pe care le produce, crezand ca repeta fonemele pe care le-a auzit de la ea si, astfel iluzionat, nu se mai simte singur, ci fiind pentru si impreuna cu ea Viziunea asupra lumii a copilului mic este conforma imaginii sale corporale actuale si depinde de aceasta Deci, prin intermediul acestei imagini corporale putem sa intram in contact cu el Chiar de la nastere, N A : in vis, subiectul nu comunica cu obiectul concret, ci cu obiectul fantasmat sau cu obiectul introiectat Visul este gardianul somnului 1 32 exista cuvinte si foneme care au insotit contactele percepute de corpul copilului Cuvintele, cu care noi gandim, au fost la origine cuvinte si grupuri de cuvinte care au insotit imagini ale corpului in contact cu corpul altcuiva Aceste cuvinte vor fi auzite si intelese de catre copil in mod diferit in functie de stadiul la care a ajuns Este deci necesar ca noi, psihanalistii, sa intelegem ca toate cuvintele pe care le utilizam cu copiii sunt cuvinte care corespund unei experiente senzoriale deja simbolizate sau pe cale de a fi simbolizate Este evident ca, de exemplu, cuvantul "a iubi" nu exprima acelasi lucru pentru un copil de sase luni, in stadiul oral, ca pentru un adult ajuns in stadiul genital Copilul a carui imagine corporala este aceea a stadiului oral nu intelege decat cuvintele privind placerea orala si a corpului purtat, cele asociate functionarii si erotismului oral, pentru un corp a carui schema corporala nu este inca autonoma O fetita de cinci sau sase ani a venit in consultatie pentru ca, de doi ani, nu mai apuca nimic cu mainile: pulsiunile de moarte partiale facusera sa dispara imaginea corporala functionala a membrelor superioare Atunci cand i s-a oferit un obiect, ea si-a strans degetele in pumn si si-a lipit bratele de torace astfel incat mainile sale sa nu atinga obiectul care se apropia Copilul manca direct din farfurie atunci cand vedea un aliment care ii placea i-am intins niste plastilina si i-am spus: "O poti lua cu gura mainii" imediat, plastilina a fost apucata de mana copilului si dusa la gura Ea putea intelege "gura mainii" intrucat erau cuvinte corespunzatoare erotismului oral Nu ar fi reactionat insa daca ias fi intins plastilina Nu ar fi reactionat nici daca i-as fi spus "ia plastilina in mana" sau "Modeleaza ceva din plastilina", pentru ca acestea ar fi fost cuvinte care implicau o imagine corporala apartinind stadiului anal, pe care ea il pierduse Aceste cuvinte, nu mai aveau pentru ea semnificatia 33 unei corespondente de la imaginea corpului la schema corporala, ar fi ramas lipsite de sens Eu i-am oferit, intr-un fel, medierea fantasmatica orala, zona erogena pastrata pentru a inghiti si supravietui, si aceasta i-a permis utilizarea manii si a bratului in timp ce ea nu avea maini decat in gura, i-am pus prin cuvinte o gura in mainile sale, redandu-i un brat ce ii lega mana-brat-gura de gura-mana a fetei, pierdut si el Schema sa corporala si imaginea corpului regresasera in ceea ce priveste "a lua" (dar nu si "a merge") la o epoca la care inca nu se intersectau la nivelul actiunii, pentru "a face", care apartine eroticii anale Etica sa se baza pe mancabil non-mancabil, continator continut, agreabil dezagreabil, bun rau Notiunea de forma palpabila era dominata de aspectul tactil, labial, auditiv, vizual, olfactiv, perceptie de stadiu oral; perceptia volumului venind doar odata cu stadiul anal La nivelul imaginii corpului se inscriu experientele relationale ale trebuintei si dorintei, valorizante si sau devalorizante, adica narcisizante sau denarcisizante (de investire sau dezinvestire narcisica) Aceste senzatii valorizante sau devalorizante se manifesta ca o simbolizare a variatiilor perceptiei schemei corporale, si in special a celor induse de interactiunile interumane, printre care contactul fizic si spusele mamei sunt predominante imaginea corpului si Se-ul Trebuie subliniat: imaginea corpului implica dorinta si nu se raporteaza doar la trebuinta imaginea corpului, putand preexista, dar coexistand fiecarei manifestari a subiectului, atesta o lipsa raportata la a fi pe care dorinta urmareste sa o satisfaca, in timp ce trebuinta 34 urmareste saturarea unei necesitati legate de a avea sau a face, dictata de schema corporala Studiul imaginii corporale ca si substrat simbolic ar putea contribui la elaborarea notiunii de "Se" Trebuie insa precizat ca este vorba despre un Se-u intotdeauna in relatie, la inceput in relatie cu un obiect partial necesar supravietuirii corpului, in relatie asociativa cu o relatie precedenta cu un obiect total, relatie care a fost transferata de la acest obiect la un altul, partial sau total1 imaginea corporala este un Se deja relational, nu un Se fetal, ci unul inclus intr-un corp situat in spatiu, autonomizat ca masa spatiala, un Sine din care o parte constituie un preEu: cel al unui copil capabil sa supravietuiasca temporar separat de corpul altuia Pulsiunile, emanand din substratul biologic structurat sub forma schemei corporale, nu pot sa se exprime in fantasme, ca in relatia transferentiala, decat prin intermediul imaginii corporale Daca locul de origine, sursa pulsiunilor este schema corporala, locul reprezentarii lor este imaginea corpului Cu toate acestea, elaborarea acestei imagini corporale nu poate fi studiata decat la copil, in cursul structurarii schemei sale corporale in relatie cu adultul care il ingrijeste: pentru ca ceea ce numim imaginea corporala este ulterior refulata, in special datorita descoperirii imaginii scopice a corpului, iar apoi datorita castrarii La copil, in cursul primilor trei sau patru ani, ea se constituie in raport cu experientele olfactive, vizuale, auditive, tactile, care au valoare de comunicare la distanta, in absenta contactului fizic cu altii - in primul rand cu mama, dar si cu alte prezente din anturaj Atunci cand nu este nimeni in apropiere, cand se produce o experienta senzoriala noua in absenta unei prezente umane, teoretic, doar schema corporala va fi implicata Practic insa, aceasta experienta senzoriala este, pentru N A : Numesc "obiect total" o fiinta vie in intregimea sa - arbore, animal sau fiinta umana Numesc "obiect partial" o parte reprezentativa a acestui obiect total, prin care subiectul poate intra in relatie mediata cu acest obiect total 1 35 subiectul insusi, integrata prin intermediul amintirii unei relatii simbolice deja create Fantasma, dorinta Realitate, trebuinta De exemplu, un copil care se loveste de o masa crede ca aceasta este rea, si se asteapta ca masa sa-l consoleze pentru raul pe care l-a suferit din pricina ei El proiecteaza asupra acestei mobile o imagine corporala Doar cu ajutorul cuvintelor mamei el va ajunge sa discrimineze lucrurile de persoane Persoanele sunt pentru el, pana in acest moment, doar corpuri de care el se loveste, dar care apoi il consoleaza; o mobila este un corp de care el se loveste, dar care nu il consoleaza, care nu reactioneaza, chiar daca el tipa si apoi o bate in schimb, aflat in prezenta unui martor uman, real sau din amintire, schema corporala, origine a trebuintei, care constituie corpul in vitalitatea sa organica, se intersecteaza cu imaginea corpului, locul de origine al dorintei Aceasta tesatura de relatii va permite copilului sa se structureze ca om Mai tarziu, relatiile umane astfel introiectate vor face posibila relatia narcisica cu sine-insusi (narcisismul secundar) Pentru a relua exemplul precedent, cand mai tarziu copilul se loveste de o mobila, se va mangaia cu propria mana, isi va alina suferinta corporala; nu va mai atribui lucrurilor comportamente intentionate El introiecteaza experienta diferentei intre lucru si corp viu, in cazul acesta al sau; lucrul, corpul mamei si obiectul numit masa El transfera propriei maini capacitatea de actiune salvatoare si reconfortanta pe care doar mama lui o putea realiza pentru el cand era mai mic si se ranea lovinduse de lucruri Aceasta introiectie ii permite sa se auto-ingrijeasca 36 in masura in care imaginea corpului se structureaza astfel in relatia intersubiectiva, orice intrerupere a acestei relatii, a acestei comunicari, poate avea efecte dramatice Sugarul care isi asteapta Mama plecata de doua saptamani, se asteapta ca ea sa fie exact la fel ca atunci cand l-a parasit Cand ea revine, dupa cincisprezece zile, o vede altfel, si el insusi a devenit altfel, conform propriei realitati Astfel se poate instala o forma de autism, pentru ca nu mai reuseste sa regaseasca impreuna cu celalalt senzatia de sine din urma cu doua saptamani, nu mai regaseste in mama lui nici aceeasi mama si nici pe el insusi Aceasta schimbare poate fi de asemenea traumatizanta la vederea mamei care revine de la maternitate cu un copil; ea nu mai are copilul in pantece ca atunci cand a plecat de acasa; ori copilul mai mare la asta se astepta, fara sa realizeze ca se astepta: el nu se astepta sa o vada cu un nou-nascut stiind, din ceea ce i s-a spus, ca s-a nascut un fratior sau o surioara, el se asteapta ca mama sa revina cu un copil de varsta lui Fantasma pe care o are cu privire la ceea ce asteapta nu este ceea ce se intampla in realitate Consecinta uneori patogena a acestei discordante intre imaginar si realitate, face obiectul interventiei psihanalitice Orice copil trebuie sa ajusteze permanent fantasma, derivata din relatiile din trecut, la experienta imprevizibila a realitatii prezente, care difera cu totul sau doar partial de fantasma Aceasta ajustare permanenta insoteste dezvoltarea continua a schemei corporale a copilului in confruntarea cu realitatea adultilor, a caror forma i se pare perfecta, imuabila (orice schimbare este insolita) si dezirabila La nivelul imaginii corpului, este vorba, asa cum am spus, de dorinta si nu doar de trebuinta Repetarea permanenta a tipurilor de trebuinte, urmate de uitarea cvasi totala a tensiunilor care le insotesc, subliniaza faptul ca fiinta 37 umana traieste mult mai narcisic emotiile si dorintele, asociate imaginii sale corporale, decat senzatiile de placere si suferinta, legate de excitatiile la nivelul schemei corporale (mai putin in cazurile limita in care viata sa este pusa in pericol, sau daca, la copilul respectiv, regiunea in cauza, aflata in tensiune, este suprainvestita narcisic prin fantasme impartasite cu adultul in a carui ingrijire se afla, mai ales daca acestea raman neexprimate de-o parte si de alta) in exprimarile, teoretic fara limite, pe care le permit cuvantul, imaginile si fantasmele, regasim doar dorinta in cautarea satisfacerii, vesnic nepotolita Trebuinta insa, nu poate fi "amanata" de cuvant decat un timp, dupa care trebuie satisfacuta in corp Cu placere sau nu, ea trebuie in mod efectiv obligatoriu satisfacuta pentru ca viata organismului sa poata continua Prin cele doua procese reprezentate, pe de-o parte, de tensiunile create de durere sau placere in corp, si pe de alta, de cuvintele venite de la un altul pentru a umaniza aceste perceptii, schema corporala si imaginea corpului sunt puse in relatie Construita in relatia verbala cu celalalt, imaginea corporala constituie mijlocul, puntea de comunicare interumana Aceasta explica, invers, faptul ca, a trai intr-o schema corporala fara o imagine corporala inseamna a trai mut, singur, tacut, narcisic insensibil, la limitele disperarii umane: subiectul autist sau psihotic ramane prizonierul unei imagini incomunicabile, al unei imagini animale, vegetale sau obiectuale, unde nu se poate manifesta decat o fiinta-animal, o fiinta-planta sau o fiinta-lucru, care respira si pulseaza, fara placere sau durere Observam asta la copiii care, inchisi in ei insisi, parand sa-si ignore propriile senzatii 38 si ganduri, nu se pot exprima decat imprumutandu-si vocea unei papusi, unei pisici, unei marionete1 Prin intermediul cuvantului dorintele implinite au putut sa se organizeze in imagine a corpului, amintirile au putut sa influenteze zone ale schemei corporale, devenind astfel zone erogene, chiar daca obiectul dorintei nu mai este prezent tin sa insist asupra faptului ca, daca nu exista cuvinte, imaginea corpului nu structureaza capacitatea de simbolizare a subiectului, ci face din acesta un debil ideativ relational in acest caz, exista totusi o imagine corporala, dar atat de arhaica, o imagine senzoriala, fugara, vaga si fara cuvinte pentru a o reprezenta, incat nu ofera posibilitatea comunicarii cu o persoana Un astfel de subiect este in asteptarea simbolizarii El nu poate exprima nimic despre imaginea sa corporala, nu poate nimic  Nu poate exprima decat o stupefactie prosteasca sau alertata, in asteptarea unui sens Sensul este dat de limbaj, care insoteste impartasirea emotiilor intre doi subiecti, dintre care cel putin unul exprima verbal trairile, este o persoana Acesti doi subiecti comunica prin imaginile lor corporale aflate in relatie complementara Daca lipseste acest fapt, indiferent de motivul pentru care lipseste, subiectul ramane aparent debil, pentru ca imaginea sa corporala nu beneficiaza de medierea limbajului verbal Problema debilitatii Problema schizofreniei 1 N A : Cf capitolului "Cura psihanalitica cu ajutorul papusii-floare", din volumul Au jeu du desir, op cit 39 Poate ca este mult spus ca vorbim despre debilitate, avand in vedere ca nu suntem siguri ca debilitatea efectiva exista Ceea ce exista consta in intreruperea comunicarii pentru motive care, in orice istorie personala, raman de descifrat Chiar atunci cand exista cuvinte, sunete  daca ele nu semnifica pentru subiectul-copil comunicarea unei persoane cu persoana sa, el poate suferi o bresa in capacitatea de simbolizare, si sa ajunga astfel la schizofrenie in cazul debililor, ca aparenta clinica, potentialul capacitatii de simbolizare a imaginii corporale este "adormit" in cazul schizofrenilor, potentialul de simbolizare al imaginii corporale a fost intrerupt la o anumita epoca, si cum nu a mai beneficiat de cuvinte venind de la persoana cu care se afla intr-o relatie structuranta, o relatie de iubire, copilul a simbolizat pentru sine-insusi tot ceea ce a trait, intr-un cod care insa nu mai este comunicabil si asta se datoreaza fie faptului ca el nu sia vorbit siesi, fie i s-au spus, sau a auzit doar cuvinte pe care nu le simtea, intelegand prin asta ca nu erau conforme cu emotiile pe care ar fi trebuit sa le exprime, care erau cuvinte-zgomot, fara valoare emotionala veridica, fara incarcatura umana a intentiei capabile sa comunice viata si iubirea (sau ura) subiectului care vorbea copilului si caruia copilul se adresa Toate celelalte perceptii, fie ele cuvinte, exemple, comunicari, venind din parte obiectului complice asteptat, sunt resimtite ca zgomote de cuvinte, perceptii senzoriale fara sens pentru imaginea sa corporala, si, din nou, il reduc, ca inaintea oricarei cunoasteri, la o schema corporala, aceea a momentului in care devine schizofren Aceasta schema corporala, separata de imaginea corpului, creeaza un fel de ruptura a spatiului si timpului, o falie am putea spune, prin care copilul derapeaza in imaginarul unei dorinte disociate de posibilitatea unei realizari Pentru dorinta nu mai exista o reprezentare capabila sa 40 intareasca, credibila pentru narcisismul unui subiect in comunicare cu alt subiect Astfel, un zgomot din exterior i se pare ca este un raspuns la o "simtire" actuala a corpului sau, intregul univers al lucrurilor se afla in conversatie cu el, dar nu si universul uman, pentru ca relatia cu altul a devenit un pericol, datorita unei scapari a celuilalt sau a sa, a amandoura, dar cine a fost cel care a inceput ? el nu se mai regaseste si nici nu se mai intelege pe sine Se retrage in el insusi si stabileste cu sine un limbaj codat, delirant pentru noi, in timp ce, pentru el, acest cod confera un sens trairilor sale; sau "dezvorbeste", emitand foneme ce nu constituie asamblari cu sens de cuvinte intelegem de ce o trupa de mimi care a dat un spectacol intr-un spital de psihiatrie, in fata unui public in care se aflau si psihotici, s-a simtit mai bine inteleasa decat de catre un public obisnuit imaginea corpului si inteligenta limbajului gestual si verbal Mimul, care transmite imagini corporale este imediat inteles de catre psihotic, de schizofren, tocmai pentru ca el nu descifreaza lingvistic spectacolul dat de mim, nu pune, cum face spectatorul obisnuit, ceea ce vede in cuvinte Spectacolul dat de mim vorbeste direct imaginii sale corporale1 N A : Putem observa ca mimii nu intereseaza intotdeauna copiii sanatosi, in timp ce clovnii ii intereseaza Aceasta deoarece comportamentele mimate de clovni se raporteaza la imagini ale corpului arhaice, orale si anale, in timp ce comportamentele mimate de catre mimi se raporteaza cel mai adesea la sentimente si comportamente ale erotismului uman castrat anal si genital, adica se raporteaza la o imagine corporala post-oedipiana si la o etica in acord cu morala sociala Nu este insa si cazul clovnilor care asteapta de la un Domn Drept semnalul pentru a se opri din elucubratiile lor fantasmatice erotico-ludice, orale si anale 1 41 in general, intelegerea unui cuvant depinde simultan de schema corporala a fiecaruia si de constituirea imaginii sale corporale, legata de schimburile vii care au acompaniat, pentru el, integrarea, achizitia acestui cuvant Cuvantul are cu certitudine un sens simbolic in sine, adica reuneste, dincolo de spatiu si timp, intr-o comunicare prin limbajul vorbit, inregistrat, scris, fiinte umane care, chiar fara a avea o experienta traita in comun, pot sa-si transmita astfel, daca au incredere unul in celalalt, roadele lingvistice dobandite de ei prin intersectarea imaginii lor corporale cu schema corporala Dar cel care nu are fie imaginea corporala, fie schema corporala corespunzatoare cuvantului emis, il aude fara a-l intelege, in absenta raportului corporal (imagine pe schema) care permite acordarea unui sens Un orb congenital poate, de exemplu, sa spuna culori, sa pronunte cuvintele "albastru", "rosu", "verde" - cuvinte care exprima o imagine, care dobandesc sens pentru un interlocutor vazator (pentru ca pentru el, senzatiile scopice au contribuit la constituirea imaginii corporale); dar asta nu-l impiedica pe nevazator sa ignore sensul cuvintelor sale; mai exact, semnificatia culorilor nu poate reuni pentru el o imagine corporala de vazator cu o schema corporala de nevazator Fiecare dintre noi are astfel, cu adevarat, un raport narcisic (traversat de narcisism) cu elementele senzoriale aflate in rezonanta cu cuvintele din vocabular2 Nimeni nu poate sti, chiar printre vazatori, cand cineva vorbeste despre albastru, despre ce fel de albastru vorbeste Doar atunci cand cei doi interlocutori cauta, printre nuantele de albastru, albastrul despre care N A : Putem intelege astfel maniera in care pacientul reactioneaza la interpretarile analistului, atunci cand le refuza, spunand ca sunt incomprehensibile Este adevarat ca termenii utilizati de analist pot face referire la imagini corporale pe care pacientul le-a refulat, obligand simultan la respingerea unei explicatii, a unei intrebari sau a unei interventii care face referire la acestea, si asta chiar daca analistul preia termenii folositi de pacient, pentru ca acesti termeni nu acopera aceleasi articulari mentale sau afective ca pentru analist Acest fapt constituie uneori cauza unei rupturi bruste a relatiei de transfer, irecuperabila in relatia analitica si care impune schimbarea analistului 2 42 vorbeste fiecare, pot sa-si dea seama daca vorbesc sau nu despre un albastru diferit Orbul congenital nu are o imagine a corpului in raport cu ochii, el are doar schema corporala: el stie ca are ochi-organe, dar nu are o imagine relationala prin intermediul vederii Fapt care nu-l impiedica sa vorbeasca utilizand semnificanti vizuali Am avut astfel de orbi in analiza, care spuneau adesea: "L-am vazut bine ", "Nu l-am vazut "; "Ce vreti sa spuneti prin "l-am vazut" ?" - Da, aceasta persoana a venit la noi acasa - Dar l-ati auzit De ce spuneti "l-am vazut"? - Pai pentru ca toata lumea spune asa " Chiar daca nu isi poate reprezenta o culoare, orbul a auzit oamenii vorbind despre culori, despre culori reci, culori calde, despre intensitatea, frumusetea, tristetea sau veselia pe care vazatorii le asociaza viziunii culorilor; el isi face o reprezentare auditiva si emotionala a culorilor in relatia cu ceilalti Auditiva, dar si tactila, calorica Acelasi lucru se intampla si cu copilul care, vorbind despre invatatoarea sa, spune: "Este draguta, este verde! Cei din clasa cealalta au o invatatoare albastra, mi-ar place mai mult sa fiu cu ei!" (atunci cand ambele invatatoare poarta bluze albe!) Cazul orbului congenital ne ajuta sa intelegem indirect cum este pentru un copil care, datorita unei scheme corporale imature, nu a putut inregistra, prin interactiunea perceptiilor efective si a imaginii corporale, experienta senzoriala subiacenta anumitor cuvinte pronuntate de adulti Aceste cuvinte, el le aude si le repeta la invitatia adultilor Desi asemanandu-se adultului in limbaj, copilul nu poseda insa, cu privire la ceea ce spune, o imagine a corpului fantasmata, consecutiva experientelor personale traite, corespunzatoare sensului cuvintelor pentru adult 43 Cuvintele, pentru a dobandi sens, trebuie intai sa prinda corp, sa fie cel putin metabolizate intr-o imagine corporala relationala Este cazul adultului care, trecand in principiu prin castrarea genitala oedipiana, vorbeste dintr-o zona a experientei raportata la propriul corp, sexual adult, la schema sa corporala si la perceptiile interrelationale asa cum le cunoaste: toate acestea sunt inca necunoscute unui copil Cand acesta reia in limbaj cuvintele unui adult pe care-l aude, ele sunt reprezentative pentru alte erogenitati decat cele la care adultul putea face aluzie imaginea corporala si cazul particular al prenumelui Dintre toate fonemele, dintre toate cuvintele auzite de copil, exista unul care va avea o importanta primordiala, asigurand coeziunea narcisica a subiectului: prenumele inca de la nastere, prenumele - legat de corp si de prezenta altuia - contribuie in maniera determinanta la structurarea imaginii corpului, incluzand imaginile cele mai arhaice Prenumele reprezinta fonemul sau fonemele ce acompaniaza senzorialitatea copilului, mai intai in relatia sa cu parintii, apoi cu altii, de la nastere pana la moarte Chiar si in somnul profund, pronuntarea prenumelui poate trezi subiectul Daca este in coma si ii rostim prenumele, deschide ochii Prenumele, este primul si ultimul fonem care se afla in raport cu viata proprie si in relatie cu altcineva, si care o sustine, pentru ca a fost, inca de la nastere, semnificantul relatiei sale cu mama Cu conditia, desigur, ca aceasta sa nu-l fi numit permanent "zizi", "toto" sau "mimi" Daca prenumele insoteste subiectul dincolo de castrarea oedipiana si este preluat de toti din societate, numele de alint 44 dat eventual de mama copilului sau va trebui abandonat la momentul intarcarii sau a controlului sfincterian Aceasta explica de ce nu se poate schimba prenumele unui copil fara riscuri grave Cazul lui Frederic Am avut in tratament un copil care, fiind abandonat dupa nastere de catre parinti, a fost plasat intr-o cresa si apoi adoptat la varsta de unsprezece luni La aceasta varsta, parintii adoptivi i-au dat un nou prenume: Frederic, diferit de cel pe care-l purtase pana atunci, fapt pe care mama nu l-a precizat in informarea preliminara pentru cura Frederic a fost adus in consultatie la varsta de sapte ani, pentru simptome aparent psihotice inceputul tratamentului psihanalitic conduce la descoperirea faptului ca este hipo-acuzic i se pune aparat auditiv si, cu ajutorul travaliului psihoterapeutic, inteligenta i se trezeste, si incontinenta sfincteriana se rezolva Se adapteaza complet la categoria de varsta, dar, la scoala refuza sa citeasca si este incapabil sa scrie Observ insa ca se serveste de litere, si in special de litera "A" pe care o distribuie cam peste tot, scrisa in toate sensurile, in desenele sale "Acesta este un A ?" El face semn ca da Repet intrebarea: "si acesta ?" (un A facut invers) El rosteste un "da" in cursul inspiratiei, in timp ce de obicei vorbeste prin sunete emise in cursul expiratiei invatatoarea imi scrie ca participa la toate activitatile, dar ca refuza sa invete sa scrie si sa citeasca 45 Am cautat sa aflu cine ar putea fi desemnat prin aceste A-uri, pentru ca nu exista, in familia sa, nici un prenume care sa inceapa cu aceasta litera interpretarea ca ar putea fi vorba despre supraveghetoarea consultatiei, al carei nume incepea cu "A", a ramas fara efect Mama adoptiva imi spune atunci ceea ce nu stiam: copilul purta, atunci cand l-a adoptat, prenumele de Armand Acest fapt mi-a permis sa interpretez copilului ca probabil incearca sa semnifice Armand, in desenele sale, prin toti acei "A"; ca fara indoiala a suferit in urma schimbarii prenumelui atunci cand a fost adoptat, adoptie asupra careia, printre altele, a fost foarte timpuriu informat Dar aceasta interpretare nu a dat nici un rezultat Atunci - si acest fapt dovedeste importanta imaginii corporale a analistului, pentru ca urmarea nici nu a fost gandita de mine - dupa un moment de asteptare silentioasa, in cursul caruia copilul era ocupat cu desenul sau modelajul, iar eu reflectam, mi-a venit ideea sa-l strig ca din culise, fara sa-l privesc, adica fara sa ma adresez persoanei sale prezente acolo prin corpul lui in fata mea, ci cu o voce mai ridicata, cu un ton si o intensitate diferita, capul meu intorcandu-se in directia tuturor punctelor cardinale, spre tavan, sub masa, ca si cum as fi chemat pe cineva din spatiu, care nu stiam unde se afla: "Armand ! Armand ! Armand !" Persoanele care asistau la aceasta consultatie la Trouseau au vazut copilul ascultand si intinzandu-si urechea spre toate colturile incaperii Fara sa ma priveasca, asa cum nici eu nu-l priveam pe el Am mimat cautarea unui "Armand", si a venit momentul in care ochii copilului au intalnit privirea mea, si i-am zis: "Armand, este prenumele tau cand ai fost adoptat" Atunci, am perceput in privirea sa o intensitate exceptionala Subiectul Armand, de-numit, a putut sa lege imaginea sa corporala de cea a lui Frederic, acelasi subiect numit astfel la unsprezece 46 luni A fost un proces absolut inconstient: el avea nevoie sa-si auda prenumele rostit nu cu o voce normala, a mea, cea pe care o cunostea, care se adresa lui in propriul corp, acolo, in prezent, in contextul realitatii actuale, ci spus de o voce fara loc, o voce din cap, o voce "off", cum se spune azi Era genul acela de voci maternante necunoscute pe care le auzise cand i se vorbise sau cand fusese strigat, cand era in cresa de unde fusese adoptat Aceasta regasire in transferul asupra mea, psihanalista lui, a unei identitati arhaice, pierduta de la varsta de unsprezece luni, i-a permis sa depaseasca in urmatoarele doua saptamani, dificultatile legate de scris si citit Aceasta pregnanta a fonemelor cele mai arhaice, pentru care prenumele este exemplul-tip, arata ca imaginea corporala este urma structurala a istoriei emotionale a fiintei umane Ea este locul inconstient (si prezent unde?) din care se elaboreaza orice expresie a subiectului; locul emiterii si receptarii emotiilor interumane lingvistice Ea isi trage ceea ce este durabil in coeziunea sa din atentia si din stilul de dragoste oferit copilului Vine de la sine, in consecinta, ca ea depinde de comertul afectiv cu mama si cu cei apropiati Este o structura ce decurge dintr-un proces intuitiv de organizare a fantasmelor, a relatiilor afective si erotice pregenitale Fantasma semnifica aici memorizarea olfactiva, auditiva, gustativa, vizuala, tactila, barestezica, cenestezica, a perceptiilor subtile, slabe sau intense, resimtite ca limbaj al dorintei subiectului in relatie cu altul, perceptii care au acompaniat variatiile de tensiuni substantiale resimtite in corp, si in special, printre acestea, senzatiile de alinare si de tensiune datorate trebuintelor vitale CELE TREi ASPECTE DiNAMiCE ALE iMAGiNii CORPORALE 47 Cum imaginea corporala nu este o consecinta anatomica naturala, asa cum poate fi schema corporala, ci dimpotriva, ea trebuie sa se elaboreze in cursul istoriei subiectului, trebuie sa studiem modul in care aceasta se construieste si se transforma de-a lungul dezvoltarii copilului Aceasta ne va conduce la distingerea a trei modalitati ale aceleiasi imagini corporale: imaginea de baza, imaginea functionala si imaginea erogena, care, impreuna, constituie si asigura imaginea corpului viu si narcisismul subiectului in cursul fiecarui stadiu al evolutiei sale Ele sunt legate intre ele, in fiecare moment, mentinute coezive prin ceea ce vom numi: imagine, sau mai exact: substrat dinamic, desemnand prin aceasta metafora subiectiva a pulsiunilor de viata1 care, avandu-si originea in fiinta biologica, sunt permanent tensionate de dorinta subiectului de a comunica cu un alt subiect, cu ajutorul unui obiect partial senzorial semnificat imaginea de baza Prima componenta a imaginii corpului este imaginea de baza imaginea de baza este ceea ce permite copilului sa se simta intr-o "identitate de a fi", adica intr-o continuitate narcisica sau o continuitate spatio-temporala care dateaza si se tese din momentul nasterii, in ciuda mutatiilor din viata sa si a deplasarilor impuse corpului sau, ca si impotriva dificultatilor pe care trebuie sa le indure in acest fel definesc eu narcisismul : ca o identitate de a fi cunoscuta si necunoscuta, fiinddevenind, proprie fiecaruia in genitalitatea sexului sau N A : Active si pasive 1 48 Din aceasta identitate, puternic sau cu tenacitate sustinuta, provine notiunea de existenta Sentimentul de a exista al unei fiinte umane, care arima corpul sau narcisismului, sentiment ce este evident, provine din aceasta convingere, fara indoiala iluzorie, a continuitatii Din acelasi motiv, invers, eclipsele narcisismului constituie deschiderea spre numeroase aberatii ale echilibrului unei fiinte umane Aici se plaseaza dereglarile functionale, pe care le putem interpreta ca veritabile "caderi" sau esecuri ale narcisismului, susceptibile sa provoace, prin pulsiunile de moarte localizate in anumite regiuni ale corpului, atingeri organelor cum ar fi infarctul sau ulcerul suferit in momentul unor socuri emotionale Dar daca narcisismul inseamna continuitate, el nu este in mai mica masura istorie, nu este mai putin susceptibil de remanieri, ceea ce obliga la distinctie intre diferite momente si, pentru ca acum vorbesc despre imaginea de baza, as dori sa adaug ca ea este fundamental "raportata la", "constitutiva a" ceea ce eu numesc narcisism primordial inteleg prin acesta narcisismul subiectului in calitate de subiect al dorintei de a trai, preexistent conceperii sale Este ceea ce anima chemarea de a trai intr-o etica ce sustine subiectul in a dori in acest fel copilul este mostenitorul simbolic al dorintei genitorilor care l-au conceput Aceasta etica, a fetusului, este articulata satisfactiei de a creste in fiecare zi masa carnala, este o etica aditiva vampirica, o etica de "a aduna", de "a prinde"; si pentru ca este vorba despre sangele placentar, aceasta etica echivaleaza, retroactiv, in amintirea fantasmata, unei perioade vampirice1 Acest narcisism primordial constituie intr-o oarecare masura o intuitie traita de fiintare in lume a individului speciei, adica lipsit de orice N A : Vampiric in raport cu un pretins altul, al carui parazit este fetusul Ori, placenta este a sa, elaborata de ovulul fecundat, ca si membranele amniotice Expresiile lingvistice ca "a trage de sine" pentru a iesi dintr-o stare de slabiciune, sau "a se retrage in sine" pentru a gasi o impacare coeziva, sunt referiri inconstiente la aceasta epoca 1 49 mijloc de expresie, cum este inca copilul in utero Acest signifiant este cel care da sens identitatii sociale, simbolice Aici rezida, cum am subliniat, valoarea si importanta prenumelui care, in momentul trecerii de la fetus la nou-nascut, este primit de subiect de la instantele tutelare, atasat corpului sau vizibil pentru altcineva, si certifica pentru el, in realitate, perenitatea sa existentiala; dovada, atunci cand se recunoaste in fonemele acestui cuvant, a dominarii pulsiunilor sale de viata asupra celor de moarte imaginea de baza nu poate fi atinsa, alterata, fara a mobiliza imediat o reprezentare, o fantasma, care ameninta viata insasi Aceasta fantasma nu este insa produsul pulsiunilor de moarte, caci acestea sunt inertie vitala, si mai ales sunt lipsite de reprezentare Cand imaginea de baza este amenintata, apare o stare fobica, mijloc specific de aparare impotriva unui pericol resimtit ca persecutor, reprezentarea acestei persecutii fantasmate fiind ea insasi atasata unei zone erogene prevalente in prezent pentru subiect Acesta va reactiona deci la ceea ce pune in pericol imaginea de baza printr-o fantasma persecutorie viscerala, ombilicala, respiratorie, orala, anala - a crapa, a exploda, etc in functie de primul moment traumatic trait in istoria sa Acest fapt revine la a spune ca fiecare stadiu modifica reprezentarile pe care copilul le poate avea cu privire la imaginea sa de baza; altfel spus, este o imagine de baza in fiecare stadiu Apar astfel, dupa nastere, mai intai o imagine de baza respiratorie-olfactiv-auditiva (cavitate bucala si torace); este prima imagine aeriana de baza Ea este urmata de o imagine de baza orala care o include nu numai pe prima, respiratorieolfactiv-auditiva, ci si intreaga zona bucala, faringo-laringeala, care, la cavitatea bucala si torace, asociaza imaginea abdomenului, reprezentarea de plin si gol in stomac (de foame sau satietate), care 50 poate fi in rezonanta cu senzatiile fetale de foame sau plenitudine stomacala A treia imagine de baza, care este imaginea de baza anala, adauga primelor doua functionarea retentiva sau expulziva a partii inferioare a tubului digestiv, si adauga de asemenea masa de invelis care o constituie bazinul, cu o reprezentare tactila a feselor si perineului Vom reveni asupra a ceea ce reprezinta o veritabila arhitectura relationala, dar care este asta numai daca mama vorbeste in cursul ingrijirii copilului: arhitectura centrata prin zonele erogene ale placerii (in particular orificiile corpului, dar nu numai) care sunt intotdeauna articulate unei zone functionale unde perceptia este asteptata, uneori ceruta prin strigate, iar asteptarea este satisfacuta sau refuzata de catre mama Nicaieri nu se observa mai bine decat la nivelul imaginii de baza si a narcisismului primordial conflictul dintre pulsiunile de viata si cele de moarte1, acestea din urma putand predomina mult timp la sugar, cand mama sau anturajul trateaza copilul ca pe un pachet, ca pe un obiect de ingrijit, fara a vorbi persoanei sale As dori sa ilustrez cele spuse printr-un exemplu N A : Profit pentru a sublinia eroarea care se face confundand pulsiunile de moarte cu pulsiunile agresive, active sau pasive in pulsiunile de moarte nu se poate strecura nici o pulsiune agresiva, fie ea activa sau pasiva Pentru ca pulsiunile active sau pasive, indiferent de imaginea corporala la nivelul careia se produc, sunt intotdeauna in slujba libidoului, deci a dorintei de a trai a subiectului, in relatie cu lumea exterioara, vizand satisfacerea completa a pulsiunilor sexuale corespunzatoare stadiului in curs De-a lungul existentei, pulsiunile de moarte se disputa cu cele de viata, intr-un mod relativ similar cu alternanta zilei cu noaptea, si ele triumfa tocmai in somnul nostru natural, unde fiecare este supus dominantei pulsiunilor de moarte, si datorita acestui fapt corpul, ca un anonim, se odihneste de exigentele dorintelor subiectului 1 51 Cazul lui Gilles, instabilul Gilles este un baiat de opt ani, adus pentru un enurezis si al carui principal simptom este o instabilitate extrema, practic imposibilitatea de a sta in acelasi loc Este dificil suportat in familie si la scoala Nu este un baiat rau Nu are prieteni, dar nici dusmani Mustrari, pedepse, nimic nu pare sa-l atinga in cursul sedintei nu inceteaza sa priveasca in toate colturile incaperii Ochii sai nelinistiti se opresc cu dificultate in timpul desenului, si de indata ce se misca incepe din nou sa priveasca in toate partile in jurul lui Tratamentul l-a ajutat sa-si amelioreze mult starea si sa inceteze enurezisul, asa ca am convenit impreuna sa incheiem psihoterapia in cursul sedintei considerate penultima, mi-a spus: "Acum pot spune unde este primejdia - Pentru ca vei pleca ? - Da " imi explica atunci, cu ajutorul desenelor, ca unghiurile in relief si unghiurile intrinde, unghiurile zidurilor si cele ale pieselor de mobilier, erau fantasmate de el ca aruncand sageti Bisectoarele unghiurilor erau purtatoare de sageti si problema era ca, daca el se afla la intersectia a trei sageti, risca sa fie strapuns si sa moara imediat inainte de tratament, acest pericol era peste tot De atunci, doar in cabinetul analistului Am putut intelege ulterior, caci am decis impreuna sa prelungim tratamentul cu cateva sedinte, ca aceasta obsesie a unghiurilor ucigase era legata de semnificantul "englez"1 Acest copil, din Paris, avea trei ani in timpul evacuarii din 1940 in acea perioada - prima dificultate reala pentru schema sa corporala - a fost accidentat, aflandu-se impreuna cu familia in masina condusa de tatal sau, in timp ce incercau sa se N T : in limba franceza, cuvintele "angle" (unghi) si "anglais" (englez) se pronunta asemanator 1 52 refugieze in Sud Putin mai tarziu, fiind la mare, a fost pe punctul de a se ineca, scapand din bratele tatalui sau care incerca sa-l invete sa inoate (a fost reanimat prin respiratie artificiala) Psihanaliza copilului aducea astfel la suprafata evenimente uitate de toti, dar carora parintii, surprinsi de memoria lui, trebuiau sa le admita exactitatea Dupa aceste evenimente, Gilles nu a mai suportat sa fie despartit de mama lui, era tot timpul "lipit" de ea, permanent agatat de fusta mamei Se afla acolo, realmente, intr-o cabina telefonica, in cursul unei convorbiri telefonice a mamei cu fratele ei, conversatie dramatica in care fratele, dupa Apelul din 18 iunie, anunta ca pleaca in Anglia pentru a i se alatura lui de Gaulle la Londra Situatie resimtita de mama ca incarcata de angoasa; ea era foarte atasata de fratele ei, si existau mari riscuri pentru el Se mai temea si de faptul ca fiul ei, auzind conversatia, putea sa repete continutul acesteia, tocmai cand profesia tatalui ii impunea acestuia sa revina in zona ocupata in fapt, din acest moment, pentru copil tot ce era nespus in familie si toate preocuparile parintilor, se centrau in jurul acestor cuvinte: "englez", "Anglia" - pericol de moarte, daca Germanii, care ocupau doua camere ale casei, le auzeau; si copilul ii intalnea des Toate aceste elemente, necunoscute mie, complet uitate de parinti, au reiesit in cursul sedintei considerate de mine si copil ca penultima; abia atunci a putut sa iasa in evidenta modul in care imaginea corporala de baza a acestui copil, atat de fobic si de angoasat, fusese erotizata pana la olfactie, sub fustele mamei lui, de mirosul angoasei ei, cand ea vorbea fratelui adorat, si el percepea emotia provocata mamei sale de aceasta separare, in timp ce ea, la iesirea din cabina telefonica, crezuse ca era mai bine sa nu spuna nimic fiului ei despre cuvintele schimbate de ea cu fratele ei, si pe care sperase ca fiul ei de trei ani sa nu le inteleaga 53 Acest moment lasase in el cuvintele "englez", "Anglia", ca semnificanti ai emotiilor intense si ai pericolului, atat pentru corp cat si pentru "spusele de nerostit" Ai pericolului, intr-o perioada in care, datorita celor doua incidente succesive cu tatal (accident de masina si iminenta de inec), Eul ideal regresase spre relatia cu mama, singura imagine de adult securizanta si protectoare, si spre o pierdere secundara a continentei sfincteriene Acest moment intens al istoriei sale de copil in curs de organizare oedipiana, amenintat de cei doi barbati ai mamei sale, tatal sau si unchiul matern, ramasese inchistat, sub forma amenintarii provenind de la bisectoarele unghiurilor, care se inarmasera cu sageti vectoriale (imagini ale zonei sexuale anale si uretrale), persecutoare fantasmatice pentru imaginea corporala de baza a copilului Corpul sau, ca masa spatiala, prin instabilitatea motorie (imagine functionala anala), incerca sa stapaneasca fobia provocata de pulsiunile sexuale, zona uretral-anala fiind reprezentata in spatiu de catre englezi si presupusele lor sageti, in loc sa fie la nivelul anusului mai intai, apoi al penisului, stapanul continentei jetului urinar si asumand erectiile devenite interzise pentru ca a se cuibari in bratele mamei sale devenise singurul sau refugiu, cel putin imaginar (in fantasme aproape halucinatorii de a trai sub pamant si de a dormi intr-o lume numita de el "la Lifie") imaginea functionala A doua componenta a imaginii corpului, dupa imaginea de baza, este imaginea functionala in timp ce imaginea de baza are o dimensiune statica, imaginea functionala este imaginea stenica a unui subiect care urmareste 54 satisfacerea dorintei sale Ceea ce trece prin medierea unei solicitari localizate la nivelul schemei corporale intr-o zona erogena unde se face simtita lipsa specifica, este ceea ce provoaca dorinta Gratie imaginii functionale pulsiunile de viata pot, dupa ce s-au obiectivat in dorinta, incerca sa se manifeste pentru a obtine placerea, sa se obiectiveze in relatia cu lumea si cu altcineva Astfel, imaginea functionala anala a corpului unui copil este initial o imagine de emisie expulziva, la origine in raport cu nevoia de a defeca pe care o are, o resimte pasiv, si care ia sau nu sens de limbaj cu mama; apoi, secundar, ea ia forma unei imagini exprimand expulzia stenica agreabila a unui obiect partial nu intotdeauna substantial, si care poate fi, prin deplasare, transferat asupra unui obiect partial subtil al propriului corp De exemplu, expulzia din placere a coloanei de aer pulmonar, modificand forma de deschidere si emisia sunetelor, ce permite sublimarea anala in pronuntarea cuvintelor si in modularea vocii cantate Trebuie sa intelegem ca elaborarea imaginii functionale realizeaza, in raport doar cu punerea in joc a zonelor erogene, o imbogatire a posibilitatilor de relationare cu altcineva Mana, de exemplu, care este la inceput zona erogena prehensiva orala, apoi rejectanta anala, trebuie sa se integreze unei imagini functionale brahiale, dand copilului libertatea scheleto-musculara care ii permite sa isi atinga scopurile, serveste la satisfacerea nevoilor si a exprimarii dorintelor sale prin joc invers, atunci cand imaginea functionala este negata partial sau total, de exemplu printr-o interventie fizic represiva sau verbal castratoare ce se opune actiunii copilului ("Nu pune mana"), acesta poate alege ca solutie retragerea, pentru ca zona erogena sa nu intre in contact cu obiectul interzis, obiectul periculos, si nici dorinta sa in conflict cu dorinta adultului tutelar 55 Putem aici sa ne referim la exemplul fetitei cu fobice de a atinge obiecte, care a putut recupera utilizarea prehensiunii spunandu-i: "Apuca-l cu gura mainii" Prin aceste cuvinte am "pacalit" oarecum imaginea tactila; copilul a apucat obiectul, l-a infascat si l-a dus imediat la gura, iar bratul, in loc sa ramana lipit de corp, a putut sa se intinda si sa permita mainii sa apuce, ceea ce nu mai stia sa faca de cateva luni, ca si cum ar fi ignorat ca are maini Eu i-am redat posibilitatea unei imagini functionale oral-anale, si a interesului oral pentru lucruri anale, care reprezinta posibilitatile corpului unui copil cu varsta de douazeci de luni Ori, acest copil avea trei ani si jumatate, si fusese, dupa spusele celor care o cunosteau, un copil zburdalnic si comunicativ pana la doi ani si jumatate, perioada in care a trait o serie de traumatisme psihice derealizante imaginea erogena A treia componenta a imaginii corpului este imaginea erogena Doar pentru a o prezenta, voi spune ca ea este asociata imaginii functionale a corpului, locul unde se focalizeaza placerea sau neplacerea erotica in relatie cu altul Reprezentarea sa este raportata la cercuri, ovale, concavitati, sfere, linii si orificii, imaginate ca dotate cu intentii emisive active sau receptive pasive, in scop agreabil sau dezagreabil important este, sa descriem modul in care aceste trei componente ale imaginii corporale se metabolizeaza, se transforma si se modifica, tinand cont de dificultatile cu care se confrunta subiectul si de limitarile pe care le intalneste, in special in forma castrarilor simboligene1 care ii sunt impuse; deci, sa descriem modul in care vicisitudinile istoriei sale 1 N A : Vezi capitolul urmator 56 permit, in cel mai bun caz, ca imaginea sa de baza sa garanteze coeziunea sa narcisica Pentru aceasta este necesar: 1) ca imaginea functionala sa permita utilizarea adaptata a schemei corporale; 2) ca imaginea erogena sa ofere subiectului calea spre o placere impartasita, umanizanta prin valoarea simbolica si poate exprimata nu doar prin mimica si gestica, ci si prin cuvintele spuse de altcineva, memorate in situatie de catre copil, care se va servi de ele cu buna stiinta cand va vorbi Asa cum spuneam inainte, imaginea corporala este sinteza vie, permanent in devenire, a celor trei imagini: de baza, functionala si erogena, legate intre ele prin pulsiunile de viata, care sunt actualizate pentru subiect in ceea ce am numit imagine dinamica imaginea dinamica imaginea dinamica corespunde "dorintei de a fi" si de a persevera in a deveni Aceasta dorinta, ca fundament marcat de lipsa, este intotdeauna deschisa spre necunoscut imaginea dinamica nu are nici o reprezentare de sine care sa-i fie proprie, ea este tensiunea intentiei; reprezentarea sa va fi cuvantul "dorinta", conjugat ca un verb activ, participant si prezent subiectului, intruchipand verbul a merge, in sensul de permanent-doritor, corespunzator fiecareia dintre cele trei imagini in comunicare actuala sau potentiala cu celelalte doua imaginea dinamica exprima in fiecare din noi Fiind-ul, chemand intamplarea: subiectul indreptatit sa doreasca, sau cum mi-ar place mie sa-i spun, "doritor" Daca am intentiona sa decriptam o schematizare reprezentativa a acestei imagini dinamice, ar fi forma virtuala a unei linii punctate care, 57 pornind de la subiect, prin intermediul unei zone erogene a corpului sau, ar merge spre obiect; dar aceasta reprezentare este foarte aproximativa imaginea dinamica corespunde unei intensitati a asteptarii atingerii obiectului, si ea apare indirect in imaginile de balistica pe care copiii le reprezinta prin pusti sau tunuri, aratand ca, din acestea, pornesc mici puncte care ajung la obiectul tinta Este traiectul dorintei inzestrat cu sens, "mergind spre" un scop Ea mai apare si sub alta forma virtuala, foarte timpuriu in dezvoltarea copilului (9-10 luni): cand o imagine il intereseaza, el traseaza un mic vartej (numit, mai tarziu de copil, melc), pe toate reprezentarile grafice care il atrag, apoi intoarce pagina, si cauta altceva Aceea este imaginea subiectului simtindu-se dinamizat, adica simtindu-se in starea de a dori Aceste trasaturi grafice ii puncteaza ritmul Fie ca o regasim intr-una sau alta din aceste forme grafice, nu este insa mai putin adevarat ca imaginea dinamica in sine nu are reprezentare si este, datorita acestui fapt, inaccesibila oricarui eveniment castrator Ea poate fi sustrasa subiectului de o stare fobica, obiectul fobic barand atunci imaginea dinamica in traiectoria sa doritoare, amenintand dreptul sau de a fi Putem vorbi de imagine dinamica orala care, in raport cu trebuinta, este centripeta si, in raport cu dorinta, este simultan centripeta si centrifuga Putem vorbi de o imagine dinamica anala care este, in raport cu trebuinta, centrifuga si, in raport cu dorinta, centrifuga si centripeta (acest din urma caz fiind cel al sodomiei realizate asupra altuia sau suportata din partea altora la homosexuali) imaginea dinamica genitala este, la femeie, o imagine centripeta, relativ la obiectul partial penian si, la barbat, o imagine dinamica centrifuga in procesul de nastere, este o imagine dinamica centrifuga expulziva, in raport cu copilul care este subiect, deci obiect total, chiar 58 daca este, acest corp al fetusului ce se naste, obiect partial pentru caile genitale ale parturientei, femeie si, curand, fata de subiect, mama, acceptanta sau rejectanta pentru copil, asa cum este el la nastere Sa precizam ceea ce vrem sa spunem revenind la imaginea dinamica oral-anala Aceasta imagine completa a corpului digestiv ar trebui sa fie conforma schemei corporale, o imagine intotdeauna centripeta, in sensul caii peristaltice care merge de la gura spre anus Cand se produc inversiuni ale peristaltismului - cazul varsaturilor - este pentru ca imaginea orala (si nu anala) este inversata, adica este "analizata", si pune in act rejectia obiectului partial ingerat Ea este inversata in relatia cu altul, persoana prezenta, imaginara sau reala, sau in raport cu un obiect resimtit periculos in stomac1 Un astfel de exemplu reda bine vitalitatea imaginii dinamice care, legata de dorinta, poate merge pana la inversarea traiectului obiectului partial al trebuintei Sa adaugam cazul atingerii regresive a unei imagini dinamice genitale Este vorba despre un adolescent care, simtindu-se impotent, incapabil de relatii cu fete tinere, devine masturbator obsesional in locul dorintei pentru obiect, ii devine suficient substitutul acestei dorinte, prin regresie la imaginea functionala a corpului (mana masturband penisul), pentru a imagina fantasma unui obiect dorit, care nu mai are nimic de-a face cu realitatea unei persoane exterioare El intra atunci intr-un fel de autism relativ la relatia genitala, care, in realitate, il face din ce in ce mai inhibat si fobic in privinta intalnirilor care l-ar face sa iasa din aceasta izolare imaginea dinamica este intotdeauna aceea a unei dorinte in cautarea unui nou obiect Prin aceasta ea este contradictorie cu auto-erotismul, care nu survine decat pentru a atenua absenta unui obiect real adecvat dorintei N A : "Mi-a vomat biberonul", "imi varsa tot ce-i dau" (expresii ale mamelor); "Spectacolul pe care vi-l ofera greata" 1 59 Este reperabila, la un alt nivel, la inceputurile obiceiului de a suge policele, care survine la varsta de trei luni la copilul cu care nu "se face conversatie" dupa biberon Caci, daca i se vorbeste dupa ce a supt, punandu-i obiecte la indemana si numindu-i-le in timp ce le duce la gura, daca mama, obiectul total, ii numeste toate senzatiile tactile, bucale, vizuale ale lucrurilor pe care el le atinge si le prinde, apoi le arunca, copilul traieste o placere reala, impartasita cu mama lui, apoi, obosit, adoarme Dupa cateva biberoane, nu isi mai suge policele Policele nu era decat substitutul tactil al sfarcului, reprezentant partial al mamei, obiect total cu care copilul dorea sa comunice dorinta pe care o are pentru ea Mama disparand prea repede ca obiect al dorintei dupa satisfacerea trebuintei, si, sfarcul ne mai existand, copilul, datorita schemei corporale care ii permite de acum inainte sa-si bage mana in gura, si pentru ca are numeroase potentialitati dinamice din partea pulsiunilor libidinale, in cautarea intalnirii cu altcineva prin care se simte ca fiind, devenind, avand, si facand, il alina in aceasta maniera iluzorie si masturbatorie orala: suptul degetului Locul absentei si expresiei sale prin plans fiind anulat, copilul nu mai alerteaza mama prin apelurile sale si, incet, incet, ajunge sa nu mai astepte nimic de la prezenta altcuiva De fiecare data cand traieste un puseu libidinal in absenta obiectului, se multumeste cu acest transfer, numit adecvat auto-erotic, asupra unui obiect partial, pumnul sau, policele, iluzie a sanului, a sfarcului; o parte din corpul lui devenind suportul iluzoriu al amagirii de un altul El intra astfel intr-un simptom compulsiv de tip obsesional, in care dorinta sa se serveste de imaginea corporala, functioneaza pentru a functiona Este repetitia aceleiasi senzatii corporale intotdeauna acompaniata de fantasme diferite, dar nu si de contacte relationale intre subiecti prin relatia senzoriala a diferitelor obiecte partiale reale, si cu atat mai putin 60 prin relatii emotionale inter-relationale si lingvistice, in fiecare zi aducand noi descoperiri 2 imaginile corporale si destinul lor Evolutia imaginilor corporale Putem spune despre evolutia imaginilor corporale ca dificultatile pe care le intalneste sunt intotdeauna reductibile la un acelasi scenariu Dorinta, actionand prin imaginea dinamica, incearca sa se implineasca prin imaginea functionala si cea erogena Dar dorinta intalneste in cautarea sa obstacole in fata realizarii: fie pentru ca subiectul nu isi doreste suficient, fie pentru ca obiectul este absent, sau pentru ca acesta ii este interzis Ori, trebuie spus ca mai intai jocul prezenta-absenta a obiectului satisfacerii dorintei atunci cand acesta nu era epuizat, a instituit o zona sau alta ca erogena De fapt, dorinta debordand intotdeauna trebuinta, locurile perceptiilor subtile ale cavitatii bucale, al auzului, vederii, mai tarziu anale, vaginale, peniene, devin zone erogene datorita, pe de-o parte, contactului lor cu un obiect partial gratifiant in relatia cu mama (mai tarziu partenerul sexual), iar pe de alta parte, datorita absentei mediatizate prin limbaj, in cazul in care obiectul partial lipseste De unde 61 si importanta primordiala, eminenta, a mamei, obiect total si subiect exprimand prin limbaj gestual, mimic, auditiv si verbal, in intercomunicare cu copilul sau (in timp ce acesta isi elaboreaza imaginile de baza, functionala si erogena) Mama, prin cuvinte, vorbind copilului sau despre ceea ce el isi doreste, dar pe care nu i-l ofera, ii mediatizeaza absenta unui obiect sau ne-satisfacerea cererii unei placeri partiale, valorizand-o insa, prin insusi faptul ca ii vorbeste, deci o recunoaste ca valabila, aceasta dorinta - situatie la care ea participa - negata in satisfacerea sa Zona erogena nu poate fi introdusa in limbajul cuvantului decat dupa ce a fost complet privata de obiectul specific prin care a fost initiata in comunicarea erotica si asta nu este posibil decat daca acelasi obiect total (mama) vocalizeaza fonemele cuvintelor care specifica aceasta zona erogena: "Sanul mamei tale iti este interzis de-acum", "Nu, gata, nu mai sugi" Cuvinte care permit ca gura si limba sa-si reia valoarea de dorinta si asta, pentru ca obiectul partial erotic este evocat de catre obiectul total (mama) care priveaza copilul de sanul dorit, dar un copil deja alinat de foame si de sete, care nu mai are "nevoie" Cuvantul, prin functia sa simbolica, genereaza o mutatie la nivelul dorintei: de la satisfactia erotica partiala la relatia de iubire care este comunicarea de la subiect la subiect, sau mai degraba de la pre-subiect (sugarul) la subiectul care este mama, obiect total pentru copilul ei, caruia ii serveste ca referinta in raport cu lumea si cu el insusi Asta inseamna ca intr-un proces normal de elaborare subiectiva a imaginilor corporale, se produc schimburi de cuvinte; este ceea ce permite simbolizarea obiectelor satisfactiei implinite De aici rezulta ca fonemele tranzitionale pre-lingvistice verbale au ceva paranormal Pentru ca obiectul partial tranzitional, oricare ar fi el, substantial sau subtil, este simultan lucru peren si limbaj confuz al 62 relatiei copil-mama sau copil-tata: limbaj materializat, fantoma a cuvintelor indicibile, conjugate inconstient cu o traire senzoriala ce pare sa raspunda de o fiintare in stare pasiva care va conduce pasiv la a fi subiect Cuvinte pentru care acest copil nu are vocabular, obiectul tranzitional este probabil lexicul, non descifrabil, promis sa reprezinte intregimea subiectului care se instituie in relatia de obiect-corp potential erogen si in relatia sa functionala inca fuzionala cu "mama" (adultul de care depinde supravietuirea copilului) Copiii care au suficiente cuvinte de iubire si libertati ludice motorii nu au nevoie de obiecte tranzitionale Oricare ar fi dorinta lor de a se securiza, au suficienta inventivitate motorie asociata mamei lor si suficiente cuvinte cu ea, fiind suficient de prezenta, pentru ca ei sa-si reinnoiasca "stocul" de cuvinte vocalizate, obiecte tranzitionale sonore probabil, inainte de a se articula unor situatii si actiuni pentru a deveni adevarate cuvinte pe care le pastreaza in memorie in momentele de solitudine si cand adorm Obiectul tranzitional este un obiect ce articuleaza copiii imaginilor tactile ale zonelor de baza, functionale si erogene, orale si olfactive; si imaginilor manipulatorii functionale anale ale epocii la care, inainte de a fi autonomi prin mers, sunt "deambulati" de catre adult Asupra obiectelor tranzitionale, ei deplaseaza relatia din trecut a adultilor cu ei cand, in raport cu acesti adulti, se simteau obiecte partiale Obiectele tranzitionale le sunt necesare cand simt un pericol ce ameninta sa-i separe de locul securizant matern, si atunci cand isi pierd imaginea functionala anala, deci motricitatea si deambularea, adica atunci cand sunt pusi la culcare (uneori si la schimbarea locului) 63 Ei au atunci nevoie de acest obiect numit tranzitional, unul printre multe altele, care reprezinta relatia lor rememorata, de cand erau mici, cu adultul securizant: adult care are rolul potential atotputernic fata de acest lucru care este obiectul tranzitional, fetis anti-pericol Fetis, pentru subiect, al comunicarii cu altcineva securizant in spatiu, in timpul necesar venirii somnului profund unde comunicarea dispare, locul pulsiunilor dorintei fiind luat de pulsiunile de moarte Sa spunem intr-o maniera generala ca, daca mama sta impreuna cu copilul ei, angoasa acestuia este umanizata prin perceptii subtile si cuvinte Acest schimb securizant cu mama, cu mama lui, este pentru el dovada unei relatii umane durabile, dincolo de atingerea imaginii functionale sau a amenintarii atingerii imaginii de baza, sau dincolo de senzatiile de tulburare in schimburile in slujba trebuintelor substantiale cand, perturbat, copilul se simte "bolnav" El regaseste prin acest obiect peren imaginea sa corporala olfactiva, tactila, etc , orala si anala: regasire a unei cunoasteri de sine insusi, narcisica primordiala, care este fundamentul insusi al sanatatii sale "Vasul comunicant" imaginar cu mama genitoare si care il ingrijeste este restabilit, asociat fantasmelor remanente ale simbiozei primare: Eu-Mama-Mea-lumea regasita imaginea corporala a copilului, astfel restabilita, in integritatea sa, pastreaza, din suferinta trecuta, o experienta simbolizata a pulsiunilor de viata ale subiectului coexistent cu corpul sau, care au reusit sa prevaleze fata de pulsiunile de moarte (adormire, boala) Copilul, in compania mamei, pentru ca se simte obiect special in bratele ei regasite dupa aceasta experienta, se vaccineaza impotriva angoasei care, la urmatoarea experienta il va gasi mai bine inarmat decat pe sugarul pe care pana atunci nici un incident nu-l perturbase Medicina ia in considerare tulburarile organice ale copilului si permite evaluarea 64 conditiilor igienice si materiale ale unei bune functionari fiziologice, interesand orice individ uman (puericultura, pediatria) Psihanaliza a permis descoperirea importantei interactiunilor, subtile sustinatoare ale narcisismului indispensabil regasirii sanatatii afective, care fondeaza prognosticul psihosocial de viitor al unui anumit copil, nascut din anumiti parinti, si protejat de pericole fizice Cum vedem, narcisismul, ce pare la inceputul vietii legat de euforia unei bune sanatati, este de fapt, de la nastere, in interactiune cu relatia prin limbaj subtil, creatoare de sens uman, cu originea in mama si intretinuta de aceasta - relatie ce nu poate fi, la inceputul vietii, intrerupta mai mult timp fara pericol Cazul Agnes Asa s-a intamplat cu aceasta fetita hranita la san de cinci zile, a carei mama a trebuit spitalizata pentru un incident febril grav, necesitand o interventie ginecologica in zilele care au urmat, copilul nu a mai vrut nimic din ceea ce tatal sau, ramas singur, sau matusa, care locuia la ei de la nasterea lui, ii ofereau: nici apa oferita cu lingurita, nici biberonul, intr-un refuz alimentar total La recomandarea pediatrului neputincios in fata acestei situatii si care ma cunostea, tatal mi-a telefonat Trebuie sa spun ca toate acestea se petreceau in timpul razboiului, in provincie, si ca datorita acestei situatii a aduce copilul la mine era de neconceput iam raspuns simplu tatalui nelinistit: "Mergeti la spital, si aduceti camasa pe care o poarta sotia dumneavoastra facand astfel incat sa-i pastreze mirosul Puneti-o in jurul gatului copilului si apoi dati-i biberonul" Biberonul a fost acceptat imediat! Cunostintele privind notiunea de imagine corporala mi-au permis aceasta idee si sa fac aceasta sugestie Ce-i lipsea copilului in absenta 65 mamei, pentru a putea inghiti ? Nu era bolnav, dar pierdea in greutate - ii era foame Cum supsese trei, patru zile, nu putea fi decat imaginea olfactiva a mamei subit disparuta care-i lipsea Narcisismul fundamental al subiectului (care permite corpului sa traiasca) este inradacinat in primele relatii repetitive care acompaniaza simultan respiratia, satisfacerea trebuintelor nutritive, si satisfacerea dorintelor partiale, olfactive, auditive, vizuale, tactile, ce ilustreaza, am putea spune, comunicarea de la psihism la psihism a copilului-subiect cu mamasubiect Pe fondul acestei nediferentieri a zonelor corporale a locului real care este corpul copilului, anumite functionalitati corporale sunt favorizate prin repetarea senzatiilor pe care le traieste, iar aceste arii servesc drept centru al narcisismului primar Sunt ariile corpului prin care copilul recunoaste zi de zi, din tensiune-privare in detensionare-satisfacere, prin foame-sete urmata de satietate, o identitate resimtita ca regasire de a fi si de a functiona Dar, in acelasi timp cu aceasta functionalitate substantiala, cu aceste aporturi si frustrari substantiale ale zonelor erogene corporale cu dominanta cardio-respiratorie, orala si viscero-uroanala, se produc stimulari auditive, olfactive, tactile si vizuale care, in spatiu si timp, acompaniaza satisfactiile copilului in aceste zone erogene si imbogatesc narcisismul Cand survine o separare intre copil si mama lui, dorinta este frustrata, dar copilul nu-si da seama decat cand trebuinta asociata dorintei reapare, trebuinta fiind atunci satisfacuta de catre orice persoana fara ca dorinta sa poata recunoaste auditiv, vizual si olfactiv persoana ce acompania inainte aceste satisfactii Locul in care tensiunea dorintei si cea a trebuintei se confunda a devenit locul gratificarii promise, asteptate, satisfacute sau nu si acest loc in care este resimtita lipsa, acest loc al cautarii nu doar substantiale (ca suport 66 al existentei pentru corp, adica al trebuintei), ci si subtile (cautare de suflet la suflet, al celuilalt eu-insumi in dragoste, adica al dorintei), acest loc in corp este zona erogena Dar, in spatiu, locul unde, in timp, se repeta intalnirea care raspunde trebuintelor si dorintelor devine spatiul de securitate pentru copil De exemplu, copilul intelege mai tarziu ca nu vede Spatiul sau de securitate auditiv este mai mare decat cel vizual iar spatiul sau de securitate tactil este mai redus decat cel vizual Ansamblul creat de acest spatiu de securitate, este spatiul in care legatura cu mama este potential regasibila intelegem ca sanul si sfarcul, in conjunctie in mirosul mamei, cu gura copilului ce suge si cu mucoasa lui pituitara, in timp ce se ghemuieste in brate la pieptul mamei, toate acestea formeaza un pattern al dorintei confundate, in aceasta implinire simultana a trebuintei si a dorintei, cu placerea de a fi si satisfactia de a trai si de a iubi La fiecare separare, se instaleaza somnul si, de fiecare data cand apare foamea, se produce regasirea, care-l face sa continue sa resimta ca erogena zona si ansamblul ariilor care il leaga de mama sa Pulsiunile partiale ale dorintei continua sa se focalizeze la nivelul gurii si al cavitatii bucale a copilului in asteptarea acestor regasiri De fiecare data cand sugarul se afla in tensiune, indiferent de motiv, trebuinta sau dorinta, el cauta modalitatea de a accede la acest scop care este Nirvana prezentei materne si a sigurantei cand se cuibareste la pieptul ei Privarea un anumit timp, cand sugarul este in tensiune, suscita toate potentialitatile substitutive de care este capabil, asociate senzorialitatii substantiale ale obiectului partial, sanul, pentru intalnirea cu altul pe care il fantasmeaza cu orice senzorialitate liminara, asociata intalnirilor trecute, si care sunt, probabil, o promisiune de acel altul La fel, sonoritatea vocii materne la distanta este o promisiune a intalnirii pe 67 care o asteapta, cu o tensiune spre satisfactie ce-l face sa-si dezvolte recunoasterea auditiva a acestei voci Putem spune ca, dincolo de distanta dintre corpurile copilului si al mamei care il ingrijeste, cand aceasta iese din campul sau vizual, perceptiile subtile ale mirosului si vocii sale continua sa fie pentru copil locul - spatiul care-l inconjoara - in care asteapta cu nerabdare intoarcerea mamei sale, adica locul legaturii sale narcisizante cu ea, si al continuarii acestei simtiri vii in securitate pe care o traieste cu ea La fel, defecarea in scutece ii aduce odata cu mirosul fecalelor, aspectele tactile ale contactelor cu mama sa in timp ce-l curata, excrementele prezente la sezut fiind pentru el o promisiune ca ea va reveni repede; de aici sensul encoprezei mai tarziu: este, intr-o situatie angoasanta, modalitatea inconstienta a unui copil mare de a incerca regasirea unui spatiu securizant matern Noile modalitati de relationare umana ale sugarului, modalitati subtile de-a lungul timpului, dincolo de distante, ce nu mai sunt raporturi substantiale de corp la corp, trebuie pastrate, pentru ca subiectul sa nu sufere prea multe fisuri ale narcisismului: adica pentru a asigura securitatea identitatii sale, cunoscuta si recunoscuta ca fiind in raport cu acest prim altul, obiect total cunoscut, mama care il ingrijeste, care il face sa se recunoasca uman si sa se iubeasca traind Faptul este ca, in copilaria timpurie, este indispensabil, pentru ca imaginea corporala sa se organizeze, sa fi existat un continuum de perceptii repetate si recunoscute in care sa alterneze perceptiile, succesiv prezente si absente, altele necunoscute si noi pe care copilul le descopera si care il solicita Sunt unele pe care le recunoaste, altele care il surprind in fata celor care il surprind, culoare, forma, perceptie, persoana, spatii necunoscute, este necesar ca adultul in prezenta caruia se afla sa-i raspunda, sonor, la aceste surprize in acest fel campul de variatie al 68 perceptiilor subtile tolerate, traite in securitate, se poate extinde Perceptii la inceput inedite, dar asociate prezentei mamei care-si mentine obiceiul cunoscut si numeste lucrurile, vorbeste, apoi experienta absentei mamei, urmata de revenirea ei, permit copilului memorizarea legaturii care, integrata senzorialitatii, il uneste cu ea Cand nu sunt impreuna, prin medierea facuta de ea cu tot ce-l inconjoara si a fost umanizat prin prezenta ei, cuvintele, motricitatea, manipularea, deambularea, reprezinta in spatiu securitatea existentiala pentru copil, in fiinta sa, in fantasmele, in actiunile sale, prin increderea sa in revenirea curand a celei pe care o iubeste si care il iubeste Datorita acestui fapt copilul este in intregime, ca pre-persoana in curs de structurare, loc al acestei legaturi relationale, al acestei legaturi intrerupte si apoi regasite Aceasta prima persoana si el se regasesc uneori putin diferiti, dar ea il recunoaste intotdeauna, chiar daca copilului ii ia putin timp, si apoi legatura este regasita Este ceea ce ma face sa vorbesc de obiecte "impregnate de prezenta mamei", adica obiecte ce genereaza in copil, prin asocierea fantasmelor, prezenta securizanta memorizata a mamei sale Printre acestea, se numara obiectele uzuale din cadrul spatial obisnuit al copilului, jucariile pe care ea i le numeste, animalele familiare, si mai ales persoanele din anturaj, cu care mama comunica prin limbaj si care in acest fel se specifica pentru copil ca alti oameni ai acestei prime persoane speciale care este mama Copilul, gratie acestei legaturi introiectate, simbol al narcisismului sau fundamental, este atunci, in fiecare moment, in intreg corpul lui, "in coeziune" imaginea sa corporala, unificata prin relatia simbolica permanenta, isi asuma perceptii care, daca aceasta relatie n-ar fi existat sau lipsea prea mult timp, ar fi fost fragmentante Fragmentarea fantasmatica de 69 sine si a lumii inconjuratoare provine din imaginea (metafora) a functionarii alimentare si excretorii (maxilar si anus) conditionata de schema corporala umana; aceasta conditionare este originea discriminarii intre trebuinta si dorinta, a fost referinta comuna a relatiei de comunicare cu mama, comunicare de la psihism la psihism, contaminata de perceptiile comunicarii substantiale de obiect partial oral si de obiect partial excremential, placerile tandretii, care acompaniaza acest corp la corp in cursul ingrijirii pentru trebuinte, schimburi, hrana si toaleta Cu cat relatia cu mama est permanent vie in relatiile subtile vocalizate, vizuale, olfactive, mimice, jucause si ludice in afara momentelor de manipulare pentru ingrijirea corpului copilului, cu atat mai putin fantasmele de fragmentare se instituie si dureaza Faptul ca narcisismul asigura continuitatea de a fi a individului uman nu inseamna ca el nu va fi remaniat in functie de dificultatile de care se loveste dorinta copilului Aceste dificultati, castrarile cum le-am numit noi, vor permite simbolizarea si, in acelasi timp, ele vor contribui la modelarea imaginii corpului in cursul istoriei reelaborarilor sale succesive Daca pornim de la ideea ca (pe care o vom argumenta mai mult in continuare) castrarea este interdictia radicala opusa satisfactiei cautate si cunoscute anterior, rezulta ca imaginea corpului se structureaza datorita emotiilor dureroase articulate dorintei erotice, dorinta interzisa dupa ce satisfactia si placerea sa au fost cunoscute si repetitiv traite intr-o zi, accesul la "din ce in ce" mai multa placere procurata de satisfacerea directa si imediata cunoscuta prin acest corp la corp cu mama si alinarea trebuintei substantiale, este definitiv intrerupt Catul acestei operatii de ruptura, este posibilitatea pentru copil de a culege retroactiv ceea ce putem numi "roadele castrarii" 70 Explicitind ceea ce intelegem prin asta, am putea oferi o prima idee despre castrarile succesive, inainte de a le examina in detaliu "Roadele" castrarii Efectele lor umanizante Rodul castrarii orale (incetarea nutritiei corp la corp), este posibilitatea pentru copil de a accede la un limbaj care sa nu mai fie comprehensibil doar pentru mama: ceea ce ii va permite sa nu mai fie dependent exclusiv de ea Rodul castrarii anale (sau desprinderea de relatia tutelara corp la corp mama-copil) priveaza copilul de placerea manipulatorie impartasita cu mama Desi nu mai are nevoie de adult pentru a se spala, a se imbraca, a se sterge, a merge, dorinta sa sufera de pe urma pierderii intimitatii si placerii impartasite in contactele corporale Gratie deja limbajului verbal, rod al intarcarii- daca aceasta castrare a fost suportata - dezvoltarea schemei corporale a permis adaugarea limbajului mimic si gestual, la dexteritatea fizica, acrobatica si manuala Castrarea anala, odata aplicata de catre mama copilului, acompanierea sa verbala, tehnologica, fara angoasa, securizeaza copilul pregatit sa se descurce singur in spatiul tutelar, sa faca propriile experiente, sa dobandeasca autonomie expresiva, motorie, privind trebuintele si o parte din dorintele sale Pentru multi copii, desprinderea de mama este o experienta insuportabila (ca sa nu mai spunem ce inseamna aceasta experienta pentru anumite mame!) Totusi, ca si in cazul intarcarii - interdictia de a mai suge, a contactului mucoasa la mucoasa, a cooperarii intre copilul- 71 gura - mama-hrana, pe scurt interdictia placerii corpului copilului in raport cu placerea corpului mamei, aceasta castrare zisa anala este conditia umanizarii si socializarii copilului intre 24 si 28 de luni Privarea totala de asistenta fizica materna este de asemenea debutul autonomiei pentru copil, in raport cu ceea ce era tutela, in care depindea doar de dorintele mamei, prevalente fata de toate celelalte relatii ale sale Aceasta decizie, privita ca o promovare, este pregatita de catre mama oferind copilului toate mijloacele tehnice privind ingrijirea corpului sau, a utilizarii prudente a libertatii de miscare, a initierii progresive prin raspunsuri veridice la toate intrebarile, aceasta decizie - spunem noi - deschide comunicarea cu toti copiii de varsta lui si cu oricine altcineva, prin schimburi de cuvinte, prin manipulari ludice sau utilitare impartasite cu anturajul familial si social apropiat fata de care se simte promovat ca fiindu-i auxiliar Rodul castrarii anale, punand capat dependentei parazitare de mama, inseamna de asemenea descoperirea unei relatii vii cu tatal, cu alte femei, cu camarazii preferati; inseamna inceputul actiunilor si faptelor de baiat sau fata in societate, capacitatea de control a propriilor acte, discriminarea intre a spune si a face, intre probabil si imposibil A nu ceda placerii de a actiona care ar putea dauna lui insusi si celor pe care ii iubeste Gratie acestei autonomii castigate prin castrarea anala, autonomia copilului in raport cu mama, dar mai ales a mamei sale in raport cu el, copilul, fata sau baiat, se simte uman si poate, cum se spune, "sa se puna in locul altuia", copil sau animal, sau a cuiva slab in raport cu cei puternici, si astfel sa dezvolte premisele unei etici umane: "Nu face altuia ceea ce nu ti-ar place sa ti se faca", cu, din pacate, de asemenea frecventul corolar infantil impulsiv, razbunarea 72 Limbajul permite ceea ce nu mai este "dresaj": cuvant ce ar trebui exclus din vocabular cand este vorba despre o fiinta umana, a carei invatare, din primele ore de "crestere", inseamna deja educatie Copilul nu poate face altceva decat sa imite ceea ce vede, si apoi sa se identifice cu oamenii care-l inconjoara Aceste persoane model, de care depinde pentru a supravietui, sunt pentru el investite cu dreptul de a-i limita agresivitatea sau pasivitatea in beneficiul apartenentei sale la grupul familial si social: scop cultural, utilitar, ludic, la care concura persoane asemanatoare sau diferite de el Vorbind cu anturajul sau despre observatiile, dorintele sale, primeste raspunsuri, confirmari, infirmari, judecati Cu ocazia acestor schimburi de cuvinte cu tata, cu mama, cu membrii familiei, copilului i se spun si i se repeta interdictiile Astfel castrarea simboligena este repetata, intr-un mod sau altul, de catre cineva in care copilul are incredere datorita apartenentei sale la grup Prin acceptarea acestor interdictii, copilul capata valoarea de element activ al grupului Din acest moment, pentru copil devine esentiala frecventarea universului extra-familial - fara ca, pentru aceasta, sa fie smuls din acest grup si mai ales de mama sa care constituie garantia continuitatii vietii sale in special in cazul unui copil unic, frecventarea altor copii va permite acestuia intrarea sanatoasa in Oedip, prin cunoasterea de catre copil a sexului sau, masculin sau feminin, in functie de comparatia pe care o va putea face prin observarea celorlalti copii de ambele sexe El are nevoie atunci de raspunsuri corecte privind observatiile sale, atat referitor la diferentele sexuale cat si la cele rasiale si sociale, privind ceea ce observa ca aparente si actiuni ale baietilor, ale fetelor, ale barbatilor si femeilor intalnite 73 El dezvolta o identificare cu copiii mai mari de acelasi sex, si experienta arata ca, atunci cand acestia, ca si adultii cu care intra in contact, au primit ei insisi castrarea pulsiunilor arhaice, se va dezvolta sanatos spre un Oedip conform moralei in curs in cultura sa El prezinta, dimpotriva, semne imediate de angoasa in fata adultilor si copiilor mai mari ale caror pulsiuni arhaice sunt defectuos castrate, deci deficitar sublimate, si care, datorita acestui fapt, sunt atrasi de catre copii, pentru ca nu au terminat ei insisi cu copilaria Placerile pe care le asteapta de la interactiunea cu copiii si pe care acestia, pacaliti, le accepta sau si le ofera reciproc, nu numai ca nu contribuie la educatia copiilor, in sensul initierii spre sublimarea pulsiunilor in directia creativitatii adulte, dar "seduc" copiii in sensul unui blocaj repetitiv al placerii narcisice, care nu deschide spre legea corecta, si aceasta nu numai pentru individ, ci pentru grupul social din care face parte Numeroase nevroze infantile provin din faptul ca acesti copii nu sunt informati la timp asupra drepturilor limitate in ce-i priveste de catre toti adultii, inclusiv parintii lor, apropiatii, educatorii, si societatea in general Totul este altfel pentru copil daca poate vorbi cu incredere si primi informatii despre transgresarea acestor drepturi, de care un adult se face vinovat fata de el Aceasta simpla afirmatie ajunge pentru a oferi copilului ordinea naturala a eticii umane, cu alte cuvinte niciodata oprita de la sine in cautarea repetarii placerilor cunoscute Etica umana este o cautare constanta a depasirii De aceea, dupa castrarea anala, copilul deschis spre frecventarea societatii in afara familiei, intrat in ceea ce constituie afirmarea propriului sex si admiratiei celor mai mari, aspira la drepturile si placerile de adult, parinte (sau educator) de acelasi sex, mama sau tata, in raport cu obiectul preferential, celalalt parinte (persoana iubita de educator) 74 Pentru ca interdictia incestului este spusa (si, daca este crescut de altcineva decat parintii sai, interdictia relatiilor sexuale adult-copil), dar mai ales datorita imposibilitatii reale intampinate in a reusi siretlicurile seducatoare la adresa parintelui de sex opus, si in acelasi timp fata de parintele rival homosexual, copilul primeste castrarea oedipiana Rodul acestei castrari va fi adaptarea sa in toate situatiile sociale in plus, pulsiunile orale, anale, uretrale, care au fost deja castrate in momentul intarcarii, apoi in momentul autonomizarii corpului, se vor metaforiza in manipularea obiectelor subtile reprezentate de cuvinte, sintaxa, regulile jocurilor (ceea ce nu inseamna ca va accepta sa piarda si ca nu va incerca sa triseze) in final, semnele reprezentative ale fonemelor - scrierea, lectura -, semnele reprezentand numerele, sunt sublimari, adica roade ale tuturor castrarilor anterioare si care isi dobandesc sensul in orientarea baiatului si a fetei spre o viata genitala viitoare, asteptata ca o promisiune si pregatita de placerea de a castiga cunostinte si abilitati, tehnice, curiozitati si placeri La sfarsitul oedipului, copilul nu mai traieste pentru a-i place mamei sau tatalui, ci pentru el, pentru camarazii, colegii si prietenii lui Dupa Oedip Copilul intra in perioada de latenta, cu toate promisiunile de viitor pentru timpul cand, odata cu pubertatea, va veni maturizarea genitala O castrare care are toate sansele de a reusi (in simbolizarea pulsiunilor castrate care va urma) este aceea oferita la timp, nici prea devreme, nici prea tarziu, copilului, de catre un adult sau un frate mai mare pe care il 75 stimeaza si care, la randul sau, il iubeste si il respecta nu numai pe el ca persoana, dar in asa fel incat prin el copilul simte ca sunt respectati parintii lui Sa admitem ca, pentru un copil, fiecare castrare a fost efectuata la timp, printr-un comportament decent, de catre cineva ale carui interdictii sunt credibile tocmai deoarece comportamentele acestui barbat sau femei care interzice sunt concordante cu spusele sale Roadele receptarii acestor vorbe castratoare, intotdeauna initial penibil de acceptat, il constituie, dupa depasirea acestui fapt, renuntarea la actele interzise prin care copilul vroia sa-si procure o placere mai mare decat cea deja traita, chiar daca asta se petrecea doar in imaginatie, in proiectele de viitor Copilul trebuie sa faca doliul realitatii acestor vise de placere pe care le recunoaste ca irealizabile pentru el, care-l iubeste pe adultul care le interzice si cu care doreste sa se identifice Este renuntarea la pulsiunile canibalice, perverse, ucigase, vandalice, etc Daca as dori sa rezum ceea ce numesc "roade ale castrarii" intr-una sau doua fraze, as spune ca reprezinta destinul oferit pulsiunilor care nu se pot satisface corp la corp, sau prin satisfacerea corpului cu obiecte erotice incestuoase Aceste pulsiuni sunt mentinute interzise - si aici intervine realitatea incurajatoare - prin modelul care a pronuntat interdictia, respectand umanizarea copilului invidiind modul in care altii care sunt valorizati, in societate, le utilizeaza, aceste pulsiuni intra, dupa un timp mai mult sau mai putin lung de tacere, de refulare, in ceea ce numim procesele de sublimare, adica in cultura Pentru corpul propriu, inseamna usurinta, gratia, abilitatea, capacitatile sportive si autonomia totala; in plan mental, inseamna comunicarea prin limbaj si inteligenta in evenimentele de viata Pentru aspectele legate de sex, independent de interesul pentru placerea zonelor erogene sexuale si de atractiile 76 sentimentalo-sexuale, la trei ani, mandria propriului nume, propriului sex, a apartenentei la grupul familial propriu, a placerii de a se alatura copiilor de aceeasi varsta, este semnul ca s-a produs o buna castrare orala si anala Sublimarile pulsiunilor genitale care se vor face dupa castrarea oedipiana, realizata intre sase si noua ani cel mai tarziu, se vor dezvolta in perioada de latenta, de la opt, noua la doisprezece, treisprezece ani asupra obiectelor extra-familiale, prin relatii sociale de schimburi conforme Legii, in eforturile copilului de a avansa catre pubertatea ce-i va deschide calea adolescentei: care remaniaza toate conflictele de castrare nereusite ale subiectului si ale modelelor sale arhaice, fratii mai mari si parintii Apoi, dupa aceasta perioada de adolescenta in care toate castrarile trebuie reconsiderate si acceptate, pentru ca ele reprezinta pretul ce trebuie platit pentru descatusarea potentialitatilor sale senzuale si creative, fara decompensari patogene, adolescentul, devenit responsabil de cuvantul simbolic, de propria persoana, de actele lui, asumandu-si deplin viata amoroasa si sociala, devine adult, egal cu genitorii sai, acestia intrand sau nu in procesul de imbatranire, uneori cu seninatate, alteori in mod decrepit, necesitand asistenta Aceasta prezentare, un fel de panorama pe care o trasam cu privire la castrarile succesive umanizante, permite fara indoiala mai buna intelegere a faptului ca vorbim despre castrari "simboligene" Asupra acestei notiuni - capitale - ne vom indrepta acum atentia NOtiUNEA DE CASTRARE SiMBOLiGENa 77 Despre cuvantul "simboligena" Este importanta adaugarea adjectivului "simboligena" la cuvantul castrare El ofera acestui termen sensul pe care il are in psihanliza De fapt, cuvantul castrare semnifica in limba franceza mutilarea glandelor sexuale, deci o atingere fizica, ce-l face steril in mod ireversibil pe individul castrat Ori, in psihanliza, cuvantul castrare desemneaza procesul care se produce la o fiinta umana cand o alta fiinta umana ii semnifica faptul ca indeplinirea dorintei sale, sub forma pe care acesta o vroia, este interzisa prin Lege Aceasta semnificare se face prin limbaj, fie ca acesta este gestual, mimic sau verbal Receptionarea acestei interdictii de a actiona, la care uneltea cu ardoare, provoaca, la subiectul care o receptioneaza, efectul unui soc, intarirea dorintei sale in fata obstacolului, uneori revolta, simtindu-se amenintat cu anularea dorintei sale, in fata inutilitatii totale de a mai urmari obiectul El traieste secundar o inhibitie cu efect depresiv Este travaliul de refulare a pulsiunilor in chestiune: o tensiune refulanta care, depasind renuntarea la obiectul dorintei si a modalitatilor sale de satisfacere, atinge insasi valoarea de dorinta, care poate antrena mutilarea definitiva (de ordin psihic) a surselor sale pulsionale Atunci vorbim despre infirmarea traumatica, de mutilare isterica si nu de castrare in sens psihanalitic Confuzia facuta de subiect intre experienta pe care trebuie sa o indure si acest risc imaginar de mutilare, a corpului sau si a zonei 78 erogene implicate de interdictie, ne incita sa pastram, in franceza, pentru acest complex, denumirea de complex de castrare Pentru a ilustra, putem compara individul cu o planta care, foarte tanara, face sa apara prima sa floare - crezand ca este singura pe care o va avea vreodata si gradinarul i-o taie stim ca floarea este organul sexual al plantei Daca planta ar putea gandi, ea ar crede ca a suferit o mutilare a destinului sau reproductiv Dar de fapt, daca gradinarul a taiat aceasta prima floare, este pentru ca el stie ca, facand asta, forta radacinilor va face planta sa creasca mai mult; si ca, dimpotriva, lasand aceasta ramura deja inflorita, ar saraci vitalitatea plantei Educarea de catre oameni a fiintei umane, copilul in curs de dezvoltare, corespunde cu ceea ce face gradinarul care stie si furnizeaza plantei, presupunand ca aceasta ar incepe sa gandeasca, dovada nulitatii gloriei legate de aceasta prima inflorire, pe care si-o imagina a fi promisiunea singurei sale sanse de fecunditate Ca si pentru floare, castrarea inseamna intotdeauna a reincepe pentru fiinta umana Atunci cand conditiile de relationare emotionala intre adult si copil sunt bazate pe incredere reciproca, iese la iveala un sens umanizant, prin exemplu si prin cuvinte Copilul, imitand adultul care reprezinta pentru el imaginea implinita a viitoarei sale persoane, accepta ceea ce acesta ii impune, pentru ca doreste, pentru a castiga mai multa valoare, sa ajunga la exemplul primit de la cineva in care crede sau care comanda formarea sa si care, in plus, are prin Lege drepturi asupra lui Verbalizarea interdictiei unui anumit scop al dorintei sale, cu conditia sa stie bine ca si adultul este marcat ca si el de aceasta interdictie, ajuta copilul sa suporte aceasta traire, subiectului ramanandu-i increderea in dreptul sau de a-si imagina scopul acestei dorinte pe care adultul i-a interzis-o Deci prin interdictie subiectul doritor este initiat in puterea dorintei sale, care este o valoare, 79 in acelasi timp fiind initiat cu privire la Lege, care ii ofera alte cai de identificare cu ceilalti oameni, marcati si ei, de catre Lege Aceasta antreneaza un proces pe care-l putem numi de mutatie pentru subiect, si de intarire a dorintei Este vorba despre o lege care, chiar daca pare momentan represiva in raport cu actiunea, este de fapt o Lege a promovarii subiectului pentru a actiona in comunitatea umana Ea nu poate fi niciodata Legea unui adult care o proclama pentru profitul sau impotriva copilului Este Legea careia i se supune adultul in aceeasi masura ca si copilul Pulsiunile astfel refulate suporta o remaniere dinamica si dorinta, al carei scop initial a fost interzis, vizeaza implinirea sa prin mijloace noi, prin sublimari: mijloace care necesita, pentru a aduce satisfactie, un proces de elaborare, pe care nu-l solicita obiectul primitiv vizat Acest din urma proces este cel care poarta denumirea de simbolizare, decurgand din castrarea inteleasa in sens psihanalitic Dar numai pentru asta nu putem pune semnul egalitatii intre castrare si sublimare O castrare poate conduce la sublimare, dar poate de asemenea constitui deschiderea spre o perversiune, spre o refulare cu consecinte nevrotice Perversiunea este o simbolizare; dar o simbolizare care nu corespunde Legii tuturor: lege a progresului care, din castrare in castrare, il conduce pe cel sau cea care o traieste la o umanizare in sensul creativitatii ca si al eticii Se poate produce o deturnare a pulsiunilor spre o satisfactie care nu introduce progresul subiectului spre asumarea Legii Asa se intampla atunci cand castrarea conduce individul la negarea proceselor vitale, care se observa in masochism1 Sa ne imaginam o fetita care reactioneaza la agresiunea din partea unui micut camarad eliberandu-si pulsiunile agresive strigand Daca 1 N A : A se vedea cazul lui Leon, cap 3 80 mama intervine pentru a stavili aceasta manifestare orala a pulsiunilor agresive ale fetitei, ironizand-o, ca si cum s-ar face, ea, mama, complice al baiatului, fata, pentru care mama este modelul, poate ajunge sa traiasca agresivitatea ca fiind ceea ce mama doreste efectiv pentru ea Adica, a avea parte de o suferinta fizica presupusa ca fiind aprobata de catre imaginea implinita de sine reprezentata de adult in acest fel Supraeul devine pervers, masochist, hipocondriac (atunci cand este introiectat) sau masochist in relatia cu altul, sau autodistructiv (accidente repetate), sau lipsit de defense umorale in fata agresiunilor patogene Castrarea este inteleasa uneori - in functie de adultul care o efectueaza, de copilul care o primeste, dar mai ales in functie de cuplul parental, exemplu de viata la acel moment si promisiune de viitor - ca interdictie a oricarei dorinte ce are ca scop placerea, si ca o negare a intuitiei juste a copilului cu privire la ce inseamna a te bucura de dezvoltarea fizica, afectiva si mentala Acesta este un efect simboligen pervers al castrarilor Cel mai adesea complet inconstient din partea parintilor sau educatorilor care stau la originea lor O castrare care induce dorinta de a se satisface prin suferinta, in locul satisfacerii prin placere, este o perversiune Ca si in cazul efectului homosexualizant al interdictiei privind satisfacerea incesuoasa a dorintei genitale interzicerea femeii care este obiectul subiectului copil baiat, fie mama (fie surorile sale), ii poate fi spusa si o poate intelege ca o interdictie a oricarei femei, orice femeie fiind proprietatea tatalui sau Comportamentele si vorbele tatalui ii interzic atunci sa incerce sa atraga atentia oricarei femei din mediul familial si social al anturajului sau Astfel, castrarea pe care tatal o impune dorintei baiatului il conduce spre orientarea pulsiunilor falice centrifuge ce se manifesta in el spre cautarea unui barbat si nu a unei femei 81 Repet, castrarea nu este sinonima cu sublimarea Dar daca se realizeaza sublimarea, aceasta este pentru ca a avut loc castrarea, care a sustinut simbolizarea pulsiunilor in sensul limbajului, in cautarea de noi obiecte, intr-o maniera conforma legilor grupului restrans familial si grupului social, si pentru ca subiectul a gasit o placere mai mare in joc si in implinirea pulsiunilor sale evitand sectorul realizarii barat prin interdictie Faptul ca a fost aplicata si primita castrarea nu constituie o certitudine ca procesul se va incheia cu o simbolizare "eugena", sursa de noi simbolizari, excluzand o simbolizare ce s-ar bloca, pe care o putem numi "patogena" O simbolizare patogena suscita o directie perversa in indeplinirea dorintei Subiectul poate fi atunci amagit de placerea pe care o descopera, spre exemplu, intr-un obiect de fixatie care aduce o placere intensa repetitiva, care va prinde in capcana narcisismul deoarece cautarea dorintei se opreste la corp, loc partial sau total al gratificarii, dar obiect al mortii intreaga mea cercetare privind tulburarile precoce ale fiintei umane vizeaza decodarea conditiilor necesare astfel incat castrarile aplicate copilului in cursul dezvoltarii sa-i permita accesul la sublimari si la ordinea simbolica a Legii umane Aceasta ordine simbolica ce promoveaza un specimen uman, nascut din barbat si femeie, dotat cu un corp feminin sau masculin, pentru a deveni subiect responsabil intr-o anumita einie, si in acelasi timp martor al culturii sale si actor al dezvoltarii acestei culturi intr-un anumit loc si timp De-a lungul intregii evolutii a unei fiinte umane, functia simbolica, castrarea si imaginea corporala sunt strans legate Functia simbolica, cu care fiecare fiinta umana este dotata la nastere, permite noului-nascut sa se diferentieze ca subiect doritor si caruia i s-a atribuit un prenume de catre un reprezentant anonim al speciei umane (la care totusi se reduce in somnul 82 profund, in momentul in care subiectul dorintei nu este in relatie cu un obiect din realitate) Gratie castrarii comunicarea subtila, a corpurilor la distanta, devine creatoare, de la subiect la subiect, prin comunicarea, mediata de imaginea corpului actual si de limbaj, in cursul fiecarui stadiu evolutiv al libidoului Castrarea este generatoare a unei noi maniere de a face fata dorintei devenite imposibil de a mai fi satisfacuta in modul in care o facea pana atunci Castrarile - in sens psihanalitic - sunt incercari de separare simbolica Ele sunt cuvinte sau actiuni semnificative, ireversibile si care fac legea, care au deci un efect operational in realitate, intotdeauna dureros de admis in momentul in care respectiva castrare este aplicata Dar sunt de asemenea necesare individuarii copilului in raport cu mama, apoi cu tatal sau, cu cei apropiati, ca si dezvoltarii limbajului intarcarea de san, spre exemplu, separa copilul de mama sa ca hrana substantiala, despartind gura copilului de sanul care producea laptele Dar intarcarea, prima castrare orala, nu vizeaza decat o modalitate de satisfacere a dorintei, partiala Tactilitatea, olfactia, postura de corp la corp pentru biberon sau alimentarea cu lingurita si bautul din cana raman; mama continua sa fie obiectul total al relatiei pe care copilul o are cu ea Este adevarat ca acest san matern, in momentul in care copilul suge pentru ultima oara, acest san care este obiect partial al dorintei sale (si in acelasi timp mediator al trebuintei), acest san care face parte din mama, este perceput de copil ca apartinandu-i lui El este deci separat de o parte din el insusi, desi iluzoriu, dar asta, realizeaza doar supravietuind acestei incercari, si aceasta experienta este simboligena in functie de modul in care mama conduce intarcarea, promovand relatia lor prin limbaj, prin tandrete si intelegere 83 Atunci, "circuitul scurt" al dorintei de mucoasa la mucoasa, de gura la sfarc, se transforma, pe fondul tensiunii, suferintei, al neplacerii sau lipsei, in circuit lung de comunicare, de la psihism la psihism; comunicare extinsa in spatiu si timp, si mai subtila decat era comunicarea repetitiva prin corp la corpul impus de trebuintele asociate dorintei Am putea spune ca, copilul privat de san, de supt (vas comunicant, antropofagie fantasmata), erotizeaza cu atat mai mult schimburile subtile cu mama sa Erotizarea schimburilor subtile, olfactie, auditie, vedere, este deja o simbolizare in plus a limbajului fata de schimburile substantiale, laptele inghitit, placerea suptului; deoarece schimbul substantial este legat de trebuinta repetitiva cu modalitatile sale de gratificare lipsite de surpriza in schimburile subtile, interferenta auzita a vocii mamei cu vocile altor persoane introduce copilul in relatii noi; in timp ce in relationarea gura la san, nimeni nu se amesteca Datorita acestor separari cu efect simboligen de acest tip, castrarile succesive, zonele erogene asociate tactilitatii, inainte de separarea de corp la corp, vor putea deveni locuri de dorinta si placere, atat primita cat si oferita de un altul, si semn de alianta Placerea oferita este astfel resimtita ca o descoperire, o inventie, o crea]ie in doi, pentru o conjugare - prin intermediul corpului - a psihismului mamei cu cel al copilului sau Satisfactia devine simbolic rodul unei intalniri simultan reale si imaginare, in timp si spatiu, asociate corpului copilului in senzatiile sale partiale, dar si corpului in intregime, datorita prezentei subtile si expresive a mamei: prezenta ale carei modalitati de perceptie raman in memorie, fara a mai fi eliminate ca in cazul schimburilor substantiale Se produce o modificare a valorii simbolice, in fiecare zi alta, a prezentei mamei, si nu o disparitie a obiectului-mama O rafinare a 84 cunoasterii pe care o are copilul despre ea si despre sine, in placerea de a-si aminti de ea, de a o astepta si regasi, aceeasi si surprinzatoare, cu ceva diferita in schimb, daca obiectul dispare definitiv, castrarea nu mai este nici valorizare a dorintei, nici purtatoare a unei vieti cunoscute, nici deschidere pentru o chemare la comunicare interumana Este, dupa un timp de asteptare, o epuizare a dorintei si un arest al dinamicii dorintei, mutilare a imaginii corpului care se dezvoltase in relatia sugarului cu mama sa; consecinta este o imposibilitate de simbolizare a unei legaturi disparute, deci sublimarea in relatii subtile prin limbaj pe care alte persoane le-ar putea intelege in acest mod, pulsiunile brusc dezintricate din relatia cu singura persoana prin care copilul se stia existand se intorc la corpul acestuia devenit anonim in raport cu dorinta Copilul regreseaza ca "inainte de nasterea sa", fara insa a mai avea referintele dinainte de a se naste Acesta este autismul Prin castrarea simboligena, dimpotriva, mama, care a intarcat copilul si a constatat, prin tipetele lui, dificultatea de a trai si de a accepta aceasta incercare, se straduieste sa-l consoleze Cu atat mai mult cu cat, adesea, ea insasi sufera din pricina schimbarii relatiei propriului corp cu copilul Ea incurajeaza copilul sa se simta la fel de aproape de ea si chiar mai agreabil decat inainte de privare, prin schimburile umane cu ea il incurajeaza sa descopere, in comunicarea prin limbaj cu ea, o introducere in atentia altcuiva: tatal, fratii si surorile, substitutivi in consolare si interlocutori, aliati ai mamei, care ii vor deschide copilului universul social Cand un copil este surazator, intinde mainile, si o alta persoana asista la asta si spune: "Ce dragut este copilul dumneavoastra, ce vesel!", aceasta persoana il prezinta altcuiva decat mamei sale; si din relatie in relatie, din persoana in persoana care il cunoaste comunicativ, 85 el intra in comunicare cu societatea Tocmai in acest fel, intarcarea, aceasta castrare orala, este simboligena Angoasa din luna a opta De aceea, spre exemplu, ceea ce numim "angoasa din luna a opta", care a fost observata si descrisa de unii psihanalisti, nu este o trecere fatala si nici necesara, dar apare uneori deoarece copilul nu a fost suficient purtat si apropiat de ceea ce il atrage, spre ceea ce ar dori sa atinga (pentru ca dorinta de miscare este imaginar mult mai precoce decat posibilitatea reala a schemei corporale) Angoasa din luna a opta provine din faptul ca adultul nu mediatizeaza in spatiul obiectelor pe care copilul le vede si pe care, vazandu-le, doreste, prin corpul sau, sa le atinga, sa le apuce, sa ajunga la ele Aceasta absenta a mediatizarii din partea mamei genereaza un sentiment de neputinta; lipseste socializarea de care copilul ar fi avut nevoie in acel moment; atunci, contrariat, isi pierde curajul de a mai incerca, si o parte din limbajul dorintei lui nu este inteleasa Sa profitam pentru a remarca faptul ca, pentru ca aceste castrari sa poata avea valoare simboligena, este necesar ca schema corporala a copilului sa fie in masura sa le suporte Nasterea, intarcarea, separarea de instanta tutelara bicefala - feminina si masculina - reprezentata de cei doi parinti, etc , trebuie sa respecte integritatea esentiala, originala, ce caracterizeaza continuumul narcisic al imaginii corporale a subiectului Un copil care nu a atins sapte luni de viata fetala nu este capabil sa suporte, fara o ingrijire speciala, nasterea, sa simbolizeze prin 86 schimburile respiratorii castrarea ombilicala Un copil care nu a fost suficient timp impreuna cu corpul mamei sale nu este capabil sa suporte intarcarea, fara a regresa la stadiile cele mai timpurii din primele sale zile de viata Este un anumit moment pentru a efectua fiecare castrare; acest moment este acela cand pulsiunile, cele care sunt in curs, au adus deja o anumita dezvoltare a schemei corporale facand copilul capabil sa-si organizeze placerile in alt fel decat satisfacerea prin corp la corp, care nu mai este absolut necesar acestui exemplar al speciei umane reprezentat de organismul corporal, pentru a supravietui in calitate de fiinta ce are trebuinte Ramane ca, acestui organism ce face din copil o fiinta ce are trebuinte, ii este asociat un subiect al dorintei Subiectul care, fara indoiala, este prezent inca de la fecundare nu se manifesta decat prin dorinte Aceste dorinte nu se pot delimita imediat de conjunctia lor cu trebuintele Limbajul este cel care, in sensul larg al termenului si in sensul mai precis de cuvinte, constituie mediatorul acestor evolutii reprezentate de castrarile surmontate De exemplu, un copil care a achizitionat motricitatea, miscarea in cadrul familiar, alaturi de tatal si mama sa, poate, daca cunoaste persoana cu care schimba cadrul, continua sa-si dezvolte motricitatea si bucuria de a trai: datorita acestei persoane ce mediaza intre spatiul anterior si cel nou, ramanand imaginar al parintilor sai, mai ales daca aceasta persoana ii vorbeste despre ei Dar, daca este mutat brusc in alt spatiu de catre cineva care nu-i cunoaste parintii, nu-i vorbeste despre ceea ce i se intampla si despre sensul acestei schimbari, care nu-i reinnoieste legatura cu amintirile anterioare, copilul traieste un traumatism El se opreste din dezvoltarea motorie si nu se ataseaza noului mediu tutelar decat prin regresie, pierzand achizitiile, restabilind o relatie arhaica in raport cu noul cadru Separarea, castrarea dorintei 87 implicate in dragostea fata de persoanele din mediul anterior, nu a fost simboligena, separarea a fost traumatica, se produce regresie, iar simbolizarea se va relua mai tarziu Dar pentru moment este un traumatism1 Mai exista o alta conditie necesara pentru a asigura dimensiunea simboligena a procesului de castrare Ea tine de calitatile adultului pus in postura de a efectua castrarea Un copil accepta o restrictie si o temporizare a satisfacerii dorintelor sale, si chiar interdictia de a le mai satisface vreodata, daca persoana care face interdictia este o persoana iubita, la a carui putere si cunoastere stie ca este indreptatit sa acceada Acest cineva, acest adult, nu-l poate face pe copil sa acceada la simbolizarea pulsiunilor sale decat daca, in acelasi timp cu castrarea aplicata, este animat de respect si de iubire casta pentru copilul caruia ii propune limitari momentane sau interdictii definitive cu privire la o anumita placere partiala pe care acesta o solicita Mai trebuie ca acest adult sa fie, pentru copil, exemplul unei reusite umane si promisiunea ca aceste pulsiuni vor putea fi satisfacute prin obtinerea de placeri mult mai mari, conform imaginii celui care ii vorbeste si il indruma Acesta constituie atunci un model pe care copilul il poate urma, asculta, daca vrea in acelasi timp sa se dezvolte, sa se inscrie pe drumul de acces la falusul simbolic, si sa aiba certitudinea ca dorinta sa este valorizata, ca placerea este accesibila si bine vazuta de catre adult Nu stie inca modul in care va gasi aceasta cale; dar din moment ce indrumatorul lui gasit-o deja, de ce el insusi, ascultandu-l, avand incredere in el (si nu supunere), nu ar gasi-o ? in acest fel, o castrare suferita conduce individul la o mai mare incredere in el insusi si la o comunicare din ce in ce mai diferentiata cu altcineva, si aceasta atat printr-o abilitate crescanda in utilizarea 1 N A : Este o castrare mutilanta a imaginii dinamice a corpului, adica non-simboligena 88 vocabularului si in general a limbajului cat si abilitatea manuala ce permite copilului o activitate constructiva, o dexteritate, datorita careia este capabil de schimburi cu altii, probabil apreciat de acestia, si sa paraseasca, din palier in palier, dependenta de adultii familiari tutelari Progresul din castrare in castrare, este modalitatea de a se elibera de comportamentul de neputinta puerila pentru a trece spre cel de precetatean in curs de acces la toate drepturile: cu conditia ca, aceste drepturi, sa fie recompensate prin acceptarea legilor ce ii guverneaza pe cei la a caror scoala copilul s-a dus cu dragoste, adica pe parinti, pe educatori, ca si pe colegii de aceeasi varsta si pe cei mai mari Acest sentiment de promovare ii permite sa lase in urma satisfactiile de copil mic, pentru a ajunge la satisfactii mai mari, satisfactiile celor mai mari ca el Exista in mod natural la copii aceasta dorinta de a se face mari, proiect inclus in organismul lor aflat in crestere Aceasta speranta de a nu ramane mici le sustine curajul in fata multor inconveniente datorate neputintei reale, comparativ cu initiativele lor creatoare Din pacate, multi adulti raman in acest punct si reproseaza, sau mai curand exprima in maniera peiorativa copilului nemultumirile lor, devalorizandu-si calitatea de subiect in numele corpului, ceea ce este vexant intelegem ca, pentru copilul care creste, pericolul poate fi resimtit uneori ca o intoarcere la momentul anterior castrarii pentru ca ar pierde achizitiile care, datorita acestei castrari, le-a putut obtine inainte de a fi absolut asigurat asupra noilor modalitati culturale dobandite, este periculos pentru copil sa priveasca inapoi si sa se identifice cu el insusi cel de altadata Acestui fapt ii corespund atitudinile fobice ale copiilor mici care, adusi intr-un spatiu nou, se refugiaza in fustele mamei lor, cu o mimica la inceput mai mult sau mai putin anxioasa, care se poate agrava, si sunt 89 susceptibili sa ajunga pana la a-si pierde limbajul: tocmai, pentru ca, limbajul utilizeaza pulsiunile orale in mod civilizat, in timp ce fobia proiecteaza aceste pulsiuni asupra unei primejdii in spatiu, care ar lua forma muscaturii dentale, destinata sa devoreze in intregime sau partial corpul din partea caruia asteapta satisfactie Cand, dimpotriva, un copil atinge nivelul castrarii anale, adica este deja capabil, prin schema corporala, sa utilizeze pulsiunile motrice sublimate in abilitatile corpului, abilitatea de modulare a tuturor pulsiunilor intr-o maniera culturala, atunci, nu se mai teme sa se identifice cu el insusi asa cum era cand era mic Este dealtfel varsta la care copiii nu se tem sa se ocupe de copii mai mici, sa rada de poznele lor, si nu sunt deloc gelosi de atentia care li se acorda din partea celor pe care ii iubesc invers, atunci cand castrarea anala este deficitar asumata, fie pentru ca a fost defectuos efectuata de catre adult, fie pentru ca adultul care a aplicat-o nu este un model demn de a fi imitat de catre subiect (daca adultul insusi este angoasat de propriile dorinte), niciodata cel pe care il educa nu va putea sublima suficient, adica sa vorbeasca, sa fantasmeze "pentru a se amuza", pulsiunile sale anale Adultul tutelar confunda imaginarul cu realitatea; nu este nici tolerant, nici indulgent, nici permisiv in raport cu propriile fantasme, care trebuie sa ramana inconstiente, reprimate sau refulate, cu privire la pulsiunile sale orale si anale Este o trista evidenta sa constatam cat de numerosi sunt adultii care nu sunt capabili sa ofere o castrare simboligena a stadiilor arhaice, pentru ca ei insisi regreta ca nu mai sunt copii sau regreta faptul ca proprii copii cresc si manifesta dorinta de autonomie in raport cu ei Ei impiedica copilul sa se ridice la nivelul care ii permite sa depaseasca acest stadiu etic arhaic in care a trebuit sa ramana un timp, si din care 90 varsta il va scoate cvasi-spontan daca are alaturi parinti fericiti, ma refer la parinti bucurandu-se de un libido genital si altfel decat la nivelul libidinal de consumatie si al muncii (sublimare orala si anala) in dinamica familiala, este in mult mai mare masura inconstientul agent al educatiei, reusita sau nu, decat cunostintele pedagogice dobandite (in afara dinamicii familiale, capcana incestuoasa nu mai este direct prezenta) Acum ca am explicat ce inteleg prin castrare simboligena, as dori sa studiem mai in detaliu modul in care se actualizeaza in istoricitatea traita de copil CASTRAREA OMBiLiCALa ideea ca nasterea constituie, de fapt, prima castrare, in sensul pe care l-am dat acestui termen, poate surprinde Este insa ceea ce voi arata in continuare Nasterea, fara indoiala, este aparent in primul rand un fapt natural: dar rolul sau simboligen pentru noul nascut este de nesters, si marcheaza prin mijloace emotionale primare venirea sa pe lume in calitate de fiinta umana, barbat sau femeie, primita in functie de sexul pe care corpul sau il dovedeste pentru prima oara, si in functie de modul in care este acceptat asa cum este, frustrant sau gratifiant pentru narcisismul fiecaruia dintre parinti 91 Ceea ce separa corpul copilului de corpul mamei, si care il face viabil, este sectionarea cordonului ombilical si ligatura lui Taierea cordonului ombilical constituie originea schemei corporale prin limitele invelisului care este pielea, despartita de placenta si de invelisurile uterului, si lasate acestuia imaginea corpului, cu originea partiala in ritmurile, caldura, sonoritatea, perceptiile fetale, se vede modificata de variatia brusca a acestor perceptii; in particular, pierderea, pentru pulsiunile pasive auditive, a dublei batai a inimii pe care copilul o auzea in utero Aceasta modificare este acompaniata de respiratia pulmonara si de activarea peristaltismului tubului digestiv care, odata nascut copilul, elimina meconiumul acumulat in viata fetala Cicatricea ombilicala si pierderea placentei pot fi considerate, datorita urmarii destinului uman, ca o prefigurare a tuturor incercarilor pe care le vom numi mai tarziu castrari (adaugandu-i adjectivul orala, anala, genitala) Aceasta prima separare va fi deci numita castrare ombilicala Ea este concomitenta nasterii si este fondatoare, prin modalitatile de bucurie sau angoasa care au insotit nasterea copilului in raport cu dorinta altora Caracteristicile nasterii, aceasta prima castrare mutanta, vor servi drept matrice caracteristicilor castrarilor ulterioare Nasterea este insotita, datorita modificarilor fiziologice care se opereaza in corpul copilului, de un tipat sonor care se manifesta, in acelasi timp reactionand prin evacuarea continutului de substante intestinale prin polul cloacal, in timp ce inainte fusese un fetus centrat exclusiv pe cordonul ombilical, pe deglutitia lichidului amniotic, si mictiunea urinara in lichidul amniotic in acelasi timp cu respiratia si cu propriul strigat pe care il aude, intrarea in joc a olfactiei (mirosul matern) este inconstient primul impact, pentru noul-nascut, al unui reperaj particular al relatiei sale cu mama 92 Auditia difuza prenatala dispare, pentru a face loc auditiei intensificate a vocilor deja cunoscute: a tatalui, a mamei, si a celor apropiati1 Aceasta pierdere a perceptiilor cunoscute si aparitia noilor perceptii constituie ceea ce a fost numit "traumatismul" nasterii, care este o mutatie initiala a vietii noastre a tuturor, si care marcheaza printr-un tip de angoasa mai mult sau mai putin memorabila, pentru fiecare fetus parvenit la viata aeriana, prima sa senzatie liminara de asfixie, legata de parasirea elementului cald acvatic si iesirea in lumea aeriana a greutatii Modificarile cataclismice ne marcheaza deci nasterea, prima noastra separare mutanta, prin care lasam o parte importanta din ceea ce constituie in utero propriul nostru organism, invelisurile amniotice, placenta, cordonul ombilical; parte datorita careia am putut fi viabili pentru un alt spatiu care, primindu-ne, ne face imposibila intoarcerea in spatiul precedent, la modul de a fi si de a fi satisfacuti pe care l-am cunoscut in locul sangelui placentar care alimenta pasiv viata simbiotica a fetusului in organismul matern, in aer, noul element comun tuturor creaturilor terestre, a carui respiratie pulmonara intretine fluxul si refluxul pe care se grefeaza viata carnala, daca putem spune asa Odata cu respiratia, apare modificarea ritmului pulsatil cardiac ce nu mai este pendular, ci devine prezent ritmat, cum era, in timpul vietii fetale, ritmul ondulator al inimii mamei Da: copilul nou-nascut a pierdut, nascandu-se, auditia propriului ritm cardiac asa cum il cunostea Apare de asemenea senzatia de masa a corpului, supusa greutatii, si modalitati de manipulare al carui obiect este din partea mainilor carora este incredintat; si planul patului sau corpul mamei pe care copilul este N A : Sa notam ca studii recente au dovedit ca in utero copilul aude sunetele grave, adica vocile umane, si ca ceea ce aude de la mama, sunt bataile inimii, si un sunet asemanator celui al valurilor care se sparg pe tarm El nu aude vocea materna decat daca are intensitati grave Cel mai curios, este ca aceasta se va inversa dupa nastere, si ca va auzi apoi cu predilectie sunetele ridicate 1 93 asezat Lumina ii orbeste retina, mirosul mamei ii umple cavitatea nazala, vocile din jur si zgomotele se aud clar, in timp ce, pana atunci, sonoritatile mediului nu erau percepute decat traversand acest invelis de apa si carne, pe acest fond unde ritmul pendular rapid al cordului fetal se intersecta cu ritmul, mai lent, de doi timpi si jumatate, al inimii mamei in functie de orele zilei, aceste ritmuri sincopate alternau cu cele ale mersului corpului ce il purta, si cu zgomotele activitatii sale lucrative, marcate uneori de vibratiile sonore pe care cuvintele, in special cele cu tonalitate grava, masculine, transmise difuz pana la embrionul unde copilul se dezvolta Noaptea, era odihna acestui dublu ritm auditiv, la care se adauga sforaitul somnului matern si zgomotele miscarilor viscerale digestive ale mamei adormite Deci, brusc, brutal, el descopera perceptii a caror notiune nu o avea pana atunci: lumina, mirosuri, senzatii tactile, senzatii de presiune si greutate, si sunetele puternice si clare pe care le percepuse difuz pana atunci Elementul auditiv cel mai marcant va fi, prin repetitie, cel al prenumelui sau, semnificant al fiintei sale in lume pentru parintii sai Semnificant si al sexului sau, pentru ca acesta este primul lucru pe care il aude: "Este baiat!", "Este fata!", si cuvintele imediat scoase de catre asistenti, vocile familiare care il intampina, vocile care apropie, care se indeparteaza, si sunt permanent auzite, fonemele cuvintelor "baiat" sau "fata", insotite de prenumele prin care parintii il desemneaza in cele din urma Acest prenume, si aceasta calificare, calificarea sexului sau, sunt emise de catre voci animate de bucurie sau reticenta, exprimand satisfactia sau nu a anturajului, iar noi descoperim zi de zi cat de bine pastreaza sugarii "engramate" ca pe banda magnetica undeva in cortexul lor, aceste prime semnificari de bucurie narcisizanta, sau de 94 reticenta, daca nu de durere, si de angoasa pentru ei denarcisizanta deja Deci, limbajul este cel, care simbolizeaza castrarea reprezentata de nastere pe care noi o numim castrare ombilicala; acest limbaj va atinge repetitiv auzul sugarului ca efect al fiintei sale in impactul emotional al parintilor sai, in functie de silabele sonore, de modulatiile, si de afectele pe care le percepe intuitiv, fara ca noi sa stim exact cum le pot ei percepe Este ca si cum toate aceste afecte insotite de foneme incarneaza un mod de a fi narcisic primar Primele silabe care ne-au semnificat sunt pentru fiecare dintre noi mesajul auditiv simbolic al nasterii noastre, sinonim al prezentului in dublul sens de actual si de daruirea reprezentata de a trai efectiv pentru acest copil care, din imaginar cum era pentru parintii lui, devine realitate Realitate ireversibila, feminina sau masculina, asa cum este si va fi, cum s-a aratat tuturor, parintilor si reprezentantilor societatii care l-au primit in calitate de baiat sau fata, primind un nume sau altul, care este dat de tata mamei sale, primit de tata de la mama sa, ambii primindu-l nu numai unul de la celalalt, ci de la generatiile anterioare care i-au adus pe lume si de la destinul care-l are pentru ei, sau nu, numele lui Dumnezeu, dar care, in orice caz, a marcat aceasta existenta inexorabil, este fata sau baiat, asta este, este un fapt in afara puterilor parintilor Castrarea lor, este inscrierea copilului la starea civila, care semneaza statutul lui de cetatean, indiferent ce se intampla cu parintii lui Fie ca il protejeaza, fie ca nu pot sa faca asta, el este de acum inainte in grija lor, daca si-o pot asuma; dar nu le apartine lor in intregime, pentru ca este legal subiect al societatii, asupra caruia drepturile lor sunt limitate si datoria lor nelimitata! 95 Proiectele fantasmatice ale prenumelui si sexului sunt intrerupte prin fixatia acestei inscrieri la starea civila, inclusiv apartenenta la cei care-l recunosc legal sau adulterin, sau refuza sa-l recunoasca legal sau, mai mult, afectiv Nu mai sunt posibile fantasmele, o data indeplinit acest act la primarie; copilul a intrat intr-o realitate de care nu se va mai putea desprinde, decat cum prevede Legea Simbolizarea, pentru noul nascut ca si pentru parinti, a acestei castrari a fetusului, si impreuna cu acesta, a parintilor sai, odata cu nasterea si inscrierea la starea civila, inseamna adoptarea deplina si integral, afectiv si social, sau adoptarea reticenta, exprimata prin modul in care genitorii sai decid sa-l inscrie Aceasta inscriere a carei urma este lasata la starea civila, in conjunctie cu numele, ii da pentru tot restul vietii semnificatia majora a fiintei sale in lume, pe care corpul sau o va purta pana la moarte Putem sa ne miram, dar totusi asa este: impactul asupra unui nounascut al auditiei si perceptiilor izvorate din bucuria, suflet la suflet, a parintilor sai, sau, dimpotriva, a depresiei in care nasterea sa - pentru ca are un anumit sex, sau prezinta o anumita trasatura - i-a condus pe unul sau pe amandoi parintii sai, se regasesc intotdeauna in psihanalize Oricum ar fi aceasta simbolizare a castrarii ombilicale, avem acum dovezi formale ca ea poate investi copilul cu o putere simbolica mai mult sau mai putin mare, in functie de modul in care a fost traita de catre mama, in plan fiziologic, nasterea sa, adica expulzia placentei aproximativ o jumatate de ora dupa ce s-a nascut el, si in care a fost traita, de catre cuplul parental, mama si tatal, promisiunea oferita de realitate relativ la fantasmele lor de genitalitate fecunda si viabila in copil, fata sau baiat Ei se pot simti impliniti; dar copilul poate sa nu fie conform cu ceea ce sperasera in fantasmele lor 96 Exista deci doua surse de vitalitate simboligena promovate de castrarea ombilicala: una datorata impactului organic al nasterii asupra echilibrului sanatatii psihosomatice a mamei, si deci a cuplului in relatia lor genitala; cealalta este impactul afectiv pe care viabilitatea copilului o aduce, in plus sau in minus narcisismului, fiecaruia dintre genitori, care datorita acestui fapt, il vor adopta cu caracteristicile emotiei lor de moment, si il vor introduce in viata lor ca purtator al sensului pe care il are pentru ei in acel moment Aceste doua surse de vitalitate simboligena, rezultand din castrarea ombilicala a copilului si din castrarea imaginara a parintilor, sunt vizibile atunci cand una sau alta dintre ele a fost distorsionata in momentul nasterii Moartea sau morbiditatea mamei marcheaza definitiv, cu o culpabilitate inconstient traita, orice copil ce a parut, prin nasterea sa, responsabil, pentru tatal sau, de un efect patogen sau mortifer asupra mamei sale La fel si daca sexul sau aspectul copilului au deceptionat profund, atat constient cat si inconstient, unul sau altul dintre parinti, si cu atat mai mult cand este vorba despre amandoi, viata fiind fundamental legata, pentru el, odata cu prenumele, de o culpabilitate: limbaj inculcat subiectului cu privire la trairea dorintei sale in corp Este ceea ce regasim in cazurile de psihoza precoce, cum sunt cele de care ne-am ocupat noi, unde deteriorarea mijloacelor de comunicare a dorintei este, observam, de un ordin precoce perturbat Contrar a ceea ce am putea gandi, nu faptul mortii sau al hemoragiei post-natale a mamei, spre exemplu, este ceea ce a avut impactul de nesters asupra organicitatii copilului si a provocat psihoza Asta este ceea ce am putut constata in planul realitatii; ceea ce dovedeste tratamentul psihanalitic, este ca elementul psihogen a actionat asupra interdictiei de a se dezvolta Analiza acestei nasteri, si retrairea acestei 97 experiente cu cuvintele adecvate, spuse atat de catre parinti cat si de catre copil, in cadrul analitic, sunt cele care il elibereaza definitiv din capcana care il retinea intr-o interdictie de a trai pentru sine insusi Unei nasteri catastrofice i se imputa tulburarea precocisima a dezvoltarii deficitare somato-psihice a copilului psihotic; sau se invoca uneori o encefalita trecuta neobservata Totusi faptul ca analiza poate determina iesirea copilului din psihoza dovedeste ca tulburarile nu provin din accidente fizice - tulburari lezionale sau functionale fizice precoce, creand infirmitati corpului noului-nascut Dificultatile de dezvoltare au fost ele insele expresia unor emotii precoce si afecte impartasite cu anturajul, fara insa a putea fi semnificate prin cuvinte spuse la timp copilului, fie actiunea unor cuvinte infirmand dreptul copilului la via]a simbolica Deci, incepand prin castrarea ombilicala angoasa sau bucuria, in triunghiul parinti-copil, in care circula vitalitatea dinamica a inconstientului, marcheaza intr-o maniera simboligena sau nu psihismul unei fapturi umane, indiferent de organicitatea sa Este o activare a sursei dinamice inconstiente ce va sustine, imbogatind sau saracind, dezvoltarea copilului Aceasta vitalitate este generos sau mediocru oferita subiectului, in functie de narcisismul impacat sau conflictual al parintilor; este ceea ce il sustine sau impieteaza in depasirea dificultatilor generate de mutatia reprezentata de nastere si primele zile ale adaptarii la viata aeriana Prin orificii, deschizaturile fetei pentru comunicarile subtile centrate si convergente spre cavum - narile, urechile, asociate perceptiilor optice - aceste interactiuni sunt posibile, si simbolice pentru fiintarea sa pe lume 98 Prin aceasta simbolizare fondatoare a fiintei la feminin sau masculin ce urmeaza nasterii si numirii copilului, acesta intra in perioada orala Atunci, cei care au fost raniti in viata simbolica prezinta tulburari precoce privind tocmai aceste orificii deschise schimburilor substantiale cu lumea exterioara la nastere, adica: intrarea tubului digestiv, legat la nivelul capului cu cavitatea bucala, si la nivelul bazinului, iesirea tubului digestiv, unde excrementele sub cele doua forme, lichida si solida, sunt strans legate prin contiguitate tactila dezvoltarii senzatiilor genitale Nu ne-am plasa in cadrul realitatii clinice daca nu am adauga ca efectul asupra fratriei predecesoare nasterii unui copil si conditiilor sale, atat cu privire la sanatatea mamei cat si a bucuriei sau tristetii pe care sexul copilului a adus-o in familie, fac de asemenea ca acest copil sa aduca bucurie sau tristete fratilor si surorilor mai mari, si primind in consecinta o intarire sau saracire a dorintei sale de viata stim in ce masura deziluzia provocata de sexul unui fratior sau surioare poate aduce destructurarea increderii pe care un copil mai mare o are in parintii sai, cand nu au atins inca varsta la care sa inteleaga ca acestia nu sunt atot-puternici astfel incat sa poata controla realizarea dorintei lor cu privire la sexul copilului pe care l-au adus pe lume1 stim in ce masura rivalitatea dintre frati poate impieta vitalitatea simbolica a unui sugar, datorita pulsiunilor fratelui mai mare care refuza sa admita existenta fratelui mai mic in ce-l priveste pe fratele mai mare, tot ceea ce traieste dramatic cu ocazia nasterii celui mic este raportat la situatia oedipiana Sexul noului-nascut pune in joc ceea ce ii lipseste lui, si de care acest sugar, fata sau baiat, devine pentru el responsabil, vinovatul Nasterea unui copil intr-o familie reactualizeaza castrarile fratilor precedenti 1 N A : Vezi cazul lui Pierre 99 Separarea de placenta, moment simboligen al nasterii, este importanta pentru toti oamenii Acest fapt a trecut neobservat pana acum; dar de cand medicina salveaza un anumit numar de noi nascuti observam cat de important este acest moment de primire sociala si modalitatile sale, asa cum sunt traite, pentru viitorul dezvoltarii somatice si emotionale2 Astfel, primejdiile reale traite de noul-nascut datorita infectiei cordonului ombilical, a ombilicului, sau angoasei ginecologului pentru o ligatura prea scurta, sau teama de o hemoragie a noului nascut, lasa urme de nesters in psihismul si propensiunea la angoasa a sugarului, chiar si atunci cand nu au fost decat temeri anticipate si nu s-a produs nici un eveniment in realitate, care sa confirme aceasta neliniste de cateva zile Tot ce se raporteaza la morbiditatea psihogena, am putea spune, provenit din angoasele neonatale, se manifesta la copii - si uneori si mai tarziu - prin faptul ca orice angoasa pe care o resimt le provoaca in jurul nasului si gurii o paloare subita, simultan cu un tremor visceral, dupa cat se pare, si acompaniate adesea de un acces de febra emotionala Febra emotionala, pentru ca apare fara nici un alt motiv la acesti pacienti, copii sau adulti, si dispare cand, prin analiza, s-a putut spune in cuvinte angoasa ombilicala traita in primele zile, primele cincisprezece zile de viata, inainte ca desprinderea corecta a cordonului sa linisteasca ginecologul si familia, si deci copilul insusi N A : importanta castrarii ombilicale pare a fi mai bine inteleasa in zilele noastre, cand studiile asupra fiziologiei nasterii au ajuns la cercetari referitoare la nasterea fara violenta Viata ulterioara a copilului dovedeste ca nasterea fara violenta, atunci cand anumiti copii au putut profita de ea, ii pune la adapost de angoasele existentiale pe care majoritatea noilor nascuti le cunosc Astfel de studii se efectueaza in prezent in toate tarile F Leboyer, in Franta, a inceput aceste cercetari asupra nasterii fara violenta si a statisticilor efectelor pe termen lung asupra copiilor proveniti din astfel de nasteri (A se vedea de asemenea studiile similare din "Caietul noului nascut", de Stock) 2 100 CASTRAREA ORALa A doua mare renuntare tipica impusa copilului, castrarea orala, semnifica privarea impusa sugarului de ceea ce este pentru el canibalismul fata de mama sa: adica intarcarea si de asemenea impiedicarea de a consuma ceea ce ar fi otrava ucigatoare pentru corpul sau, fie interdictia de a manca ceea ce nu este alimentar, ceea ce ar fi periculos pentru sanatate sau viata Aceasta castrare (intarcare), cand este aplicata judicios, conduce la dorinta si posibilitatea de a vorbi, si deci la descoperirea de noi posibilitati de comunicare, prin placeri diferite, cu obiecte ce nu pot sau nu mai pot fi incorporate Toate aceste obiecte sunt suport al transferului sanului lactifer sau al laptelui inghitit (supt din san sau din biberon) pentru o placere mai mare, impartasita cu autoritatea tutelara, cu mama, cu tata, cu membrii familiei intarcarea, aceasta castrare a sugarului, implica faptul ca si mama accepta aceasta ruptura de corp la corp in care copilul era, trecut din sanul interior la sanii lactanti si la purtarea in brate, total dependent de prezenta ei fizica Aceasta castrare orala a mamei implica faptul ca ea sa fie capabila de comunicare cu copilul ei altfel decat hranindu-l, 101 indepartandu-i excrementele si devorandu-l prin saruturi si mangaieri: prin cuvinte si gesturi, care constituie limbajul Castrarea orala atat a copilului, a sugarului intarcat, cat si a mamei, si ea serata de relatia erotica, de daruire, cu gura copilului, ca si de relatia erotica tactila, prehensiva, ce sta la baza ei, se dovedeste prin faptul ca mama insasi are o placere mai mare de a vorbi copilului ei, de a-i ghida fonemele pana ce acestea devin perfecte in lima materna, ca si motricitatea in ceea ce inseamna a apuca si a arunca obiectele pe care i le da si le aduna, intr-un inceput de limbaj motor Copilul poate atunci simboliza pulsiunile orale si anale intr-un comportament prin limbaj pentru ca mama sa este fericita sa-l vada capabil sa comunice cu ea si cu ceilalti ca ea; el percepe placerea care i-o face ei asistand la bucuria de a se identifica cu ea, in schimburile ludice prin limbaj cu alte persoane Sunt posibilitati de relatie simbolica pe care aceasta castrare le promoveaza in inconstient si in psihismul copilului sau Nu trebuie uitat ca relatia corp la corp a unei mame cu copilul sau este erotizanta Este necesar, dealtfel, ca sa fie asa: asta face parte din relatia mama-copil Dar intarcarea trebuie sa vina sa marcheze o etapa diferita, de mutatie, de comunicare pentru placere, la distanta de corp la corp: o comunicare gestuala, care nu mai este posesie pentru copil, si care face posibila identificarea cu mama sa in relatia cu altii si cu mediul Este important deci ca ea sa lase copilul sa fie la fel de fericit in bratele altcuiva decat ale ei, sa-l lase sa intre in zambet si expresie prin limbaj (incercari fonematice) cu altii decat ea Din punct de vedere pulsional, obiectal, castrarea orala este pentru copil separarea de o parte din el insusi care se afla in corpul mamei: laptele pe care el, copilul, il facuse sa curga in sanii mamei El se separa de acest obiect partial, sanul mamei, dar si de aceasta prima forma de 102 hrana, laptele, pentru a se deschide si initia hranei variate si solide Renunta la iluzia canibalismului fata de acest obiect partial care este sanul mamei El transpune in timp, daca mama nu este vigilenta, pulsiunile canibalice asupra propriilor maini, sugandu-si degetul sau pumnul, cu iluzia ca in acest fel continua sa fie la sanul mamei Acesta este un intarcare ratata, partial cel putin, la copilul care continua sa se iluzioneze de o relatie cu mama stabilind o relatie auto-erotica intre gura si mainile sale Trebuie bine inteles ca laptele este mai intai laptele copilului, cu care el se afla in comunicare, in timp ce il face sa curga in corpul mamei prin suctiune Cand este intarcat, este sevrat de hrana pe care o elaborase el insusi in mama si care era a lui, in acelasi timp gura lui fiind privata de relatia tactila cu sfarcul si cu sanul, obiect partial al mamei, dar pe care il credea al sau si incearca sa umple golul subit creat de absenta sanului in gura, bagand degetul El isi procura o placere lipsita de valoarea nutritiva, care este si placerea de a se asigura ca gura sa , nu a disparut si ea Este exact asupra a ceea ce atrag atentia copiilor mari care isi sug degetul si care vor sa se "vindece": le cer sa se gandeasca bine: "in timp ce iti sugi degetul fi foarte atent la ceea ce simti Gura ta este cea care are nevoie de deget ? Gura ta este mai satisfacuta de prezenta degetului, sau degetul doreste sa se afle la adapostul gurii ?" Este extraordinar modul in care se concentreaza asupra senzatiilor si se gandesc la ele Ei inteleg ca este degetul si nu gura, sau ca este gura si nu degetul: si atunci li se poate vorbi ca, tocmai, acest deget a inlocuit sanul, pentru ca nu au acceptat, cand erau foarte mici, sa fie privati sa mai suga de la mama, desi erau totusi suficient de mari, la acel moment, pentru a vorbi si duce la gura tot ceea ce se afla la dispozitia lor, dar, 103 uite, mama nu s-a gandit ca erau suficient de mari pentru a cunoaste totul, si nu numai pentru a impartasi cu ea placerea de a fi pus la san, si aceasta iluzie a intretinut ceea ce acum ii deranjeaza, dar la care nu reusesc sa renunte in momentele de oboseala sau grija Atunci cand, dimpotriva, separarea prin intarcare este progresiva si placerea partiala ce leaga gura de san este incurajata de mama sa se distribuie asupra cunoasterii succesive a tactilitatii altor obiecte pe care copilul le duce la gura, aceste obiecte numite de ea il introduc in limbaj, si asistam atunci la faptul ca, copilul, incearca, atunci cand este singur si treaz in leaganul sau, sa-si "vorbeasca", mai intai prin lalatii, apoi prin modulari ale sonoritatii, asa cum a auzit-o pe mama lui facand cu el si cu altii in acest punct vedem simbolizarea la lucru: daca mama este atenta sa puna la gura copilului din acel moment (incepand de la trei luni), in cursul minutelor dupa ce a supt si precedand somnul, indiferent ce pot apuca mainile sale si duce spre gura, in locul sanului Daca ea pune in cuvinte si semnifica ceea ce el simte tactil, spre exemplu: "Este o jucarie, este rece, este de metal, din os, este ursuletul tau de plus, este din panza, este degetul tau, este degetul lui tati, este lana din pulovarul tau", toate aceste cuvinte, cand ea nu este prezenta, il ajuta sa si-o reaminteasca si sa incerce sa repete sunetele care o insoteau, si sa poata incerca sa se poarte cu obiectele tinute cum face ea cand sunt impreuna, sa scoata sunete, foneme, gesturi si zambete voioase cand apare tata si ceilalti cunoscuti din anturaj, fara a provoca astfel mamei un sentiment de gelozie si de abandon in acest fel, limbajul devine simbolic pentru relatia corp la corp, circuitul scurt al relatiei mama-copil, transformandu-se in circuit lung, prin subtilitatea diferitelor perceptii 104 senzoriale ale vocalizarilor si sensului acestor cuvinte impregnate cu persoana mamei prin vocea sa, aceeasi de cand se afla la san Efectul simboligen al castrarii orale, este deci introducerea copilului, ca persoana separata de prezenta absolut necesara a mamei sale, in relatia cu altul: copilul ajunge astfel la modalitati de comportament prin limbaj care il fac sa accepte compania oricarei persoane cu care mama sa este in termeni amicali, cu care el insusi dezvolta posibilitati de comunicare, incepute cu mama si tatal lui, si dezvoltate cu altii Sa subliniem ca, abia dupa intarcarea propriu-zisa - intarcarea de corp la corp - incepe sa se produca asimilarea limbajului matern, pe grupe de foneme acompaniind senzatii si emotii, senzatiile datorate corpului invecinat al mamei, emotiile apropierii si indepartarii sale Este o epoca imprecisa a limbajului, pe care copilul nu-l poate manifesta imediat Nu va fi capabil de asta decat mai tarziu, in momentul in care va descoperi placerea de a stapani obiectul primordial anal, adica excrementele, jucandu-se cu sfincterele uretral si anal, jucandu-se de-a retentia acestor materii, sau rejectandu-le, mai ales daca o face la cererea mamei, si producand sunete sau nu, si in acest caz, in special la solicitarea mamei, in jocul lor fata in fata, apoi numind prin foneme parintii, apoi excrementele, cel mai adesea inainte de a numi diferite tipuri de hrana Primele cuvinte prin repetarea a doua silabe, corespund sentimentului de a exista al copilului, atunci cand este impreuna cu o persoana asemanatoare mamei si dublura a senzatiilor lor, si prin care debuteaza limbajul primar: ma-ma, ca-ca ; este intotdeauna el-celalalt, la fel, "imperecheati", care provoaca inceputul vorbirii prin aceste doua silabe asemanatoare, repetitive Sugarii incep aproape intotdeauna sa vorbeasca astfel 105 Cred ca, tocmai, faptul ca este o dublura a mamei, si aceasta simbioza este urmata de o diada, cu ritmuri preferentiale in doi timpi, toate acestea fac din aceasta epoca o epoca cu ritmuri in doi timpi Evident, acestea se inradacineaza in inima si bataile sale, dar mai ales din faptul ca trebuie sa fie dublu, sa se dedubleze cu neplacere atunci cand mama pleaca, sa se reuneasca cu placere cand isi regaseste dublul, si sa se redubleze in acelasi timp pentru ca simbolismul sa se asocieze notiunii de sentiment diferit de senzatiile avute in prezenta sau absenta mamei; senzatii ce sunt insotite de placerea reziduala a sustragerii uneia dintre senzatii, cealalta fiind luata cu ea de catre mama, si cea a regasirii acompaniate de o bucurie auditiva, exprimata si de catre mama Ansamblul acestei metaforizari a prezentei obiectelor partiale dublate de prezenta-absenta mamei mi se pare ca explica dubla silabisire ce constituie primii semnificanti intre copii si mama lor Acesta este rolul primordial al mamei ca initiatoare a limbajului, aspect nu foarte cunoscut de catre mame si educatoare Este important ca dupa fiecare alaptare, in momentele in care copilul, animat inainte de a adormi, doreste deja sa faca conversatie - ceea ce, pentru el, este manipulare de obiecte, si mirajul de a se oglindi in figura mamei -, mama sa ii numeasca obiectele pe care le duce la gura, sa le pronunte denumirea, culoarea, tactilitatea Copilul invata sa dea aceste obiecte mamei, ca si cum i-ar da o lingura cu mancare si mama, dandu-i-le inapoi, se amuza de acest joc, care uneori consta, dintr-o data, in a arunca obiectul pe jos: exact asa cum in gura lui, dupa un anumit timp de manipulare, de mestecare de catre limba si maxilare, se produce disparitia prin deglutitie a obiectului in stomac, metafora stomacului, aici, este deplasarea prin aruncarea pe jos, disparitia obiectului din leagan Este o mare bucurie pentru copil daca mama ridica apoi lucrurile 106 aruncate, tocmai pentru ca sunt lucruri, si nu obiecte partiale consumabile Nu ne aflam aici in ordinul anal al aruncarii; aceasta se poate intampla, dar aruncarea incepe sub forma deglutitiei, a face inghitit de catre spatiu Asistam astfel, la copilul intarcat de doua, trei saptamani - cand are intre sase si opt luni, incep sa-i apara dintii - la aparitia roadelor simbolice ale unei castrari orale efectuate cu inteligenta de catre mama Apare limbajul mimic, expresiv, modulat variabil in functie de persoanele din anturaj, si in functie de senzatiile si de sentimentele copilului; asistam la aparitia limbajului modulat la copil, inca negramatical, care atinge intensitatea maxima catre optsprezece luni El devine astfel capabil sa manipuleze la distanta persoanele din anturajul sau Gura sa a mostenit din abilitatea sa manuala, care a fost valorizata de catre parinti; limba sa manipuleaza fonemele care sunt, pentru parintii sai, si pentru anturaj, tot atatea semne pentru sentimentele, senzatiile si dorintele pe care vrea el sa le comunice Este foarte interesant, ceea ce se produce astfel intre diferitele zone erogene Primul limbaj, in care cuvintele nu pot fi inca recunoscute, dar in care intentia si intensitatea dorintei este recunoscuta de catre anturaj, promoveaza la copil, daca nu este constant impreuna cu parintii, o manipulare la distanta, si uneori manipularea obiectelor apropiate, pentru a le atrage spre sine El stie foarte bine, spre exemplu, ca atunci cand se plictiseste de absenta mamei, daca rastoarna obiecte, daca face zgomot sau tipa, va face adultul sa revina si face aceste lucruri ca si cum ar trage de o coarda pentru a face sa sune un clopotel! Pentru el, asta este limbaj Daca mama are schimburi mimice si verbale cu copilul sau, la distanta, copilul se bucura realmente si aplauda cu manutele: fie lovindule una de cealalta, cand a fost invatat asta, fie apucand cu mainile 107 obiecte si ciocnindu-le de bucurie, de sus in jos, de un suport fix cum ar fi o masa El scoate strigate de satisfactie, si este foarte fericit daca mama adauga un cantecel pentru a modula impreuna bucuria pe care o simte si o manifesta lovind obiectul manipulat intr-un ritm propriu El bate in ritmul sau, pe care mama se joaca urmandu-l, punandu-l in cuvinte, modulandu-le uneori, si aceasta da nastere unei cantari: este fantastic, totul prinde sens iata de ce este in stare un copil care inca nu merge, dar care nu se descurajeaza niciodata ca mama lui (sau persoana care o inlocuieste) este sau nu prezenta, cu conditia ca ea sa nu fie prea departe, sa-i poata auzi vocea Nu se plictiseste pentru ca roadele simbolice ale castrarii orale au facut din el un individ uman, care are o viata interioara in raport cu bucuriile interioare ale mamei sale, asociate bucuriilor sale; bucurii ale mamei, care constituie pentru el si certitudinea ca tatal sau si adultii din anturajul mamei sale sunt mandri de el; si daca are frati mai mari, ca este pe cale sa urce treptele care-l vor face egalul lor As omite un element care poate uneori juca un rol capital, daca nu as mentiona aici aspectul olfactiv al intregului proces din jurul castrarii orale Caci, in acelasi timp cu suptul la san, satisfacere a trebuintei, copilul traia o satisfactie erotica, simultan olfactiva si pseudo-canibalica, prin prinderea sanului intre maxilare Copilul, care nu mai primeste sanul si este pus la biberon, este supus absentei acestui erotism olfactiv ce insotea canibalismul imaginar, desi apucarea si suptul, in cursul intarcarii si trecerii la biberon, continua sa ii aduca intr-un fel satisfactia pe care o cunostea deja Cavitatea bucala si gura copilului vor servi comunicarii subtile cu mama, in mod inconstient desigur, la distanta de corp la corp, adica cu mama ca obiect total si nu ca obiect partial, substantial 108 in mod electiv, prin olfactie, mama poate ajunge sa fie, din obiect partial mamelar, singularizata ca obiect total: tocmai pentru ca olfactia nu poate fi localizata dintr-o parte exacta pentru copil Subtilitatea mirosului raspandindu-se in spatiul care o inconjoara, va scalda copilul in proximitatea mamei Mirosul nu mai poate fi asignat uneia sau alteia dintre partile corpului matern si, zona erogena pituitara fiind intotdeauna asociata inspiratiei nazale, acest miros lasat de mama nu poate lipsi copilului decat daca este atins de anosmie Este important de inteles ca, nevoia de a respira nefiind supusa temporizarii, olfactia va acompania fiecare inspiratie nazala Deci, dorinta si discriminarea placerii datorate prezentei mamei se produc prin olfactie, in timp ce trebuinta de a respira se poate satisface prin orice aer, si indiferent de mirosul sau intarcarea poate fi un eveniment euforizant pentru copil si pentru mama daca, pe un fond cunoscut de comunicare substantiala - adica acum suptul la biberon - si al imaginii functionale a suctiunii - deglutitia laptelui si a alimentelor lichide sau semi-lichide inaintea celor solide, toate avand un gust diferit de cel al laptelui mamei -, copilul si mama pastreaza amandoi ceea ce ramane specific legaturii lor psihice, manifestat prin conjugarea prezentei lor Pentru copil legatura senzoripsihica este mirosul corpului mamei apropiat, vocea sa, privirea, ritmurile, tot ceea ce ea degaja pentru el si pe care el le percepe in contactul lor fizic; in acelasi timp, pentru mama, nimic nu s-a schimbat la copilul sau, care nu mai primeste sanul, dar caruia ii admira in fiecare zi gratia si dezvoltarea invers, trebuie spus, o mama care nu vorbeste copilului sau cand il alapteaza, in acelasi timp mangaindu-l permanent, sau care, atunci cand il ingrijeste, fiind deprimata, se arata complet indiferenta, nu incurajeaza 109 la copil o intarcare favorabila socializarii ulterioare, unei expresii verbale si motricitati corecte Cu atat mai putin o mama care, dupa ce si-a sevrat copilul, nu se poate abtine sa nu-l devoreze permanent prin saruturi si sa-l copleseasca de atingeri si mangaieri Copilul este pentru ea fetisul acestui san matern arhaic de care ea insasi a fost serata in maniera traumatica CASTRAREA ANALa Exista doua acceptiuni ale termenului de castrare anala Prima, desemnata ca o a doua intarcare, este sinonima cu separarea intre copil, devenit capabil de motricitate voluntara si agila, si asistenta auxiliara a mamei sale pentru tot ceea ce inseamna "a face" necesar vietii in grupul familial: este achizitia autonomiei, "eu singur", "eu, nu tu" Aceasta castrare asumata de catre copil depinde, desigur, de toleranta parentala fata de faptul ca zi de zi copilul isi dezvolta autonomia in spatiul de securitate oferit libertatii sale pentru util, joc, placere Copilul, devenind subiect, inceteaza sa mai fie obiect partial retinut in dependenta de instanta tutelara, supus pasivitatii si supravegherii sale totale (hranire, imbracare, toaleta, somn, miscare) Cealalta acceptiune a termenului de castrare anala, este - intre aceste doua persoane care sunt copilul devenit autonom in actiunile sale si adultul educator - interdictia semnificata copilului asupra oricarei "actiuni" daunatoare, de a "face" altuia ceea ce nu i-ar place sa i se faca 110 Este accederea la cuvintele ce valorizeaza comertul relational intre persoane recunoscute ca si controlandu-si actiunile, si a caror placere trebuie sa fie reciproca si libera in acest sens, aceasta a doua acceptiune a termenului castrare anala se articuleaza strans cu prima acceptiune Orice copil a carui mama sau tata nu sunt castrati anal in raport cu el si vor, prin cuvintele sau actiunile lor fata de el, sa-i introduca interdictia de a dauna (cand ei insisi dauneaza umanizarii lui considerandu-l un obiect de dresaj) semnifica prin cuvinte contrariul exemplului pe care i-l ofera Ei nu aplica o castrare anala Ci dreseaza un animal domestic Subiectul este negat in loc ca pulsiunile dorintei copilului sa fie in parte barate si in parte sustinute in intrarea in limbaj in scopul unui comert de schimburi ludice, si socializate, cu valoare de placere intre subiecti Nu putem deci vorbi de castrare anala decat atunci cand copilul este recunoscut ca subiect, chiar daca corpul sau este inca imatur si daca actiunile sale nu sunt niciodata confundate cu expresia subiectului care este, atata timp cat nu a dobandit autonomia totala a propriei persoane in grupul familial Atunci, castrarea anala, este interdictia de a face rau propriului corp, ca si lumii inanimate si animate ce inconjoara triunghiul initial tatamama-copil, prin actiuni motorii, rejectante, periculoase sau necontrolate Este, la origine si in fapt, interdictia de a ucide si a vandalismului, in numele armoniei sanatoase a grupului; in acelasi timp cu initierea in libertatea placerilor motorii impartasite cu altcineva, intr-o comunicare prin limbaj si gesturi in care fiecaruia ii face placere sa se acordeze cu ceilalti Acest control al pulsiunilor motorii distructive, aceasta initiere in placerea comunicarii si a controlului motricitatii, in masura stapanirii fortei, aplicata activitatilor utile si agreabile, toate 111 acestea permit subiectului sa parvina la propria intretinere, la conservarea sa, la miscarea in spatiu, apoi la creativitatea constructiva si ludica (deci nu doar utilitara) in acelasi timp, calea ramane deschisa altor placeri, ce vor fi descoperite in stadiile urmatoare, uretral si vaginal, care il vor conduce, baiat sau fata, spre stadiul genital Fiintele umane, indiferent de varsta lor, sunt capabile sa aplice aceasta castrare anala celor mai tineri, atat prin exemplu cat si prin cuvinte De ce o numim anala, din moment ce tot ceea ce am spus pare sa circumscrie o privare de placerile agresive motorii care ar fi daunatoare propriei persoane si altora, si o initiere in placerea unei motricitati controlate, ca si relationarii cu altcineva ? Pentru ca acolo se situeaza, la copilul inca imatur motor, prima motricitate a carei dovada o are ca este doar lui insusi agreabila si ca in general ea creeaza satisfactie mamei sale, din moment ce vine sa il schimbe si ia ceea ce a produs el Dupa suctiune-deglutitie, motricitatea expulziva uretrala si anala provoaca intotdeauna o modificare perceptibila pentru olfactie si adesea o variatie a senzatiilor in raport cu relatia cu mama Prin excrementele sale, copilul rejecteaza mama imaginara incorporata sub forma unui obiect partial oral care, dupa inghitirea care l-a facut sa dispara si, dupa trecerea sa prin tubul digestiv, se anunta pentru a se exterioriza la fund El a mancat din mama dintr-o placere legata de canibalismul imaginar si expulzeaza acum ceea ce, din mama, din placere, se desprinde din corpul lui sub forma excretiilor solide si lichide Este o mama imaginara pe care o ia si o rejecteaza, pe care o primeste si o da, cand mama reala i-a oferit obiectul alimentar partial si ii indeparteaza obiectul digestiv 112 excremential Obiect care, pentru copil, pare atragator, pentru ca el nu are inca alta logica sau etica decat logica incorporarii lucrurilor bune: excrementele copilului sunt valorizate ca obiecte presupuse ca hrana si placere pentru mama Atunci cand sistemul motor se dezvolta si cand castrarea orala a fost simboligena, ingrijirile mamei la sezutul copilului sunt insotite de cuvinte, de jocuri, de o intreaga relatie afectiva cu mama, in cursul careia se dezvolta zi de zi schema corporala Dar schema corporala se dezvolta in interactiune cu imaginea corpului: atasata cadoului erogen excremential si placerii functionale a fortei musculare motorii, placerea pe care o exprima miscarile bucuroase ale membrelor sale, ale corpului, ale gurii, zambetele, gangurelile, visele, jocurile sonore, si tipetele, semnifica durerea sau bucuria mamei sale Cu ocazia acestor jocuri motorii, a mersului in patru labe, pe care copilul il descopera, a deplasarii sale si a obiectelor, la care supune tot ceea ce poate misca in jurul sau, motricitatea sa devine o problema pentru mama sa pe care aceasta cauta sa o rezolve reducandu-i libertatea sau, dimpotriva, suscitand posibilitati de deplasare explorativa din ce in ce mai extinse, care sunt posibilitati de schimburi cu copilul, sursa de cuvinte, de placere, sursa de durere si de bucurie, de restrictii si autorizari concertate si semnificate prin limbaj Castrarea anala se realizeaza astfel progresiv Ea ghideaza copilul in stapanirea proprie a motricitatii sale, dar nu numai excrementiala Adica el devine continent cand parvine la stapanirea motorie de sine, pentru o buna intelegere cu codul limbajului motor al fiintelor animate din lumea exterioara Castrarea anala nu este posibila, intr-o maniera simboligena care il face pe copil constructiv, decat prin identificarea motorie cu obiectul total reprezentat de fiecare dintre parintii si fratii lui mai mari in motricitatea intentionata observabila de catre copil 113 Atunci cand simbolizarea motricitatii in acte utile si ludice nu se poate face, din lipsa initierii, a controlului, a cuvintelor si veseliei ludice cu anturajul, copilul nu poate sublima placerea analo-rectala, el insusi de unul singur; si revine, din lipsa deplasarii pulsiunilor anale, pasive si active, asupra altor obiecte partiale, din afara corpului sau, in exersarea motricitatii pentru o mai mare comunicare cu persoanele asupra carora sa transfere relatia cu mama sa El se intoarce, in lipsa unei castrari anale simboligene, la comunicarea liminara initiala pe care o avea cu mama interioara: adica jocul de-a retentia, prin constipatie, sau exteriorizarea fecalelor, eventual prin diaree, in orice caz in maniera de incontinenta, necontrolat Apoi se plictiseste, uneori se excita din orice, si din nou se plictiseste Mama ramane imaginar interioara, in loc sa fie reprezentata inconstient de catre toate obiectele exterioare pe care ea le-a numit si pe care trebuie sa-i permita sa le manipuleze Constipatia poate fi deci un semn al inhibitiei relatiei motorii cu lumea exterioara: deoarece copilul nu a fost initiat in aceasta relatie de catre mama, pentru ca el se afla intr-o proasta armonie cu ea, in ceea ce priveste functia excrementiala Dar el poate deveni si diareic atunci cand efectele unei excitatii motorii nu pot fi exprimate altfel, si sunt refulate in ceea ce priveste actiunile sale scheleto-musculare asupra obiectelor din lumea exterioara Pulsiunile anale actioneaza atunci asupra primei imagini a corpului, adica a peristaltismului tubului digestiv, care devine hiperactiv, si a carui hiperfunctionare produce diareea Diareea initiala este non-infectioasa; dar tubul digestiv fiind supus unei supra-activitati, si cum nu mai manipuleaza continutul digestiv, acesta fiind prea repede expulzat, se va excita el insusi provocand astfel o infectie prin efectul unui peristaltism in gol, care antreneaza destructurarea mucoasa Aceasta este descoperirea doamnei Aubry, in cercetarile facute la 114 "Parent de Rosan" asupra copiilor din aceasta cresa pentru adoptie Cand ingrijitoarele se disputau deasupra patului acestor copii abandonati, fara parinti, a caror imagine corporala era deja redusa la bula toracoabdominala si tubul digestiv, mergind de la un pol erogen la altul, si cum nu exista limbaj adresat persoanei lor, ei incercau sa se puna la unison cu acest limbaj violent schimbat intre necunoscuti care ii angoasau si reactia lor era un hiper-peristaltism reactiv ce provoca diareea Diaree care d-na Aubry a descoperit ca era absolut amicrobiana si ca ea inceta daca se dadeau, una dupa alta, doua sau trei mese copilului, pentru a le umple tubul digestiv: atunci excitatia peristaltica avea de ce sa se ocupe si nu avea urmari patogene Diareea, este o maniera de a rejecta un pericol matern imaginar incorporat Ea semnifica probabil, din punctul de vedere al copilului, ca, daca expulzeaza mai mult, mama orala ii va da in plus, va mai aduce obiecte partiale la intrarea tubului digestiv: pentru ca expulzeaza prin partea de jos mama "rea" (aceasta datorita vorbelor privind mirosul: "Asta miroase urat"), aceasta il poate face sa spere ca pe sus va veni mama buna, laptele, fiertura: "Asta miroase bine" Este dealtfel ceea ce s-a petrecut in experimentul doamnei Aubry Ea a recomandat sa se dea din nou repede una sau doua mese copiilor diareici care alta data erau pusi la dieta Desigur, asta nu se face atunci cand diareea este deja infectioasa, tubul digestiv fiind deja atins de frecari intrinsece datorita peristaltismului exacerbat Dar toate acestea demonstreaza cel putin ca, atunci cand diareea se instaleaza la un copil plasat intr-o ambianta de mare tensiune nervoasa, nu are alte mijloace decat cele digestive pentru a se manifesta Daca ar putea striga, aceasta ar fi deja o alta modalitate: strigatul este expresia unei tensiuni, a unei supratensiuni cautand comunicarea cu un altul si daca strigatul nu este auzit de nimeni, si nu 115 face pe nimeni sa vina spre el sa-l linisteasca si sa intre in limbaj cu el, atunci, atunci va dirija tensiunea asupra mamei arhaice imaginare, a tubului digestiv: pentru ca sufera in interior de ceea ce, pentru tubul digestiv, este asociat acestei mame exterioare care il face sa sufere prin tensiunea nervoasa anxiogena Pentru a intelege mai bine aceasta dinamica, putem considera tubul digestiv al copilului in maniera similara cu viermii pe care ii putem vedea pe plaja marii si care, deplasandu-se, inghit nisipul si il lasa in urma lor, ca si cum s-ar hrani cu mediul pe care il traverseaza in ceea ce priveste copilul, este mama cea care trece prin interiorul sau, de la gura pana la anus: mama, imaginara, sub forma de obiect partial pe care il absoarbe si mama exterioara - cea langa care se cuibareste si il adaposteste, care il securizeaza - este cea care, intr-o fantasma alternativa, ofera gurii si ia de la anus Atunci cand copilul expulzeaza violent continutul tubului sau digestiv, este ca si cum i-ar spune mamei sale: "Umple-ma pe sus" Adica solicita o comunicare Ar dori cuvinte, dar prefera mancare decat nimic, si asta este ceea ce exprima Este prezenta mamei simbolice pe care o solicita si daca mama nu intelege ca de ea, de prezenta, de tandretea ei calma are nevoie, daca ea nu-i da decat material digestiv, sa bea, sa manance, care nu este limbaj, un astfel de copil, vazut de ea permanent ca un tub digestiv, pentru care ea cauta ceea ce-i lipseste si care expulzeaza caca pe care ea il indeparteaza fara cuvinte insotitoare, este inevitabil inhibat in privinta initierii sale in limbaj pentru viitor si asta se petrece foarte timpuriu Cand copilul incepe sa vorbeasca, la noua luni este deja potential vorbitor, pentru ca "inghite foneme" Le inghite prin urechi, trebuie sa le scoata prin laringe, si este acelasi lucru analogic pentru subtil ca si pentru substantial, este o metafora pentru ceea ce se petrece in tubul digestiv 116 Dupa cum spuneam, castrarea motorie, purtatoare a legii interdictiei privind uciderea si distrugerea vandalica de sine si a altcuiva, si a obiectelor investite de altcineva ca posesie a sa, este o parte a castrarii anale si mai spun ca, toate fiintele umane, indiferent de varsta lor, sunt capabile sa aplice aceasta castrare anala celor mai tineri, cu conditia ca, fiind mai dezvoltati ca subiectul care urmeaza sa fie castrat, sa constituie modele pentru devenirea sa, prin dorinta pe care o are cel mic de a-i imita pe cei mari pentru a se valoriza narcisic, atingand o imagine mai dezvoltata si mai armonioasa, mai adaptata grupului, decat este deja el insusi Aceasta dorinta merge in sensul dezvoltarii in societate, al pattern-ului adult, de baiat sau fata; caci are, prin limbaj, cunostinta sexului sau, pe care o are si intuitiv prin dorinta de a-i imita pe cei pe care ii simte asemanatori sexual, fara sa stim prea bine cum Cazul lui Francois Primirea castrarii de la un frate mai mare de sex diferit, fara ca aceasta castrare sa fie raportata la comportamente al propriului sex, poate conduce la devierea dezvoltarii copilului "Prima treapta pentru a deveni ca tatal meu, era sa fiu sora mea", spunea acest copil care fusese fortat sa mearga pana la tentativa de suicid Era un baiat de treisprezece ani, inteligent, caruia i-au trebuit doua zile pentru a iesi din coma incercase sa se sinucida cu un cutit de bucatarie taindu-si burta ingrozise serviciul de chirurgie, spunand, cand si-a revenit: "De ce ati facut asta, caci va trebui sa o iau de la capat!" 117 Atunci, indignati, s-au gandit la consultarea unui psihanalist si m-au chemat si este primul lucru pe care i l-am spus Avea ochii inchisi; am asteptat sa-i deschida Mi-a simtit prezenta A deschis ochii, m-a privit, eu i-am spus cum ma numesc si ca eram psihanalist, si ca fusesem chemata de personalul sectiei "pentru ca au muncit doua zile sa te reanimeze si ca primele tale cuvinte au fost: "De ce sa ma reanimati, pentru ca va trebui sa o iau de la capat!" Acum, pune-te in locul medicilor si al chirurgilor care au salvat un copil de la moarte, si care le spune: "Vreau sa mor!" Ei nu inteleg, si de aceea m-au chemat, pe mine care sunt psihanalist, ca sa vedem impreuna daca intr-adevar vrei sa mori, sau daca doresti sa traiesti, dar nu stii cum sa faci asta Acum, daca doresti sa-mi vorbesti, fa-mi " (inchisese din nou ochii) "  fa-mi un semn din pleoape, pentru ca nu poti vorbi" (era intubat peste tot) "si daca nu vrei sa ma vezi, ei bine, o sa inteleg, nu-mi face nici un semn, si o sa plec Ai dreptul sa doresti sa mori, dar cred ca ar fi interesant sa intelegi ca poate exista o posibilitate ca sa traiesti, daca intelegi motivele pentru care crezi ca nu mai ai dreptul sa traiesti" Atunci el a facut un semn, repetat de doua ori: a deschis si a inchis pleoapele i-am spus: "Ma numesc d-na Dolto, tu te numesti Cutare, si am sa vin la spital marti Vom putea vorbi atunci, dar poti sa-mi spui, pentru ca poti vorbi putin, de ce trebuie sa reincepi ? - Eu n-am fost niciodata ca ceilalti - Ei bine, asta nu ma mira, pentru ca ceilalti sunt fete, iar tu esti baiat!" A deschis ochii larg, ca si cum ar fi fost uluit de raspunsul meu iar eu i-am spus: "Pe martea viitoare!" A fost un tratament extraordinar, un tratament foarte scurt, in cinci sedinte la interval de o saptamana Era imposibil pentru acest baiat sa ajunga la maturitate: era un copil ce revendica identificarea cu un barbat, dar fiind tot timpul fuzionat cu sora lui, cu paisprezece luni mai 118 mare Ajunsese la aceasta tentativa de suicid la scurt timp dupa ce sora lui devenise nubila in sase luni se transformase, din copil devenise domnisoara, avea cicluri, era diferita in raport cu el si apoi toti baietii se interesau de ea, o cautau la telefon; iar el, fratele ei, raspundea de fiecare data: "Nu este aici" Asa-zis, ea nu era niciodata acasa, cand o cauta o voce de baiat si el raspundea la telefon Cei doi copii nu vorbeau niciodata unul despre celalalt altfel decat spunand "noi" "Noi doi - Christine, spunea el, vrem asta  ne gandim ca " iar ea spunea: "Noi doi - Francois " Niciodata un "Eu", nici din partea unuia, nici din a celuilalt; cei doi erau intotdeauna "si unul si celalalt" El era anorexic de la varsta de sapte ani, dar nimeni nu-si facuse probleme pentru asta in familie Era longilin, foarte slab, sportiv, activ, foarte bine clasat scolar, iar parintii spuneau: "Da, nu mananca niciodata grasimi, nici paine, nici dulciuri, in fine, se hraneste asa de la varsta de sapte ani" - varsta la care se nascuse sora sa mai mica si astfel, am gasit cheia, pentru ca el mi-a spus ca facea asta de cand mama lui astepta "fantoma"  L-am intrebat: "De ce este fantoma ?" - Bine, intelegeti dumneavoastra, copiii, cand se nasc, se ridica din patut si trag de valuri Asa ca, eu am numit-o "fantoma" - Cine este, fantoma ? - Ei bine, era o fata - Da, deci este sora ta ? - a, nu, intelegeti, daca ar fi fost baiat, as fi putut sa am un frate, dar cum era o fata  - Atunci, daca a fost fata, tu erai ce ? - Ei, sora mea (se referea la Christine) era sora" in aceasta idee bizara, el ar fi putut fi frate daca noul-nascut ar fi fost baiat, dar asa, nu era nimic, Christine era cea, fals ingemanata cu el, care era "sora mea"  iar cea mica era fantoma De fapt el era cel care devenea o fantoma Mi-a mai spus ca, pe cand mama lui astepta "fantoma", doctorul de familie ii explicase: "Ar trebui sa profitati si sa ii faceti un regim sotului 119 dumneavoastra, pentru ca este gras si asta ii poate afecta inima" Astfel ca, in cursul sarcinii, sotul ei, tatal lui Francois, urmase un regim pentru slabire si Francois a adaugat: "intelegeti, burta mare, la femei aduce copii, dar la barbati afecteaza inima" A fost formidabil, tot ce a putut sa-mi spuna in cateva sedinte, si luand in greutate  12 kilograme! La ultima sedinta mi-a spus: "Ce meserie este aceasta a dumneavoastra   Ce studii trebuie facute pentru meseria dumneavoastra ? Mie mi-ar place sa fac aceasta meserie! - Trebuie sa devii mai intai fie medic, fie psiholog, si apoi sa faci o psihanaliza pentru a invata aceasta meserie" Atunci a spus: "A, psihanaliza, stiu este povestea cu complexul lui Oedip Da, tata mi-a povestit asta" (Era ultima sedinta, sedinta de despartire A dorit ca tatal lui sa fie prezent) "O, era istoria unui tip, care era tot timpul agasat de un altul care tinea mereu predici (sic!) si el l-a omorat!" i-am spus: "Da, este aproximativ asa, dar mai este ceva - Sigur, stii si tu, a intervenit atunci tatal, ti-am spus ca s-a intamplat asa pentru ca tatal era indragostit de aceeasi femeie ca si fiul (din nou sic!)" Oricum, pentru a reveni la dificultatile sale de identificare, daca nu mai mancase niciodata gras, fusese pentru ca dorea sa devina barbat si nu vroia sa aiba grasimea care aduce copii De aici aceasta anorexie, care il ducea pana la lesin Cu cateva saptamani inainte de tentativa de suicid, fusese ales sef de clasa la scoala in acest sens mi-a explicat: "Cand baietii m-au ales, mi-am spus: dar eu nu sunt fata, de ce ma vor pe mine baietii?" Cand mi-a povestit despre pierderea totala a apetitului care il facea sa lesine, l-am intrebat: "Cum a inceput asta ? A inceput prin imposibilitatea de a manca, sau prin aceea de a face caca ? - Asa, prin imposibilitatea de a face caca intelegeti, eram plin de aceste chifle in 120 forma de supozitoare" (Era vorba despre sandwich-uri, pe care el le numea "in forma de supozitoare" si pe care le manca la scoala la pranz) "Asta ma umplea cu totul, si nu mai puteau iesi pentru ca erau prea multe Atunci, nu mai puteam manca" Era in orice caz extraordinar, aceasta pubertate care se desfasura si provoca reactivarea tuturor fantasmelor infantile Exista o confuzie a tuturor orificiilor cu imaginea tubului digestiv ca "gaura" in care se indesa tot ce intra Avea ideea obstacolului prin acumulare Dealtfel, spunea: "stiti, e ca si cu tuburile cand sunt infundate; trebuie desfundate si de aceea isi desfundase stomacul printr-o despicatura a abdomenului cu cutitul de bucatarie Trebuia sa ucida fantoma pentru a deveni real in cazul lui, castrarea anala fusese efectuata de sora lui Atunci, el, se pierduse, fiind abandonat de Eul sau auxiliar Nu avusese autonomie reala pana atunci, in ciuda unei dezvoltari intelectuale deosebite si a unei exceptionale reusite scolare Castrarea anala fusese aplicata, dar identificarea masculinizanta era imposibila, iar Oedipul fusese trait pe o imagine corporala vaga, care nu era aceea a unui baiat; era o persoana dornica-de-a-fi-baiat care avea o imagine corporala asexuata sau feminina, devenita asexuata subiectiv deoarece isi daduse seama ca nu era feminina, dar amenintata secundar (in ochii sai) de feminizare cand votul baietilor din clasa lui il alesese sef de clasa: le placea, ca si sora lui baietilor Vedem cum castrarea anala trebuie efectuata de catre cei care sustin, in cel caruia o aplica, ceea ce noi numim identificarea cu sexul lor, Eul ideal al copilului - adica modelul invidiat, cel cu care vrea sa se identifice - si care, prin gesturi si cuvinte, ii interzice comportamentele motorii indezirabile dupa legile grupului: comportamente pe care dorinta i le sugereaza, dar care ar fi daunatoare fie lui insusi fie altcuiva De aici 121 decurge ca, daca pe ascuns sau fara stiinta adultului, copilul, curios sa-si experimenteze dorinta, nu respecta interdictiile verbale care i-au fost impuse si nu numai ca nu sufera nici un prejudiciu, dar nu obtine decat placere fara a dauna nici altcuiva, si nici siesi, a descoperit singur modalitatea de a-si satisface dorinta si, prin aceasta, a experimentat o putere de care adultul nu il credea capabil inca Este momentul cel mai important in relatia educativa a adultului cu copilul intre doi si patru ani Atunci cand aceasta transgresiune motorie este descoperita de catre instanta tutelara, aceasta ar trebui sa felicite copilul care nu s-a supus, in loc sa-l culpabilizeze ca a nesocotit niste vorbe; pentru ca aceste vorbe nu aveau alt scop decat sa-l protejeze de un pericol real, si in nici un caz sa il faca dependent de niste cuvinte interzicand miscarea Aceste cuvinte au devenit caduce din moment ce nu mai are nevoie de aceasta interdictie pentru a fi in siguranta, riscandu-si dorinta in aceasta consta intreaga dificultate a educarii copilului de la doi la patru ani, caruia se doreste impunerea, pentru ca este mai comod, ca el sau ea nu trebuie sa nesocoteasca restrictiile din prudenta ale instantei tutelare: atunci cand le transgreseaza si nu i se intampla nimic rau, trebuie sa i se spuna: "Bravo! iti interzisesem asta pentru ca nu te credeam destul de mare ca sa o poti face fara pericol, dar pentru ca esti, ei bine, te felicit, si de acum inainte iti este permis, dar sa nu faci cutare alt lucru, de care nu ai fi capabil, pana in ziua in care te vei simti in stare, pentru ca ti s-ar putea intampla cutare sau cutare necaz Ai grija si ca acel copil, mai mic decat tine, sa nu faca asta inca, pana cand nu va fi capabil sa o faca" Daca, dimpotriva, cu ocazia acestei tentative de transgresiune sau a transgresarii implinite, copilul si-a experimentat neputinta printr-o suferinta riscanta pentru el, sau daunand fara sa fi dorit asta prin proiectul sau de actiune, trebuie sa fie replicata castrarea anala prin 122 cuvinte, in acelasi timp cu ajutorul ce trebuie adus narcisismului sau, pentru ca a esuat in aceasta dorinta de transgresiune care era o dorinta promovata de identificare cu adultul Vedem in general educatia facandu-se cu totul altfel Copilul a suferit din cauza esecului tentativei sale de transgresiune si adultul, angoasat de riscul unui accident sau provocarii unui incident, agreseaza la randul sau copilul, si adesea intr-o maniera sadica se bucura verbal: "Foarte bine, n-ai ascultat, esti pedepsit1!" Aceasta maniera de a efectua castrarea anala este absolut nefasta, inumana Pentru copil, poate parea ca adultul insusi este, prin cuvintele magice prin care exprima dorinta sa, agentul nereusitei sale Adultul este cel care vrea, in ideea sa de atotputernicie, sa-i impuna o neputinta motorie, ce risca sa decurga de acum din insasi dorinta copilului, prin identificare cu adultul, cand va incerca sa obtina un succes in realitate Este intr-adevar necesar ca adultul sa verbalizeze pericolul real, neputinta copilului in fata actiunii pe care dorea sa o efectueze Dar adultul trebuie sa explice ca in aceeasi neputinta se pot afla si adultii daca ar incerca, la nivelul lor, actiuni asemeni celor pe care copilul dorise sa le realizeze si a esuat in primul caz, el da copilului speranta de a se identifica intr-o buna zi cu el, dezvoltandu-se si observand modalitatile lui de actiune; in al doilea caz, ofera copilului dovada ca neputinta sa nu este mai mare decat a parintilor sai, daca ar fi confruntati, in conditiile lor, cu elementele implicate in aceasta actiune periculoasa Castrarea anala securizeaza copilul, sustinand in acelasi timp libertatea sa de a dori si speranta de a reusi Copilul, prin experienta, descopera ca interdictiile sunt securizante din moment ce, daca le transgreseaza, ii aduc o suferinta reala Aceasta experienta ii da incredere in parintii sai si in cuvintele lor care-i limiteaza 1 N A : A se vedea ca, se poate merge pana la a spune: "Dumnezeu te-a pedepsit!" 123 libertatea totala Cu toate acestea insa, trebuie stiut ca orice esec al unui copil este pentru el o rana narcisica, in acelasi timp cu faptul ca suferinta pe care o poate trai prin insuccesul provocat de o dorinta pe care a pus-o voluntar in actiune, se afla in ordinea castrarii De aceea este important ca interdictia sa nu fie decat temporara pentru ceea ce poate fi daunator copilului ca atare, daca cineva mai mare sau un adult poate face asta si sa-i reuseasca, conform modului etic anal, fara pericol, atunci cand va dispune de tehnica necesara Este necesar sa se afirme copilului ca in timp, cu rabdare, observand, o abilitate mai dezvoltata, si identificarea cu comportamentul adultilor in care poate avea incredere, perseverenta si eforturile sale vor fi recompensate: va putea accede intr-o zi la aceeasi putere pe care o vede si la parintii sai, si poate chiar la o putere mai mare decat a lor Decurge din asta ca adultii, parinti sau nu, capabili sa aplice unui copil castrarea anala cu maximum de eficacitate simboligena atat pentru capacitatea lui ludica, constructiva, artistica si utilitara, ca si simtul sau social si respectul pentru altcineva, sunt cei care nu proiecteaza angoase fata de toate actiunile copiilor de care sunt responsabili Sunt cei care sunt gata sa raspunda intrebarilor puse de copil, fara a merge dincolo de ceea ce el cere; care sunt apti sa-l ajute judicios atunci cand se enerveaza si se descurajeaza ca nu ajunge la performanta la care aspira, daca nu se serveste de mijlocul tehnic adecvat De asemenea, sunt cei care stiu sa spuna nu dorintei unui copil atunci cand aceasta este impotriva legii non-daunarii, fie, spre exemplu, prin luarea in posesie - ciupeala, sterpelitul, furtul obiectelor personale ale altcuiva in absenta proprietarului -, fie prin actiuni realmente periculoase pentru varsta lui Cand vorbesc despre faptul ca, copilul, trebuie sa invete sa respecte bunul altuia in absenta sa, trebuie sa mai 124 spun si ca asta nu este posibil decat daca si el poseda obiecte ale lui, si daca adultul nu-si aroga dreptul de a atenta, in absenta lui, la aceste bunuri Vedem, spre exemplu, mame sau tati care arunca regulat anumite jucarii ale copilului lor, sub pretextul ca acestea s-au stricat ii mai vedem confiscandu-le anumite jucarii sau obligand copilul sa le incredinteze banii pe care i-au primit cadou Ei nu-si dau seama ca, procedand astfel, submineaza posibilitatea respectarii bunului altuia de catre copil Mai intai, dezmembrarea jucariilor sale face parte din jocul copilului, si niciodata nici o posesie apartinind unui copil nu trebuie sa fie aruncata fara ca acesta sa fi luat el insusi aceasta decizie De asemenea, nici o posesie a copilului nu trebuie sa-i fie confiscata drept pedeapsa Daca un obiect este luat din mana copilului, aceasta nu trebuie sa i se faca decat pentru ca acel obiect este realmente pretios si pentru a ajuta copilul, care risca sa il strice si sa regrete mai tarziu, pretul obiectului sau siguranta sa excluzand posibilitatea inlocuirii sale Dar niciodata: "iti confisc papusa pentru ca ai spart vaza de portelan!" Un copil caruia i s-a respectat tot ceea ce a pus in cutia sa cu jucarii, si care ii sunt - din motive personale - absolut pretioase, va respecta in mod natural obiectele personale ale altcuiva Dupa cum vedem castrarea anala nu poate fi efectuata decat daca parintii sunt realmente respectuosi fata de copil si bunurile sale, daca il cresc avand incredere in inteligenta si in viata in devenire a acestui micut barbat sau a acestei micute femei, lasand o marja larga initiativei sale, reducand zi de zi interdictiile facute, pe masura dezvoltarii si experientelor dobandite: uneori cu pretul transgresarii injunctiei parentale, riscand, dar care devin reusite atunci cand copilul scapa fara incidente in momentul unor astfel de transgresiuni reusite, de nesupuneri care i-au fost profitabile, copilul este deosebit de tensionat cu privire la 125 ceea ce i se va spune Va fi certat pentru ca nu a ascultat, sau vor fi mandri de reusita lui ? Daca adultul recunoaste ca nu a estimat corect posibilitatile ce s-au dezvoltat la copil continuand sa-i interzica ceva ce el era deja capabil sa faca, atunci si copilul va avea mai multa incredere in acest adult care era atent la el pentru siguranta lui, si nu pentru a-l mentine in dependenta Atunci cand i se va face o alta interdictie, si se va face referire la transgresiunile anterioare reusite pentru a specifica bine ca, in cazul prezent, aventura ar fi prea riscanta, chiar catastrofica, pentru el sau pentru altcineva, copilul va asculta si se va supune Deseori educatia, in momentul castrarii anale - deci intre optsprezece luni si patru sau cinci ani, in momentul in care sunt in joc motricitatea, valoarea de convivialitate in joc alaturi de alti copii, valoarea controlului corporal, sursa de placere si sanatate -, este la originea tulburarilor caracteriale in familie si in societate Aceste tulburari se datoreaza fie inhibitiei, fie nerespectarii oricarei reguli de conduita Non-socializarea copilului provine din faptul ca educatorii n-au respectat zi de zi dorintele sale de initiativa motorie, chiar atunci cand nu comportau nici un pericol real, pur si simplu pentru ca facea un anumit zgomot, deranja fantasmatice in ordinea numele in casa, carora si provoca distribuie parintilor imaginatii angoase profetice de nefericire, amenintari cu pedeapsa sau bataia: si asta la cea mai mica tentativa de transgresare a interdictiilor absurde si sadice asupra promovarii motorii normale, ceea ce onoreaza mai degraba bunul simt al copilului Astfel: interdictia de a se murdari, de a face dezordine, de a face zgomot jucandu-se, de a se catara pe mobile (nu trebuie decat fixate de perete), de ramurile solide ale arborilor, de a atinge tot ceea ce adultul atinge, observand cu atentie cum face el pentru ca, la randul sau, sa 126 devina priceput Copilul vrea sa imite adultii, este datoria lui, indraznesc sa spun; el trebuie sustinut in acest efort cu solicitudine atenta Mainile unui copil, de la varsta de 22 - 24 luni, si intregul sau corp, pot fi la fel de abile fata de lumea exterioara ca si mainile si corpul anumitor adulti, chiar daca inca nu este capabil sa-si controleze sfincterele pentru o continenta absoluta La patru sau cinci ani, educat cu incredere, copilul poate fi deosebit de abil, daca este invatat tehnologia, si daca ii face placere sa ajute adultul de fiecare data cand acesta il autorizeaza Munca astfel impartasita, activitatea motorie cu scop utilitar, jocurile cu parintii, toate activitatile in care fiecaruia ii face placere schimband cuvinte cu privire la ceea ce face, toate acestea decupleaza placerea de a actiona la copil, si il pregatesc pentru autonomia progresiva si totala prin introiectarea zi de zi a faptului de a sti-face in conjunctie cu cuvantul si cu amicitia intre el si adult, intre el si ceilalti copii intalniti, amicitie pe care activitatea impartasita il face sa o simta Asa cum am mentionat mai sus, castrarea anala isi trage denumirea din faptul ca isi are originea in functionarea sfincteriana voluntara si controlata, desi implicatia sa umanizanta trece dincolo de aceasta singura achizitie pe care o numim higiena sfincteriana, si care vizeaza conduita autonoma a copilului pentru propriile nevoi, intretinerea corpului sau, continenta inconstienta in cursul somnului profund As spune chiar ca aceasta achizitie, atunci cand este prea precoce, departe de a fi educativa, este mutilanta intrucat nu opereaza ca si castrare simboligena, deschizand copilului calea spre placerile sublimarii pulsiunilor anale Ca toate celelalte mamifere, copilul este capabil sa parvina la o continenta sfincteriana spontana, cand vine momentul, fie ca a fost sau nu solicitata de catre adultul tutelar Continenta sfincteriana 127 este "naturala" din momentul in care dezvoltarea neuro-fiziologica o permite Atunci cand adultii pun prea devreme si sau cu prea mare intensitate accentul pe cererea de a "deveni curat", inseamna ca acorda trebuintelor o valorizare ce nu ar trebui raportata decat la dorinta de comunicare si de schimburi socializante in acest fel comportamentul adultilor ce manifesta ei insisi dorinta de a controla nevoile copiilor ajung sa perverteasca o parte dintre ei, conducandu-i sa se joace de-a retentia pentru a place sau nu unui adult exigent Aceasta atitudine valorizanta pentru caca prin atentia care i se acorda este cea care suscita manipularea excrementelor produse, copilul actionand atunci in felul in care adultului ii face placere sa i le ia  pentru a se juca cu ele, crede el Un copil caruia nu i s-a cerut sau impus niciodata defecarea nu se joaca cu excrementele, ci prefera sa se joace cu alte obiecte; cu exceptia cazului in care nu a avut niciodata nici jucarii nici alte obiecte la dispozitie El il foloseste pe acesta, excrementul, pentru ca este primul obiect partial (impregnat de persoana mamei) pe care il poate gasi in apropierea sa; dar daca are jucarii, obiecte care-l intereseaza sa le manipuleze, sa le bage in gura, etc , nu se va folosi de caca Copilul nu face caz de asta, daca nu ii este indus de atitudinea valorizanta cotidiana a mamei sale pentru continutul scutecelor sau al olitei sale de noapte O castrare sanatos aplicata, adica nu centrata pe pipi-caca ci pe valorizarea motricitatii manuale si corporale, trebuie sa permita copilului sa substituie placerilor excrementiale (limitate) bucuria de a face, de a manipula obiectele din jurul sau, atat pentru propria placere cat si pentru a promova prin identificarea cu cei mari si cu parintii Mainile sunt, de fapt, locul de deplasare al zonei erogene orale dupa intarcare Ele actioneaza ca o gura prehensiva asupra obiectelor: ca dintii, ca apucarea intre maxilare, degetele se afunda in obiectele aflate 128 la indemana, le zgarie, le faramiteaza, le pipaie, apreciindu-le formele Un copil foarte mic adora sa desire in joaca cu mainile, cu o bucurie ludica Aceasta este utilizarea "gurii mainilor" Copiii sunt uneori de o bucurie debordanta cand ajung la aceasta stapanire a obiectelor, a elementelor, a apei, a pamantului; bucuria umana a primei daramari care pentru ei este o opera, pentru ca ea este transferul, asupra obiectelor partiale placute pentru maini, a obiectelor partiale alimentare placute pentru gura Limbajul tatalui si al mamei cu privire la comportamentul explorator de a-atinge-tot aduce o securitate asistata primelor manifestari ale unei observatii si creatii ce sunt pre-constructive, chiar daca, pentru inceput, aceasta investigatie este aparent necreativa, si apoi paguboasa Abia ulterior, dupa un anumit timp de exercitiu aparent destructiv, activitatea manuala devine constructiva si aglomerativa, ca, spre exemplu, aranjarea cuburilor Prin aceste jocuri de deplasare a dorintei orale si apoi anale, copilul devine priceput si inteligent, observa legile fizice in functie de referintele senzoriale dobandite prin experienta, si in particular legile greutatii, pe care invata sa le aprecieze Astfel de achizitii motorii si creative sunt cele care vor fi obstructionate in cazul in care se acorda "problemei" legate de pipi-caca o valoare stupida Copilul este intotdeauna capabil de la sine, educatia constand doar, atunci cand survine continenta, in a depozita excrementele sale in locul destinat tuturor, copii si adulti, la toaleta, si de a se descurca singur cu mandrie, pe cat de repede este neurologic posibil De fapt, copilului i se pare, ca adultii care merg la toaleta singuri, sunt posesorii unei chei simbolice extrem de valoroase - cu atat mai mult cu cat copilul nu ii insoteste A face pipi si caca in locul rezervat adultilor, si intr-o maniera ce exprima continenta, caracteristica celor mari, da 129 dreptul de a atinge, odata cu autonomia completa privind trebuintele corporale, un nivel etic ce ofera eticheta demnitatii umane in societate Doar printre copiii carora li s-a impus continenta prea timpuriu, vedem cazuri de retard, in raport cu schema corporala, al imaginii corporale Caci aceasta reprezinta singura maniera de a ramane subiecti decat de a se opune injunctiilor presante ale mamei, si de a o priva de placerea pe care o are - si pe care copilul o resimte incestuoasa oral si anal - de a se ocupa de pipi-caca si de sezut, aceasta regiune simultan rusinoasa si sacra, unde trebuintele si dorintele sunt originea valorilor etice contradictorii1 Copilul in stadiul anal devine civilizat in a-si face nevoile, si continent in timpul somnului, intre douazeci si douazeci si sapte de luni cel mai tarziu, cu conditia sa nu i se impuna nici un dresaj educativ, si ca educatia in scopul unei promovari umane in toate celelalte comportamente - control motor, control senzorial cu expresia sa in schimburile prin limbaj, cunostinte extinse de vocabular, acceptarea regulilor si obiceiurilor in societate, frecventarea altor copii - sa fi fost mobilul instantelor tutelare Continenta naturala este intotdeauna spontana la un copil crescut cu incredere, respectand demnitatea lui umana, in mijlocul celor mai mari si al adultilor cu care este indreptatit sa se identifice de indata ce are posibilitatea neurologica, fara a fi repezit: "A, nu, tu nu, tu esti prea mic!" Ea nu survine natural la copiii care, sub pretextul ca ei sunt mici, nu-si pot satisface dorinta de a actiona pe masura ce o resimt, in modul in care ii vad pe altii ca o fac Un copil devenit continent spontan nu-i deranjeaza niciodata pe adulti, cel putin daca acestia nu sunt intoleranti la intrebarile sale, la cererile, la incercarile, la initiativele sale de actiune Solicitarile sale care, N A : Exista mame exhibitioniste si voyeuriste care vorbesc in public despre scaunul copilului lor, si il dezbraca pentru a-l schimba, in orice incapere si in fata oricui 1 130 uneori, obosesc parintii, sunt intotdeauna inteligente; iar adultii, cand il vad ca este neputincios in a-si realiza o dorinta, ar trebui mai degraba sa-l incurajeze sa reia mai tarziu aceeasi experienta, decat sa-i arunce: "Vezi, am avut dreptate!" Majoritatea copiilor sunt mentinuti prea mult timp in locurile publice sau la masa, spre exemplu, pentru placerea parintilor, intr-o imobilitate care le este nociva Aceiasi copii, la ei acasa, nu sunt ajutati sa devina abili, cand orice copil isi doreste asta Neindemanarea provenind adesea atat din lipsa de experienta, din lipsa de concentrare, din insuficienta observare, cat mai ales din lipsa cuvintelor explicative din partea adultilor pe care le place sa-i urmareasca in activitatile lor Copilul are nevoie de intelegere tehnologica, si deci de un ajutor din partea parintilor explicandu-i ca, daca ar fi procedat asa cum a facut el, ar fi avut aceleasi dificultati ca si el Dar, inca o data, nu este posibil ca el sa ajunga la asta, la aceasta placere a "facerii" tehnologice cu materialele sau cu obiectele, decat prin sublimarea placerii excrementiale, placerea de a produce, prin el insusi, obiectele partiale substantiale pipi si caca, fata de care orice alta "facere" este o deplasare in interesul sau afectiv, ideativ si lingvistic in adevaratul sens al cuvantului Este adevarat ca, de la nastere, excrementele sale sunt in mod necesar obiecte de interes pentru parinti: deoarece prin producerea lor regulata si aspectul satisfacator medicul sau mama judeca, prin functionarea digestiva, buna sanatate a sugarului in plus, pentru el, aceste obiecte de interes excremential sunt confundate cu referintele tactile ale legaturii co-naturale cu mama sa, si cu referintele olfactive pe care le resimte chiar si atunci cand ea este absenta, daca a defecat in scutece Mama este cea care, indepartandu-i-le atunci cand ii face toaleta, suprimand deci o senzatie tactila la sezut, in acelasi timp 131 percepand un miros caracteristic, adauga aprecieri mimice (limbaj) ce nu trec niciodata neobservate de catre copil Ea este cea care il initiaza pentru rolul de control manual pe care ea il are asupra acestor obiecte partiale expulzate datorita nevoii, ca si pentru rolul pe care copilul, prin controlul sau, il poate avea el insusi asupra acestor obiecte ce servesc si dorintei, si placerii pe care defecarea i-o poate aduce: placere adesea solitara, dupa ce a fost impartasita cu mama Dupa cum am spus, acestea sunt nevoi: dar prin toate relatiile realizate cu mama, copilul este initiat, in "a face", dupa "a manca", prin dorinta Odata cu dezvoltarea schemei corporale, copilul devine in mod natural sensibil la ceea ce poate, prin ceea ce scoate, sau impiedicand asta, simtita ca placere locala - sau ca placere la distanta prin manipularea climatului emotional al adultului fata de el Controlul ludic al excrementelor sale poate deveni, in functie de exigentele educative, un schimb valorizat cu ceilalti, schimb prin limbaj si prin comertul cu obiectele S-a vorbit mult - prea mult dealtfel - despre caca-cadou: fapt particular in special pentru anumite tipuri de educatie curente la noi De unde si importanta stilului de raspuns pe care il va da adultul, si in special mama Daca ea pare sa dea atata importanta receptionarii, vazand sau nu obiectul partial excremential al copilului - gangurind, zambind, manipuland obiecte si schimbandu-le cu ea -, ea ofera valoarea de limbaj trebuintelor, excrementelor ca atare, pe cand pentru copil este cu totul altfel Ori, excrementele ca atare nu pot fi un cadou Ele devin asta pentru copil daca mama se bucura mai mult de ele decat se bucura de activitatile sale ludice manuale si vocale Anusul devine atunci un fel de substitut al gurii, din moment ce semnificantul anal este valorizat de ea in acest fel caca este susceptibil sa devina - sau sa ramana - cacacadou Vedem astfel mame care se bucura, care povestesc la toata 132 lumea despre pipi-caca facut de copilul lor!  iar el, deja "pervertizabil", incearca sa placa si mai mult mamei sale "aratandu-se", exhibandu-si talentul Aduce olita in fata tuturor, atunci cand in jur sunt straini Ne aflam acolo unde castrarea simbolica, si nu represia pura, este binevenita: "Nu aduce asta aici, mai bine adu jucaria ta, nu ne-ai vazut niciodata, pe mine sau pe tatal tau, aducand caca in fata tuturor" "Adune prajituri, sau mai bine adu-ne jucariile care iti plac tie, vino si stai cu noi daca vrei, dar atunci poarta-te ca noi!" in acest fel mama ajuta copilul - care vrea, prin natura sa sociabila, sa se faca interesant, sa faca parte din grup, sa fie admis in el - sa aduca ceva ce apartine ordinii sociale Aceasta valoare deosebita oferita excrementelor este recenta1 importanta defecarii la sugari si la copii nu exista inainte de aparitia limbajului zis de tip englez Ea a aparut, fara indoiala in parte, datorita comoditatii mamelor de a nu mai spala scutecele Cu cat copilul era curat mai repede, cu atat ele aveau mai putin de lucru, intr-o vreme in care nu existau masini de spalat, si nici scutece de hartie Este adevarat si ca era bine pentru copil sa nu stea prea mult timp ud Cand se uda, i se facea frig; cand i se facea frig, putea sa aiba colici; era un intreg lant anxiogen, atat cu privire la treburile mamei, cat si pentru riscurile implicate Cand eram eu copil, nu existau chiloteii de cauciuc, ci doar scutece de lana, iar copilul udat putea sa raceasca, si mortalitatea infantila era, tocmai, spaima mamelor Nu este mai putin adevarat ca, daca mijloacele substantiale raman in mod privilegiat aceste obiecte partiale uretrale si anale care sunt excrementele, si tocmai in masura in care aceste obiecte partiale brute sunt produse inconstient si fatalmente de catre corpul sau, copilul va fi N A : Anumite carti cu sfaturi pentru mame, scrise de catre "psi", par sa considere ca admiratia pentru cadoul fecal face parte din panoplia actiunilor asa-zisei "mame bune" 1 133 indreptatit sa creada ca supunerea sa pasiva la dorinta de a oferi excrementele in momentul in care adultul vrea, reprezinta o relatie interumana armonioasa Asta perverteste ceea ce va constitui sensul activitatii copilului, si este o stangacie compulsiva in devenire, ce face din copil "lucrul" functional al unei mame anxioase cand nu are in olita ceea ce ea doreste sa vada Este cu adevarat daunator pentru umanizarea viitoare a copiilor a caror mama crede ca trebuie sa consacre, sub pretextul educatiei, intreaga sa atentie obtinerii unui dresaj: adica, dupa acceptarea mancarii asa cum este impusa de catre mama, urmeaza defecarea asa cum vrea ea Orice dresaj este o incitare perversa la pasivitate, la o interparazitare prelungita; mama diminueaza in acest fel, prin simplul fapt al exigentelor si al regularitatii pe care vrea sa o impuna ritmurilor trebuintelor, interesul copilului pentru activitatea ludica motorie, accederea la mers, agilitatea manuala si corporala Aceste doua activitati necesita o relaxare musculara care, obligatoriu, este sursa de "accidente in chiloti" Copilul nu este inca apt, datorita insuficientei sale dezvoltari neurologice si anatomice (inainte de 21 - 28 de luni), sa controleze in acelasi timp ceea ce vede, ce aude, ce fac mainile sale in maniera ludica sau constructiva, si sfincterele sale Nu ii sta in putinta, la aceasta varsta, sa fie in acelasi timp "si in car si in caruta" Din fericire, mamele, in multe cazuri, accepta sa nu obtina ceea ce ar vrea, si se intereseaza si de toate celelalte manifestari ale dezvoltarii copiilor lor, lasand pentru mai tarziu acest dresaj epuizant pentru ele, si sursa permanenta de dispute emotionale cu copilul, daca acesta are caracter: ceea ce este un prognostic mai bun pentru viitor decat daca este supus in acest sens mamei lui Pentru copilul in varsta de noua, zece luni, cel putin, intrarea in stadiul anal activ al placerii motorii a intregului sau corp este satisfactia 134 dorintei si placerii descoperirii motricitatii voluntare: mai intai a trunchiului, a membrelor superioare, apoi a bazinului, a membrelor inferioare, care devin capabile de deambulare voluntara, de a sta in sezut sau in patru labe, de abilitate manuala din ce in ce mai satisfacatoare pentru el in final, copilul se ridica pentru mers catre varsta de un an, uneori mai tarziu Fericit copilul care a descoperit mersul singur, care nu a fost tinut in picioare, nici nu s-a incercat sa fie facut sa mearga, asa cum observam adesea ca se face, cu mult inainte de a descoperi singur capacitatile pe care le are Este un moment de extraordinara bucurie, pentru un copil, acela in care, pentru prima oara, are revelatia posibilitatii de a se misca singur pe cele doua picioare ale sale; si este cu siguranta recomandabil sa descopere asta fara prezenta unui adult in apropiere in orice caz, din dorinta de a merge spre mama sa, sau spre ceva ce il atrage, copilul va face primii sai pasi Atunci cand merge pentru prima oara, este complet surprins Daca, atunci cand incepe sa mearga, survine un incident, nu poate sa reinceapa inainte de una sau doua luni, incidentul asociindu-se pentru el acestei descoperiri in experienta mea de mama, m-am aflat in aceasta pozitie a mamei care, intr-o maniera discreta, asista la acest inceput al verticalitatii, si descopera pe fata copilului sau surprinderea Este emotionant sa asisti la bucuria radioasa extraordinara a baietelului sau fetitei care inventeaza din nou statul in picioare Copilul poate acum sa se deplaseze in spatiu Aceasta deplasare motorie, care se efectua inainte in patru labe sau in sezut, o va repeta in patru labe, desi stie sa mearga; si mamele trebuie sa inteleaga in ce masura este necesar copiilor, pentru dezvoltarea toracelui si a muschilor spatelui, a salelor si a umerilor, ca ei sa poata merge cat mai mult timp 135 posibil in patru labe, chiar daca stiu sa mearga in picioare Apoi, copilului ii place sa foloseasca un suport stabil pe care sa-l impinga in fata, fapt ce ii da satisfactie si controlul propriului corp, in acelasi timp cu placerea de a merge spre mama sa si de a se indeparta de ea prin propriile mijloace; el masoara astfel dupa bunul sau plac spatiul de securitate, in autonomia pe care mama sa i-o lasa, ea insasi linistita, pentru a explora apartamentul si spatiul din jur Deplasarea obiectelor exterioare, si deplasarea sa autonoma in spatiu, este pentru copil o metafora prin limbaj - in dimensiunea expresiei motrice, gratie posibilitatilor scheletului si muschilor sai -, a peristaltismului digestiv, care facea sa avanseze obiectul alimentar de la gura spre anus1 Asta explica faptul ca un copil care merge singur pentru prima oara, renuntand la orice sprijin, revine in patru labe la locul in care a stat in picioare si din care a inceput sa mearga, si face asta de mai multe ori inainte de a descoperi ca poate merge mai departe Trebuie ca motricitatea sa se fi detasat de aceasta prima modalitate, pentru a putea fi asumata ca practica a unui subiect motor, ce nu mai este dependent de conditiile spatiului exterior2 Chiar la inceputul mersului in picioare asistam la asta Sa repetam: conditiile care au insotit mersul catre un obiect sunt ca si metafora peristaltismului ce mergea de la gura spre anus, si deci copilul se intoarce la locul in spatiu unde a descoperit posibilitatea de a se ridica si de a merge, pentru a relua aceasta experienta Copilul care descopera mersul nu poate face imediat experienta invers, adica sa revina in picioare de unde a ajuns, dupa cativa pasi, la capatul acestei prime indrazneli, cand a cazut din nou in sezut Nu revine niciodata in picioare pentru a se intoarce, atunci cand abia incepe sa mearga Merge intotdeauna in linie dreapta, adica se mai N A : Poate ca asta explica relativa anorexie a unor copii atunci cand ajung sa descopere mersul 2 N A : Anumiti copii stiu sa mearga acasa dar nicaieri altundeva 1 136 deplaseaza pentru un timp intr-un spatiu pe care l-am putea numi ca apartinind schemei orale (metafora a traiectului de la un orificiu al corpului la altul) Schimbarile de plan, altfel spus, a urca si a cobori, sunt o noua descoperire ce poate fi prealabila mersului si sa survina din timpul epocii mersului in patru labe Dar copilul care a urcat scarile nu poate inca sa le si coboare singur Este de asemenea extraordinar sa asisti la prima experienta reprezentata de urcatul pe un tobogan ce are bare de cele doua parti, de-o parte si de alta a unui mic palier; in sine este la fel de usor sa fie coborat, dar dupa ce a fost urcat pe o parte, copilul vrea sa il coboare pe cealalta, cu capul inainte, fapt ce provoaca si caderea La fel cum nu crede ca este posibil, dupa cativa pasi facuti, sa se ridice si sa revina mergind, la fel nu poate nici sa coboare inapoi scarile decat dupa o lunga invatare Exista un sens in ordinea lucrurilor Celalalt sens ar insemna pentru el dezordinea Este ca si cum ar merge in sens opus in primele sale descoperiri asupra mersului Asta este pentru el de negandit Putin mai tarziu, cand stapaneste mersul, se opereaza o mutatie in gandirea micutului, mutatie care il face sa doreasca sa actioneze "el singur", cum "fac" cei mari, in timp ce inainte se servea de ajutorul celor mari pentru a se "juca" prefacandu-se ca actioneaza ca ei incepand din acel moment, vrea sa fie mare cu adevarat, si nu doar a se face ca este Cuvantul "mare", cuvant schitat foarte precoce, pronuntat "mae" sau "io", devine sinonim al promovarii si scop narcisizant "Uite, mama, uite, tata, eu mare, eu singur " Este formidabil, sa vezi chipul, mandria copilului care vrea sa incerce singur sa se depaseasca, pentru asi castiga identificarea cu cei mari Tentativele sale de a imita adultii si fratii mai mari il fac pe copil sa inteleaga, ca este incapabil, ca slabiciunea sa o reprezinta bazinul si lipsa de control a membrelor 137 inferioare Mainile sale erau deja investite de o oralitate transferata asupra obiectelor agresivitatii dentare: faramitarea, aruncarea, deplasarea, asamblarea, separarea Picioarele sunt acum, cele care sunt investite cu agresivitate si cu tactilitatea rezervata pana acum mainilor stim cat de mult le place copiilor sa-si exploreze degetele de la picioare, calcaiele, gambele, pana la incheieturile picioarelor, coapsele si sexul, anusul, regiunea fesiera Le place sa se ciupeasca singuri, acesta ramanand privilegiul mainilor, ce-si are desigur originea in deplasarea ciupirii cu gura asupra mainilor, care, dealtfel, se deschid si se inchid ca un sfincter, datorita opozitiei intre police si celelalte degete Fesele raman inca privilegiul mainilor adultului tutelar, copilul neavind uneori bratele suficient de lungi, inainte de trei zeci de luni, pentru a atinge toate partile corpului sau (la sase ani mana dreapta, cu bratul trecut peste cap, poate atinge lobul urechii stangi) Dar si pentru ca ignora forma tactila pe care o are fanta fesiera si regiunea anala pe care trebuie sa le descopere De asemenea, toate manipularile corpului sau ar trebui insotite de cuvinte desemnand diferitele parti, si nu ca mama, cand il vede facand asta, sa-l impiedice sa se atinga inca de la inceputurile limbajului, pe cand avea cateva luni, oricat de putin reusise sa isi atinga regiunea genitala din intamplare - cand mainile lui nu erau inca decat micuti clestisori care strangeau tot ce intalneau, si care trageau tot ce puteau trage - copilul, daca mama nu i-a dat peste maini, a putut sa repereze acolo senzatii foarte diferite de cele pe care le putea avea in alte regiuni, si diferite, de asemenea de cele pe care mama, cand ii facea toaleta, i le provoca Odata cu competenta stadiului anal si controlul generalizat al musculaturii in fine dobandite, copilul face o descoperire mult mai precisa a intregului ansamblu, al corpului, pe care il cunostea, prin 138 tactilitatea care pana atunci era impusa de mama sa Sunt propriile descoperiri, acum, care sunt centrul interesului sau ii trebuiesc cuvinte pentru a specifica toate aceste regiuni de explorare sensibila a propriului corp; si trebuie ca aceste cuvinte sa-l faca sa inteleaga ca este alcatuit ca toti ceilalti oameni Caci are nevoie de vocabular pentru a cunoaste geografia corpului sau, in special regiunea urogenitala si functionarea excrementiala activa si sensibila, pasiva si retentiva, functionare in care ii place sa se antreneze fara a sti inca sa puna in cuvinte aceasta placere Expresiile verbale: "pipi, caca" sunt foarte interesante pentru el, nu numai pentru ca ele implica stapanirea cuvantului (oralitate), dar si pentru ca ele sunt valorizante in realitate, din moment ce spunandu-le el poate si comanda sezutului sau Astfel este vorba despre o stapanire in acord a cuvantului si a functiei, pe cand, atunci cand copilul spune "mancare", nu poate sa si manance in acelasi timp Cand spune "pipi", poate sa faca sau sa nu faca Nu poate manca in timp ce vorbeste, dar poate foarte bine defeca in timp ce vorbeste Aceasta este marea diferenta intre defecare si ceea ce se petrece in gura si tot de aceea interdictia de a vorbi il face pe copil sa creada ca se urmareste interdictia de a resimti ceea ce are loc in aceasta regiune atat de abundent inervata, si de a resimti articularea inteligenta intre, pe de-o parte, controlul ce trebuie cucerit, asemeni adultilor si celor mai mari, a functionarii corpului sau, impreuna cu placerile ce o insotesc si, pe de alta parte, placerile senzuale de un alt nivel decat comportamentul promovant Nu putem intelege importanta ce trebuie acordata intrarii in joc a castrarii anale, daca nu intelegem ca ea permite obtinerea unei stapaniri 139 adecvate si umanizante a motricitatii, fie asta chiar si numai sub forma, printre altele, a achizitiei mersului Caracterul decisiv - pentru viitorul copilului - al castrarii anale tine, intr-un cuvant, de faptul ca ea este defileul ce va permite (sau nu) sa fie sublimate manifestarile excrementiale sub forma activitatii constructive si creative in acelasi timp, faza relationala a copilului despre care vorbim aici este aceea in care trebuie sa isi domine motricitatea, si in care trebuie sa tina cont de comportamentele resimtite de el ca insolite, cele ale celorlalte fiinte vii, animale, adulti si copii, si pe care autonomia in spatiu il face sa ii intalneasca, fiindu-i la inceput inediti, straini lumii sale tutelare obisnuite Pana la autonomia ambulatorie, el observa fara risc, intr-un nimb de securitate familiara Aceasta securitate care ii lipseste acum, copilul are nevoie mai mult decat inainte sa o aiba imaginar, prin cuvinte pastrate in memorie, suportul invataturilor privind fiintele noi pe care le va intalni: cuvinte purtatoare de cunostinte tehnice asupra lumii din care face parte si pe care o descopera zi de zi, cuvinte ce-l initiaza in manipularea lucrurilor prin permanenta in amintire cand prezenta tutelara ii lipseste Prin cuvintele explicative pe care si le reaminteste, este ca si cum prezenta tutelara ar fi initiatoarea comportamentului fiintelor si lucrurilor inca necunoscute lui Aceste invataturi ii vor permite sa considere spatiul necunoscut de descoperit in fiecare zi, il vor sustine in explorarea domeniului familiar, in toate incaperile casei, fara pericol fantasmatic Le poate cuceri gratie acestei cunoasteri verbalizate ce ii permite sa avanseze El se simte valorizat in primele sale incercari narcisice, cand acestea nu sunt stigmatizate ca fiind "prostii", si in reusitele reale de fiecare data cand poate actiona asa cum ii vede facand pe cei mari 140 Este usor, in aceasta etapa intermediara intre copilul foarte mic, care este, si cel mare, care doreste sa fie, sa se introiecteze esecul si reusita ca efect magic al malitiozitatii lucrurilor; conform dorintei distructive a creaturilor animale sau vegetale, sau chiar a lucrurilor inerte, pe care copilul le antropomorfizeaza dupa modelul mamei sale atotputernice Copilul in acest stadiu proiecteaza intentii antropomorfizate de devorare, de rejectie, de distrugere, asupra a tot ce ii rezista, tot ce il angoaseaza, pe buna dreptate sau nu, in contactele sale cu obiectele Exemplu: un copil de noua luni care merge foarte repede in patru labe primeste de la tatal sau, care il vede bagand degetele intr-o priza electrica, interdictia de a o face; daca o face, va fi foarte rau, si ii este absolut interzis de catre tatal sau sa bage degetele in gaurile prizelor electrice Ca orice copil de noua luni, el incearca, pentru ca este inteligent, sa transgreseze aceasta interdictie si, la un moment dat cand nu este vazut, comite actul interzis tipa Cineva vine la el in ziua acestei experiente, din fericire, necazul nu este prea mare: dar copilul arata priza si spune cu groaza: "Tata, acolo!" Trei zile mai tarziu, bunicii vin in vizita, si el face semn bunicului sa-l urmeze El merge inainte in patru labe ii arata priza electrica, de la distanta, spunand din nou: "Tata, acolo!" Pe scurt, persoana care a enuntat interdictia este pentru el prezenta acolo unde, transgresand interdictia, a primit descarcarea electrica neplacuta1 Orice rana narcisica il impinge pe copil sa se retraga in placerile cunoscute, deci lipsite de primejdie pentru schema corporala La aceasta varsta, toate placerile corporale sunt esential focalizate la nivelul N A : Este ceea ce noi, adultii, facem atunci cand, transgresand legi inscrise in realitatea lucrurilor dar prost intelese, gandim ca "Dumnezeu sau Zeii se opun" La fel si cand, procesele noastre nevrotice intra in joc pentru a ne conduce la esec sau boala, si cautam persecutorul responsabil, soarta nefasta, pe scurt, "inamicul" 1 141 cavitatii bucale, a gurii, a anusului, pentru baiat: al membrului, pentru fata: a vulvei si clitorisului; placeri care se produc prin intermediul mainilor lor interdictiile prea numeroase de a atinge obiectele exterioare cu corpul sau obliga copilul sa isi considere mainile periculoase; si daca i se interzice sa-si atinga propriul corp, ajunge sa-si creada corpul - in intregime sau partial - un obiect periculos, divizibil, devorabil, si sa-si creada sexul pus in primejdie de catre propriile maini - care sunt ele insele nelinistitoare pentru anumiti copii, carora li se spune fara incetare "Nu pune mana" Dorinta de a faramita, de a demonta, de a atinge tot, este pentru el o modalitate de a-si descoperi mainile capabile, asemeni celor ale adultilor, de a se ocupa de altceva decat gura sa, sezutul sau sexul sau El dezvolta o abilitate manuala, o cunoastere vizuala, auditiva si tactila a obiectelor; in timp ce le stapaneste, el imblanzeste pericolele, experimenteaza aspectul utilitar sau cel agreabil, altfel spus, se impaca cu lumea invatand sa se si sa o cunoasca, sa si-o faca familiara O aventura tehnica nereusita, atunci cand coincide cu o persiflare, datorita nemultumirii sau angoasei adultului, care adauga uneori propozitii cum ar fi: "Copilul asta ma omoara", "O sa se omoare", "Copilul asta face numai tampenii", sau chiar: "Foarte bine ai patit, asta te va invata sa ma asculti !", proiecteaza dintr-o data, pentru un copil precoce, dorinta sa in dimensiunile destructurante ale unei solitudini impietrite in mijlocul primejdiilor ascunse sub orice atractie, primejdii care il ameninta si cu care parintii sunt de acord, deci complici, si de aici si persecutori Orice atractie face sa apara in imaginea corpului imaginea functionala motorie inteligent utilizata, dorinta il va promova sa caute o placere care, daca ar obtine-o, l-ar initia intr-o mai mare autonomie 142 in fata unui esec, copilul are intotdeauna nevoie de cuvinte care sa-i explice cauza, fara sa-l blameze, si sa-l reconcilieze astfel cu intentia sa, "demagicizind" primejdia la care s-a expus si pe care a crezut-o ca fiind intentionat pusa acolo de catre parintii sai Este necesar sa se stabileasca in mod clar cu copilul tehnologia esecului sau; tehnologie la care adultii sunt la fel de expusi ca si el, pentru ca este vorba de legi ale realitatii lucrurilor in fata esecurilor sale, un copil se simte umilit in proprii ochi, si cere alinare, fie tipand, fie mergind sa se planga pe un ton smiorcait si regresiv la mama lui Ori adesea, acest copil care vine sa ceara ajutor adultilor pentru ca a comis o stangacie, tocmai cand dorea sa promoveze, este intampinat tocmai cu ceea ce nu si-ar fi dorit, cuvinte agresive: "Taci, lasa-ne in pace!" Sau adultul il prosteste din propria angoasa, luandu-l in brate in loc sa il puna din nou in fata obstacolului, aratandu-i cu mainile sale, sau picioarele, explicandu-i in acelasi timp prin cuvinte, modul in care ar fi putut reusi in incercarea sa Sa mai spunem si ca, daca adultii fac pentru el ceea ce a gresit, ceea ce nu a reusit, este la fel de grav ca si cand n-ar face nimic, pentru ca suprima dorinta pentru experienta furnizand rezultatul imediat De unde o crestere a dependentei atunci cand copilul incerca sa se faca independent de mama sa De indata ce copilul, pentru placerea sa, prefera sa ramana asezat manipuland diferite obiecte, apoi cand incepe sa se plimbe in patru labe sau in sezut, sau cand merge si doreste sa exploreze tot, modul in care adultul prezent se comporta este determinant pentru dezvoltarea copilului respectiv Rolul acestei prezente adulte este de a asigura securitatea in mediul inconjurator, astfel incat copilul sa se simta cat mai liber sa actioneze dupa cum este tentat sa o faca Trebuie acceptata 143 dezordinea, obiectele deranjate, cele care sunt aruncate pe jos si trebuie sa ramana acolo Toate acestea implica o toleranta pe care multi adulti nu o au, in special in locuintele mici si totusi! Daca adultii ar sti ce strica din inteligenta senzoriala si mentala, din increderea in sine si in altii, netolerand zgomotul si dezordinea facute de copiii mici sanatosi, pana la trei, patru ani, sunt sigura ca ar abandona tarcurile si educatia de a "nu atinge", ca ar descoperi inteligenta precoce care se exprima in aceasta activitate continua si aparent dezordonata Prezenta adultului ocupat cu treburile menajere si profesionale, supraveghind usor copilul, ii permite sa ii dea acestuia, uneori perplex sau nemultumit ca nu reuseste ce-si propune, o educatie tehnologica prin exemplu si prin explicatii verbale; este suficient sa alature cuvintele cu gesturile eficiente, operationale, pe care copilul vrea sa le vada Trebuie adaugate si incurajarile prin cuvinte amicale, fara angoasa; si sa nu i se provoace niciodata teama de ceva ce doreste (cel putin in absenta unui pericol real si inevitabil) Trebuie lasat sa-si dea seama de propria neputinta si, in fata acesteia, sa i se promita ca pe masura ce va creste va fi capabil de una sau alta; dar niciodata nu trebuie sa se faca in locul lui, nici sa fie amagit printr-un ajutor fizic prin care sa triseze fata de dificultate Este deci foarte important de inteles ce este educatia la aceasta varsta igiena sfincteriana, natural, face parte din ea, si toti copiii al caror control sfincterian nu a fost dobandit la patru sau cinci ani sunt copii a caro educatie motorie nu a fost facuta, ci "simulata", daca putem spune asa, de o atitudine cuprinzand prea mult ajutor si puerilizanta Care ii face sa trebuiasca sa fie asistati pe viata, si care raman (mai putin in somnul profund si in momentele de neatentie) intr-o epoca din viata lor in care nu aveau control sfincterian De fapt, educatia copilului mic, 144 incepand cu varsta de "atinge tot", care este varsta mersului, revine la intrebarea implicita: "Explica-mi cum sa fac totul absolut singur si la fel de bine ca tine" Acest narcisism care il impinge pe copil sa se identifice cu adultii pe care ii admira se exprima prin faptul ca a devenit capabil de a se "materna" singur cand ii este foame, sa isi ia sa manance, sa se serveasca, sa se inveleasca cu ceva, sa-si puna sosete, chiar daca nu este inca in stare sa-si puna pantofii si sa isi incheie sireturile Se poate feri de neplaceri pentru corpul sau, exact asa cum ar fi facut-o si mama lui: se poate feri de tensiuni, de trebuinte atunci cand, evident, are ce sa manance la dispozitie De asemenea, poate ajuta un copil mai mic, mimand rolul mamei sale si al tatalui in maniera adecvata El se comporta atunci fata de acest obiect uman astfel incat sa evite pericolele si suferinta (cand gelozia este depasita, desigur, si mai ales cand este vorba despre un copil din alta familie ce ii este incredintat momentan) in psihanaliza, spunem ca acest copil a elaborat deja un pre-Supraeu privind tot ce tine de corp si supravietuirea sa, atat al sau cat si al altuia Cu exceptia starilor emotionale perturbatoare, el nu poate face rau altuia, la fel cum nu poate uita sa manance sau sa mearga la toaleta in plus, el atribuie oricui altcuiva aceleasi dorinte ca si ale sale: ceea ce va provoca unele incidente foarte utile, tocmai, in ceea ce tine de castrarea anala De fapt, diferenta intre imaginatia de a-face-impreuna-cu-altul presupus a fi asemanator cu sine si realitatea in care celalalt nu vrea deloc sa se comporte asa cum se astepta el, il invata pe copil urmatorul lucru: ca dorinta sa imaginara nu corespunde dorintei imaginare a oricui altcuiva Daca celalalt refuza sa fie obiectul sau, sau colaboratorul sau, spre exemplu pentru a se juca cu el, el este nemultumit Dar daca 145 instanta tutelara ii explica faptul ca fiecare are dorintele sale, si ca atunci cand dorintele coincid produc placere pentru amandoi, a descoperit cheia vietii in societate Din nefericire, adesea, parintii obliga un copil mai mare sa se joace cu un copil mai mic, cand nu le face placere nici unuia dintre ei si nu ii este deloc necesar celui mic Nu este niciodata sanatos ca un copil sa fie invatat sa aiba parte de o placere cu pretul neplacerii altuia Sa-i fie inculcat prin cuvinte sau sa i se ofere exemplu O alta situatie frecventa: copilul pentru care adultul tutelar "lasa de la sine", cum se spune, ca o marioneta, si ii satisface toate dorintele, acest copil se afla in pericol, si va fi vulnerabil ulterior in mediul social al copiilor de varsta sa De ce ? Pentru ca el nu a fost castrat prin castrarea anala in ceea ce priveste distinctia intre imaginarul unei activitati motrice care i se face, sau se face altuia, si realitatea intalnirii cu altcineva a carui dorinta nu este deloc conforma cu manipularea altcuiva cu care a fost obisnuit de catre parintii lui La fel se intampla si atunci cand copiii mai mari primesc un sfat care ii perverteste sa cedeze fratelui sau surorii mai mici, sub pretextul ca este mai mic; sau sa se lase invadati de catre acesta in ocupatiile lor vizand un interes diferit, in timp si in spatiu Vedem asta constant in familii: aceste sfaturi, injunctii pervertind atat copilul cel mare cat si pe cel mic, dar pentru cel mic este cel mai rau, pentru ca nu primeste castrarea anala Aceasta etica perversa in cursul stadiului anal va urma copilul in mod nevrotizant in stadiul genital inteleg prin "castrare anala" interdictia de a face orice pentru propria placere erotica interdictii limitative trebuie sa fie impuse actiunii din momentul in care aceasta "facere" provoaca neplacere sau pericol pentru altii, incepand din momentul in care utilizarea libertatii jeneaza in realitate libertatea de a actiona a altuia 146 Castrarea anala trebuie sa-l invete pe copil diferenta intre ceea ce este posesia lui, asupra careia este absolut liber, si ceea ce este posesia altcuiva, a carei utilizare de catre el trebuie sa treaca prin cuvinte care sa ceara celuilalt sa-i imprumute obiectele pe care vrea sa le foloseasca, si sa accepte ca acest altcineva sa il refuze Dincolo de pulsiunea posesiei obiectelor partiale, respectul posesiei personale a unui obiect de catre altul produce la copil intelegerea unui spatiu al sau ce se prelungeste spre lumea exterioara, dar care trebuie sa respecte si faptul ca spatiul altcuiva se prelungeste prin obiectele sale personale, asupra carora nu are drepturi de fapt, decat cele ale negocierii prin limbaj Educatia pulsiunilor incepand din stadiul anal trebuie sa mai lase liber copilul sa dea sau nu altcuiva un obiect care ii apartine si pe care acesta il doreste, sau sa faca troc - adesea defavorabil naivului care incearca sa-si faca prieteni, sau este tentat de un obiect pentru ca apartine altcuiva Schimburile de galeti, de lopatele in parc, s-ar petrece foarte timpuriu si ar fi foarte socializante, daca mamele nu s-ar impotrivi tine-ti galetusa pentru tine, nu-l lasa sa ti-o ia!" Cand copilul creste, asistam la oferte nechibzuite poate, la trocuri in pierdere, sau la prea mari beneficii (conform valorii monetare a obiectului obtinut in schimb prin troc): cu conditia sa fie obiecte apartinind la propriu copiilor participanti la troc, este clar ca asta nu trebuie sa fie interzis, ci explicat Nu exista o reglementare implicita a obiectului dat, ci exista una pentru troc Dar daca o masinuta are mai multa valoare in ochii unui copil decat jucaria frumoasa primita de ziua lui, este treaba lui Este foarte greu de admis pentru anumiti parinti, dar pentru un copil - si chiar pentru foarte multi adulti - valoarea unui cadou este mai mult afectiva decat monetara Discutarea cu copilul a acestui 147 fapt este formatoare, dar niciodata parintii nu trebuie sa continue sa se simta posesorii a ceea ce au dat copilului, la fel cum nu trebuie sa aprecieze valoarea afectiva pe care el o da sau nu cadoului primit Sadism anal ? Dupa parerea mea, cand se vorbeste, in toate scrierile psihanalitice, de sadism anal, ca si cum placerea de a dauna ar fi legata de pulsiunile din acest stadiu, se face o eroare grava Se vorbeste, despre copiii care au fost educati in maniera perversa, fara respectul datorat persoanei lor Caci copilul care primeste, pe masura ce se manifesta dorinta sa de miscare, limitari pentru motivul unor daune reale (pentru el sau pentru altii) fiind in acelasi timp sustinut si consolat de o instanta tutelara care il asigura ca va reusi mai tarziu, acest copil, sustinut dincolo de sentimentul sau de neputinta prin cuvinte reconfortante, nu va intelege ca ar exista o placere de a distruge Copilul nu are niciodata sadism decat la inceput de tot, cand ii apar pentru prima oara dintii Sadismul este oral, nu este anal Etica pervertita la un stadiu, datorita unei castrari deficitare sau neefectuate (aici, este intarcarea), poate contamina cu perversiune stadiul urmator de dezvoltare Orice comportament coercitiv al adultului asupra copilului este o initiere la sadism si incita copilul sa se identifice cu acest model Deci, dupa cum se vede, castrarea anala, este (atat pentru sine cat si pentru altii) interdictia deteriorarii si de a lua cu forta obiectele altuia, si a oricaror daune aduse corpului: nu numai corpurilor umane, dar a daunarii gratuite, pentru simpla placere a celui care isi foloseste forta si puterea in acest fel asupra corpului animalelor, a plantelor estetice sau 148 utilitare, a obiectelor uzuale necesare activitatilor intregii familii sau in societate: vandalismul Verbalizarea acestor interdictii de catre adult, care ofera exemplu conformandu-si actele acestor interdictii, este de asemenea castrare anala Un copil intre douazeci si patru si trei zeci si doua de luni, care se afla deplin la apogeul epocii anale, deci al motricitatii voluntare, de asemenea nu primeste castrarea anala, care trebuie sa fie simboligena in sensul psihanalitic, daca totul ii este interzis si libertatea sa de a cerceta, in mod intensiv si auto-erotic, placerea miscarilor sale, a acrobatiilor, a manipularii dezordonate a obiectelor pe care le poate manipula, nu isi gaseste locul in timpul zilei si in spatiul in care traieste De asemenea, el nu-si poate sublima pulsiunile in maniera sociala daca nu are nici un tovaras de joaca Datorita partenerilor de joc de varsta lui, putin mai mari, sau putin mai mici decat el, invatand din experienta, el reuseste sa evite si momentele dezagreabile provocate de forta altcuiva, cand este vorba de copii mai mari, si pe acelea cand el insusi le-ar putea provoca unor copii mai mici cu scopul unic de a-si arata forta fata de ei Castrarea anala este aceasta interdictie de a dauna altcuiva, aplicata zi de zi, de la varsta achizitiei mersului, de catre instanta tutelara, ce permite un impact util si agreabil al activitatii musculare lasate liberei sale initiative, controlate de la distanta, si asistata educativ prin gesturi si cuvinte in acelasi timp cu un exemplu permanent Aceasta este atitudinea sanatoasa fata de pulsiunile marcate de castrarea anala, care este bine sa fie oferita copilului Este recomandabil ca orice activitate liber angajata de el in ceea ce-i place sa-i fie respectata de catre adult atunci cand nu dauneaza nimanui; si cand copilul se joaca cu interes, este important sa nu fie deranjat de adult Asa cum nici el nu are dreptul 149 sa deranjeze adultul cand e ocupat Aici exemplul este mai important decat cuvintele Adultul, ca este barbat sau femeie, parinte, frate mai mare sau delegat extra-familial, daca aplica judicios aceasta castrare, care se intinde pe mai multe luni, de la doi la trei ani, si daca nu face verbalizari cu privire la actiunea copilului prin interventii sadice, urmarind propriul confort, de adult intolerant la dorinta copilului, acest adult, singurul adult in mod sanatos, nu se arata nici angoasat, nici tensionat, nici vaicaret, cand interzice un act si daca acesta din urma ii pune o intrebare relativ la interdictie, el stie sa ii explice, fara sa se multumeasca sa-i spuna ca tot ce ii interzice este pentru "binele lui" incearca sa-i explice care este motivul interdictiei si, spre exemplu, ca actul respectiv risca sa dauneze copilului, dar nu tergiverseaza in detalii si nici in santaj de genul "pentru a-mi face mie placere" Nimic nu este mai umilitor in adevaratul sens al cuvantului, pentru copil, decat interdictiile de genul: "Pentru ca asa spun eu", "Pentru ca eu comand", fara ca el sa simta ca exista un motiv justificat intr-o primejdie pentru el, adica fara ca el sa simta ca este iubit in dezvoltarea lui, si nu ca un animal caruia i se comanda si care este redus la supunere Adultul tutelar evita tot ce poate angoasa inutil un copil, deci sa-l faca sa-si refuleze pulsiunile Evita de asemenea tot ce-l poate surexcita prin anticipare sexuala Un educator pentru varsta mica este cel care intelege foarte repede cu ce tip de caracter are de-a face la un anumit copil: cei care trebuie stimulati, cei care nu trebuie, supraveghindu-le progresul, fara a-i face remarcati prea mult pentru a nu-i face exhibitionisti si carora, dimpotriva, le trebuie dezvoltat sensul promovarii in ceea ce are autentic, nu pentru a se face vazuti de un spectator 150 Este educativ, in atitudinea si cuvintele adultului tutelar, tot ceea ce va dezvolta intersectarea schemei corporale, care este acum completa, cu imaginea corpului, mai mult decat ceea ce va dezvolta dependenta copilului fata de pulsiunile scopice, auditive si magulitoare pentru anturajul imediat Pentru a ne ocupa judicios de copii si a purta realmente titlul de educator, titlu pe care parintii il primesc dar pentru care au rareori calitatile necesare cu proprii copii (dar pe care le pot avea cu copiii altora), trebuie luat in serios rolul civic pe care il pot avea fratii mai mari pentru a-l ajuta in dezvoltare pe cel mic, oricare ar fi natura acestui ajutor1, cu conditia ca aceasta intelegere intre copii sa nu fie exploatata de catre parinti pentru a se indeparta de rolul lor Rolul civic al persoanelor mai mari este important in dezvoltarea celui mic, caci atunci cand un copil cere sa fie privit cand executa ceea ce el crede a fi o realizare, este necesar sa aiba increderea adultului, si sa fie sigur ca acesta il autorizeaza pentru aceste realizari Este motivul pentru care exhibitionismul unui copil dureaza un anumit timp inainte ca el sa poata renunta la acest sentiment admirativ pe care-l cauta Orice copil are nevoie ca mama sa sa-l priveasca atunci cand face ceva Asta nu trebuie sa dureze, dar exista intotdeauna la inceput Daca nu, copilul se dezvolta fara sensul civic Se dezvolta doar pentru el Trebuie de asemenea ca adultul sa impartaseasca si sa ratifice ceea ce face el spunandu-i: "Este bine, si vei reusi sa faci asta si mai bine! " si atunci cand copilul vrea sa riste, este important ca adultul sa stie sa-i spuna: "Fa asta daca te simti capabil, dar eu nu vreau sa te privesc, pentru ca mi se face frica Tu trebuie sa judeci daca te simti capabil" N A : A se afla intr-un grup cu cei mai mari si in grija acestora (fara a-i stanjeni), sa-i asculte, sa-i observe in jocurile lor 1 151 Atunci copilul isi va asuma sau nu faptul de a face lucrul respectiv fara a fi vazut facand ceva de care, el, se simte capabil important este ca instanta educativa sa il sustina in accederea la experiente personale, ale caror roade ii vor permite sa achizitioneze mijloacele pentru autonomie si valorizare in societatea copiilor de varsta lui in acelasi timp, educatorul trebuie sa raspunda oricarei intrebari puse de copil si sa nu-i spuna niciodata ca ceva nu il priveste, pentru ca, tocmai, daca manifesta interes pentru ceva, este pentru ca acel lucru "il priveste" Sau, mai exact, copilul l-a urmarit si vrea sa primeasca o explicatie pentru ceea ce a observat Aceasta sustinere a curiozitatii copiilor, in loc de a limita sau interzice - cand ea este cea mai fundamentala dintre pulsiuni, pulsiunea epistemologica2 - este punctul cheie al unei educatii a pulsiunilor orale si anale fara sadism interdictia facuta unui copil de a se interesa de ceva este anti-educativa si chiar nociva: a se interesa de ceva nu este niciodata ceva rau Deci, prin cuvinte, de fiecare data cand copilul pune intrebari, trebuie sa i se raspunda veridic ceea ce adultul gandeste, stie, sau sa-si marturiseasca ignoranta reala in acest fel, bazele sadismului sunt neutralizate Va exista probabil sadism mai tarziu, la momentul stadiului uretral, dar nu in cel al stadiului anal Sadismul, este atunci o regresie a pulsiunilor uretrale sau genitale la stadiul anal Dar in stadiul anal acestea nu exista atunci cand copilul este sustinut in realizarea activitatii motrice, si, atunci cand nu este realizabila, pentru a o pune in cuvinte si primi la timp autorizarea, in beneficiul viitorului, "cand tu vei putea face acel sau acel lucru " Sustinerea si valorizarea curiozitatii aflate in conjunctie cu observatia este principiul insusi al educatiei umanizante Cand castrarea simboligena sustine acest scop, inseamna ca persoana care limiteaza unui copil accesul direct si cunoscut la dorinta sa este ea insasi pentru el reprezentantul unei fiinte 2 N A : Care impulsioneaza fiinta umana la cunoastere Pe scurt, curiozitatea 152 umane mai evoluate, in posesia unei puteri si a unei cunoasteri la care doreste sa parvina, putere si cunoastere pe care acesta doreste sa i le delege si sa i le transmita prin cuvinte si prin intermediul previziunii unei experiente curand autorizate Acesta este intregul travaliu; este: "si tu vei putea foarte curand, nu este interzis" Tratamentul psihanalitic este bazat tocmai pe aceasta permisiune de a pune in cuvinte dorinta Facem, de asemenea, copiii sa deseneze toate lucrurile pe care le fabuleaza inclusiv, desigur, expresiile sadice Aceasta inseamna ca suntem de acord cu dorinta in sine, care se exprima aici prin fantasme de o violenta exagerata in momentul in care copilul realizeaza asta, in si prin dialog in situatia de transfer analitic, el nu mai are dorinta efectiva de a face rau in realitate, din placere Este un fapt care tine de experienta Expresia simbolizata in limbaj, intr-o relatie in cursul careia subiectul este recunoscut ca valabil - deci narcisizat de catre cineva care nu doreste copilul, ci se afla in slujba dezvoltarii sale, il respecta pe el ca persoana si pe cei pe care el ii iubeste, parinti, educatori, si nu urmareste sa il separe de ei - este deja o sublimare pentru dorinta Simbolizarea indeparteaza progresiv subiectul de recursul la placerea corp la corp, care eclipseaza relatia de la subiect la subiect Orice reprezentant al pulsiunilor in afara propriului corp al persoanei doritoare este deja o mediere pe calea controlarii dorintei si a valorizarii sale umanizante, in acord cu legea de viata intre oameni Orice fiinta umana este natural sociala, cu conditia ca socialul sa nu infirme dorinta in cautarea realizarii in placere Placerea creste fiind impartasita de ceilalti: cu atat mai multi cu cat limbajul le permite sa comunice ceea ce simt De aici valoarea simboligena a castrarilor care permit pulsiunilor sa se exprime altfel decat doar prin satisfacerea imediata a corpului ce ar 153 face sa dispara tensiunea dorintei, suprimand in acelasi timp cautarea fecunda a altuia, destinat sa i se comunice si sa impartaseasca emotiile sufletului si intrebarile inteligentei OGLiNDA Ceea ce ii permite subiectului integrarea motorie a propriului corp - integrare realizata, in relatie cu altul, prin castrarea anala - este momentul narcisic pe care experienta psihanalitica a permis sa fie izolat ca stadiul oglinzii A vorbi de stadiu este dealtfel un lucru abuziv, pentru ca este vorba mai curand de o asumptie a subiectului in narcisismul sau; asumptie ce permite si acopera campul castrarii proprie stadiului anal, si care isi face simtite efectele dincolo de acesta, in realizarea diferentei intre sexe (castrare primara, dupa cum vom vedea mai departe) Adaug ca se valorizeaza adesea dimensiunea scopica a experientelor zise speculare: eronat, daca nu se insista suficient asupra aspectului relational, simbolic, al acestor experiente pe care le poate face copilul Nu este suficient sa existe realmente o oglinda plana Aceasta nu serveste la nimic daca subiectul se confrunta cu lipsa unei oglindiri a fiintei sale in altul Caci asta este important 154 Ceea ce poate fi dramatic, este ca un copil caruia ii lipseste prezenta mamei, sau a altei fiinte, care se reflecta cu el, sa ajunga sa se "piarda" in oglinda Asemeni acestei copile devenita schizofrena la doi ani si jumatate pentru ca fusese dusa intr-o camera de hotel in care tot mobilierul era de sticla, si peretii acoperiti cu oglinzi Traind in Statele Unite, fusese, pana la doi ani si jumatate, un copil absolut sanatos, care radea, se juca, vorbea; in Franta, la capatul a doua luni la hotel, cu o persoana angajata ca sa se ocupe de ea si pe care nu o cunostea, a devenit un copil schizofren Ea s-a pierdut, s-a dispersat, in spatiul acestei camere necunoscute, cu bucati de corp vizibile peste tot in oglinzi, in geamurile usilor, sau ale picioarelor mesei; faramitata in tot spatiul si fara o prezenta amicala Parintii erau ocupati sa viziteze Parisul, timp in care au lasat-o cu o persoana necunoscuta ei ca si lor, si care nu vorbea limba lor Anumiti copii pot sa cada astfel in autism, prin contemplarea imaginii lor in oglinda, capcana iluzorie de relatie cu un alt copil Aceasta imagine de sine nu le aduce decat duritatea si raceala sticlei, atrasi de intalnirea cu altul, ca si Narcis, ei nu intalnesc pe nimeni: doar o imagine Este un moment de infirmare a sentimentului de a exista al copilului Stadiul oglinzii, care poate fi simboligen, pentru copil, al fiintei lui in lume pentru altcineva, ca individ ce se afla in mijlocul altora, poate in acelasi timp fi desimboligen pentru imaginea sa corporala, prin vederea acestui lucru care este corpul sau, daca nu il recunoaste ca fiind al sau Sa incercam deci sa reluam ceea ce trebuie inteles prin individuarea subiectului copil in oglinda Care este importanta acestei experiente pentru narcisismul primar, de unde va proveni, dupa castrarea oedipiana, narcisismul secundar1? 1 N A : A se vedea mai departe, p 160, si apoi p 168 155 S-a spus deja despre copil ca poate, prin imagini (fantasme anticipatorii), sa suplineasca provizoriu absenta unei persoane semnificative, care este indispensabila supravietuirii sale Daca acest altul lipseste prea mult timp, se produce obligatoriu o deschidere spre regresie, aceasta nefiind atunci vizibila decat printr-o exagerare a somnolentei copilului Daca este o regresie traumatica, in imaginatia copilului izbucnesc pulsiuni disociate de orice fantasme de imagini de functionare Acestea sunt pulsiunile de moarte ale subiectului care devin singure prevalente invers, pre-Eul copilului isi are originea in dialectica prezentei-absentei materne, in continuumul securizant al unei perceptii progresiv asociate prezentei promise, asteptate si regasite, in mijlocul mediului spatial si temporal al fiintei in lume, si prin memorarea prin limbaj Copilul auzind se cunoaste pe sine prin cel care ii vorbeste; si zi dupa zi, aceasta regasire il personalizeaza, reprezentat fiind, auditiv, prin fonemele numelui sau pronuntate de catre aceasta voce, prin perceptiile pe care le recunoaste si care constituie specificitatea acestei persoane (mama) repetitiv regasite intoarcerea mamei pe fondul cunoscut este intotdeauna sursa de noi descoperiri Prin limbajul mimic si vocal matern ce insoteste noile perceptii, acestea capata sens umanizant imaginea corpului se elaboreaza deci ca o retea de securitate prin limbaj cu mama Aceasta retea personalizeaza experientele copilului, cu privire la olfactie, vedere, auditie, modalitatile de atingere, in functie de ritmurile specifice ale obiceiurilor materne Dar nu individualizeaza copilul cu privire la corpul sau; caci limitele spatiale ale perceptiilor prin limbaj sunt vagi: el este in acelasi timp mama lui, iar mama sa este el; din moment ce ea este, linistea lui, durerea sau bucuria lui Putem spune ca intreruperile, separarile (castrarile orala si anala, cum le-am numit) reprezentate de intarcare si motricitatea autonoma au operat deja o 156 relativa individuare ce a permis schemei corporale a copilului sa se separe de cea a mamei sale si, prin substitutie, sa lege propria schema corporala in elaborare de imaginea inconstienta a corpului Aceasta legatura a subiectului cu corpul se face prin elaborarea unui narcisism al pre-Eului, garant, atat pentru subiect, al existentei sale si a relatiei continue cu propriul corp, prin intermediul unei etici ce perenizeaza securizarea dupa incercarea anxiogena reprezentata de orice castrare Dar notiunea de individuare proprie acestui narcisism al pre-Eului, raportat pentru fiecare la limitele pielii, in realitatea sa coeziva, tactila si vizibila, decurge dintr-o alta experienta, aceea a oglinzii Aceasta experienta a imaginii pe care o vede in oglinda, atunci cand o instituie ca a sa, pune brusc in contact subiectul cu o plus-valoare a pulsiunilor scopice asupra tuturor celorlalte pulsiuni, plus-valoare ce nu merge de la sine si care se confrunta cu valorile de schimb ca si cu valorile narcisice ale celorlalte pulsiuni: olfactive, auditive, tactile Sa reamintim ca, in constituirea imaginii corpului, pulsiunile scopice ocupa un loc foarte modest, practic total absent, pentru organizarea narcisismului primar Oglinda va aduce aceasta experienta: aparitia altcuiva necunoscut, imaginea unui copil cum subiectul a putut sa-i vada pe altii in spatiu, si pe care o ignora ca fiind a sa; aceasta imagine scopica trebuie atunci sa se suprapuna experientei, deja cunoscute, a intersectarii schemei sale corporale cu imaginea inconstienta a corpului Vreau sa spun ca el vede acolo o imagine despre care, in fata oglinzii, afla ca el singur o cauzeaza, din moment ce nu intalneste decat o suprafata rece si nu un alt copil, si ca, daca pleaca din fata acestei suprafete reci, imaginea dispare Limbajul mimic si afectiv pe care copilul l-a stabilit cu lumea inconjuratoare nu ii aduce nici un raspuns privind aceasta imagine intalnita in oglinda, contrar tuturor experientelor pe care le are despre 157 altcineva De aceea, daca mama, sau o persoana cunoscuta, nu este in apropiere de el, exista riscul ca din cauza oglinzii, imaginea corporala sa dispara fara ca imaginea scopica sa fi prins un sens pentru el imaginea scopica nu capata sensul de experienta vie decat prin prezenta, alaturi de copil, a unei persoane cu care imaginea sa corporala si schema corpului se recunosc, in acelasi timp recunoscand aceasta persoana in suprafata plana a imaginii scopice: el vede dedublat in oglinda ceea ce percepe din ea langa el, si poate atunci include imaginea scopica, ca fiind a sa, din moment ce poate vedea, alaturi de a lui, pe a celuilalt El se descopera astfel sub forma unui copil asa cum a mai vazut altii, in timp ce, pana acum, singura oglinda era celalalt cu care se afla in comunicare: ceea ce il putea face sa creada ca el era acest celalalt, dar fara sa stie sau sa stie intr-adevar ca acest altul avea o imagine scopica, si el de asemenea Doar experienta oglinzii ofera copilului socul de a intelege ca imaginea sa corporala nu era suficienta pentru a raspunde pentru altii de fiinta sa cunoscuta de ei Ca ea nu este totala Ceea ce nu vrea sa insemne ca imaginea scopica este raspunzatoare de el Aceasta rana iremediabila a experientei oglinzii, o putem numi bresa simbolica ce rezulta, pentru noi toti, din nepotrivirea imaginii corpului cu schema corporala - prin care o serie de simptome vor cauta de-acum inainte sa remedieze ireparabila pierdere narcisica Repetarea experientei oglinzii vaccineaza copilul de prima stupoare pe care a avut-o, si il asigura, prin dovada scopica, de faptul ca orice s-ar intampla, nu este niciodata fragmentabil: din moment ce, pentru ceilalti care se reflecta ca si el, "disparitia" aparentei lor nu ii atinge in integritatea intregii lor fapturi, ca intalneste in continuare ca si inainte, in caldura interactiunilor, opozitia sau acordul dorintelor intre el si ceilalti, ca limbajul - in sensul total al 158 termenului - semnifica, dar foarte putin sau deloc aspectul vizibil al corpurilor Prin aceasta bresa, despicatura, ma refer la un "blanc", la o relatie scopica stranie, discordanta, ce serveste drept masca vie, care tradeaza intotdeauna mai mult sau mai putin, simtirile subiectului Subiectul descopera atunci, in raport cu altul, ca el nu este autentic decat in imaginea sa inconstienta a corpului care, asociata sau nu schemei corporale, in functie de faptul daca este in imaginar ceea ce gandeste fata de acest altul, sau ca, in realitate acest altul este acolo, ii permite sa discrimineze intre o intalnire in absenta sau in prezenta persoanei intre o fantasma si un fapt Oglinda permite copilului sa se observe ca si cand ar fi un altul pe care nu il intalneste niciodata El "se" vede, dar toata dorinta lui de a comunica cu altul este frustrata Sa ne imaginam un orb din nastere care intalneste o oglinda Nu este pentru el decat un tip particular de perete, o suprafata rece intr-un cadru limitat care ii da referinte de perceptie tactila, si asta este tot Pentru un copil vazator, efectul este total diferit, din moment ce are, in aceasta fereastra ciudata, iluzia unui altul pe care nu il cunostea, pe care nu il va cunoaste niciodata, si care, in loc sa fie o fiinta cu volum si calda, este o suprafata plana si rece imaginea sa dispare de pe aceasta suprafata cand el nu mai este in fata oglinzii, si apare cand se intoarce la loc Devine pentru el o experienta concomitenta cu prezenta lui, dar este doar o experienta scopica, fara raspuns, fara comunicare Chemarea lui, gestul lui, sunt identice in oglinda, inverse Chemarea sa vorbeste acestei imagini, dar nu se aude decat vocea lui, nu este nimeni acolo ca sa ii raspunda in acest sens, este o imagine alienanta, daca nu exista in jur o persoana pe care o cunoaste si care, impreuna cu el, in fata oglinzii, 159 sa ii arate ca si ea raspunde acelorasi conditii curioase de reflexie pe aceasta suprafata plana si rece Este o experienta a iluziei intalnirii altcuiva, cu care i se poate intampla sa se multumeasca, intr-o oarecare masura cum se multumea cu obiectul tranzitional: amagindu-se din plictiseala in singuratate, din lipsa intalnirii cu alte persoane, din absenta jucariilor, a distractiilor, cum se spune Amagirea poate merge aici pana la a deveni satisfacere optica, ce indeparteaza valoarea relatiilor intersubiective: acestea neavand pentru copil sensul de placere impartasita Amagirea poate constitui o fascinatie mortifera pentru imaginea inconstienta a corpului insusi: imaginea scopica devenind un substitut constient al imaginii inconstiente a corpului, si provocand copilului nerecunoasterea relatiei sale reale cu altul incepe sa nu mai ia in considerare decat aparenta altcuiva si sa nu mai dea in relatia sa cu altcineva decat aparenta unei placeri datorate intalnirii cu el Propria imagine poate fi suficienta satisfactiei sale; in amintirea propriei imagini face grimase pentru altul ca si cum le-ar face pentru sine: nu se mai exprima cu adevarat de-acum Aceasta este capcana creata de o aparenta Amagire a ceea ce nu este fiinta vie, ci o aparenta partiala, un manechin si o masca de a fi viu Copilul poate fi fascinat de aceasta aparenta repetitiva de a fi viu, pentru ca are un efect securizant cu privire la fantasmele fobice de a trai doar impreuna cu obiecte inanimate, dar, in acelasi timp, ea este absolut adinamica1 Orice copil mic, care isi vede imaginea de la distanta in oglinda, mai ales prima oara, este placut surprins, se repede spre oglinda si, daca stie sa vorbeasca, exclama: "Uite, bebe!", pe cand, atunci cand vorbeste despre el, se exprima deja pronuntand fonemele prenumelui sau N A : Aceasta fascinatie a insingurarii poate opri dorinta sa de comunicare asupra unui raspuns fals, aparent mai putin terorizant decat solitudinea, dar un raspuns repetitiv al imaginii rigide de sine, fetis al altcuiva il vedem luand diferite posturi, jucandu-se facand grimase, zambindusi, mimand ca plange, orice poate simula ca expresii de sentimente pe care insa nu le simte Este "a se face ca " 1 160 inseamna deci ca nu se recunoaste in oglinda Va ajunge sa descopere, pornind de aici, aspectul sau si sa se joace cu acesta; pana acum, desi exista imaginea corpului in relatia subiectului cu dorinta, ea era intotdeauna inconstienta si in raport intuitiv cu dorinta altcuiva Aici orbii congenitali in analiza pot sa ne permita localizarea diferentei intre ei si vazatori in privinta narcisismului primar: diferenta datorata absentei, la ei, a experientei scopice a oglinzii Mimica afectiva a orbilor este de o autenticitate la fel de emotionanta ca si a copiilor inainte de experienta oglinzii Ei nu deghizeaza niciodata ceea ce simt si se poate citi pe chipul lor tot ce simt in contact cu cei pe care ii intalnesc Dar ei nu stiu ca se vede Deci ei nu pot si nu stiu sa ascunda asta; ceea ce dovedeste ca noi, vazatorii, ascundem si fata de noi si fata de altii ceea ce simtim datorita faptului ca am putut face experienta oglinzii Vederea propriei imagini in oglinda impune copilului revelatia ca propriul corp este o micuta masa alaturi de atatea alte mase de dimensiuni diferite, si mai ales de marea masa a adultilor Nu stia asta si mai este ceva nou: descoperirea unui corp si a unui chip inseparabile, de acum inainte, unul de celalalt Copilul nu mai poate deci, in realitate, pornind de la experienta scopica impartasita cu celalalt, sa se confunde cu celalalt, si nici cu celalalt al celuilalt, adica vreau sa spun: nici cu tatal, nici cu mama, nici cu un frate mai mare, ceea ce facea cu usurinta inainte Nu se mai poate confunda in realitate cu fantasmele narcisice care il faceau sa se imagineze asa cum isi dorea sa fie: caci copilul isi imagineaza cu usurinta ca este un autobuz, un avion, un tren, un cal, o pasare; se poate observa asta cand se joaca producand onomatopee, traducand in maniera sonora identitatea lui presupusa; uneori in joc intruchipeaza un personaj, si crede ca este cu adevarat acesta Pornind de la experienta oglinzii, asta nu va mai putea fi ca inainte El stie ca nu 161 se mai poate confunda cu o imagine fantasmatica de sine, ca nu se mai poate juca de-a a fi celalalt, cel care lipseste dorintei sale in aceste jocuri imaginare in care ii place sa fantasmeze o alta identitate, apare de acum in limbajul sau "conditionalul": "Eu as fi un avion", "Tu ai fi " Pentru a intelege mai bine acest proces complicat al oglinzii care cere sa fie dialectizat pentru a fi depasit traumatismul, sa citam aceasta istorie, document ce mi-a fost oferit de catre mama unor gemeni univitelini (cu alte cuvinte copie identica unul fata de celalalt ca aparenta, dar nu ca "natura" si nici la "caracter", dupa spusele mamei) Pe acesti gemeni, nedespartiti, nimeni nu stia sa ii deosebeasca unul de celalalt, chiar de catre cei apropiati, cu exceptia mamei si a unui copil foarte mic, nascut in urma lor, si care ii interpela deja prin foneme distincte, discriminandu-i fara greseala intr-o zi, (cei doi mergeau deja la gradinita), unul dintre ei fiind bolnav, mama a decis sa-l retina acasa L-a condus pe celalalt la gradinita Revenind acasa, s-a apucat de treburile ei, cand l-a auzit pe fiul ei, care se juca singur in camera, rugandu-se Tonul rugamintii crestea si devenea tot mai angoasat, si totusi copilul nu o chema pe mama sa Ea s-a apropiat de usa intredeschisa si l-a vazut pe baiat rugand imaginea sa din oglinda dulapului sa ia calutul de lemn si sa se suie pe el Atunci, mama a intrat si l-a strigat pe fiul ei, care s-a precipitat in bratele ei si care, pe un ton revendicativ si deprimat, i-a spus: "X1  nu vrea sa se joace cu calul" Mama, tulburata, a inteles ca baiatul a luat imaginea sa din oglinda drept prezenta efectiva a fratelui sau Ea s-a apropiat de oglinda, tinandu-l in brate, luand si calutul cu ei, si i-a vorbit despre imaginea pe care o oferea oglinda, a lor, dar care nu este nici ea, nici calul, nici fratele lui Ceea ce vede este el Ea i-a amintit ca, dimineata, el era putin bolnav, dar nu si fratele lui; ea l-a lasat acasa 1 N A :Numele fratelui sau geaman 162 si l-a dus pe fratele lui la gradinita, si mai tarziu se va duce sa-l ia Copilul a ascultat-o cu foarte mare atentie in acest caz particular de gemeni atat de asemanatori, oglinda, desi plasata pe dulapul din camera lor, nu pusese niciodata copilului problema aspectului sau Cand se vazuse, fara indoiala crezuse, si fara indoiala ca si fratele lui facuse la fel (aveau putin mai mult de trei ani), ca il vede pe fratele lui, fara sa se mire de dubla prezenta a acestuia Cand fratele geaman s-a intors de la gradinita, mama a reluat experienta cu cei doi copii, punandu-i pe fiecare de-o parte si de alta a ei, in fata oglinzii, si facandu-l pe fiecare sa-si vada imaginea ca fiind a sa, iar imaginea celuilalt frate ca fiind a aceluia Ea le-a explicat ca se asemanau, erau frati gemeni, nascuti in aceeasi zi Explicatiile sale, atent ascultate, puneau vizibil si tacut o problema grava fiilor sai inaintea experientei oglinzii plane, schema corporala a mamei, corpul sau real, dadeau sens reperelor narcisismului primordial sau fundamental al copilului si le sustineau Numai dupa experienta oglinzii imaginea corpului copilului il informeaza asupra propriei scheme corporale, conform limbajului constituit de imaginea corpului pentru subiect, in raport cu subiectul mama El nu descopera aparenta integritate sau nu, caracterul euforizant sau nu, decat daca narcisismul sau este multumit de imaginea pe care o vede in oglinda1, si pe care oricine ar putea-o vedea2 Acesta este momentul aparitiei clinice a identificarii primare: origine a narcisismului primar, care urmeaza narcisismului primordial pe care lN A : Sa ne imaginam ca, in fata unei oglinzi, nu ne vedem reflexia Ce angoasa! Dar nici un fel de angoasa daca asta se intampla inainte de prima experienta a oglinzii incepand cu aceasta o suprafata reflectanta nu mai poate fi considerata ca o suprafata neutra 2 N A :Aici isi are originea placerea deghizarii, a machiajului 1 163 am mai numit si fundamental Narcisismul primar nu vine sa inlocuiasca narcisismul fundamental El se intemeiaza pe acesta, in sensul analogic al grefei Vine sa se adauge, extinzand astfel campul relational al copilului imaginea miezului cepei inconjurat de tunicile sale ilustreaza bine relatia care exista intre narcisismul fundamental si cel primar Acesta se suprapune peste celalalt Este mai intai narcisismul fundamental, apoi narcisismul primar, cu reflexia mentala cu privire la sine insusi, raportata la experienta imaginii pe care oglinda o reflecta inainte de asta, narcisismul copilului se informeaza de la inconstientul mamei si se acordeaza acestuia, se conformeaza modului in care ea il priveste Fiinta sa vie ("vivacitatea" sa) in sens vegetativ (pasiva) si "vitalitatea" sa in sens animal (motrice), sexul sau, se acordeaza inconstient emotiilor pe care le suscita si pe care le resimt persoanele care, ocupandu-se de el, retraiesc istoria propriului lor narcisism pe care copilul ii face sa-l rememoreze Narcisismul copilului, de aceasta data in calitate de subiect, se construieste de asemenea in relatia sa, de zi cu zi, cu dorintele persoanei semnificative pentru dorinta sa si cunoscutii acesteia, cu tatal sau sau cu orice alt adult care, pentru ca este o companie obisnuita a mamei, indiferent de sexul sau, primeste in ochii lui valoarea de insotitor al mamei Sa ne gandim: copilul, pana acum, nu a vazut, cu ochii lui, decat fata anterioara a corpului sau, toracele, abdomenul, membrele superioare si inferioare Volumurile corpului sau, orificiile, proeminentele, reliefurile, chipul, gatul, spatele, le-a simtit prin contactul cu mainile mamei sale mai intai, apoi al sale in partile corpului pe care le putea atinge, si prin senzatiile de placere sau de durere Dar pana in prezent, nu-si cunostea nici chipul, nici expresivitatea proprie isi pipaia capul, stia sa arate cu degetul urechile, ochii, gura, nasul, fruntea, obrajii, parul, in jocurile care 164 le plac mamelor sa le faca impreuna cu copiii lor; dar el nu stia ca fata lui este vizibila pentru altcineva cum este vizibil pentru el chipul altora Asta, o invata mai ales cu ajutorul oglinzii, cum am aratat mai sus, spre deosebire de orb, care stie asta dar nu a "vazut" Cu toate acestea, copilul se simte coeziv inca inainte de stadiul oglinzii, datorita referintelor viscerale: spre exemplu senzatiile subtile peristaltice permanente ale tubului digestiv, prin care simte itinerariul obiectului partial oral, indicandu-i stomacul cand a gasit ceva bun de mancat Apoi perceptiile datorate tranzitului abdominal; ii place sa isi atinga si sa isi mangaie burta Urmeaza apoi obiectul partial anal si expulzia lui, care il informeaza prin senzatii tactile si olfactive specifice Toate acestea constituie un continuum coeziv, intern, limitate de catre intregul sau invelis cutanat, pe care senzatiile tactile l-au delimitat cu ocazia ingrijirilor materne si purtarii sale in brate Este suficient sa spunem in ce masura mama, sau persoana care il ingrijeste, este cu adevarat garantul narcisismului fundamental al copilului pana la achizitia mersului, si apoi pana la dobandirea experientei gratie revenirilor reparatoare la mama, dupa dificultatile relationale cu altii in societate De aceea regasirea mamei, ritmata de referinte specifice, este necesara perenitatii coeziunii narcisice a copilului Abia dupa experienta speculara, copilul repeta experimental prin plecarile si revenirile deliberate in fata oglinzii, incepe intr-un fel sa-si insuseasca propriul corp si sa-si prinda in capcana narcisismul, care, de acum, se va numi primar Aparenta va capata importanta si incepe sa influenteze, uneori sa prevaleze asupra a ceea ce simte persoana in particular propriul chip, care ii este revelat de catre oglinda, si care va fi de acum inainte indisociabil de identitatea sa, solidar cu corpul sau, cu toracele, trunchiul, membrele, convingind copilul ca este asemeni celorlalti oameni, unul dintre ei Descoperirea 165 taliei relative a corpului sau in oglinda nu vine de la sine Nu este acesta motivul pentru care absenta perspectivei si dimensiunea disproportionata a corpului uman in cadrul arhitectural au prevalat in arta atatea secole ? Asa cum copilul descopera, prin observarea in oglinda, realitatea vizibila a fiintei sale in lume, din fata si imobila sau aproape imobila, la fel observarea nuditatii altor copii pe care ii stie asemanatori lui si pe care ii vede din spate, avand in partea de sus par dar nu si chip, iar in partea de jos fese, il intereseaza mult mai mult dupa experienta scopica decat inainte La scurt timp dupa acceptarea roadelor experientei oglinzii, copilul descopera ca, daca toti copiii au in partea superioara a corpului un cap care are, in fata un chip, iar in spate, par, daca au deasupra coapselor, in spate, fese (daca toti copiii, din spate sunt la fel), din fata, nu sunt identici Priviti dintr-o parte a fetei, unii au in parte de jos o fanta1, ca si cum ar avea acolo niste fese micute, iar altii au o prelungire Cum este asta in raport cu propriul corp ? A vazut el bine ? Copilul traieste atunci ceea ce noi numim castrarea primara, efect al descoperirii diferentei intre sexe; si aceasta, in mod natural, este asociata fetei, pentru ca aceasta este intotdeauna vizibila din fata, ca si sexul, impreuna cu deschizaturile sale, ochii, nasul, gura, delimitate de masa parului ce raporteaza fata la cap Aceasta descoperire a corpului propriu in raport cu al altor copii nu se poate produce inainte de stadiul oglinzii Aceasta experienta repetata, este cea care permite castrarii primare sa fie integrata convingerii de a fi uman, si nu traita ca un fenomen al animalitatii A se vedea nud, conform nuditatii altor copii, ii permite sa afle ca, nud cum este, va deveni barbat sau femeie adult, si N A : Curios, copiii nu vorbesc decat despre "dunga", din spate, aceasta linie intunecata ce separa de dos modelul muscular Este un cuvant ce vorbeste despre vizibil si nu despre tactil, pentru care ar fi potrivit cuvantul "fanta" Copiii nu-l folosesc niciodata pe acesta 1 166 nu va ramane caine sau orice alta creatura care s-a putut crede inainte de experienta scopica inseamna ca acel moment este tocmai cel al identificarilor cu animalele, lipsite de chip uman, intrucat copilul se identifica cu tot ceea ce vede si il intereseaza Dar el se identifica in maniera pregnanta cu propria imagine, de indata ce a putut sa se recunoasca in oglinda, valorizat prin cuvinte, desi mirat la inceput, dar promovat ca fiind uman in mijlocul altora, in curs de a deveni barbat sau femeie identificarea cu un animal, daca nu este compensata prin cunoasterea de sine in calitate de copil al unui om, va face ca perceptiile resimtite privind propriul sex sa se erotizeze in functie de modul in care i se vorbeste despre acesta, i se raspunde la intrebari, si este facut sa asocieze propriul sex pozitiv sau negativ narcisismului imaginii sale speculare Exista cazuri in care copilul nu poate integra cu mandrie particularitatea sexului sau, de baiat sau fata "Eul-subiect" nu se simte valoros sa fie baiat sau sa fie fata, datorita raportarii particulare la falus a familiei sale, datorita locului sau in fratrie sau a importantei relative a tatalui sau a mamei in familie (daca parintele de acelasi sex ca si el i se pare ca este devalorizat de catre celalalt parinte, sau in raport cu acesta, prin cuvintele pe care le aude sau prin ceea ce observa din comportamentele si schimburile intre acestia) in astfel de cazuri, copiii se simt avand fie un chip corespunzator cu ceea ce sunt, baiat sau fata, dar cu un sex anatomic caruia ii neaga senzatiile (mai tarziu, le vor refula), neacceptind decat placerea functionala a trebuintei - constipatie, encopreza, asa-zisa cistita sau enurezisul - fie, dimpotriva, un sex corespunzator lor, dar pe care modul lor de a vorbi, de a se comporta nu il asuma Ei nu pot, in societate, sa-si acordeze chipul si sexul1 1 N A : Originea pre-genitala a denegarii valorii propriului sex 167 Se creeaza sau se suprapune in serviciul pulsiunilor libidinale pe care sexul nu le valorizeaza un "Eu-subiect" ca animal, in serviciul pulsiunilor unei zone erogene partiale, asociata sexului inainte de castrarea primara; si este resimtita disparitatea intre chipul uman corespunzator acestui sex, al sau in acest caz, copilul simte sau ca are o fata, sau un sex, unul sau altul domina, dar nu isi corespund unul altuia Cand copilul se simte sexual, se simte ca un animal; cand vorbeste, se simte uman, dar cu sex nedeterminat intre aceste doua moduri de expresie, subiectul este fragil si nu mai este coeziv Reusita scolara poate, valorizandu-l printre altii, sa-l ajute sa-si pastreze fata; dar in aceste imagini alternative se fixeaza psihoze sau enclave psihotice, ce persista silentios in structura neutralizata a copilului cu privire la propriul sex, si care se manifesta uneori mai tarziu Caci, pe aceasta baza disociata, nu se poate nici angaja cu adevarat si nici rezolva Oedipul in particular dupa pubertate, in momentele de criza provocate de dificultatile narcisice, in special cele vizand esecul sublimarilor, sunt starnite angoasele castrarilor pregenitale (insingurarea prin rejectie) Fara indoiala, pentru a se debarasa de aceste relicve pregenitale ale dorintei care nu au trecut prin castrarea umanizanta sunt utile mimarile, mastile, deghizarile, uman derealizante, necesare spontan tuturor jocurilor copiilor, sanatosi sau nevrozati; dar ignorate de copiii psihotici care, fara masca, traiesc emotii neumanizante Probabil, sarbatorile in grup si sociale unde fetele sunt mascate permit fiecaruia sa-si elibereze pulsiunile refulate si nu in totalitate sublimate in acord cu etica dorintei castrate Ele autorizeaza, la date fixe, o defulare colectiva, deculpabilizind, fara indoiala, adultii de enclave datand dintr-o epoca in care exista o incompatibilitate intre anumite pulsiuni sexuale si figura lor umana 168 Sau chip uman, sau dreptul la sex: aceasta contradictie provine din ceea ce nu a putut fi castrat si simbolizat la momentul diferitelor castrari, si in particular al castrarii primare, la epoca stadiului oglinzii Castrarea primara, in cadrul careia trebuie sa se afle in conjunctie in acelasi timp experienta oglinzii, initiatica pentru imaginar, si asumptia simbolica a subiectului, al carui chip este garantul unei dorinte in acord cu sexul sau si cu viitorul asa cum il intuieste, merita sa ii acordam pentru o clipa atentia noastra Castrarea primara vine dupa integrarea mentala constienta canibalismului, a a legilor vandalismului etice si orale a si uciderii anale - - care interdictia articuleaza narcisismului copilului mandria sau rusinea unei actiuni, in functie de calitatea etica sau nu (umana, fara un sex determinat) Pentru a introduce stadiul castrarii primare ce va urma, sa spunem ca ea face trecerea intre, pe de-o parte, castrarea anala de care este legata si, pe de alta parte, castrarea genitala oedipiana care ii urmeaza direct Sa mai spunem ca, dupa experienta oglinzii si dialectica ce conduce la asumptia simbolica a subiectului, copilul are sentimentul rusinii care il incita la pudoare: de a nu se arata nud cui ar fi periculos, sau a se ascunde pentru a-i vedea pe altii nuzi, sau de a nu indrazni sa priveasca in acelasi timp sexul si fata celor care sunt pentru el idealul Eului Exista pentru copil o persoana model in realitate, care este referent al Eului sau ideal Odata cu Oedipul, copilul descopera sexul acestei persoane Rusinea, sau mandria, care se manifesta dupa descoperirea ca fata si sexul isi corespund, se exprima prin modul in care isi poarta capul, privirea directa sau nu, gratia corpului sau in prestanta si miscarile sale, sau, dimpotriva, o atitudine stangace, un fel de masca 169 pe care o poate lua in maniera cronica obisnuinta cuiva caruia ii este rusine de sexul sau, si nu numai de sexul sau, dar si de dorintele sale necastrate: dorinte pe care chipul sau nu si le poate asuma fara riscul de a-si pierde fata Caci, dupa stadiul oglinzii si castrarea primara, grimasele, mastile si deghizarile, devin mijlocul de negociere, camufland sentimentele de neputinta sau de rusine pe care copilul le traieste simtind pulsiunile care l-ar putea face sa-si piarda fata, sau sa nege valoarea sexului sau genital Atunci cand experienta oglinzii este integrata, indiferent de modul acestei integrari, reprezentarile persoanelor se modifica intuitia pe care copilul o avea cu privire la adevarul si primatul imaginii sale inconstiente a corpului, de ordinul invizibilului, dar pe care o reprezenta in desenele si modelajele sale, face loc reprezentarilor de imagini constient valoroase si vizibile Copilul deseneaza personaje asa cum ar vrea ca oglinda sa ii reflecte imaginea corpului sau: cu o aparenta in acord cu narcisismul sau El ofera figurilor umane caracteristici recognoscibile, si atribute simbolice masculine sau feminine daca este mandru de sexul pe care il are Daca este nefericit de apartenenta la sexul sau, desenele sale traduc, prin referinte arhaice, modul de educatie orala si anala pe care la primit cu privire la acceptarea chipului sau, a corpului si sexului sau in orice caz, dupa stadiul oglinzii, desenele sale fac mai mult loc reprezentarilor artificiilor vestimentare si obiectelor partiale, accesoriilor asociate personajelor lor si destinate sa le valorizeze, decat imaginilor inconstiente ale corpului Ei se proiecteaza in aceste personaje, si aceste atribute de putere, de rol, dovedesc faptul ca sexul pune, in sine, intotdeauna probleme; asta va dura in cursul intregii perioade pre-oedipiene, apoi in perioada de 170 latenta, si acest lucru caracterizeaza de fapt desenele copiilor incepand cu castrarea primara, chiar atunci cand este reusita si este urmata de o castrare genitala reusita De fapt, etica in jurul careia se axeaza inca din copilaria timpurie narcisismul nostru, garant al coeziunii noastre, are ca perioade-cheie momentele in care ne aparam impotriva pierderii iluziilor cu privire fie la corpul nostru, fie la chipul nostru, la sexul nostru, sau la puterea noastra, intotdeauna asociate cu angoasa de castrare identitatea subiacenta in fiecare dintre noi, care asuma deplin emotiile noastre, cuvintele si actele noastre, pune serioase probleme Narcisismul este necesar pentru a apara coeziunea subiectului in relatia sa cu Eul (corpul sau), si prin el cu aparenta pe care o ofera, care, in anumite circumstante relationale, trebuie sa fie mai mult sau mai putin dispretuitor fata de identitatea doritoare subiacenta (imaginea inconstienta a corpului), pentru a nu se expune riscului de replicare Toate acestea pun serioase probleme in cursul Oedipului, si in continuare in cursul intregii vieti, ne face placere sa cucerim identificari succesive si sa ne continuam exaltarea Aceste identificari provin pur si simplu din deplasarea valorii atribuite falusului; dar nici una din aceste identificari nu poate raspunde de identitatea noastra doritoare, necunoscuta fiecaruia dintre noi, dupa castrarea primara, fara imaginea inconstienta a corpului ! Aceasta identitate necunoscuta fiecaruia dintre noi, baiat sau fata, este fara indoiala arimata perceptiei liminare si luminoase a primului chip aplecat asupra noastra Stralucea aceasta privire de o expresie a dragostei primindu-ne, pe noi, noul oaspete necunoscut in caminul parintilor nostri ? Era acesta chipul de tehnician profesionist in domeniul nasterii ? in orice caz, este privirea acestui chip uman, primul reper al identitatii-valoare pe care o avem 171 CASTRAREA PRiMARa - ZiSa UNEORi CASTRARE GENiTALa NON-OEDiPiANa Este vorba despre descoperirea diferentei sexuale intre fete si baieti Am vazut copilul ajuns, dupa treizeci de luni, la un nivel de dezvoltare care ii permite motricitatea, miscarea, fie ca este bine sau prost educat, fie ca vorbeste sau nu Pentru ca are maini si laringe, el manifesta in jocurile sale, in schimburile cu ceilalti, suficiente sublimari privind pulsiunile epocii orale - miros, gust, vedere, auz, atingere - pentru a face observatii si experiente senzoriale personale El a intalnit cu siguranta oglinda si a observat toate regiunile corporale omologe cu ale sale la altul, fie ca i s-au numit sau nu prin cuvinte pentru a le semnifica Astfel, vederea sezutului altui copil ii aduce revelatia formei feselor atat cat sunt vizibile, in timp ce, cu exceptia eventual si foarte rar prin jocul in oglinda, nu si-a cunoscut, ca forma, decat fata anterioara a propriului corp Numai senzatiile tactile, prin placere sau durere, i-au permis sa simta regiunea posterioara a bazinului sau, in cursul ingrijirilor pentru toaleta, spre exemplu1 N A : Ma gandesc in acest sens la copiii care primesc palme la fund atunci cand fac o prostie: deci acolo mama si tata situeaza originea intentionala a dorintei copilului lor Ca cei mici cred asta, in naivitatea lor, bucurandu-se sa utilizeze expresii de jargon: pipi-caca si caca-popou, revoltatoare si necuviincioase pentru varsta lor, de ce nu ? Dar ca adultii sa mai creada si ei acelasi lucru, considerand aceste cuvinte socante ! si sa-si inchipuie ca fac educatie valorizand sezutul ! 1 172 Ca un corolar, fata anterioara a bazinului, care serveste mictiunea urinara si caracterizeaza sexul, nu este remarcata de copil in diferentele intre formele feminine si masculine decat, in general, dupa treizeci de luni (La fel, desi in familie vedea adulti, parintii, fratii si surorile, nuzi, el nu remarca, cat este micut, pilozitatea corporala a acestora) De fapt, numai odata cunoscuta fata posterioara a corpului altcuiva se intereseaza de fata anterioara a bazinului: atat a lui, in oglinda, cat si a altcuiva in schimb, aceasta fata anterioara i-a pus deja probleme cand, asezat pe genunchii adultului, compara pieptul femeilor cu toracele barbatilor De ce el, fetita sau baiat, privindu-se in oglinda si pipaindu-si toracele, constata ca nu are sani ? De ce nici tatal sau nu are ? Toate aceste intrebari sunt verbalizate de catre copiii de aceasta varsta, atunci cand cuvintele lor cu privire la corp sunt libere si cuvintele care le sunt spuse cu privire la aceste diferente ale corpurilor ii incita sa presupuna, in special daca sunt baieti, ca protuberanta palpabila a sexului lor si al barbatilor este de aceeasi natura ca si cealalta protuberanta, palpabila pe toracele femeilor: sanii Adesea copiii, si nu doar cei foarte mici, nu au decat un cuvant pentru a desemna sanii femeilor - "lolo" sau "pi" 1 - nume pe care il dau prin extensie si sexului lor: cuvantul "pi" dublat devenind "pipi" in limba franceza, la fel ca "lolo" este repetitia fonemului desemnand elementul vital care, ca si laptele din sanul mamei, alina setea: apa Cuvantul "pi", onomatopee a jeturilor succesive, care sunt produse de mamelele vacilor sau caprelor mulse cu mana, este dublat pentru a semnifica ceea ce am putea numi "robinetul" baietilor, vreau sa spun penisul, cuvant rareori folosit fata de copii Cu ocazia acestui interes pentru sani si penis, interes tradus prin cuvintele de care copilul dispune, copilul, fata sau baiat, isi pune problema diferentei de forme 1 N T : Denumiri utilizate in limba franceza 173 intre corpul barbatilor si cel al femeilor Cum se face ca baietii au unul in partea de jos, si taticii la fel, ca si mamicile (de la sine inteles), iar mamicile au doi in partea de sus, in timp ce fetitele nu au nimic de aratat asa frumos si asa de functional, nici in partea de sus si nici in cea de jos ? Fara indoiala diferenta este deja pusa in cuvinte: "Tu esti o fetita mica", "Tu esti un baietel", dar nu a fost inca raportata la corp; la fel ca si "manierele" conforme cu ceea ce se asteapta de la o fata sau un baiat Prin intrebarile privind corpurile diferite ale parintilor, copilul descopera diferenta; dar pentru aceasta, trebuie de asemenea sa isi dea seama ca nu exista diferente privind partea posterioara a corpului intre fete si baieti Asta antreneaza curiozitatea fata de diferentele partii anterioare Cand parintii nu folosesc decat cuvantul "fund" sau "popou" pentru a vorbi despre bazinul copilului, atat din fata cat si din spate, complica totul, chiar daca, pentru a discrimina locatia prin functionarea sa, adauga la "popou" sau "spate" adjectivul "mare" sau "mica" Prima viziune clara, pentru baiat, a bizareriei sexului unei fete este un soc, ca si pentru fetita prima observare clara a sexului unui baiat Nu este insa cazul atunci cand copiii sunt liberi sa vorbeasca, si nu mai reactioneaza atat de puternic la aceasta prima observare Baiatul crede ca si fetele au un penis, dar ca este ascuns, retras inauntru momentan; iar fetitele au toate, imediat, un gest pradator, impulsiv Cate dintre ele, dupa marturisirile parintilor, nu spun: "Asta este a mea, tu mi-ai luat-o!" Ele nu pun intrebari, ele iau cu forta, convinse de dreptul lor ! in ce priveste baiatul, este uimit de acest interes sau rade cu hohote, si va spune asta oricui vrea sa-l asculte in legatura cu aceasta experienta a descoperirii si intrebarile indirecte sau directe cu privire la diferentele sexuale, trebuie spus copiilor de ambele sexe adevarul, confirmand corectitudinea observatiei lor, si felicitandu-i de a-si fi dat seama de o diferenta care a 174 existat intotdeauna Cuvintele realiste care raporteaza conformitatea sexului sau la un viitor de femeie sau de barbat, ofera valoare de limbaj si valoare sociala sexului sau si lui insusi; si asta pregateste un viitor sanatos pentru genitalitatea sa, la o varsta la care pulsiunile genitale nu sunt inca prevalente Copilul aude, inca de cand era mic, faptul ca este baiat sau fata; dar este o referire pur verbala, ce nu are corespondent in observatia sa asupra corpului Este un cuvant ce contine judecati etice vagi, in functie de familie, si in plus, idei agreabile sau dezagreabile pentru mamicile sau taticii care si-au dorit sau nu la nastere un copil cu alt sex decat al sau Fetele, in conversatiile banale ale vietii, sunt numite cochete; baietii sunt considerati brutali Fetele plang, baietii nu trebuie sa planga Fetele sunt delicate, baietii sunt asa-zisi poznasi Cate cuvinte nu aud copiii, privind o diferenta de fapt sexuala, cu mult inainte de a sti cum sa le raporteze la parintii lor ! si cati copii sunt lasati fara vreo explicatie pentru aceasta observatie, fondatoare pentru inteligenta generala si afectivitatea discriminarilor lor semnificative ! ce Pentru sustin ca ea este comparatiile, baza tuturor diferentele, analogiile, inductia, deductia, si vocabularul parental, al cetateniei, si al responsabilitatii Este indispensabil pentru copii, atunci cand isi exprima curiozitatea, indoielile asupra observatiei lor, sau uneori cand, din prudenta, acuza un alt copil de interes in a vedea sau a-si arata aceasta regiune, sau de asemenea cand sustin afirmatii false pentru a afla adevarul, sa primeasca, chiar in acel moment, nu porunca sa taca si nici cuvinte care sa-l ridiculizeze, ci cuvinte adecvate ale vocabularului referitor la observatiile lor, formele fiziologice ale sexului lor, si al celorlalti: forme 175 care fac, de la nastere, ca un copil sa fie inscris la primarie ca baiat sau fata, si sa devina, dezvoltandu-se, barbat ca tatal lui sau femeie ca mama sa Cuvinte realiste, corecte si simple: cat de dificil este asta! Fie este un curs magistral, insotit de morala, de atentionari; sau, cel mai adesea, este un refuz: "Nu este inca momentul, sunt lucruri prea serioase pentru a-ti raspunde acum!" Ca si cum ar trebui o discutie intre patru ochi, la limita erotizata, si cuvinte din botanica sau zoologie! in afara de asta, se ofera aproape intotdeauna informatii privind functionarea, confirmand iluzia unei forme cu utilitate urinara, pentru a abate pistele curiozitatii privind placerea pe care copilul o cunoaste deja, si intrebarile sale: la ce foloseste asta, erectia, sexul (care se observa), sau la ce foloseste asta, ceea ce simte acolo atat de interesant, de emotionant, in special, cand este vorba despre fete care nu au, sau care nu pot, vorbi despre erectie peniana, si nu au nimic care sa se vada acolo unde simt Multi adulti - pe care ii ascultam, noi psihanalistii, pe divan, si medicii pot si ei confirma - continua sa nu aiba, pentru a-si desemna organele sexuale, decat cuvinte pentru copii, in care functia serveste pentru a numi organul, sau porecle la limita peiorative, glumete sau de argou De aici provine, fara indoiala, de la parinti la copii, din tata in fiu, din mama in fiica, informarea imposibila a copiilor de catre parinti, desi acestia asteapta totul de la explicatiile lor in special asteapta ca acestia sa nu taca in ceea ce priveste dorinta si placerea: pentru ca asta este cel mai important pentru copil, pe care le-a descoperit cu mult inainte de a-si de seama de distinctia intre placerea care insoteste eliberarea excrementelor si cea pe care o simte fie prin manipularea aceste regiuni, fie in anumite momente emotionale, pentru care nu are explicatie Catre varsta de treizeci de luni, la sfarsitul perioadei anale - asta poate fi si mai 176 tarziu - pulsiunea epistemologica a copilului trece prin "la ce foloseste asta" referitor la tot, cautand raspuns cu privire la util, inutil, agreabil sau dezagreabil, pe termen scurt sau lung, sau, pe scurt, la ceea ce furniza deja criteriile de satisfacere sau renuntare in fata pulsiunilor orale si anale Una din primejdiile banale, este de a o supara pe mama, si aceasta neplacere, copilul o constata in jurul placerii pe care o are cu excrementele sale Constatarea acestei neplaceri este unul din mijloacele copilului de a discrimina ceea ce tine de sexual in raport cu excrementialul, pe cand la inceput, acestea se confunda Se confunda in special la baiat, pentru ca el nu poate urina decat in erectie pana la 2830 de luni Numai dupa ce apar erectiile independente de mictiune, acest organ care se misca singur si fara un scop functional, devine o problema El nu are posibilitatea de a decoda, singur, ceea ce simte in ceea ce priveste fetita, functia urinara este foarte timpuriu scoasa din relatie cu placerea senzatiilor clitoridiene si vaginale De asemenea fetele sunt mai precoce, dar probabil, pentru ca organele lor in erectie, adica in momentul senzatiei de excitatie, nu se vad, le este mai dificil sa vorbeasca despre asta Sunt senzatii intime, si nu exista un indicator vizibil pentru marturisirile pe care le-ar putea face Pentru orice copil, parintii sai detin toate cunostintele, si cuvintele lor detin toata autoritatea, dupa intarcare, cu privire la tot ce inseamna a lua, a actiona, a face, din partea copilului aflat sub tutela lor Odata cu maturizarea neuro-musculara, deplasarea interesului - dinspre tranzitul digestiv spre deambularea in spatiu - face copilul sa inregistreze, in raport cu vorbele si faptele, ceea ce percepe ca agreabil sau dezagreabil, atat in corpul sau cat si in armonia relatiilor sale 177 emotionale cu anturajul Castrarea efectuata de catre instanta tutelara prin cuvinte (si de asemenea prin exemplu, in cazurile fericite), adica interdictiile care limiteaza libertatea copilului, vizeaza binele si raul pentru corpul lui si cel al altcuiva, pentru lucruri si fiinte vii, plante si animale, in acord sau in contradictie cu placerea resimtita in a-si pune in act dorintele sau a le frana supunandu-se celor altcuiva Copilul este initiat de catre adultii tutelari in ceea ce este posibil si imposibil, in functie de natura lucrurilor, ceea ce este permis sau interzis, care se raporteaza si depind uneori de cunostinte tehnologice experimentate in raport cu varsta, timpul, spatiul, cu cuvintele adultului, mai mult decat experienta directa pe care o are despre posibil sau imposibil "Mai tarziu, cand vei fi mare ", i se raspunde uneori Criteriul de imposibil, pe care il intuieste si este invatat (veridic sau nu, in functie de anxietatea instantei tutelare), este primejdia veritabila, pe termen scurt sau lung, si corolarul sau, de a-si face rau sau a face cu buna stiinta rau altcuiva A-si face rau, a se rani, a se imbolnavi, a se otravi, a se taia, a se mutila, poate chiar a muri, acestea sunt cuvintele pe care le-a auzit si care ii pun probleme cu privire la tot ceea ce incearca sa faca si ii este interzis Ceea ce este bun sau daunator se raporteaza la corp; dar ceea ce este urat, neplacut, se raporteaza la ceea ce vede altul Binele si raul, este mult mai complicat in raport cu ceea ce este bun sau rau, pentru ca ceea ce este bun, daca este prea mult, poate deveni daunator, si este rau sa nu asculti instanta tutelara si sa mananci prea mult din ceea ce este bun Este bine, uneori, sa nu actioneze, atunci cand ar fi tentat sa o faca, pentru ca asta ar fi bine pentru el, dar a face asta ar fi rau pentru altul sau daca ar fi observat de catre instanta tutelara Tot ceea ce constituie travaliu mental discriminativ pentru copilul inteligent, din momentul in care este initiat in limbaj, il face sa elaboreze 178 un sistem de valori, o etica, privind imaginarul si realitatea, in timp ce se afla, pentru ca este viu, in cautarea placerii care este intotdeauna scopul dorintei, fie ca este constienta sau inconstienta Exista o placere "de a spune", sau "de a rade", avuta vorbind; si apoi placerea "de bun" sau "cu adevarat" avuta realizand o dorinta Asta subintinde toate sublimarile pulsiunilor de catre copiii de ambele sexe Prin introiectarea cuvintelor adultului, a comportamentelor lui pe care le observa si de care depinde pentru a supravietui, imaginea inconstienta a corpului (sa reamintim ca ea este tripla: de baza, functionala si erogena) se structureaza incepand cu prima castrare, cea ombilicala, apoi intarcarea, si apoi independenta motorie Ea se structureaza informand schema corporala de cuvintele parintilor privind limitarea initiativelor copilului (pre-Supraeul), pentru ca ar pune in pericol coeziunea subiectului si a corpului sau, prin care este mediatizata relatia sa cu obiectul sau de iubire - mama, tata, persoana tutelara "Mama-Tata", instanta bicefala ca obiect familiar de manipulare si ca relatie nuantata cu fiecare dintre ei, de a-i flata diferit, in functie de caz, dar intotdeauna, fatalmente, proiectand asupra celor doi propriul sau narcisism Copilul, catre varsta de trei ani, in functie de initierea verbala si exemplele primite, isi cunoaste deja numele, adresa, apartenenta familiala stie deja sa-si poarte singur de grija suficient pentru a nu muri de foame sau de frig daca are ce sa manance sau cu ce sa se acopere in spatiul inconjurator, stie sa fie interesat si sa se bucure de tot ceea ce il inconjoara fara prea mari riscuri, si, atunci cand cunoaste acest spatiu in care persoanele familiare l-au adus, el stie deja cum sa se comporte, pe scurt se auto-ingrijeste Acest copil, fata sau baiat, creste dornic sa se identifice cu adultii tutelari, parinti sau frati mai mari si iata ca observatia sa si dorinta de a sti - pulsiune fundamentala a oricarei fiinte 179 umane, care il face, in raport cu orice, sa afle la ce foloseste, cum se face, cum functioneaza, si de ce - il face sa descopere clar diferenta dintre sexe, descoperire surprinzatoare imediat raportata la placerea specifica pe care aceasta regiune o procura fiind excitata Este bine, este agreabil, de ce ? La ce foloseste asta ? si ar putea sa nu fie bine ? De ce ? "Pentru ca tu esti prea mic", i se raspunde cu un aer jenat, "vei sti cand vei fi mare - si cand voi fi mare, ca tine ?", spune baietelul mamei sale, sau fetita tatalui sau - Oh, nu spune prostii, i se raspunde, vei fi ca  tu vei fi  nu stiu Sa vorbim despre altceva" Este deci ceva misterios, rau, ceva asupra caruia este interzis sa se puna intrebari Pentru ca parintii, adultii, care au uitat complet modul de a gandi si simti de cand erau mici (ceea ce Freud a descoperit si a numit refulare) se simt chestionati in ceea ce au ei mai intim; si sunt stupefiati, aproape jenati sa aiba revelatia ca propriul copil traieste o placere pe care o credeau rezervata doar adultilor, in relatie cu emotii pe care si le imaginau legate de un organ genital deplin dezvoltat, intr-un corp cu caractere sexuale secundare complet aparute Pentru un adult, dorinta si dragostea inainte de pubertate sunt de neconceput; iar posibilitatea unui orgasm sexual cu atat mai mult Adultul interogat crede deci ca este inutil sa raspunda la niste intrebari lipsite de fundament Dar copilul intelege jena parintilor intr-o maniera foarte diferita Copilul care vede ca sexul altcuiva este diferit de al sau are fantasma ca este vorba despre o anomalie sau de o mutilare: suferita ? acceptata ? efectuata de catre parinti ? Tocmai aceasta fantasma starneste copilul, uneori prea precoce, in directia genitalitatii sale Parintii au uitat Dar jena pe care copilul o constata la adult ii confirma ca fara indoiala ei sunt cei care au facut asta, lui sau altuia, ei au vrut asta, si deci de ce ? De 180 unde o angoasa absolut inutila, care se adauga primei angoase, a incitarii, inevitabila si necesara, dat fiind tipul de rationament al copilului de pana acum, fie in logica sa asupra formelor (la fel-diferit, mare-mic, plus-minus, bun-rau, posibil-imposibil), fie in logica sa asupra functionarii corpului, intotdeauna insotita de aprecieri ale persoanelor tutelare (este frumos sau urat, a mancat bine sau nu, a fost bolnav, uite ca ai facut, etc ) inconvenientul de a nu raspunde sau al raspunsurilor inadecvate la intrebarile copilului cu privire la sex este deci de a confirma ipoteza lui: parintii sunt cei care au taiat ceva sau au uneltit asta Parere cu atat mai credibila pentru copil cu cat asista la dispute intre parinti care nu mai pot sa se acordeze in dorinta sexuala si iubire Este o neintelegere inerenta la varsta respectiva a celui care intreaba si a celui care raspunde; dar exista si ceva de neauzit in anumite intrebari ale copiilor, pentru ca ating in ce-i mai profund suferinta afectiva si psihica a adultilor, adica propriile lor angoase de castrare si sentimentele lor actuale de neputinta in majoritatea cazurilor - care vor evolua sanatos datorita unui anturaj educativ ce accepta inteligenta copilului in ceea ce observa, si iubind copilul in calitate de viitor barbat sau viitoare femeie - acceptarea castrarii primare conduce copilul, de ambele sexe, la valorizarea penisului ca forma frumoasa si dezirabila Aceasta forma frumoasa a penisului se inscrie in continuitatea formei frumoase a sanului in cazul fetei, doar secundar si dupa reflectie ea va admite ca mai valabil pentru corpul ei sa nu aiba penis pentru a face pipi: pentru ca, pe de-o parte, ea poate face pipi (desigur, nu din picioare, dar poate face foarte bine); si pentru ca, pe de alta parte, cercetand cu atentie in regiune, cu ideea ca poate a avut unul, sau poate ca ii va creste, a descoperit clitorisul, si ca la urma urmei acesta ii ofera destule satisfactii; si apoi, invatand ca 181 mama ei si femeile, facute ca ea, sunt multumite, ajunge la concluzia ca asta este conditia pentru a deveni mama, pentru a avea copii (conceptia nu poate fi inca gandita) si a fi pe placul taticilor Atunci, merge si sa nu ai penis! Se poate accepta aceasta despicatura si acest bumb (vaginul si clitorisul), cum le numesc ele si apoi mai sunt si acesti doi bumbi de pe piept "Deci cand vor deveni acestia sani pentru a alapta bebelusii mei ?" iata intrebarea unei fete Care consoleaza imaginea corpului fetei, imagine inconstienta, si consoleaza in mod constient fata pentru a-si accepta schema corporala Ea accepta mai usor decat baiatul castrarea uro-genitala, adica renuntarea la placerea erotica prin obiectul excremential Continenta sfincteriana este urmata de sublimarea pulsiunilor tactile in abilitate manuala, asa cum copilul vede la femeile pricepute din casa Similar, placerea musculara motorie se deplaseaza mai rapid la fete decat la baieti, de la narcisismul peristaltismului erogen si manipularea corpului in regiunea vulvara, asupra placerii oferite de treburile pseudo-menajere de ingrijire a casei, a papusilor, substitute ale copiilor, si a ingrijirii propriului corp, coafura aranjata, realizarea ei, pe scurt a cochetariei, a griji pentru rochitele sale, atentia pentru pliuri, nasturi, buzunare, panglici, noduri  Sa observam copiii de aceasta varsta care trec cu succes aceasta perioada Certarete, fetele neaga valoarea penisului baietilor, fara sa fie prea convinse de asta, multumite, atunci cand pot sa ii vada "pe unde fac pipi", sa le admire "puterea" cand se lupta, dar: "nu voi, ci noi, fetele, suntem cele care vom fi mamici, si care vom avea bebelusi"! De unde si jocul cu papusile, jocul clasic al fetitelor, sau cel putin considerat astfel, dar care este, de fapt, un joc erotic privind copilul-fetis falic anal, cum este pentru baiat jocul cu masinute: deplasare a obiectului partial 182 excremential asupra unui obiect-fetis analo-uretral pe care il conduce singur, pe care il stapaneste si il indrageste La fel, jocurile cu arme corespund deplasarii fetisismului obiectului partial penian, cand copilul accepta controlul defecarii Dupa cum vedem, fetita are jocuri prin care deplaseaza obiectul partial anal si unde exerseaza maternitatea, iar baietelul are jocuri prin care deplaseaza obiectul partial anal si uretral (intern si extern - penisul) unde isi exprima virilitatea in devenire Baiatul nu traieste un sentiment de insatisfactie in fata acestei asa-zise superioritati a fetelor, care nu au penis, dar care vor avea copii, decat daca nu este invatat ca, in timp ce fetele cred ca triumfa prin asa-zisa superioritate a aparentei in diferenta dintre sexe, o femeie nu poate avea copii decat cu conditia ca un barbat, tatal copilului, sa ii dea, prin unirea lor sexuala, posibilitatea de a-l concepe Acesta este momentul la care trebuie sa i se faca cunoscut prin cuvinte ca atat tatal cat si mama sunt implicati si responsabili in fecunditate, adica in conceperea copilului Orice copil de trei ani sau mai mult, cand pune problema "La ce foloseste sexul ?", trebuie sa auda clar in ce consta fecunditatea umana, adica responsabilitatea umana a paternitatii si maternitatii in unirea dintre sexe Asta este cat se poate de posibil, iar parintii care au dificultati in a oferi aceste raspunsuri, o pot face dupa ce au discutat cu un psihanalist Atunci cand copilul nu i[s cunoaste genitorul, sau mai rar genitoarea, fie ca este crescut de un parinte unic, fie cu ajutorul unei persoane inlocuitoare, este mult mai dificil parintilor sa raspunda Dar cu toate acestea, este indispensabil A spune clar adevarul se traduce printr-o aluzie implicita sau, mai bine, explicita la unirea sexuala a genitorilor, act deliberat sau nu, in 183 cursul caruia copilul a fost conceput, adesea fara cunoasterea constienta a dorintei sau a satisfactiei genitorilor Orice copil cunoaste in parte placerea sexuala si este sensibil la modul in care adultii, fara a numi, se refera, in acelasi timp cu conceperea sa, la iubirea lor reciproca, la placerea sau neplacerea lor Timpul scurs intre conceptie si nastere, care ofera importanta rolului mamei, ofera de asemenea parintilor posibilitatea de a-i acorda copilului statutul de subiect El este acela care, odata conceput, si-a asumat zi de zi partea sa in simbioza mama-fat Acest raspuns clar cu privire la conceptie creeaza o deschidere a cuvintelor veridice ale adultului asupra placerii sexuale, care nu este neaparat intotdeauna in serviciul fecunditatii Daca acest adevar nu este spus copiilor, acestia, in inocenta lor, isi imagineaza actul sexual ca strict functional, animalic, zoologic, "operational" "Ati facut asta de doua ori" (daca sunt doi copii) si iata astfel indusa o neintelegere totala si progresiva, pe masura ce cresc, a trairilor lor sentimentale si a dorintelor resimtite in corpul lor, la evocarea si sau la intalnirea celor pe care ii sau le doresc si iubesc Faptul ca venirea pe lume a unui copil este o chestiune de dorinta si placere reciproca a subiectilor care se cauta, isi vorbesc si, in intalnirea concertata, au dorit sa aiba fiinta pe care au conceput-o, stiind sau nu (sperand sau dorind sa evite asta), toate acestea, spuse in cuvinte pe care copilul le considera veridice, ii releva umanizarea sexualitatii genitale, limbaj al vietii si nu doar un proces functional Filiatia si parentalitatea responsabila a acestui copil, despre care de asemenea trebuie sa i se vorbeasca, ofera sensul fundamental al vietii sale asa cum a fost inaugurata: simplu, dificil, sau imposibil de asumat de catre parintii lui si acest adevar verbalizat il umanizeaza definitiv, in raport cu ceea ce a putut vedea referitor la ritualurile de imperechere, la 184 maternitate la mamifere, la pasari, si ceea ce este la ei acasa relationarea parentala in general, nu se explica limpede copiilor fecundarea la animale Daca, in zilele noastre, nu se ocoleste informarea asupra tehnologiei fecundarii si nasterii, cel mai adesea aceasta se face prin cuvinte vagi: spre exemplu, imperecherea pentru inseminarea unui animal domestic este numita "maritis", rutul instinctiv si sezonier al animalelor este verbalizat in termeni de dorinta si dragoste, ca si cum ar fi vorba despre oameni Fara o explicatie verbala a responsabilitatii conceptiei si a cresterii sugarului, apoi a educatiei copilului, de catre genitor sau un inlocuitor patern, genitoare sau inlocuitoarea materna, copilul nu poate intelege vocabularul parentalitatii, in special vocabularul relational intre adultii familiari si el Cunoasterea unirii sexuale il face sa inteleaga sensul simbolic al cuvintelor parentalitatii corpului, al parentalitatii afective sau sufletesti, si al parentalitatii sociale, adica numirea printr-un patronim legal, inscris la starea civila, la primarie, patronim pe care copilul il va purta toata viata diferentierea acestor acceptiuni ale termenului de parentalitate - acceptiunea paterna si materna, carnala, afectiva, legala - deschide copilul spre inteligenta relatiilor simbolice Mi se va spune ca un copil intre trei si patru ani nu intelege nimic din toate acestea Nu este deloc adevarat; el intuieste sensul, atunci cand cuvintele fac referire la o realitate experimentata de el; cuvinte juste pentru adult, si resimtite ca juste de catre el, sunt cele care il construiesc ca fiinta umana El are nevoie sa stie ca tatal lui, ca si el, a fost conceput prin unirea sexuala a unui barbat cu bunica sa paterna, si ca barbatul care a dat numele sau tatalui sau este bunicul lui patern Unchii si matusile paterne au fost si ei conceputi de acelasi barbat, bunicul patern, le-a dat numele lui si s-a aratat responsabil de ei in fata Legii, prin 185 intermediul mamei lor, sotia lui, care este pentru el bunica paterna La fel, el are nevoie sa stie ca mama lui a fost conceputa de bunica materna, pe care o cunoaste, sau de alta despre care mama lui ii vorbeste Unchii si matusile din partea mamei ii are pentru ca acestia sunt fratii si surorile mamei sale, adica sunt nascuti din aceeasi mama ca si mama lui, sau prin unirea sexuala a aceluiasi bunic cu aceeasi bunica El intelege atunci ca unchii si matusile lui sunt mai tineri sau mai in varsta decat mama lui El este nepotul sau nepoata lor, iar copiii lor ii sunt veri sau verisoare; si la fel si pe linie paterna si daca, indiferent de motiv, nu are rude legale din partea unuia sau altuia dintre parinti, trebuie sa i se dea explicatia veridica Aceasta explicatie a vocabularului rudeniei nu are sens daca unirea sexuala nu este consemnata ca origine a nasterii si a filiatiei copilului, asumata de catre cel care i-a dat numele, apoi l-a crescut sau nu Baietelul - care se bucura deja in imaginea sa corporala de valoarea erotica peniana, de imaginea functionala uretral-anala a producerii excrementelor, a masturbarii, partial sublimate asupra obiectelor ludice si utilitare controlabile, si care se investeste narcisic ca baiat - este astfel trezit la constiinta nu doar a ce inseamna placerea pe care o va avea in calitate de barbat in unirea sexuala intre iubiti, dar si in ce va consta valoarea sa de tovaras, poate de sot, al unei femei pe care o va iubi; si in special a valorii procreative a tatalui sau si a bunicului patern care, pana atunci, nu era vazuta decat in calitate de sateliti, de insotitori, de complici, companioni, agreabili sau nu, ai mamei sau ai bunicii Orice baiat care nu isi cunoaste tatal doreste fara incetare sa afle cu cine l-a conceput mama lui Am vazut multi copii de mama celibatara manifestand numeroase si diverse tulburari de comportament ca urmare a lipsei unui raspuns la intrebarea implicita sau indirect explicita cu 186 privire la tatal lor: "N-ai nevoie sa stii, nu suntem fericiti impreuna ?", "Nu-l ai pe bunicul, pe unchiul, pe bunica ?" acestea sunt cuvintele pe care le aude un copil cand pune intrebarea, aproape directa: "De ce ceilalti copii au un tatic ?" iata un copil metis, spre exemplu, cu parul aranjat ca un african, si a carui mama era blonda; cum i se plangea mamei lui despre intrebarile prietenilor privind culoarea pielii sale, ea i-a raspuns: "Tu esti bronzat de cand ai fost la munte, asta-i tot - si atunci de ce ma striga toti "negru" ?" Mama n-a mai gasit altceva sa-i raspunda decat: "Sunt prost crescuti, sunt nepoliticosi!" Cand acesti copii nu sunt inca prea mari, intre trei si cinci ani, si chiar putin mai mult, si asta este problema lor, cea a genitudinii1, ei pot fi repusi in ordinea unui comportament umanizant printr-un raspuns veridic din partea mamei lor Uneori este necesar ca ea sa discute cu un psihanalist pentru a intelege ce se petrece, pentru a putea spune acest adevar prin cuvintele cele mai simple Asta este ceea ce copilul are nevoie sa stie si, prin intrebare si raspuns, sa inteleaga si asta ii confera bazele sanatoase pentru regasirea a ceva ce eu nu stiu sa numesc altfel decat ordinea sa Dar nu este indispensabila consultarea unui psihanalist pentru asta Orice mama ar putea, daca ar sti ca este foarte important, sa raspunda copilului sau in multe cazuri similare, nu am vazut decat mama in anumite cazuri era inutil sa amesteci o terta persoana, psihanalistul, in travaliul de informare umanizanta a copilului Mama era suficienta din momentul in care isi intelesese propriile rezistente Dar adevarul cu privire la originea copilului poate fi spus si de catre un bunic, de orice persoana care iubeste copilul si care ii cunoaste istoria, putand astfel sa-i povesteasca, cu respect pentru actul sexual din care provine, fara a-i acuza pe unul sau pe altul dintre genitorii lui Este necesar sa li N A : intelegand prin asta atat potenta fizica a procrearii cat si asumarea responsabilitatii dorintei 1 187 se povesteasca faptele reale si, daca este posibil, sa se aduca precizari asupra numelui de familie, asupra familiei genitorului, asupra motivului care i-a facut sa se uneasca, si apoi sa se separe pe parinti Aceasta fiinta umana, copilul, este el insusi la originea propriei vieti: dorinta lui l-a facut sa se intrupeze, l-a facut zi de zi sa ramana in matrice, cu aceasta femeie fericita sau intampinand dificultati pentru a-l purta Toate acestea, corpul lui le-a trait, si deci totul poate fi spus pentru ca totul sa fie umanizat, si nimic sa nu ramana intr-o pseudo-animalitate si organicitate, caci nimic nu este doar organic la fiinta umana, totul este in acelasi timp simbolic Atunci cand copiii afla adevarul asupra actului sexual al parintilor lor, care este originea vietii lor, se produce o inflorire a inteligentei lor, intarita prin cunoasterea filiatiei lor, si care le permite sa dea sens sentimentelor avute fata de mama lor, de tatal lor si rudele acestora, daca au sansa de a le avea Dar este vorba, pentru mentalitatea copilului, de o dorinta care nu este deocamdata decat verbal genitala Responsabilitatea, acceptata sau evitata, a parintilor sai, asumata partial, total sau deloc aducandu-l pe lume, asta, nu o poate inca intelege si, dealtfel, nu exista un discurs moral care sa i se tina acum asupra faptelor reale ale istoriei sale A fi tata sau mama constituie pentru copil o reprezentare functionala si fara indoiala erotica, dar pentru el sunt functii ale zonelor erogene partiale ale corpului, a caror presupusa placere este de ordinul celei procurate de masturbare, insotita in plus de fantasme de fericire in doi, baietelul cu mama lui sau o printesa, fetita cu tatal ei sau Printul Fermecat, dar fara urma de rivalitate Nu este inca Oedipul Faptul ca nu intelege in ce consta responsabilitatea si mutatia narcisica pe care o implica maternitatea si paternitatea pentru parintii lui, nu este pentru el, in contradictie cu ceea ce crede el ca a fost fericirea lor la nasterea lui: ei sunt fericiti ca il "au", 188 si sa joace in raport cu el "rolul" de tata si de mama Pentru el, arimat de propria viata, este de la sine inteles ca iubirea si bucuria sunt pereche cu "a avea" un copil; iar a avea un copil confera in mintea lui o "putere discretionara" Aceasta din urma, pentru el, este perfect compatibila cu afectiunea pe care el le-o poarta cand este mic, indiferent care este comportamentul parintilor Dar, se va spune, daca conditiile emotionale ale nasterii copilului au fost nefericite, sau chiar catastrofale, trebuie sa i se spuna ? Desigur, deoarece el a supravietuit Din moment ce copilul este acolo, dupa dificultatile suferite de mama sa, de tatal sau, de familie, de el insusi, este pentru ca aceste dificultati au fost compatibile cu supravietuirea lui, deci dinamic pozitive pentru el, si ele fac parte din ceea ce trebuie spus prin cuvinte, felicitandu-l pentru ca a depasit toate acestea Bunul cel mai pretios este viata, iar el este in viata A se asuma pe sine insusi se face prin cuvintele altuia care ofera sens si forta dorintei, prin adevarul spus asupra dificultatilor pe care le-a intampinat Dar, vor mai spune din nou atatia parinti, daca ei, copiii, stiu asa-zisul secret al conceperii lor, se vor juca fara incetare cu sexul lor sau vor povesti oricui adevarul unei filiatii ignorate de persoanele din anturaj Acestea sunt ganduri de adult si nu sunt deloc adevarate Se intampla exact contrariul Copilul, linistit asupra problemelor pe care si le pusese, intra intr-o perioada de inteligenta a relatiei triunghiulare si a vietii in ansamblul sau, care il conduce spre complexul lui Oedip iar acesta nu consta, cum pot sa creada parintii, in a se juca fara incetare cu propriul sex Alti parinti spun: "Daca ii explic asta copilului meu, va spune asta altor copii, si ce se va crede despre mine ?" Mereu aceasta problema a parintilor care cred ca nu este bine ca un copil sa cunoasca originea vietii 189 sale in dorinta si dragostea parintilor sai! Din moment ce el exista, reprezinta o unire sexuala, si de ce nu ar avea dreptul sa cunoasca asta prin cuvinte, avand in vedere ca acest adevar l-a construit asa cum este ? "si daca se duce la scoala si povesteste " Sa vorbim atunci despre scoala la trei ani si rolul sau in functionarea sa, ingrijirea igienica pe care copilul trebuie sa invete sa o cunoasca pentru a se putea ingriji singur, ar putea fi invatata in cursul orelor, in anii mai mari de gradinita, apoi reluata in clasele primare La fel ar fi si in ce priveste sexul masculin si feminin, si rolul dorintei asumate, conform legilor: fara insa a neglija existenta dorintelor despre care copiii vorbesc, care nu se incadreaza in Lege, pe care si unii dintre adulti si le realizeaza si care ii fac sa cada sub incidenta Legii, care ii trimite la inchisoare: dorintele interzise de canibalism, de a ucide, de a fura, de a vatama, exhibitionismul, violul, tocmai acestea sunt interdictiile ce dubleaza castrarea orala si cea anala, pe care acesti adulti le-au transgresat scoala trebuie sa ii invete pe copii sa discrimineze intre trebuinte, care sunt irepresibile, si dorinte, care sunt controlabile, si ca aceasta distinctie specifica fiintele umane in raport cu animalele Viata sociala a oamenilor implica stapanirea dorintelor conform Legii, aceeasi pentru toti; si, incepand de la trei, patru ani, ca nu este posibila casatoria cu tatal sau cu mama, intre frati si surori, toate acestea se pot spune foarte bine la scoala, in timp ce copiii se joaca si continua sa fantasmeze, caci complexul Oedip se traieste si se rezolva in fantasme, sustinut de cunoasterea constienta a interdictiei sale in realitate Singura lege comuna intregii specii umane, despre care scoala nu vorbeste niciodata, este interdictia incestului, homosexual si heterosexual Ar trebui invatati copiii la scoala ca aceasta interdictie se aplica atat dorintei lor fata de 190 parinti cat si parintilor fata de ei, ca si interdictia raporturilor sexuale in fratrie Toate aceste legi privind sexualitatea genitala, adica regulile de validare si invalidare a casatoriei si cele privind recunoasterea legala a copiilor nascuti in afara casatoriei, ca si in ceea ce priveste divortul, custodia copiilor, pensia alimentara, toate aceste lucruri despre care aud adesea vorbindu-se sau care ii privesc direct, se supun unor legi diferite in functie de tara La scoala, copiii ar trebui pusi la curent cu toate acestea in momentul in care acestea ii intereseaza, adica intre cinci si opt ani si apoi, in zilele noastre, exista in Franta problema pusa de sarbatorirea Zilei Mamei si a Zilei Tatalui Cate orori nu trebuie sa indure copiii, cu ocazia acestor sarbatori! Copiii au pentru mama si tatal lor sentimente intime care nu pot absolut sa coincida cu dulcegariile care le sunt spuse in clasa pe acest subiect "Mama draga", Dumnezeu stie ca aceste cuvinte, in anumite familii, sunt in afara oricarei chestiuni (pentru ca mama este bolnava, este deprimata, sau plecata, si-a abandonat caminul, este moarta sau  mai stiu eu ce altceva): ce fac toti acesti bieti copii cu aceasta Zi a Mamei care nu face decat sa modularizeze problema, cand de fapt, cu aceasta ocazie si pregatind-o, ceea ce ar fi putut fi o sarbatoare pentru copil, a dorintei de a fi nascut din unirea sexuala a parintilor sai, care a avut un sens, si pe care il va avea intotdeauna, sensul dorintei sale de a trai care il uneste cu cele doua ascendente prin intermediul celor care l-au conceput Anumiti copii spun in clasa: "Dar eu am trei tati - Este adevarat, poate spune educatoarea, exista persoane care au trei tati, dar fiecare dintre noi are un singur tata biologic si o singura mama biologica Pot fi si treizeci si sase de tatici, dar acestia reprezinta compania mamei; ei se pot schimba, dar fiecare dintre 191 noi are un singur tata, care a dat germenul vietii mamei noastre care nea purtat luni de zile inainte de a ne naste Toti am fost conceputi de catre tatal nostru impreuna cu mama noastra, in cursul unirii lor sexuale Anumiti parinti se iubesc mult timp sau chiar toata viata, altii se separa sau divorteaza, dar asta nu schimba relatia lor de rudenie cu copilul iata care ar trebui sa fie invataturile scolii, daca ea are scop educativ Adevarul ar putea fi spus tuturor copiilor in zilele noastre, toti copiii, aud vorbindu-se la radio, la televizor, despre legile privind avortul Le aud pe mamele lor vorbind despre pilula, despre mijloacele anticonceptionale De ce sa nu poata ei sa puna aceste intrebari ? si de ce educatoarea sau educatorul nu le-ar raspunde ? in mod natural, cum ar trebui sa se intample si in familie si atunci vocabularul inrudirii ar putea sa capete un sens Ce este aceea o mama, ce este un tata ? Ce este un unchi, o matusa, un bunic, o bunica ? Cum pot acestea fi explicate, daca nu este informat copilul asupra genitudinii si a actului sexual care face ca predecesorii sai sa fie parintii lui, iar el sa fie punctul focal al intalnirii intre doua ascendente care, prin el, probabil se vor continua ? Reprezentarea tip a unui arbore genealogic la scoala ar fi deja foarte interesanta pentru toti, si i-ar invita pe fiecare sa-l completeze cu tatal sau, cu mama, cu fratii si cu surorile mai mari, daca are, cu bunicii sai Se dau adesea copiilor carticele oribile, cu desene pe care sa le coloreze De ce nu li se da copiilor, in anii de gradinita, schema unui arbore genealogic ? Cei care provin din familii din regiuni diferite, sau din tari diferite, ar fi foarte interesati sa ii auda pe parintii lor vorbind, si educatorul vorbind cu ei, despre obiceiurile diferite ale bunicilor si rudelor lor colaterale, in functie de regiunile din care provin Daca sunt de einii diferite, si aceasta situatie este din ce in ce mai frecventa in scolile franceze datorita emigratiei, sa fie ajutati sa devina constienti de 192 asta privind harta geografica si vorbind despre traditiile, obiceiurile, climatul familiilor din care provin; familiile pot fi diferite, de partea tatalui si de partea mamei, cand s-au cunoscut in Franta: toate acestea, pentru mine, reprezinta datoria scolii, de cand stim, cu ajutorul psihanalizei, ca modul in care adultul credibil raspunde intrebarilor copilului, explicit aparute intre trei si cinci ani, determina sau nu deschiderea spre o inteligenta umana, adica vreau sa spun spre o inteligenta legata de legea sociala inainte de asta, inteligenta copilului recurge la tot felul de viclesuguri, necunoscand Legea valabila pentru toti Atunci cand nu i s-a raspuns la intrebarile asupra aparitiei si vietii lui, copilul nu mai pune intrebari, cel putin in familie Trebuie puse din nou cand ajunge la scoala, pentru a le clarifica, a-i raspunde la ele si a face din el nu un individ anonim al speciei umane, ci un subiect caruia i se ofera responsabilitatea propriei istorii si dorinte, in acelasi timp fiind recunoscuta dorinta lui cu scopuri indepartate masculine si feminine, "cand o sa fi mare", cu legile acestei dorinte in societatile umane, si in special in aceea din care face parte Daca vorbesc despre rolul scolii in informarea si educarea privind originea si sexualitatea copiilor, este deoarece copiii intra din ce in ce mai timpuriu in viata sociala, la gradinita, apoi la scoala, si pentru ca, acolo, tot ceea ce nu s-a putut realiza in familie poate fi remediat Ori noi vedem bietii copii venind fara sa stie macar ai cui copii sunt, sau cum, de catre cine, pentru cine existenta si supravietuirea lor are un sens, fara a cunoaste macar sensul cuvintelor pe care le folosesc: bunic, bunica, mama, tata, frate, sora, unchi etc Este rolul scolii de a le oferi sensul acestui vocabular, si educatia sexuala consta in cele din urma in a explicita vocabularul inrudirii De la Freud incoace, stim ca in stadiile pregenitale, adica inainte de a ajunge la castrarea primara reprezentata 193 de descoperirea celor doua sexe, se creeaza premizele psihozelor; si ca raspunsul la problema sexualitatii pentru fiecare copil este unul dintre cele mai importante pentru ca el sa poata iubi, ingriji si respecta propriul corp, sa iubeasca viata sa, sa aiba grija de el in cadrul familiei care il creste, fie ca este a lui sau nu Copilul traieste fiecare etapa a vietii sale conform cuvintelor care ii expliciteaza limpede evenimentele Fiecare etapa este, in plus, traita in functie de modul in care etapa precedenta a fost traita si depasita Copiii din ziua de azi, in special din orase, sunt atat de putin crescuti de parintii lor incat acest rol educativ revine din ce in ce mai mult cadrelor didactice Dealtfel, invatamantul Public n-a devenit Educatie Nationala ? Castrarea primara, adica descoperirea de catre copil a propriului sex si a faptului ca apartine doar acestui sex si ce inseamna asta pentru viitor, poate fi complet compromisa in ce priveste efectele sale simboligene, datorita absentei informatiilor, a persiflarilor, a contrarierilor, ce insotesc raspunsurile sau reactiile adultilor la intrebarile puse de copil asupra a ceea ce a observat, a auzit spunandu-se, si a simtit La scoala, toate intrebarile copiilor ar trebui sa fie valabile Multe scoli au inteles asta, ajutand copiii sa observe fiintele vii si sa le ingrijeasca: viata plantelor, cresterea cerealelor, ingrijirea animalelor mici asupra carora isi asuma responsabilitatea la ore Toate acestea sunt foarte bune, dar nu constituie o educatie asupra propriei vieti, suficiente pentru a o cunoaste si intelege Pentru un copil, cand a descoperit diferenta intre sexe si cand ii este explicata, este extraordinar faptul ca este pentru prima oara cand intalneste o lege care nu depinde nici de parintii lui nici de adulti, o lege care este un fapt al naturii si care vine, pentru unii, sa bulverseze lumea Asta are un efect simboligen de 194 valorizare a propriei persoane, dar care poate sa aiba si efecte contradictorii in acest caz, este important ca scoala sa poata ajuta copilul sa refaca handicapul care marcheaza sexul sau dupa spusele lui, sau valorile inoculate in familie Acest copil, uneori el insusi, baiat sau fata, ar vrea sa aiba celalalt sex pentru motive pe care le cunoaste si lear putea spune, si nu ezita sa le spuna atunci cand cineva are rabdare sa il asculte Uneori, un astfel de copil, fata sau baiat, si-ar dori sa aiba celalalt sex pentru motive pe care le stie si le-ar putea spune, si nu se jeneaza sa le spuna cuiva care are rabdare sa-l asculte Pe masura ce reflectez mai mult la problema preventiei psihozei la copiii inca sanatosi in comportamente catre varsta de doi ani, si a nevrozelor pentru cei care dezvolta dificultati incepand cu varsta scolara, cu atat mai mult cred ca rolul informativ si educativ al scolii relativ la problemele legate de corpul si sexul copiilor nu este corespunzator asumat, acum cand copiii frecventeaza tot mai timpuriu societatea, au din ce in ce mai rar familii extinse, si au tot mai putin timp pentru a vorbi cu parintii lor Pe de alta parte, tot ceea ce aud si vad in mass-media, la televizor, se adauga la confuzia a ceea ce simt: sentimente pasionale ce genereaza conduite ucigase, relatii de iubire in cuplu exhibitioniste Toate acestea, privind relatiile dintre parinti si propria lor existenta, adauga imagini problemelor pe care si le pun scoala trebuie sa se schimbe, scoala trebuie sa raspunda printr-un vocabular precis tuturor intrebarilor copilului, si mai ales: "De ce cutare copil poarta numele de fata al mamei sale, sau numele tatalui biologic, care nu este acelasi cu cel al mamei sau al unuia dintre fratii lui, sau pe cel al unuia dintre iubitii mamei, devenit sotul acesteia, care l-a recunoscut dar care nu este tatal lui ?" Toate acestea ar trebui explicitate la scoala, din moment ce la scoala descopera toate 195 acestea Cati copii nu au aud pentru prima oara, cand se face prezenta, un nume pe care nu-l stiau, si care este totusi cel al starii lor civile1! COMPLEXUL LUi OEDiP si CASTRAREA GENiTALa OEDiPiANa (iNTERDiCtiA iNCESTULUi) Perioada care urmeaza momentului in care copiii au descoperit apartenenta lor la un anumit sex este perioada in care intra in ceea ce psihanaliza numeste complexul lui Oedip1 Din momentul in care copilul dobandeste cunostinta apartenentei definitive la un singur sex, imaginea sa corporala se schimba; nu mai este inconstienta, ci este constient cea care trebuie sa se acordeze in realitate cu un corp care va fi mai tarziu Dorinta de a sti mai multe cu privire la propria origine prin raspunsuri verbale veridice din partea celor responsabili pentru supravietuirea sa (parintii tutelari), este semn de inteligenta din partea copilului Ridiculizarea acestei dorinte, ocolirea unui raspuns, interzicerea chestionarii ca fiind necuviincioasa, sau inselarea copilului raspunzandu-i in termeni de functionare fiziologica vorbind despre o femeie care naste, inseamna a prosti barbatul sau femeia in devenire care este copilul ce pune intrebari privind viata sa, asupra careia - in ochii lui - adultii detin secretul Dorinta de impreunare carnala intre un barbat si o femeie, genitorii lui, fie ca au fost sau nu pregatiti sa isi asume urmarile, viata unei noi fapturi umane concepute prin unirea lor sexuala, toate acestea trebuie spuse copilului care isi chestioneaza mama, tatal, sau orice alt adult, cu privire la originea sa Alianta triunghiulara a dorintei tatalui, a mamei si a copilului - baiat sau fata - trebuie semnificata prin cuvinte de catre adult, relevand astfel copilului propria sa contributie prin dorinta: pentru a fi conceput, apoi pentru a se naste, si dupa aceea pentru a supravietui 1 N A : Cf capitolului referitor la complexul Oedip din Au jeu du desir, op cit 1 196 cel al unei femei sa al unui barbat in ce-l priveste pe subiect, si dorinta sa cu privire la acest viitor, este o dorinta de identificare cu persoana pe care o iubeste cel mai mult in acest moment al vietii sale si din acest motiv este atat de importanta, prin functia sa - asumata sau nu - de initiator in Lege, dupa cum sper ca am aratat in detaliu, de raspunde copilului cu privire la rolul tatalui in conceperea sa, apoi la nasterea sa: rol conform naturii in impreunarea sexuala, rol conform Legii in recunoasterea copilului la starea civila, si rol afectiv in ingrijirea copilului Tatal i-a dat sau nu numele sau, a ajutat-o sau nu pe mama sa sa-l creasca Copilul poate sau nu sa conteze pe el pentru a fi indrumat, pentru a-l ajuta sa devina un barbat sau o femeie adulta in absenta tatalui biologic, un alt barbat, tovaras al mamei, poate sa-i serveasca drept parinte tutelar incepand cu intrarea in Oedip, se dezvolta la copil o viziune de sine in lume in care viata imaginara este dominata de relatia sa actuala cu cei doi parinti, fiind legata de proiectul - foarte pretuit - viitorului sau de adult, in functie de sexul sau, seducator si reusit Oedipul poate fi in mod sanatos conflictual, sau conflictual in mod patologic datorita nefericirii apartenentei la sexul sau Asta se poate intampla atunci cand mama nu a putut sau nu a vrut sa spuna copilului, fata sau baiat, adevarul referitor la filiatie Sau se mai poate intampla atunci cand disputele permanente dintre parinti obliga copilul sa sufere pentru mama sa datorita atitudinii tatalui, sa-l judece defavorabil pe tatal sau, sau invers Se va spune: ce se poate schimba in viata unui copil care are nesansa de a apartine unui cuplu certaret, de a fi crescut de un barbat sau o femeie celibatara, sau de parinti divortati, etc ? Se pot face multe, punand in cuvinte adecvate situatia de fapt, si ajutand copilul sa spuna ce crede ca il culpabilizeaza cand ii aude sau cand se gandeste; caci un copil gandeste intotdeauna lucruri pozitive 197 fata de mama si tatal sau, chiar daca gandeste si lucruri negative, si daca au dovezi vizibile ale neintelegerii lor si sufera din pricina atitudinii educative, uneori teribil de suportat, a unora dintre parinti Copiii lor gasesc intotdeauna cu ce sa-i scuze Este important, din moment ce copilul traieste, sa fie sustinut, ajutat sa isi asume propria responsabilitate si sa vorbeasca fara rusine despre ceea ce se intampla Nu este nici usor, nici agreabil Parintii lui ii fac probleme; dar pentru a putea sa continue sa se dezvolte in ordinea genitudinii sale, trebuie sa fie sustinut, in efortul de a-si pastra increderea in sine ca fiu sau fiica a lor Este ceea ce eu numesc in psihanaliza "a sustine narcisismul copilului", narcisismul primar, dorinta de a trai, si narcisismul secundar, interesul pentru el insusi, fiind, si in curs de a deveni adult cu sexul pe care il are: fie preluand modelul persoanelor pe care le cunoaste, fie stiind ca, si cu modelele pe care nu doreste sa le imite, exista in el dorinta de a cauta un model pentru a deveni adult cu sexul pe care il are Sa presupunem ca un copil se afla in conditiile unei suficiente intelegeri in cadrul cuplului parental pentru a-si continua evolutia Este o diferenta intre fata si baiat in acest moment Baiatul vrea sa se identifice cu tatal lui, ca dealtfel si fetita Fiecare dintre ei doreste sa fie ca ambii parinti Dar baiatul, care are initiativa sexuala datorita intuitiei virile, hotaraste ca vrea sa o ia de sotie pe Mama Fata, de asemenea, in momentul in care va intra in Oedip, vrea sa se marite cu mama ei Pentru ca ea inca mai crede ca mama face copii pe cale digestiva si ca, daca este iubita de mama ei, aceasta ii va darui, total sau partial, ceea ce sotul ei i-a daruit, adica ce ii trebuie pentru a avea copii; pentru ea, in fantasme, conceptia si nasterea sunt lucruri absolut feminine si au ceva magic Asta doreste sa primeasca de la adultul iubit, barbat sau femeie, ceea ce-i trebuie pentru a face un bebelus anal Tata, daca locuiesc 198 impreuna acasa, oricum, este si va fi tatal, al ei si al copiilor ei Baiatul intra mult mai direct in Oedip Daca il pretuieste pe tatal lui si simte ca si mama lui face asta, este mandru de tatal lui, vrea sa devina la fel ca el, cauta sa se identifice total cu el si, natural, sa aiba prerogativele pe care tatal lui le are in intimitate cu mama lui Aici, tatal poate si trebuie sa aplice fiului sau ceea ce noi, in psihanaliza, numim castrare; sa-i spuna: "niciodata nu este posibil ca un fiu sa isi iubeasca mama asa cum o face alt barbat Nu pentru ca tu esti mic si eu sunt mare, ci pentru ca tu esti fiul ei si niciodata un fiu si mama lui nu pot sa se impreuneze sexual si sa aiba copii" Baiatul Ce imagine corporala se afla in joc la copilul care intra in Oedip ? Sa vorbim despre baiat Pulsiunile genitale active, care asa cum am vazut isi au radacinile in uretral, raman pulsiuni partiale peniene, cu orientare centrifuga in directia obiectului dorintei Aceste pulsiuni, copilul le transpune asupra obiectelor partiale reprezentand ele insele imagini partiale ale corpului sau, penisul in particular, care este deplasat asupra tuturor obiectelor percutante, armele destinate atacului, agresiunea penetranta, in jocurile balistice, in actiunile sadice, distructive, urmarirea fetelor, asa-zis pentru a le omori El proiecteaza, e cazul sa precizam, fie dorinta de a lansa un lichid ucigator (excrementele sunt percepute ca daunatoare, fiind eliminate de corp), fie dorinta de a lansa ceva care produce bebelusi, cand stie ca asta se va intampla la un moment dat in viata, stie asta din spusele adultilor sau de la colegii mai mari Aceasta alternativa nu este cu nimic contradictorie Copiii care se joaca de-a 199 omoratul vor cu orice pret sa fie inviati imediat dupa aceea "Ziceam ca", "ne facem ca"; pulsiunile, in fantasme, nu sunt "in realitate"1 si apoi, aud despre nasterea unui copil: de unde vine el ? si moartea ? Ea atinge persoane din anturajul copilului Unde ne duce ? Viata si moartea, constituie problema cea mai importanta pentru copil, cand se afla in plina perioada oedipiana Atunci renunta la jocurile falice agresive, sau cel putin la cele care nu sunt reglementate in jocurile cvasi-sociale si asta se intampla gratie interdictiei incestului, care trebuie pusa si in raport cu fratii si surorile, adica atat homosexual cat si heterosexual Baietii transpun agresiunea peniana de tip centrifug, inconstient sau preconstient dorita, asupra activitatii manuale, intelectuale, a intregului corp, ludic si constructiv Prin cuvintele tatalui si exemplele oferite de el de respect fata de femei, de sotia si fiicele lui, baiatul realizeaza diferenta intre dorinta lui uretral-anala de a lua in stapanire corpul altuia, de a-l lovi agresiv pentru a se simti viril (asemanator cu rutul la animale) si faptul de a da viata intr-o zi, prin alegerea venita din iubirea asociata dorintei; prin implicarea simtului responsabilitatii unul fata de celalalt, care-i uneste pe cei doi amanti, apoi parinti, cei care au adus pe lume un copil si care se angajeaza, fiecare dintre ei, fata de acest copil, sa il indrume pana la varsta majoratului Toate acestea, spuse fiului de catre tata, reprezinta initierea fiului in viata umana Aceasta este castrarea oedipiana "iti este interzisa mama ta, pentru ca ea este sotia mea, si ea te-a adus pe lume si aceste doua lucruri sunt importante Surorile tale iti sunt de asemenea interzise sexual, ca si mama ta" Eu nu sunt insurat nici cu mama mea, care este bunica ta paterna, nici cu matusile tale, care sunt surorile mele Mama ta nu este maritata nici cu tatal ei, bunicul tau matern, nici cu unul din fratii ei, etc2 " N A : Nu sunt "de-adevaratelea" N A : Asta este foarte important de spus si de repetat copilului unei mame celibatare, al carui nume poate parea, prin comparatie cu cele ale altor copii, ca fiind acela al tatalui ei 1 2 200 in acest fel, copilul va auzi ceea ce il va introduce in ordinea umanizarii genitale in aceasta privinta, scoala ar avea de asemenea un rol de indeplinit, vorbind despre diferenta intre pulsiunea genitala umana, legata de dragoste, si rutul fecundant al animalelor, care se supune unui instinct orb de unire a masculului si femelei, fara dragoste, fara simtul responsabilitatii si angajarii, chiar daca anumite animale ofera protectie puilor un timp dupa imperechere asigurandu-le hrana, pana ce acestia invata sa si-o gaseasca singuri Carenta tatalui, inapt sa efectueze castrarea Daca tatal, sau altcineva, nu face aceasta educatie in stapanirea dorintei, interzicand incestul, baiatul poate ramane toata viata cu ideea unei alegeri exclusiv narcisice a obiectului, care probabil nu va fi sora sau mama lui, dar care va fi destinat exclusiv placerilor partiale genitale: obiect ales eventual pentru a fi tinut dependent de el prin intimidare si violenta Supunerea tatalui fata de legea respectului, a non-agresiunii consoartei sale, mama copilului, releva acestuia faptul ca viata relationala a adultilor, nu este de tip anal-uretral, cum isi imagina el pornind de la modul sau de a simti si conform narcisismului infantil, ci de un alt tip decat cel pe care il doreste la varsta lui De unde si rolul perturbator al unui tata violent, sau ca efect al absentei totale a tatalui Cei care sunt agresivi, odiosi in viata de familie, sau betivii, care atunci cand vin acasa isi bat nevestele, cei care sunt iresponsabili si nu vorbesc cu copiii lor, nici unii dintre acestia nu formeaza copiii din punct de vedere al dezvoltarii afective La fel, barbatii care nu aduc nici o bucurie familiei lor, care sunt surprinsi de copii lor pregatindu-se sa o posede in mod violent pe mama lor, sunt patogeni, pentru ca baieteii ii admira totusi Sunt masculi ce par de o potenta 201 fantastica, si care sunt, pentru el, in mai mare masura modele animalice decat umane Astfel de tati, in complicitate cu supunerea sotiei, dau copiilor lor tocmai exemplul comportamentelor masculine iresponsabile Comportamentul lor "viril" pare copiilor, cand sunt mici, magic, am putea spune: narcisic, oral, anal, fascinant Asemanator cu al balaurilor din povesti, sau la monstrii mitologici Revendicarea dominarii, sau dispretul baiatului fata de fata1, care face momentan, pentru el, mai mult sau mai putin parte din dezvoltarea normala incepand cu castrarea primara pana la sfarsitul oedipului, este data ca exemplu in acest caz prin comportamentul tatalui fata de mama Daca tatal continua sa faca singur legea in casa, prin registrul pulsiunilor sale orale, anale si uretrale, satisfacute prin etilism sau comportament paranoic, faptul ca baiatul vede barbatul stapanul absolut al femeii infricosate, facandu-i din timp in timp copii, confirma, baiatului care ii poarta numele, ca prin pulsiunile uretral-anale barbatul este cetatean valoros in societate Atunci creste sensibilitatea copilului la homosexualitate: fie homosexualitatea pasiva, prin identificarea cu mama depresiva, uneori, dar valoroasa, fiind singurul protector al copiilor in fata tatalui; fie homosexualitatea activa, structurata in relatia cu tatal, al carui exemplu il impinge sa creada ca asta inseamna, a deveni barbat in adevaratul sens al cuvantului Astfel se construieste acest tip de barbati, cu comportament paranoic, violatori ai femeilor si regulamentelor, de indata ce dorinta lor impulsiva si irepresibila este catusi de putin contrariata Sunt adulti care, in copilaria lor, nu s-au instalat niciodata complet in Oedip, sau care n-au primit niciodata aceasta castrare din partea tatalui lor Au ramas indivizi de sex masculin, incomplet umanizati, manati mai curand de pulsiunile lor decat N A : Aceasta tendinta de dominare si dispret, se regaseste si la copiii de celalalt sex - cel putin este frecventa intre frati si surori (maniera curenta de a sublinia refularea pulsiunilor incestuoase) 1 202 controlandu-le, vorbind, certandu-se, facand legea, a lor, deseori inteligenti, logici si - cum poate vedea copilul la cafenea - apreciati de camarazii lor De fapt, ei sunt, in societate, modele de viata afectiva homosexuala; iar acasa, in relatia cu sotia lor, animale manate de rut Femeile care sunt obligate sa accepte o astfel de situatie, evident, sunt si ele nascute si provin din familii cu situatii dificile in copilaria lor Aici, rolul adultilor din anturaj, de la scoala, rolul medicilor care cunosc copiii, este foarte important: fara a-i separa de mediul familial, trebuie sa li se permita sa inteleaga lipsa de educatie care se afla la originea dificultatilor tatalui Nu il vor iubi mai putin, dar va fi mai putin nociv ca model de identificare in plus, astfel de tati foarte adesea au fost, la inceputul vietii lor, extrem de indragostiti de sotia lor, dar atat in calitate de fiu cat si de iubit; sunt barbati al caror Oedip s-a petrecut foarte prost, si care pe, adesea, il retraiesc prin gelozia la sunt constransi in raport cu afectiunea si interesul pe care sotia lor il poarta copiilor lor, in special fata de baieti Un medic avand cunostinta de psihanaliza, si stiind ce inseamna o astfel de viata de familie, poate foarte bine sa aplice, el, copilului, interdictia incestului si sa-i spuna ca nu mai poate asta, nici chiar pentru a o consola, pentru a o alina pe mama lui cand o vede trista din cauza tatalui lui - nu mai are varsta pentru a face asta, el trebuie sa invete bine la scoala, sa-i onoreze pe mama si pe tatal lui, si nu sa se poarte ca un partener exclusiv al mamei Tatal lui nu a fost intotdeauna asa cum il vede el acasa si, dealtfel, mama poate sa spuna asta medicului in prezenta copilului Tatal a ajuns in aceasta situatie cel mai adesea din pricina depresiei, a surmenajului, a dificultatilor datorate unei vieti materiale dificile Toate acestea ajuta mult copilul sa relativizeze dramele la care asista; si, din alta perspectiva, sunt ajutati si parintii prin intermediul copilului Atunci cand un baiat atinge un nivel oedipian 203 imposibil din cauza unui tata patogen, travaliul consta in a-l face sa inteleaga ca va invata mai bine la scoala, ii va fi mai bine, daca paraseste familia si cere, el insusi, sa fie plasat in pensiune, daca este posibil economic, sau cu ajutorul societatii Dar cererea trebuie sa vina din partea copilului Cu putine exceptii, nu din cauza dificultatii situatiei, copilul trebuie sa fie separat de familie Trebuie asteptat ca cererea sa fie formulata de copilul insusi Oedipul trebuie sa fie rezolvat in familie Fetita Sa discutam acum despre Oedipul la fata, despre care as spune ca ea este la inceput homosexuala cat si heterosexuala, din moment ce fetita intra in viata genitala cu scopul de a seduce pe cineva care sa o faca mama ca pe mama sa Pentru ea, care se raporteaza la falus, barbatii au penisul, femeile au copii, in mod clar Dorinta sa de identificare cu mama, conduce fetita, daca cuplul parental se intelege, sa doreasca prerogativele pe care tatal ei le recunoaste mamei sale Dar ea nu poate intra in Oedip decat cu conditia sa incerce sa transgreseze interdictia incestului, facandu-l pe tata sa cada in capcana seductiei sale Fetita nu are pulsiunile active centrifuge peniene pe care le are baiatul in raport cu falusul, pulsiunile sale sunt centripete Ea atrage spre ea Ea cauta obiectul care reprezinta pentru ea potenta si il vrea doar pentru ea in fantasma, transgresarea interdictiei incestului de catre tatal sau fratele ei da valoare persoanei sale si filiatiei A fi posedata, a fi penetrata asa cum o face Tata cu Mama, adica supusa cu forta acestei puteri seducatoare, iata ce explica visele de urmarire, de supunere si viol de 204 catre un barbat caruia nu i se vede chipul dar care are unele trasaturi ale tatalui sau ale unuia din fratii ei in realitate, dorinta ei este sa placa Asta o face sa-si dezvolte calitati feminine care le poate utiliza in reusita sociala: sa isi invete bine lectiile, sa isi faca temele corect, sa ia note bune, si sa dezvolte calitati feminine utile in casa, sa faca curatenie, sa spele vasele, toate activitatile care vede ca le fac adultii, atat mama cat si tata, pe care le va dezvolta pentru a placea ambilor parinti, dar si mai mult tatalui, pentru ca el sa o considere la fel de valoroasa ca si mama ei si, de ce nu, chiar mai valoroasa in consecinta, atitudinea "perversa" a fetitelor este mai manifesta si mai vizibila decat a baietilor, in cursul oedipului Ele sunt "perverse" in sensul de seducatoare, pentru a-l face pe celalalt sa incalce legea, din momentul in care aceasta le-a fost enuntata Din acest motiv este important ca legea sa fie clar enuntata "Daca ii plac cu adevarat, daca sunt mai valoroasa decat Mama, va vedea ca eu il inteleg mai bine, eu ii voi fi o partenera mai buna"; la care se adauga faptul ca aceasta exprimare a dorintelor fata de tata iau adesea o turnura mincinoasa, rautacioasa, calomniatoare, mai mult sau mai putin cusuta cu ata alba fata de mama Astfel, cand tata se intoarce acasa, ii spune: "Ah, stii, mama este plecata, si nu stiu unde este, si nici daca se va intoarce acasa pentru cina" Alte fetite fantasmeaza pana la mitomanie, ca au placut unor barbati care au intreprins actiuni sexuale fata de ele, fantasme pe care nu le verbalizeaza niciodata fata de mama: ele sunt menite sa il faca pe tata gelos, si sa-l provoace sa procedeze la fel, la fel daca nu mai bine decat presupusii barbati despre care spun ca au reusit sa-i seduca Atitudinile perverse ale fetitelor sunt, in general, mai mult verbalizate decat cele ale baietilor, la acestia fiind in mai mare masura traite decat verbalizate stim bine, fetele au limba foarte ascutita, si foarte sirete in a-si atinge 205 scopurile (sau stapanite de o "foame", intotdeauna mai mult sau mai putin orala in genitalitatea lor) Aceasta se datoreaza faptului ca fetitele au descoperit ca puterea lor de seductie tine de acceptarea lor de a nu avea penis si de dorinta lor ca altcineva sa li-l ofere: nu pentru a avea penis, ci pentru a fi stapana celui care il are si poate sa le satisfaca Ce tinta ar putea fi mai buna decat tatal lor, sau amantul mamei, cel care o satisface pe mama lor ? Cum se poate face diferenta intre aceste fantasme, pe care fetitele le povestesc, si realitate? Citim constant in ziare istorii de seductie sexuala si le intalnim frecvent in consultatie Cum sa discriminam adevarul de fals ? Este foarte simplu Este o mare diferenta intre modul in care descrie, cu detalii realiste, o fetita care a fost cu adevarat obiectul unei seductii, si cel al mitomanei Din pacate, aceste fantasme sunt inselatoare pentru adulti conduc la urmari sociale traumatizante pentru toti; si toti psihanalistii au avut in tratament femei ale caror fantasme oedipiene verbalizate au fost investite cu credibilitate de catre anturaj, bulversandu-le si ruinandu-le viata Sau, dimpotriva, copii care, supusi datorita seductiei imprudente abuzului unui barbat din familie sau din afara acesteia, nu au putut vorbi la timp, pentru ca se simteau atat vinovati cat si mandri de a fi starnit atentia unui adult Din nou, cred ca rolul scolii ar putea fi foarte important pentru a oferi copiilor legea interdictiei relatiilor sexuale intre adulti si copii, pentru ca realitatea sa fie distincta, pentru copil, de fantasmele sale si ca, daca copilul este supus realmente unei situatii atat de tulburatoare, sa stie sa spuna adultului: "Dar e interzis"; in general, ei nu au cuvinte pentru a se apara de avansurile perverse, pentru ca nu li s-a vorbit niciodata despre asta inainte de o experienta care ii gaseste complet nepregatiti 206 Enuntarea prohibitiei incestului il face pe baiat sa iasa din Oedip, in timp ce pe fata o face sa intre in Oedip, este saltul in limbaj si in sublimarile orale si anale de a spune si a face, prin care sa poata sa transgreseze interdictia sau mai degraba de a-l face pe adult sa o transgreseze Cochetaria ei incita la micute cadouri, inele, cercei, coliere, facute sa straluceasca, sa atraga atentia barbatilor asupra aspectului sau, si pentru a fi invidiate de alte fetite Tatal si baietii continua sa aiba pentru ea o valoare prevalenta si doreste sa le placa De asemenea, mai mult decat baietii, ea este atrasa de oglinda, in care evalueaza seductia aspectului sau De fapt, narcisismul fetelor pentru ceea ce au de aratat din feminitatea lor este trait mai mult la suprafata fata de narcisismul baietilor, care traiesc Oedipul mult mai profund si in raport cu sentimentele fata de mama, si in rivalitatea pe care o simt fata de tatal lor pe care il iubesc Activitatea falica a fetei, in calitate de expresie provocatoare si spectaculoasa, utilizabila oriunde in societate, acasa, la scoala, este enorma; din acest motiv fetele reusesc atat de usor totul in perioada oedipiana, apoi in perioada de latenta, dupa rezolvarea Oedipului, mai ales daca pastreaza speranta de a place, prin activitatile lor falice, atat femeilor cat si barbatilor interdictia incestului provoaca la fata sublimarea pulsiunilor pregenitale, in timp ce la baiat provoaca in special trezirea pulsiunilor epistemologice Ceea ce intra in joc pentru el, este problema de a sti - ca se poate auzi si scrie asa cum "se vede" Vrea sa inteleaga cum este facuta lumea, cum se poate deveni sef, vrea sa cunoasca legile care reglementeaza drepturile oamenilor; in timp ce, pentru fata, este vorba despre "a fi asa", de "a parea", de a place, de a cuceri tot ce se poate pentru a se face pretuita de instantele tutelare Defaimarea si calomnia sunt atunci arme impotriva altor fete, in societate 207 Baiat sau fata, copilul este fragilizat in momentul rezolvarii sanatoase a Oedipului, deoarece, orice ar face, nu este cu putinta pentru baiat sa o seduca pe mama, iar pentru fata pe tata, cei doi adulti avandu-si dorintele ocupate de obiecte sexuale ce se afla altundeva, consortul sau o persoana din afara familiei, metresa tatalui1, cum spun copiii care le aud pe mamele lor plangandu-se prietenelor lor Copilul nu are mai putina nevoie de protectie din partea parintilor, in orice caz de protectia adultilor care il sustin; are nevoie de tutela educativa pentru dificultatile care-i vor iesi in cale in societate interdictia dorintei sale genitale in familie il impinge spre dorinta de a se integra in categoria lui de varsta; spre amicitii auxiliare, cu fiinte umane de acelasi sex cu al sau, marcati de aceeasi dificultate ca si ei in raport cu parintii lor El va cauta sa cucereasca, din randul fiintelor umane de sex opus, obiecte din partea carora, indragostindu-se, va fi mandru sa obtina privilegii senzuale si sexuale, eventual o iubire impartasita; dar va intalni atunci si rivalitatea pentru acelasi obiect din partea celor de acelasi sex Deplasarea sociala a Oedipului coloreaza viata sociala a copiilor, in special la scoala, desi se afla in faza de latenta in raport cu preocuparea sexuala genitala ca atare Preocuparile afective sexuate si cautarea narcisica a placerilor partiale nu dispare niciodata O parte din copii nu au trait cum trebuie Oedipul sau iesirea din acesta, datorita absentei unei castrari, vreau sa spun prin absenta unei verbalizari a prohibitiei realizarii dorintei sexuale in familie, care elibereaza dorinta in vederea realizarii sale in afara mediului familial in absenta ocaziilor frecvente de a vedea alti copii, parintii lor dorind sa ii N A : Exista multe ambiguitati imaginare, in special la fete, privind cuvantul "metresa", cand mamele il folosesc in fata lor pentru a vorbi despre rivala lor in inima sotilor Cuvantul "metresa" ("metresse") l-a inlocuit dealtfel pe cel de "invatatoare" (institutrice) in vocabularul scolar 1 208 pastreze doar pentru ei in zilele de concediu, acesti copii cauta sa aiba animale domestice, atat pentru a le iubi cat si pentru a le face dependente de ei Acestea pot fi pisici, caini, animale de companie, hamsteri, si uneori chiar cai, care plac foarte mult copiilor atunci cand sunt blande Asta nu inseamna insa ca, acesti copii, cu timpul, nu vor ajunge sa rezolve si sa "iasa" din Oedip; dar o vor face mai tarziu, caci animalele sunt ca obiectele lor tranzitionale de alta data, care ii leaga imaginar de mama-san Aceste animale pe care le place sa le alinte, sa le mangaie, si de care se fac iubiti, carora le comanda si le fac sa se teama, sunt pentru ei obiecte tranzitionale ale relatiei lor senzuale difuze cu parintii dinaintea rezolvarii Oedipului: inainte de a-si fi dat seama ca nu este nici o speranta pentru un viitor fecund si dorinta genitala cu parintii iubiti Dealtfel, acest atasament fata de animale poate deveni un scop al sublimarilor care, mai tarziu, sa se constituie intr-o vocatie legata de lumea animalelor Nu vreau sa spun ca orice relatie buna cu animalele este pentru oameni semn ca imaginea lor corporala nu a iesit din situatia oedipiana Dar este cazul atunci cand iubirea stapanului izoleaza animalul de indivizii din aceeasi specie, din nevoia narcisica a copilului de a avea un confident afectiv si tacut Dupa Oedip, in perioada de latenta, rolul adultilor, parinti, educatori, radical diferit de cel al prietenilor si colegilor, ramane foarte important pentru copii atunci cand au esecuri, dificultati narcisice, cand intampina dificultati in relatiile lor amicale sau amoroase Modul de a reactiona al adultilor poate sustine sau culpabiliza copilul atunci cand sufera El este sensibil la atentia discreta a prezentei caste, compatimitoare, a adultului care, fara reprosuri sau discursuri moralizatoare, il asculta Dezvoltarea increderii in sine, inclusiv in si prin situatiile de esec, este posibila pentru copil atunci cand parintii lui sunt atenti si securizanti, si mai ales sunt 209 increzatori in ei insisi Un tata care spune copilului lui: "Vei reusi, pentru ca esti fiul meu si al mamei tale, iar noi suntem persoane capabile, deci, si tu esti o persoana capabila, chiar daca, pentru moment, iti este greu", nu este un tata care "face morala", ci un tata care sustine moralul: si copilul are nevoie in aceeasi masura sa fie felicitat atunci cand e cazul La fel si in cazul fetei care sufera si se plange mamei sale: "Baietii nu ma iubesc, sunt urata, n-o sa-mi gasesc niciodata un sot - Ba da, raspunde o mama compatimitoare, iti vei gasi un sot dragut, pentru ca si tu esti o fata draguta Tatal tau este dragut, si avem o fata draguta Pentru moment, n-ai avut succes, dar vei avea data viitoare si tu vei fi o persoana draguta" si sa-i indice atuurile reale pe care le are, in acest joc al vietii Doar prin recunoasterea de catre parinti a propriei lor valori si, in acelasi timp, prin dragostea si increderea de care dau dovada fata de el, copilul se simte valorizat si sustinut pentru a-si depasi esecurile pastrandu-si increderea in sine, legat tocmai de faptul ca este copilul acestor parinti Aceasta incredere, afectiune, acest interes cast, am putea spune, al parintilor fata de copil, sunt de neinlocuit dupa Oedip intrucat afectiunea parintilor este necesara copilului tocmai atunci cand, stiind ca ii este definitiv interzisa intimitatea sexuala si senzuala cu ei, crede ca nu mai are nici o valoare in ochii lor, ca nu mai este iubit, si se crede chiar rejectat Discursul moralizator, ca si intimitatea unei tandreti consolatoare, sunt nocive pe termen scurt si lung, deoarece copilul trebuie sa continue sa se elibereze de dependenta parentala Rolul dificil al adultilor este de a contribui la aceasta emancipare eliberatoare prin afectiunea lor veritabila 210 APORTUL NARCiSiC AL CASTRaRii OEDiPiENE CA ELiBERATOARE A LiBiDOULUi Ce se intampla, dupa Oedip, cu narcisismul, deci cu etica si relatia subiectului cu propriul corp ? Ce se intampla cu imaginea inconstienta a corpului ? Pentru a distinge bine efectele narcisice proprii ce se afla la baza dorintei conform legii interdictiei incestului, cu alte cuvinte cand este acceptata castrarea genitala oedipiana, numim narcisism secundar nivelul de relatie cu sine insusi pe care subiectul il atinge in momentul in care a depasit aceasta etapa structuranta a ultimei castrari Aceasta ultima castrare este initiatoare in viata sociala Ea este oferita de parinti atunci cand pot si stiu sa o faca, sustinuti fiind, in acest efort, atat in ce-i priveste pe ei cat si pe copil, de idealul Eului parental si dragostea casta pentru copiii lor Este cert ca parintilor care in copilaria lor au primit la timp castrarea oedipiana de la parintii lor, adica bunicii copilului, le este mult mai usor decat altora sa isi asume acest travaliu educativ De aceea, rolul in societate, al educatorilor si profesorilor, este important, ca auxiliari ai parintilor, pentru a sustine copilul in depasirea modurilor de rationament si afectivitate pre-oedipiene si oedipiene in special pentru a initia si sustine copilul ai carui parinti, ei insisi deficitar castrati oedipian, traiesc in mod ambiguu relatia lor de iubire cu copilul, relatie care poate fi filica sau fobica (mangaieri sau lovituri), resimtita de copil ca incestuoasa datorita interesului pe care parintii il poarta corpului si emotiilor pe care 211 asta i le creeaza Sa revedem intreaga evolutie a acestui narcisism din copilarie 1 Narcisismul primordial este legat de asumarea in fapt, de catre nou-nascut, a castrarii ombilicale Faptul ca in ansamblu a supravietuit nasterii, descoperind autonomia respiratorie si cardio-vasculara, insotita de olfactie si peristaltismul tubului digestiv in totalitate 2 Narcisismul primar rezulta din experienta oglinzii care reveleaza copilului chipul sau Aceasta experienta a oglinzii este concomitenta sau consecutiva cunoasterii corpului sau ca sexuat, masculin sau feminin, si asta in maniera definitiva, creand distinctia intre posibil si imposibil care nu depinde de vointa parintilor 3 Ceea ce adauga interdictia incestului, sursa a unui narcisism diferit, pe care noi l-am numit secundar, este impiedicarea pulsiunilor sexuale in societate de a ramane in afara unei legi umanizante: de a ramane, ca sa spunem asa, animalice, instinctuale (cum spune copilul: "N-am facut-o intentionat!") Dorintele, de-acum inainte, vor trebui sa fie stapanite de catre copil, facand diferenta intre a gandi si a actiona El invata sa actioneze in numele sau, ceea ce constituie identitatea sa de subiect in grupul social Este angajata responsabilitatea sa in comportamente Se simte obligat de el insusi, cu riscul de a-si pierde valoarea in proprii ochi daca nu isi stapaneste propriile dorinte si daca actioneaza sub presiunea impulsurilor simtite fara a intelege si motivatiile lor incepand din momentul castrarii oedipiene, copilul trebuie sa stie constient, in realitate, ca dorinta sa, in aspectul sau genital - ca a tuturor fiintelor umane, adulti si copii, fara distinctie de rasa sau varsta - si placerile intimitatii sexuale corp-la-corp si ale fecunditatii cu rudele apropiate, ii sunt definitiv si pentru totdeauna interzise Primele sale 212 obiecte heterosexuale si homosexuale, tata, mama, bunicii, fratii, surorile, fiind obiecte incestuoase, trebuie sa renunte la ele, asa cum si acestea au renuntat la realizarea fantasmelor lor senzuale in ce-l priveste Ori, trebuie stiut, si orice copil simte asta, ca tocmai scopul incestuos l-a sustinut, permanent in cursul promovarii sale umanizante De la nastere, dorintele si motivatiile sale au fost focalizate de mama, tatal, si rudele apropiate si iata ca acestea conduc la o asemenea angoasa de pradare si viol evisceranta, sau de castrare si de moarte, in functie de sex, de dominanta pasiva sau activa a pulsiunilor sale, ca si in functie de idealul sau si de placerile senzuale asteptate de receptivitate sau de emisivitate, ale violentei propriilor pulsiuni, incat trebuie sa renunte, pentru a supravietui, la erotismul si la etica incestuoasa a narcisismului primar De fapt, ceea ce, pana atunci, caracteriza dinamica dorintei copiilor, care amesteca fantasma cu realitatea, era de a fi sustinuti fara sa-si dea seama de dorinta incestuoasa, mergand, fara sa stie, spre exclusivitatea dorintei genitale a parintelui de sex opus, fara a renunta insa nici la narcisismul lor fundamental de subiecti, nici la destinul lor viitor de fecunditate in calitate de indivizi Atunci cand, fara ca parintii sa-si dea seama, dau satisfactie copilului, pulsiunilor sale erotice incendiare, printr-o relatie corp la corp pe care el se straduieste sa o mentina, fie prin mangaieri, culcandu-se in patul lor, situatie la fel de tulburatoare erotic ca si violentele corporale pe care ii constrange sa i le aplice, copilul risca sa regreseze si sa nu reuseasca sa isi mentina coeziunea intre imaginea corpului si schema corporala corespunzatoare varstei sale, coeziune care ii permite atat sa ramana subiectul istoriei sale cat si sa-si castige statutul uman Acest statut uman, copiii il cuceresc asemuindu-se parintilor lor Dar ei nu inteleg ca singura asemuire umanizanta este acceptarea legilor ce 213 reglementeaza exercitarea pulsiunilor in actiune intre oameni Ei cred ca aceasta asemuire umanizanta consta in a imita, a mima actiunile adultilor, ca si cum adultii ar juca un rol pe care trebuie sa-l reproduca si ei Oare asta provine din capcanele limbajului verbal in ceea ce are el stereotip, inclusiv rolurile, si din gesturilor de amabilitate ? Cuvintele rostite de adulti sunt aceleasi cu cele folosite de copii, dar experienta lor fiind diferita, ele nu semnifica o traire de acelasi nivel Prin intermediul imaginii corpului care subintinde cuvintele copilului (si pe care copilul o releva in sedinte prin desene, in special prin comentariile pe care le face), putem sa intelegem acest fenomen de ambiguitate si neintelegerile dintre copii si adulti1 Exista nenumarate astfel de exemple Sa citam doar unul: "a iubi" pentru un copil in stadiul oral inseamna a baga in gura, asa cum face cu hrana primita; apoi, dupa intarcare, "a iubi" este semnificat nu prin canibalism sau muscatura, ci prin mimica sarutului Bine crescut, sarutul copilului tinde sa devina silentios si folosit ritual in familie in ce priveste saruturile zise de dadaceala, aplicate zgomotos pe obrajii sau fesele copilului, putem indrazni sa credem ca sunt, pentru ei ca si pentru ele, in acelasi timp o aluzie la placerile canibalice si un fel de a trage vanturi in preludiu la defecare ? Alt exemplu: imi amintesc de o reuniune mondena la care, copiii vorbind intre ei dupa ce spusesera bun venit invitatilor, doi dintre acestia faceau schimb de opinii: "Ai vazut, doamna careia i se spune general, ce uda cand pupa !" Aceasta doamna dadea intr-adevar saruturi umede din cauza protezei dentare Dar un parinte ingrozit le-a spus: "Taceti, nu va dati seama ce spuneti !" - Nefericite cuvinte ! in lupta sa pentru a conserva in felul sau asemanarea cu adultul, pentru a cuceri un statut uman, nevroticul refuleaza pulsiunile N A : Un baiat de opt ani, nestiind cum a fost nascut si afland asta de la mama lui, a reactionat ingrozit: "Dar este necivilizat sa nasti, esti vazuta complet dezbracata!" (sic!) 1 214 necastrate in diferitele stadii, fara a putea nici sa le puna in act nici sa le fantasmeze, pana la infrangerea dorintei insasi Este ceea ii ce aduce si suferinta si demnitatea Este si diferenta fata de psihotici, al caror narcisism nu mai sufera in urma pierderii asemanarii umane privind placerea de a pune in act pulsiunile Nu mai face distinctia intre a fantasma si a gandi, a fantasma si a actiona in realitate Daca, prin intermediul narcisismului, copilul renunta in cursul diferitelor castrari la manierele juisante primare de satisfacere a pulsiunilor sale, este si pentru ca oamenii adulti sunt pentru el, atunci cand e mic, o imagine de sine valoroasa; am spus bine: adultii de cele doua sexe, inainte de castrarea primara; apoi urmeaza adultul model de un singur sex Atunci cand copilul ajunge la castrarea oedipiana, imaginea a ceea ce credea ca trebuie sa devina pentru a-si afirma identitatea, nu mai este asemanarea, ci o totala identificare cu parintele de sexul sau, luandu-i locul, puterile si prerogativele isi da seama ca, pana atunci, se inselase Trebuie sa se identifice cu supunerea parintelui in fata Legii, si nu cu imaginea parintelui, nici cu modul sau afectiv de a se prezenta altora si lui-insusi Copilul subiect trebuie sa primeasca, de la un alt subiect, castrat ca si el in raport cu dorintele incestuoase, recunoasterea anticipativa a valorii erotice - in ochii sai momentan eclipsata - a corpului sau, a sexului, a persoanei sale, a demnitatii sale de barbat sau femeie in devenire: deoarece, orice ar face, nu isi poate indeplini dorintele, incestuoase pana atunci, si inseparabile pentru el de faptul de a-si iubi parintii sau de a fi iubit de ei Nu mai stie, nu mai intelege ce este placerea de a iubi si de a fi iubit 215 Ori, castrarea oedipiana survine in viata copiilor in perioada caderii dintilor de lapte Cand se vad in oglinda, se considera jalnici, si foarte adesea, li se spune: "Oh, ce urat esti asa1 !" Caderea dintilor in visele adultilor este o forma curenta de figurare a angoasei de castrare Caderea dintilor, acesti dinti mediatori ai pulsiunilor orale active si sadice, a marcat in schema corporala acceptarea oedipiana, mutatia narcisismului primar in narcisism secundar Regularea economiei libidinale inconstiente pe care inainte de Oedip am putea-o descrie ca o homeostazie intre Se, Eul, si Eul ideal, pastrata de un pre-Supraeu Aceasta economie este modificata pentru ca Eul nu mai are un Eu ideal: un ideal al Eului, care nu mai este reprezentat de o persoana existenta, i-a luat locul ca scop de atins ce sustinea motivatiile constiente si inconstiente ale dorintei Daca persoana sa continua sa traiasca, sa creasca, nu mai este un preSupraeu care era intotdeauna legat de entitatea tutelara care avea grija sa controleze actele copilului, si de care depindea Acum, este un Supraeu articulat pe fantasmele pe care si le-a creat el insusi in momentul dorintei imposibile pentru obiectul incestuos, fantasme de castrare sau de moarte pentru baiat ("banii sau viata!"), fantasme cu barbati ce-i agreseaza corpul sau violare evisceranta a sexului pentru fata, viol in care o femeie poate fi executantul complice al barbatului Acest Supraeu, mostenitor inconstient atat al pre-Supraeului cat si al N A : Trebuie ca cineva, din afara familiei sa il asigure ca fata si persoana sa sunt in continuare capabile sa suscite dragostea si dorinta A nu fi ca mama sa pentru o fata, sau ca tatal sau pentru un baiat, a nu deveni asemanator cu ei ca aparenta, confera copilului statutul de subiect si il asigura ca va deveni barbatul sau femeia pe care nasterea sa il prefigura Este important sa i se explice asta bine (aici din nou ar fi rolul scolii); pentru ca pana la asta, copiii traiesc cu speranta iluzorie de a deveni o copie conforma a modelului lor si aceasta speranta, au atribuit-o chipului lor de copil sau comportamentelor lor, permanent validate de placerea sau neplacerea pe care o faceau parintilor lor Acum li se poate releva sensul uneori contradictoriu pe care il are a onora parintii si a-i iubi sau a fi iubit de ei, cand a iubi nu inseamna "a le face placerea" celor dragi Fara integrarea interdictiei incestului, a face placere este ambiguu si poate fi pervers 1 216 fantasmelor provocate de interdictia incestului, ca efect dinamizant ce-l impinge pe copil sa iasa din cercul stramt familial pentru a cuceri in realitatea sociala obiecte licite, sau mai degraba neinterzise dorintei sale de iubire si senzuale cu conotatie genitala Trebuie verbalizat copiilor faptul ca aceasta dorinta nu numai ca nu este interzisa, dar ca este legitima si valabila, daca nu este aplicata urmaririi obiectelor incestuoase Pentru copiii care au primit aceasta castrare, anii perioadei de latenta vor fi utilizati pentru a face astfel de cuceriri care sa-i valorizeze in fata baietilor si fetelor de varsta lor Adolescenta, cu puseul fiziologic al pubertatii, relanseaza dorinta in manifestarile sale la nivel de genitori si de afecte de iubire pentru obiectele dezirabile Asta confirma, intarind, narcisismul secundar care incita tanarul barbat sau fata sa se valorizeze in societate: atat pentru a-si intari propria imagine cat si pentru a cuceri dreptul unei intalniri corp-la-corp cu obiectul iubirii, triumfand asupra rivalilor sau rivalelor Aceasta fantasma de a reusi in orice eventuala relatie amoroasa si sexuala non-incestuoasa sustine narcisismul secundar al subiectului incepand din faza de latenta, si in continuare dupa pubertate Deci bariera bine pusa de tata si de mama dorintei incestuoase a fiului sau fiicei lor, este cea care elibereaza energiile libidinale ale copilului pentru viata sa in afara familiei Aceasta interdictie, careia si ei se declara supusi la fel ca si copilul, dintr-o data, innobileaza copilul si il plaseaza la nivel de cetatean ii permite liberul joc al pulsiunilor sale in societate, incepand cu momentul din care se exprima in cadrul regulilor incepand din acest moment, jocurile cu reguli sunt foarte importante; ca si acceptarea faptului ca jocul poate fi mult mai amuzant daca nu se triseaza, chiar daca uneori e foarte obositor sa nu castigi, cand se 217 intampla ca soarta, sau abilitatea, sa-l faca pe celalalt sa castige Asta se va manifesta si in alt mod Placerea se indreapta spre efort, munca, invatarea a tot ceea ce permite intelegerea lumii, pe ceilalti, legile naturii, ale schimburilor intre oameni, si tot ceea ce valorizeaza copilul in categoria lui de varsta, devenita mult mai importanta decat Tata, Mama, fratii si surorile Este important aici ca Tata-Mama sa suporte ca au pierdut mult in importanta pentru copilul lor Daca vor sa il invete pe copil respectul care li se datoreaza, o pot face doar oferindu-i exemplu si respectandu-l ca persoana Copilul lor, in orice caz, nu le "datoreaza" nimic Ci fata de copiii lui - devenit parinte, tata sau mama - va face ceea ce parintii lui au facut pentru el (sau ea) Daca, dimpotriva, parintii revendica, in perioada de latenta, si mai mult la adolescenta, o datorie de iubire si recunostinta, este in dauna copilului lor; si, prin efectele pe termen lung ale acestei culpabilitati, in dauna nepotilor lor Unii parinti isi pervertesc copiii vorbind permanent despre sacrificiile facute: aceste "sacrificii" sunt de fapt inerente responsabilitatii lor de parinti si nu antreneaza deci nici un fel de datorie din partea copiilor fata de ei Perioada de latenta implica la inceput o latenta fiziologica Volumul partilor genitale, importante proportional la nou-nascut, cum este capul in raport cu corpul, ramane acelasi, pentru un corp de fata sau de baiat de opt, noua ani Puseul pubertar, acompaniat de dezvoltarea rapida a organelor genitale si a caracterelor sexuale secundare, face sa revina in imaginar reprezentarile dorintei cunoscute in momentul iminentei castrari oedipiene: ca si cum adolescentul si adolescenta ar trebui sa retraiasca in cateva zile sau saptamani etapele semnificative ale evolutiei lor din copilarie pana la Oedip 218 Aptitudinile constructive si culturale, dobandite in cursul perioadei de latenta, pentru placerea narcisica si de asemenea, uneori, pentru a triumfa asupra unui sau unei rivale, se reorganizeaza si se orienteaza spre ceea ce numim o vocatie Este dorinta cu scop mai indepartat de asi consacra fortele si a se inarma pentru a juca un rol in societate "A iesi" este cuvantul magic al adolescentilor Ei doresc sa isi asume propriile nevoi si sa traiasca separat de caminul parental, nu numai pentru a fi liberi si disponibili sa-si frecventeze prietenii de acelasi sex si diferit fara a fi supravegheati, dar si pentru a lua parte la viata civica si sociala Valoarea muncii continua sa fie apreciata in functie de placerea procurata, indiferent de efortul consacrat; dar banii procurati de sarcinile si eforturile, chiar neplacute, pentru nevoia imediata de eliberare de tutela parentala, incep sa conteze si ei; este munca "alimentara", cum se spune Din acest motiv dificultatile economice actuale din tara noastra, cu un somaj ridicat, sunt dramatice pentru tineri, si multi regreseaza la un narcisism pregenital imposibilitatea licita de a scapa de parinti castigand bani prin munca sa, submineaza sensul vietii inerent pulsiunilor genitale si contrazice pulsiunile anale de a face care ar valoriza adolescentul in categoria sa de varsta daca si-ar gasi de lucru Asta explica in mare masura mica delincventa juvenila ce pare sa se generalizeze si traduce dificultatea in care se afla tineretul nostru Cum sa obtina banii pentru a trai sub un acoperis propriu, si pentru a putea aduce obiectul dorintei sale, sa traiasca in doi, in cuplu, daca nu au posibilitatea sa munceasca ? Cum sa dobandeasca placerea, necesara pentru conservarea narcisismului, daca numai placerile pasive - de asteptare rabdatoare - sunt autorizate, cand nu au de lucru? Dorinta pasiva nu onoreaza baiatul care doreste sa cucereasca o fata, si pare sa privilegieze doar aspectul atractiv al fetei 219 Dorintele pasive articulate pulsiunilor pregenitale, spre exemplu erotismul olfactiv, se asociaza cu eterul sau, mai oneroasa, cocaina; erotismul oral, inseamna a bea, drogul; erotismul anal, imaginatia fals creatoare vida, si multi dintre tineri pica in aceste regresii pasive Exista, din fericire, posibilitatea de a utiliza pulsiuni active, socializate: muzica, dansul, descoperirea si dragostea pentru natura, sporturile; dar si acestea costa bani, de unde marea dificultate actuala, chiar si pentru tinerii care au trecut prin furcile caudine ale diferitelor castrari, si care au fost umanizati prin educatie, dar care se devin in cursul adolescentei lipsiti de interese culturale, scolare, si tineri adulti, intr-o dificultate sociala care nu le permite sa isi asume nici propria subzistenta nici dezvoltarea sexuala, careia impreunarea, chiar trecatoare, i-ar da sens Ori, regresiile la pulsiunile anale active, impreuna cu angoasa lipsei de speranta, conduc la violenta 220 3 Patologia imaginii corporale si clinica analitica PRiMELE RiSCURi DE ALTERARE A iMAGiNii CORPULUi Putem porni de la ceea ce constituie aici un fel de lege generala O fiinta umana poate, fara a avea anomalii neuromusculare sau neurovegetative, sa se gaseasca in imposibilitatea de a-si structura prima sa imagine corporala, si chiar de a-si mentine narcisismul fundamental Este suficient sa fi suferit rupturi deformante ale relatiei precoce cu mama, fie in cursul vietii fetale simbiotice, fie in cursul vietii de sugar, aceasta perioada in care echilibrul diadei mama-copil este esential pentru devenirea sa umana in cursul sarcinii Am putea fi surprinsi ca sunt posibile astfel de rupturi in cursul unei sarcini altminteri sanatoasa fiziologic si supravegheate de medic Este insa ceea ce regasim in sfera premizelor arhaice a structurilor copiilor 221 sau adultilor paranoici Aceasta se poate produce, spre exemplu, la un copil in cursul gestatiei caruia mama a pierdut o persoana draga, daca acest soc a facut-o sa uite, timp de cateva zile, de sarcina: acestei uitari, a carei amintire doar ea o are, este foarte posibil sa-i regasim ulterior urma in reactiile paranoide ale copilului Aceasta observatie nu a fost posibila decat in cursul psihanalizelor Nu putem insa sa o generalizam Trebuie inteles ca ceea ce atinge relatia simbolica vitala despre care vorbesc aici, nu este o ostilitate constienta a mamei fata de fetus, tinand fie de ceea ce nu-si doreste, fie ca el o paraziteaza Nu inseamna nici clasicele varsaturi incoercibile; caci aceste atitudini de corp in dificultate sau de constiinta afectiva in dificultate pe parcursul sarcinii, aceste manifestari si afecte, oricat de negative ar parea, nu sunt in mai mica masura dovada ca legatura simbolica libidinala mama-fetus nu numai ca nu este uitata de constientul mamei, dar se mentine in inconstientul ei si o mobilizeaza pana in afectivitatea constienta a sentimentelor destinate copilului1 Mentinerea acestei legaturi prin dorinta inconstienta intre fetus si genitoarea lui, si invers, permite copilului sa-si traiasca sanatos viata fetala Nu este deloc la fel daca, asa cum mentionam, mama uita ca este insarcinata De fapt aceasta uitare este imposibila oricarei femei gestante, si asta chiar si in timpul somnului Pentru orice femeie, o astfel de uitare ar parea contra naturii in realitate, este vorba despre un traumatism psihic puternic al gestantei, care a zguduit-o pana in privinta sensului vietii sale; poate chiar, pentru a avea efect asupra fetusului, dupa cum observam in unele cazuri, a facut-o sa-si uite propria existenta, si chiar a sotului sau a iubitului Exista astfel de traumatisme psihice in cursul gestatiei - uneori complet uitate de catre mamele care au adus pe N A : Sa nu uitam ca, negative sau pozitive, afectele, in sens libidinal, sunt vii, si deci operationale, dinamice 1 222 lume copii psihotici de la nastere - pe care le regasim in cursul travaliului psihanalitic Aceste cazuri sunt cu siguranta rare; sau cel putin, este rar ca fetusul sa nu moara printr-un avort sau o nastere prematura, cu toate complicatiile sale La nastere Un fenomen similar se produce la copiii a caror mama sufera o hemoragie in cursul travaliului Este pericolul care-i asteapta pe copiii care nu se nasc prin cezariana in caz de placenta proevia1 si care ii supravietuiesc Ei se afla ca intr-o ruptura a legaturii simbolice cu mama, ca si ea in relatia simbolica cu ei, in cursul orelor in care aceasta este in pericol de moarte, copilul insusi fiind in reanimare Ruptura legaturii cu mama este suferita retroactiv Daca dificultatile lor psihosociale ii aduc intr-o cura psihanalitica, descoperim ca acesti copii traiesc ca si cum ar fi murit la nastere Coeziunea subiect - imagine a corpului - schema corporala n-a putut sa se constituie, pentru ca, pentru ei, a se indrepta spre viata insemna riscul de a muri De asemenea, ceva s-a rupt in legatura simbolica a mamei cu nou-nascutul ei, pentru ca in momentul nasterii bucuria a facut loc angoasei unei morti iminente La acest "blanc relational" al genitoarei fata de copilul ei, mergand uneori pana la ignorarea sexului copilului inainte de a intra in coma, se adauga adesea, din partea iubitului femeii, a genitorului copilului, fantasme ucigase la adresa noului-nascut care a cauzat pericolul de moarte pentru mama sa Daca mama sfarseste prin a muri consecutiv acestei nasteri dramatice dupa un anumit timp de intimitate cu sugarul, aceasta poate N A : Placenta este implantata la nivelul istmului si a colului uterin, regiune care trebuie sa se dilateze in cursul nasterii 1 223 avea efectul de a interzice copilului sa se structureze intr-un narcisism primordial coeziv Aceste doua socuri succesive pentru copil - nasterea cu risc vital, apoi moartea mamei - provoaca ruptura primei legaturi umanizante, care nu va reusi, pentru mult timp, sa fie deplasata, si sa se reconstituie cu alte persoane din familie; in special daca una dintre ele preia locul mamei decedate De fapt, foarte adesea in astfel de cazuri, doliul familial il face pe copil sa poarte culpabilitatea de a-si fi ucis mama Desigur, nimeni nu-i spune asta Dar modul de a-l privi si a-l ingriji, cuvintele triste care inconjoara leaganul lui, creeaza un climat depresiv, resimtit de catre noul-nascut care este intotdeauna de o sensibilitate extrema la toate afectele care il privesc Este ca un ucigas si incestuos in acelasi timp: violator inconstient, deci, a doua tabuuri ale umanitatii, pe care orice copil trebuie sa le construiasca dupa intarcare si dupa castrarea anala (care este, sa reamintim, deambularea autonoma) Pentru sugarul a carui mama moare precoce din cauza unui accident, cand il alapta si se ocupa de el, ceea ce se petrece este ca mama ia cu ea, ca si cum era din totdeauna atasat de ea, acest san care, in conceptia pe care o poate avea un copil, a plecat odata cu ea si ia cu ea in acelasi timp cu acest san, nestiut de nimeni, daca pleaca fara a putea ea insasi sa verbalizeze copilului ca il incredinteaza altei persoane, gura relationala si lingvistica a copilului, o parte din nasul sau, din buzele sale, din bronhiile sale, din limba sa, din auzul sau, din mirosul sau, care sunt solidare imaginar cu sanul disparut impreuna cu mama: vocea ei, mirosul ei, tactilitatea ei vitala Moartea precoce a unei mame care se ocupa complet de copilul ei suprima locul relatiei in corpul copilului, care facea medierea pentru copil la limbaj si la existenta umana pe care acest adult unic i-o procura El continua sa existe ca mamifer, dar a pierdut ceea ce, uman, in mod unic, il anima: mama sa Ceea ce mananca in el, este "Se"; 224 dar suptul nu mai inseamna regasirea placerii cunoscute si recunoscute, el-ea, ea-el Narcisismul sugarului, fata sau baiat, este profund ranit, fisurat am putea spune, si foarte fragilizat in viitor Sunt doua niveluri la care este ranit: 1 Rana in relatia subiectului cu propriul corp, pentru ca imaginea corporala este amputata intr-o zona erogena plecata cu mama, si care era olfactia, deglutitia copilului Aceasta imagine a corpului ii poate fi redata daca ii putem readuce, daca putem spune asa, material sau subtil mirosul mamei ramas in hainele sale Ceea ce revine la viata atunci, este corpul sau imaginea sa de baza, a corpului propriu; este imaginea functionarii, posibilitatea suptului; in timp ce, fara mirosul mamei, nu mai stia, spre exemplu, nici sa suga nici sa inghita 2 A doua rana, traumatismul cel mai profund, este pierderea relatiei interpsihice care exista deja, uneori foarte puternica, intre sugar si mama sa Aceasta rana nu poate fi reparata sau depasita decat prin cuvinte autentice, spuse de cineva pe care copilul il stie ca fiind in acord cu mama si cu tatal lui, si care ii vorbeste despre incercarea prin care au trecut, el si mama lui Travaliul psihanalitic cu sugari separati precoce de mama lor, indiferent de motive, moarte, boala sau abandon, arata ca, dincolo de hiatusul imaginii functionale erogene, exista un hiatus al relatiei de la subiect la subiect Cuvantul singur poate, in mod simbolic, restabili coeziunea interna a copilului; dar nu putem, daca dorim sa ajutam copilul sa depaseasca aceasta incercare, sa facem economie cu privire la durerea sa Copiii, sugarii, noii-nascuti, inteleg cuvintele, uimitor, nu stim cum, atunci cand le sunt spuse pentru a le comunica adevarul care-i priveste; cuvintele care relateaza despre faptele petrecute, fara judecata de valoare 225 Cand sugarul supravietuieste acestei iminente morti simbolice pe care a riscat-o in zonele erogene si pana in fiinta sa dornica de comunicare, consecinta reziduala minima a acestor evenimente traumatizante si mutilante este retardul si defectele de vorbire, acrosajele de palat facand imposibila partial sau complet pronuntarea fonemelor Sunt tipete constituind expulzii continue de sunete; sau, dimpotriva, absenta totala a sonorizarii, prin moartea simbolica a laringelui ca zona a placerii active pentru modularile de comunicare1 PERiOADA ORALa iNAiNTEA ACHiZitiEi MERSULUi si VORBiRii ÏNtaRCAREA, DiFiCULTatiLE SALE Ceea ce se poate desprinde, ca invatatura cu valoare generala, din studierea traumatismelor precoce, este ca intotdeauna se produc efecte negative ca urmare a unei intarcari nereusite Nu s-a produs intarcarea, adica separarea de acest corp-la-corp pana atunci constant la fiecare masa: separare resimtita ca dureroasa de-o parte si de alta, si semnificata, urmata de revenirea mamei care mangaie, vorbeste despre intarcare, dar nu mai da sa suga Daca nu s-a produs acest "travaliu" N A : Aceasta moarte simbolica partiala, fara indoiala clasabila ca simptom isteric precoce, nu trebuie confundata cu pulsiunile de moarte ale individului, pentru ca sugarul nu este inca individuat, iar subiectul - prezent de la nastere - nu putea sa-si fi investit propriul corp cu dorinta sa unificata Corpul sau este parte constituanta a unei diade mama-copil Ceea ce se aseamana, in acest caz particular, cu pulsiunile de moarte ale subiectului doritor ce este, pierzand uzajul laringelui, sugarul salveaza individuarea viitoare a copilului Este ca si cum ar fi plecat cu mama sa acest loc al comunicarii sonore cu ea Sa fie aceasta o deplasare de la placenta asupra laringelui, ca separare de placenta la nastere, prima etapa a individuarii? 1 226 care este intarcarea, atunci s-a produs o separare brusca si, in plus, fara explicatie De asemenea, apar intotdeauna dificultati relationale cu mama, dar acestea sunt negociate cu ea in jurul achizitionarii mersului si al autonomiei, care ajuta copilul sa-si dezvolte narcisismul individual Traumatisme se pot produce si in cursul acestei perioade (zisa de castrare anala) Cand, spre exemplu, mama procedeaza la educare sfincteriana severa, fara a permite medierea deplasarii placerii excretorii spre placerea manipularii tuturor obiectelor nepericuloase aflate la indemana copilului Castrarile, nasterea si taierea ombilicului, intarcarea si hranirea altfel decat prin corp la corp cu mama, autonomia si satisfacerea nevoilor in mod autonom cand copilul dobandeste posibilitatile motorii, toate acestea trebuiesc mediate - cuvinte, mici incidente, complicitati, bucurii si dureri - pentru a se face lent si nu abrupt: nici absolut fara conflict, nici absolut fara cuvinte Aceste intamplari fara (conflict, cuvinte) sunt cele care provoaca tulburari grave de non-structurare ale personalitatii copilului in cazul extrem al intarcarii prin abandon sau prin moartea mamei, ceea ce-i ramane sugarului ca subiect doritor se manifesta printr-o regresie a comportamentului, datorita persistentei fantasmelor anterioare traumatismului constituit de ceea ce as numi o intarcare salbatica, in locul unei intarcari umanizante Originea arhaica a ceea ce a contribuit la constituirea imaginii prehensive a gurii si limbii, in comunicarea atat a dorintelor cat si a trebuintelor, poate reaparea intrun mod ce face sa involueze posibilitatile schemei corporale legate pana atunci de imaginea inconstienta a corpului in comunicare cu mama Laringele si cavitatea bucala pot pierde, cum am amintit, aptitudinile sonore pe care pruncul le dobandise anterior 227 Se produce atunci intrarea intr-un mutism psihogen fara atingerea auzului Dar putem sa asistam si la aparenta pierdere a recunoasterii vocilor familiare din anturajul copilului; acesta devine nu doar mut, dar si ne-auzitor psihogen El nu mai aude vocile umane, cuvintele, ci doar zgomotele vietii Anuleaza ceea ce i se spune, dar recepteaza referintele utile pentru supravietuirea sa, eliminand din atentia sa oamenii care-l inconjoara in ceea ce priveste imaginea corporala cea mai arhaica, imaginea respiratorie, prin care se articuleaza ritmurile cardio-vasculare vegetative si linistea somnului, ea poate fi alterata prin suferinta afectiva nascuta din destramarea dureroasa a legaturii mama-copil Putem explica banala patologie a jenei respiratorii bronsitice sau a supraincarcarii cavitatii vizibile cu scurgerile de muci pe care atatia copii au nevoie sa le tina sub nas, ca o tentatie de intoarcere la imaginea prenatala in care aceasta regiune, cavitatea bucala si caile respiratorii, inca neerotizate, erau scaldate in lichidul amniotic ce securiza imaginea corporala fetala in ce priveste copiii zisi psihotici, muti, instabili, inchisi in incomunicabilitate sau in suferinta psihica, acestia au rareori o functionare organica alterata Subiectul, care a fost la originea incarnarii lor in momentul conceperii si care a supravietuit momentului nasterii, pare absent Dar unde se afla ? in orice caz, nu-si asuma, prin intermediul imaginii corpului, o schema corporala care traieste independent, ca un specimen anonim al speciei Cand subiectul se desolidarizeaza de corpul sau, asistam tocmai - in ceea ce ma priveste - la ceea ce eu numesc pulsiunile de moarte ale subiectului Care nu trebuie confundate cu dorinta de a omori un alt corp sau pe cel propriu Este doar un fel de retragere a dorintei subiectului, care pare sa se odihneasca dupa travaliul de a trai cu corpul sau in realitate; ca si cum sar reduce la un punct focal in care ritmurile de intretinere vegetativa a 228 corpului sunt bine mentinute, conservand perenitatea subiectului momentan in "vacanta" in raport cu libidoul Vedem asta, la unii dintre acesti copii, cand adulmeca totul si care nu fac niciodata nimic cu obiectele mirosite, pe care, uneori le aduna pentru a le lasa apoi sa cada Ei miros corpurile, picioarele persoanelor care se apropie de ei Am putea spune ca sunt in cautarea obsesiva a unui miros: poate cel al caii genitale a mamei lor, mama arhaica; poate cel al nasterii lor, care i-ar face sa se regaseasca in calitate de subiect al dorintei, al comunicarii interpsihice Uneori, verbalizandu-le ipoteza pe care o elaboram cu privire la sensul cautarii lor, vedem - intr-o privire intensa adresata in profunzime ochilor nostri - ca ceva adevarat cu privire la suferinta lor ii trezeste pentru o clipa la o relatie umana, care nu are insa urmare Astfel de disocieri bruste si durabile ale imaginii corpului de subiect, imposibil de reparat, se intalnesc frecvent ca urmare a spitalizarilor precoce si a schimbarilor succesive a persoanelor care ingrijesc copilul inaintea varstei la care sta in sezut si a deambularii voluntare, adica inainte de patru luni, si apoi intre patru si noua, zece luni Copilul regreseaza la o stare in care trebuintele vitale sunt satisfacute de un anturaj cu care nu mai are schimburi subtile, prin limbaj, nici mimice nici motorii Devine autist Pulsiunile dorintei raman fara iesire, se simbolizeaza teratologic in halucinatii ale unor maxilare periculoase undeva in spatiu Sa fie aceasta propria lui gura pe care si-a pierdut-o, si, sub forma vocalizelor terifiante, halucinate, sa fie propriile tipete pornite in spatiu, care raman in afara timpului, in maniera halucinatorie ? Totul facand tabloul unei simptomatologii fobice majore la copilul mut si psihotic Fantasma sau amintirea corpului sau purtat in bratele mamei disparute se manifesta ca o cerere, o tentativa de comunicare gura la san, nelegate la o imagine inconstiente coezive, cerere nerecognoscibila 229 a priori de catre observator Pentru acest subiect, inconstient legat probabil inca la un pre-Eu mutilat de mama lui, "Tu" pare sa fie redus la ceva din imaginea erogena si functionala a apucarii cu maxilarele, cum este fara indoiala leganarea sa permanenta, lipsita de placere si de sunete El se apuca uneori de propriile brate, antebrate sau maini, care au ramas fetisuri ale sanului matern in propriul corp, singurele amintiri garantand o relatie de alaptare asociata sanului si bratelor materne ce semnificau dragostea in clinica copiilor psihotici se confrunta cu astfel de copii auto-devoratori, de fiecare data cand acestia simt (dar unde ?) mai mult decat de obicei muscatura suferintei lor, imposibilitatea unei comunicari pierdute, si o terifianta singuratate psihica de infirm in orice forma de limbaj Orice fobie corespunde unor imagini partiale arhaice care utilizeaza pulsiuni ale subiectului actual pe care nu si le recunoaste ca fiind ale sale, si care sunt proiectate in lumea inconjuratoare Aceasta simptomatologie fobica precocisima si defensiva invadeaza din aproape in aproape tot libidoul copilului Chiar daca ajunge sa utilizeze, sa traduca, sa fixeze angoasa si imageria fobica, care daca ar putea fi impartasita si inteleasa de adult, ar putea linisti copilul, angoasa nu permite, cand starea fobica este atat de precoce, exprimarea acestor pulsiuni si impartasirea umanizanta cu un altul din lumea exterioara Autismul se agraveaza atunci pe zi ce trece, urmarind jugularea fobiilor, interzicand dorintei urmarirea oricarui obiect, fara a reusi asta, pentru ca trairea este insotita permanent, la fiinta umana, de o functie simbolica, iar aceasta, prin imageria disparata a obiectelor partiale lipsite de intentie, devine din ce in ce mai terifianta1 Fobia devine persecutorie si copilul cade in stari psihotice grave Autismul traumatic pe care il N A : Dorinta obliga subiectul sa-si deghizeze nevoile - ca si cum ar fi dorinta unei alte persoane invizibile 1 230 descriem poate sa apara fara a-l putea raporta clar la un incident petrecut in realitate Poate fi o separare precoce si brusca de mama Se datoreaza intotdeauna, fara indoiala, unui traumatism simbolic, adaugat unei dificultati petrecute in realitate sau care o acompaniaza Aceste dificultati, intotdeauna asociate unei castrari, au ramas non-simboligene, si din aceasta cauza sufera sugarul Dificultatea sugarului este dealtfel adesea concomitenta cu dificultati traite de mama care il ingrijeste, care, din acest motiv, este in mica masura atenta la copilul sau altfel decat pentru ingrijirile materiale urgente - hrana, schimburi -, dar fara cuvinte, mangaieri, sau discriminarea fina a ceea ce se intampla cu el si care ar fi alertat-o altadata Este vorba, de fapt, de absenta unei structurari, provocand mutilari partiale ale imaginii corpului ? Travaliul psihanalistului, prin acceptarea transferului pulsiunilor de moarte asupra persoanei sale, in astfel de cazuri de debut de psihoza, este de a decodifica sensul uman etic pervertit in comparatie cu primul sens uman etic reprezentat de dorinta de a comunica Avem de-a face, la copilul psihotic, cu o dorinta prudent preventiva in raport cu orice relatie in realitate Ca si cum subiectul, la acest copil, ar raspunde spunand: "Daca eu exist nu, nu, nu, oricarei prezente" (pericolul eventual de a comunica si deci al unei eventuale rupturi secundare dureroase), "nu sunt prezent, nu sunt vizat, deci nu mai risc nimic" Desigur, spun asta pentru a intelege mai bine aparentul non-transfer al copilului asupra terapeutului Dar, din momentul in care terapeutul intelege inteligenta acuta a unui copil psihotic si modul sau de rezistenta in fata suferintei, i se poate vorbi despre asta, fara a-l culpabiliza pentru masca pe care si-o pune: indiferenta, mutism, actiuni animalice Este ajutat astfel sa se regaseasca in calitate de subiect uman si subiect al dorintei sale, este ajutat sa accepte din nou umanitatea sa ranita in schema corporala si sa 231 reconstruiasca, gratie transferului, o imagine a corpului in raport cu schema corporala, ca si cum ar iesi dintr-o vraja Copilul psihotic este locul unei veritabile tumori a simbolizarii, sa spunem al unei tumori imaginare construite de o functie simbolica ce a functionat in gol si fara nici o posibilitate de relationare cu alt om Pentru ca omul vizat de pulsiunile copilului lipsea, iar daca era prezent corpul acestuia, psihic era de neatins pentru copil, si deci ca si cum ar fi fost singur Sunt fenomene aproximativ asemanatoare cu cele pe care le intalnim in ceea ce a fost numit, dupa Spitz, hospitalism Acestea survin la copiii care sufera schimbari numeroase, ale persoanei care ii ingrijeste sau ale institutiilor in care se afla, in primele zece luni de viata, dar in special in primele sase luni, care sunt decisive Putem vorbi si de hospitalism burghez, cand bebelusul este lasat de parinti in grija mai multor femei platite succesive, adesea frustrate sexual de viata, care il cresc ca pe un animal sau ca pe o planta, fara cuvinte adresate persoanei sale in afara celor privind trebuintele sale, fara respect pentru parintii lui, uneori chiar cu ostilitate fata de acestia, pe care el o mosteneste La toti acesti copii cronic sau succesiv traumatizati precoce, pulsiunile orale si anale pasive se satisfac solitar, intr-o maniera pe care suntem nevoiti sa o calificam drept masturbatorie imaginar invizibil, deci sub o forma inobservabila; ea poate fi olfactiva, optica (strabismul, spre exemplu), labiala, glotica, linguala, rectala sau mictionala, caracteristice pentru erotismul regiunilor partiale in epoca acestor stadii precoce Acest erotism ii face sa elaboreze fantasme de corp-la-corp cu mama absenta pentru care propriul corp-lucru le serveste pentru a o simti prezenta in singuratatea leaganului Banalul supt al degetului, pentru majoritatea copiilor, dar care devine un fel de pasiune inveterata la anumiti copii, 232 este cu siguranta aici una din manifestarile cele mai putin grave, fiind compatibila cu dezvoltarea ulterioara spre o nevroza obisnuita imaginatia bebelusului, care este sustinuta de toate dorintele normale pentru varsta lui, nu are aici ca referinta stabila decat momentele aportului de hrana sau indepartarii excrementelor, si ingrijirile legate de toaleta si manipularea corpului sau ca obiect al adultului Acest mod de crestere, cand este lipsit de bucurie impartasita si de cuvinte, ceea ce se intampla cu anumite mame, face din copil un obiect si nu permite subiectului doritor, in special pre-Eului limbajului verbal pe care il reprezinta virtual, sa se construiasca prin schimburi de perceptii complice cu celalalt Daca acest copil se dezvolta asa, in singuratate, pana la descoperirea prehensiunii manuale, activitatea masturbatorie necesara, asociata suptului policelui, se fixeaza la un obiect imposibil de numit pe care il tine la nas, il suge, il respira, fiinta sa lasandu-se absorbita complet de aceste senzatii pe care, astfel, si le procura1 Acest obiect imposibil de numit constituie un fetis arhaic al relatiei sale cu mama care alapta ce a fost indispensabila pentru securitatea sa, si acest fetis este metafora, pentru acest copil, pentru el-mama lui, ca promisi unul altuia pentru corp-la-corp, ca si pentru supt etern Absenta ocazionala a acestui fetis, singurul simbol al subiectului in relatie de continuitate cu mediul inconjurator cunoscut, securizant, raportat la entitatile tutelare din spatiul maternant, arunca copilul in cea mai teribila angoasa Cunoastem aceasta angoasa a copiilor care nu au la culcare micutul lor obiect tranzitional; dar daca mama este prezenta si ii consoleaza, le permite sa regreseze in prezenta ei, cu cat se vorbeste mai mult cu ei despre pierderea acestui obiect, cu atat mai repede vor N A : Winnicott a numit acest obiect "obiect tranzitional", a studiat functia lui securizanta in cresterea copiilor il putem compara cu jokerii din cartile de joc, ce pot fi folositi ca inlocuitori ai tuturor cartilor care lipsesc, raportate in mod particular la atu (in cazul nostru mama, "Totul" pentru bebelusul ei) 1 233 iesi din aceasta regresie reactiva in raport cu pierderea Ceea ce este grav, este cand copiii nu au decat acest obiect ramas din trecutul lor, si nimic altceva, nici o forma de relationare prin care sa se refaca relatia cu mama lor, nici jocuri, nici cantece nici cuvinte Astfel de copii se afla in mare primejdie, daca isi pierd fetisul vreo clipa in scurt timp cad progresiv, fara ca cineva sa-si dea seama de asta, secundar acestui fapt Atata timp cat aveau acest fetis, erau relativ in relatie cu lumea Odata fetisul disparut, ei intra progresiv intr-un autism care duce cu gandul la un fel de somnambulism Pulsiunile arhaice orale nu pot fi inlocuite de pulsiuni anale si pregenitale in raporturile cu persoana care il ingrijeste sau cu alte persoane Subiectul pierde anumite componente ale imaginii corporale care legau dorinta sa de corpul sau, si ajung sa prezinte tulburari somatice (in special insomnii) si tulburari digestive, insotite de stari critice Astfel de stari provoaca la parinti fantasme de proasta ingrijire din partea celei in grija careia se afla copilul si s-a imbolnavit Copilul este dus la spital, in observatie, si apare reactia in lant a copiilor traumatizati prin pierderea obiectului care inlocuia mama; pierderea opereaza ca si cum ar fi fost o separare de mama insasi asa cum am descris-o mai sus Toate aceste tulburari precoce ale comunicarii antreneaza intotdeauna sechele, chiar daca copilul a reusit sa depaseasca situatia Raman intotdeauna unele anomalii ale limbajului in sensul larg al termenului Schema corporala, corespunzand varstei sale, si neintersectindu-se cu mediatizarile necesare elaborarii unei imagini a corpului corespunzatoare, are drept consecinta un retard psihomotor si un retard in limbaj Ce sunt atunci mediatizarile simbolice necesare ? Le-am vazut: sunt perceptiile auditive, vizuale, tactile, informatoare, venite de la mama reactionand la copilul sau, fiind atenta la bucuria si suferinta bebelusului 234 sau, si vorbindu-i in afara ingrijirii corporale indispensabile, a hranei si schimburilor, adresate de mainile mamei corpului copilului, a purtarii corpului copilului de catre corpul mamei, cuvintele acesteia, cantecele, leganarile, mangaierile, dojenirile sale, intregul limbaj al inteligentei inimii mamelor, atunci cand nevroza nu a sterilizat, prin angoasa de a fi femeie, caile intuitiei materne Fiecare bebelus, nascandu-se, suscita in femeia pe care o face mama sursa familiara, izvorata din relatia cu propria mama si tata, din adancurile copilariei sale timpurii, ce alimenteaza relatia sa de mama cu fiul sau fiica, influentata in plus de relatia actuala de iubita a barbatului care este sau nu tatal copilului ei Acest bebelus, fata sau baiat, suscita la aceasta femeie, care se ocupa de el, cuvinte apartinand sufletului sau, care starnesc zambetul si inima copilului, si care fac spiritul sau sa se deschida spre ascultare: in acelasi mod in care, parasind matricea corpului acestei femei, a provocat aparitia laptelui, laptele lui, si care ii place, pentru a-si continua dezvoltarea Aceasta dialectica corp-sufletspirit a fetusului, apoi a sugarului cu mama sa, este inradacinata in fiziologie; dar la fiinta umana, fiind in acelasi timp simbolica, se elaboreaza o componenta psihica inter-relationala care este metafora Astfel ca, pentru fiecare fiinta umana, relatia cu mama sa, sursa propriei existente, pare sa-si aiba radacinile in ceea ce, in lipsa altui termen numim "sacru" Este o evidenta resimtita deopotriva etica si estetica, pentru orice fiinta umana la contactul cu natura si frumusetea sa Acest sacru, il invaluie prin lumina de pe chipul aplecat asupra sa in primele sale ore de viata, in primele zile ale experientei sale Orice mama este atat modelul medierii impaciuitoare a trebuintelor, dar si, datorita articularii dorintelor cu trebuintele, sursa a confuziei intre trebuinte si dorinte in functie de care au fost particularitatile emotionale 235 ale mamei pe care copilul le-a remarcat, intuite in cursul primelor dureri si bucurii uitate din viata sa, centrate in jurul ei, se elaboreaza o sensibilitate reactiva, sensibilitate ce s-a ombilicat in visul de a exista, initial indus de mama, si care, acest vis, zi dupa noapte, de a se regasi si de a se continua, devine realitate Auzim adesea spunandu-se: "Femeia asta nu este o buna mama" Este o propozitie absurda Nici o mama nu poate fi declarata buna sau rea Ea este mama, deci in ea s-a inradacinat temeinic, din moment ce nu este mort si a supravietuit aceste asa zise mame rele Ca a suferit din acest motiv, este altceva; dar, inca o data, nu exista nici mama buna nici mama rea, ci exista mame care sustin mai mult sau mai putin narcisismul in depasirea castrarilor care sunt pentru fiecare experiente necesare in construirea propriei identitati in jurul acestor prime perceptii ale mamei noastre, asa cum am simtit-o si fiind pentru noi viata - chiar daca ne aflam in suferinta si era greu - s-a ombilicat visul nostru de a exista Acest vis, acest lung vis al copilariei noastre timpurii, pe masura ce noi crestem, este reluat de gandirea noastra agatata de cateva sclipiri ale culorilor amintirilor, legate de privirea, ascultarea, cuvintele, evenimentele care, pentru noi, sunt asociate ideii de mama Acest simt al "sacrului" , legat de ideea de mama, este pentru fiecare dintre noi o instanta atat masculina cat si feminina Pare surprinzator sa spunem asta, din moment ce orice mama este femeie Cu toate acestea este suficient sa ne gandim la toate constructiile in care fiinta umana onoreaza providenta pentru a vedea ca le incununeaza prin forme cu referinta falica, domuri si cupole facand referire la sani, turnuri si flese facand referire la penis Sunt forme corporale, obiecte partiale "sacre" ale corpurilor parintilor nostri, perceputi ca gigantici Propriile noastre pulsiuni active si pasive se 236 proiecteaza in formele genitoare si tutelare ale acestor adulti magici, care ne trimit la sursa vie a fiintei noastre, am putea spune la acel coit initial al conceperii noastre, care asociaza permanenta constiintei de sine fructului viu al unei hierogamii; uniune fecunda si permanenta a pulsiunilor sexuale active si pasive sublimate, incepand cu cele mai arhaice si pana la cele mai recente Pentru a ma exprima altfel, fiecare dintre noi, bebelus, total dependent de adult, nu poate supravietui decat potolindu-i-se setea si foamea, si protejat de pericolele lumii exterioare Aceste doua conditii sunt asigurate de mama, cu sanul sau, de tata, cu vigilenta sa devotata si protectiva in ce-l priveste pe bebelus, el cauta sanul vital si forta protectoare Bebelusul este in postura libidinala pasiva in raport cu aceste doua instante doua instante parentale pe care le resimte si pe una si pe cealalta ca active fata de el in timp ce este fatalmente pasiv in corpul sau, el simte in suflet o dragoste arzatoare activa pentru aceasta instanta parentala cu dublu aspect protector in ochii sai Acesti stapani atotputernici ai spatiului, aceste doua corpuri falice miscandu-se ca doi astrii animati, ii percepe ca fiind dotati cu prelungiri mangaietoare si palpabile ce domnesc parca magic intr-un spatiu in care el se simte complet neputincios, abandonat bunavointei lor si puterii lor discretionare Prin chipul luminat de vocile care ii vorbesc, prin stralucirea din ochii lor, siguranta isi face loc in spiritul lui fragil, care fara prezenta lor iubitoare si securizanta ar fi pierdut in indiferenta elementelor naturale ce ii constituie corpul, un corp care, fara ei, ar fi lipsit de repere ale spatiului si timpului Nu este de mirare ca, deveniti adulti, in continuare neputinciosi in fata creatiei, oamenii construiesc casele de rugaciuni cu forme estetice falice masculine si feminine Mama este si prima informatoare credibila cu privire la pericole, si mesager al iubirii care, daruita de ea, nu poate fi luata inapoi Dar ea 237 poate fi si cea care aduce moartea Nu barbatul este reprezentantul mortii in inconstient Ci femeia este, pentru ca de la ea provin satisfactiile ce fac subiectul sa isi uite corpul si pe copil propria faptura Cand este flamand, il alina, cand este inspaimantat, il linisteste, simte ca a devenit ea, dar tocmai la ea trebuie sa renunte - atat fata cat si baiatul Ea nu ia inapoi ceea ce i-a dat, dar el, copilul, trebuie sa se indeparteze de solicitudinea ei incepand de la un anumit punct in dezvoltarea lui, si sa refuze sa ii ofere placerea pe care ea i-o cere de la un anumit moment, care este, cel mai tarziu, cel al Oedipului De aceea eu cred ca mama poate fi atat simbolul vietii cat si al mortii Poate acesta este motivul pentru care copiilor psihotici le este teama de mama lor, cand o regasesc, pentru ca cea pe care o regasesc, nu este cea pe care o cauta, mama arhaica, si nici perceptia pe care o asteapta pentru a se regasi intre momentul in care s-au separat si cel in care se regasesc, ea nu mai este aceeasi Am vazut cum separarea precoce si de lunga durata a unor copii de mama lor, intre cinci si noua luni poate sa-i faca pe anumiti copii sa intre in autism Ei se tem sa se lege din nou de ea ca si cum, pentru ei, ea ar intruchipa moartea Mentinerea unui subiect in cautarea unei placeri arhaice pierdute o face pe faptura umana inadaptata pentru varsta sa, fara limbaj pentru altcineva, fara complicitatea din priviri, fara regasirea jocurilor motorii dinaintea traumatismului Uneori, se misca fara incetare fara vreun scop, instabil, cum se spune Uneori, dimpotriva, el este complet imobil, incremenit, stuporos Nu accepta sa fie distras de la obiceiurile stereotipe decat de tensiunea trebuintelor sale de a defeca, sau de a manca, indiferent ce Jocul cu propriile excremente pare singura distractie care ar avea un anumit sens pentru el De fapt, el supravietuieste ca un copil neintarcat de o mama fantomatica, moartea, care il ameninta si pe care, pentru a o 238 conjura, o mimeaza, ca si cum ar deveni, uitand de sine, altul, cum e mama sa, care, atunci cand era mic, il alina Exista, la fiecare, unul din aceste niveluri mai mult sau mai putin arhaice, si mai mult sau mai putin stagnante, relicva a modului de a relationa cu lumea si cu mama dinaintea nivelului narcisic Eu-Tu si a limbajului verbal, si apoi cel de Eu- Eu-subiect1,2 Anumite retarduri in vorbire sunt de fapt retarduri de limbaj, datorate unei infirmari a dorintei de comunicare care nu este, din nefericire, recunoscuta decat incepand cu varsta mersului Mi se va spune: incepand cu ce varsta se poate vorbi despre retard in vorbire ? Ei bine, de la inceputul vietii orice copil este in stare de cuvinte, nu poate el sa vorbeasca prin cuvinte, dar are capacitatea de a intelege cuvintele, si este permanent in cautarea comunicarii cu celalalt, mai putin atunci cand doarme si are nevoie, permanent, sa fie inconjurat de comunicare, dovada a participarii sale in lume; si chiar si atunci cand doarme, cuvintele nu il stanjenesc Non-structurarea sau destructurarea imaginii corporale orale si anale apare clinic in maniera indubitabila doar atunci cand copilul a atins varsta mobilitatii autonome; atunci anturajul social alerteaza parintii care nu-si dadusera seama de nimic la un copil la care, cu toate acestea, obisnuinta devenise aceea a unui animal domestic ce nu mai comunica nici chiar cu stapanii sai Ar fi fost usor de remediat suferinta lui, daca mama, cei apropiati, pediatrul, pe care anumite mame il alerteaza uneori degeaba - "Va preocupati putin prea mult de el", "Asta o sa se intample de la sine, cand va merge la scoala" - ar fi stiut sa inteleaga si sa detecteze primele semne ale suferintei Absenta zambetului, absenta privirilor, a lalatiilor, absenta cautarii mamei de catre copil, de comunicare permanenta cu ea, de a o chema, tacerea 1 2 N T : in text: "Moi-Je" (Fr ) N A : Nu este aceasta constiinta, la fiecare dintre noi, pe care o calificam drept nucleu psihotic ? 239 unui copil cuminte sau, dimpotriva, tipetele continue, stereotipe, iata semnele ce pot fi observate, de cine este atent, la un copil care nu este in comunicare intuitiva, elastica, si in relatie, cu adevarat, cu mama sa Un bebelus pasiv, indiferent, despre care se spune ca este cuminte, placid, dar care nu reactioneaza la mama lui si la cei din jurul sau, lipsit de expresivitate, fara inclinatie ludica, aparent in permanenta satisfacut, dormind cand mama il pune la culcare, mancand tot ce i se da - este cu toate acestea ingrijorator Dar nu pentru multi dintre medici in masura in care ia in greutate, are scaune bune, si ii dau dintii  "Ce vreti mai mult ? spun ei mamei Este foarte bine" si in acest mod se pregatesc psihozele, cu zgomot scazut, sau nevrozele precoce, la copii pe care i-am fi putut foarte bine ajuta daca ar fi fost remarcata la timp suferinta lor si de pierderea comunicarii, de defectul de exprimare a acestei suferinte La varsta de dezvoltare la care schema corporala ar fi trebuit sa devina mediatorul, in raportul cu altcineva, pentru imaginea corporala, pulsiunile cu dominante active sunt supuse doar satisfacerii trebuintelor naturale ale acestor copii Aceste pulsiuni sunt cele care fac sa se exprime toate dorintele sale, deghizate in trebuinte insatiabile de a bea sau a manca, neverbalizate El baga totul in gura, obiecte mici, pietricele, excremente, tot ce gaseste Singurele manifestari ale acestei dereglari, daca acestea exista, sunt cele ale somnului si ale tubului digestiv "Mananca toate porcariile!", se spune Rareori apare diareea, mai adesea varsaturi si constipatie Face totul pentru a conserva in interior putin din spatiul sau de securitate marcat in acest fel cu un minim efort1 Dar acest spatiu dezumanizat, pe care il inghite si il vomita uneori, nu vorbeste, si nu il hraneste nici psihic nici afectiv Crescand, copilul pre-psihotic isi pune in act dorintele in maniera compulsiva Mergand uneori pana la extrema: spre exemplu, in tentativele nebunesti de a fugi de acasa, se rataceste, 1 N A : A se vedea cazurile clinice urmatoare, p 240 si p 247 240 intra in apa aproape pana sa se inece; n-are nici un discernamant al primejdiei Comite acte distructive si jafuri, este periculos pentru el insusi, pentru propria supravietuire, si pentru a altcuiva Agreseaza plantele, florile, animalele mici, face, in orice caz, imposibila acceptarea sa intr-un grup mic de copii: tocmai ceea ce mama sa se astepta sa-l faca sa iasa din dificultate si intalnim frecvent, din nefericire, un fel de constatare a "inadaptarii" care, in spiritul parintilor si a multor medici, se incheie printr-un plasament, adica segregarea intr-un mediu pentru "astfel de copii" in cel mai bun caz, o educatie asa-zis specializata incearca, de fapt sa adapteze acest Martian la comportamentul Pamantenilor contemporani si aparent de varsta lui, dar nu poate promova acest subiect Ar trebui, pentru asta, lasat in familia sa, in timpul necesar construirii unui suport in familie de catre un alt mediu de sustinere, si ocupat acest timp cu un travaliu psihanalitic cu mama si cu tatal in situatia triunghiulara, psihanalistul, mama-tata sau alternativ unul sau celalalt, si copilul, daca acesta accepta, se poate angaja o psihoterapie psihanalitica Psihoterapia psihanalitica a unui copil psihotic singur, atunci cand familia exista, este inutila in cazul in care, intr-o familie de grefaj, de plasament, daca vrem, si ajutat de o psihoterapie, copilul redobandeste constiinta de sine, traumatismul separarii de parinti, fara un travaliu prin cuvinte intre copil si parintii sai sustinuti de un psihanalist, impiedica regasirea subiectului de dinaintea traumatismului Reprezinta o lacuna iremediabila De aceea insist atat de mult ca lucrul cu un copil psihotic sa nu inceapa doar cu el singur; este necesar mai intai un travaliu cu parintii, apoi cu parintii si copilul, inainte de a gandi orice alta solutie educativa Nu este vorba inca de o educare, nici de o reeducare, ci de a regasi o autenticitate, distincta de viata imaginara a mamei cu privire la fetus, 241 apoi la bebelus, si de viata imaginara a tatalui cu privire la copil, si apoi de viata imaginara a copilului in raport cu parintii lui, urmand evenimentele relatate de adulti si pe care le-au trait toti trei Sunt in joc, pentru mama, relicvele filiatiei sale, dupa cum am aratat in toate cazurile de maternaj; la fel, pentru tata, de relicva filiatiei sale cu mama sau cu tatal sau, in functie de faptul ca este vorba de o fata sau un baiat psihotic Travaliul psihanalitic cu un copil psihotic, consta in repunerea in functiune a unei comunicari intre cele trei persoane - tata, mama, copilul - a scenei sale primitive Transferul psihanalistului asupra copilului lor, ajuta parintii Modul sau de lucru, cautarea interlocutorului prizonier in inchisoarea pe care copilul a construit-o modifica, uneori sub ochii lor, obiceiurile stereotipe ale copilului intrebati ce este cu copilul lor de catre aceasta persoana diferita, psihanalistul, care se intereseaza cu adevarat de viata si istoria sa, parintii pot sa constate atunci ca o relatie diferita se stabileste intre acest adult si copil Asta reabiliteaza in ei speranta unei relatii umane cu copilul Aceasta speranta o pierdusera zi de zi, in fata gravitatii unei stari pe care, pana atunci, nimeni nu o intelegea Asta nu vrea sa insemne ca in ziua de azi psihanalistul intelege mai multe Dealtfel nu asta este important important este ca, el, copilul, sa se regaseasca in cadrul acestui travaliu psihanalitic, parintii pot sa inteleaga, pornind de la ceea ce simt ei insisi, interferentele, in suferinta pe care o constituie copilul psihotic, a relatiei lor cu el, si suferinta pe care o reprezinta pentru alti membrii ai familiei, in special pentru fratii si surorile lui, daca are, in timp ce, pana atunci, nu isi dadusera seama de nimic si, deja, acesta nu este unul din micile avantaje si roade ale psihoterapiei copilului psihotic, chiar daca nu se ajunge la a-i reda bucuria de a trai ca cetatean liber si autonom, si ca ceilalti membrii ai 242 familiei, fratii si surorile, sa nu pastreze o amintire traumatica pentru restul vietii privind suferintele indurate de ei datorita acestui copil Pentru copilul psihotic in sine, tratamentul psihanalitic poate incepe sa-si arate roadele intai in jurul relatiilor precoce regasite, ca cele ale unui sugar cu parintii lui Dificultatea provine din faptul ca acesti copii psihotici trebuie sa treaca prin frica-panica de a trai altfel, pentru a iesi dintr-o angoasa generalizat colmatata Ei trec, la inceputul tratamentului psihanalitic, in special de indata ce tratamentul incepe sa actioneze, prin perioade agresive si dezorganizari in comportament si in habitusurile viscerale care, adesea, conduc la suspendarea tratamentului, pentru ca aceste tulburari sunt luate drept contra-indicatii de tratament psihologic, sau ca o maladie organica Spital, investigatii, etc , si ciclul angoasat al adultilor se reia Din nou este izolat copilul, in loc sa se continue tratamentul in ciuda perturbarilor ocazionale functionale sau somatice, pe care psihanalistul trebuie sa caute sa le inteleaga impreuna cu copilul, ca un limbaj reactiv la angoasa lui de a se vindeca Angoasa pe care o comunica parintilor lui, mamei si generalistilor Aceste dereglari ale functionarii somatice in raport cu obiceiurile atat de stereotipe, rigide, de buna sanatate ale copilului inainte de tratamentul psihanalitic sunt, dimpotriva, in favoarea continuarii tratamentului Ele dovedesc faptul ca subiectul, la acest copil psihotic, este in curs de a regasi comunicarea; dar ca, inainte de a putea sa exprime asta prin afecte si cuvinte, reprezentari, desene, modelaj, mimare, jocuri, incepe sa reactioneze initial prin limbajul functional al corpului, acest pre-Eu inconstient Ar fi de dorit, atunci, pe cat posibil cati mai multi medici sa fie informati despre psihanaliza, sa fie psihanalisti pedo-psihiatri Este nevoie de generalisti sau pediatri care sa isi asume tratamentul medical functional al acestor copii, incurajand in acelasi timp 243 parintii si copilul sa continue psihanaliza in ciuda diferitelor dereglari prin care se exprima suferinta Cel care ingrijeste corpul copilului nu poate sa se ocupe si de psihoterapia lui; dar se poate ca unul sa il sustina pe celalalt, astfel incat copilul sa poata continua acest travaliu, dificil desigur, dar care merita efortul: cu atat mai mult cu cat copiii psihotici sunt in general, in spatele mastii lor depersonalizate, fiinte umane deosebit de inteligente, sensibili si precoce in prezent, multi copii prezinta acest tip de problematica de inadaptare precoce, pentru care diagnosticul ezita intre nevroza si psihoza Se poate spune ca psihoza infantila survine in familiile in care cei doi parinti au avut de depasit, fiecare in propria familie, un episod traumatic inconstient datorat relatiei cu parintii lor inainte de varsta Oedipului Acest episod, refulat de ei, se exprima la copilul lor in maniera ireperabila, in afara psihanalizei in acelasi timp, putem intalni copii calificati drept psihotici dupa simptomele pe care le au, a caror stare nu releva de fapt decat perturbarile precocisime ale istoriei lor particulare, fara a intra in rezonanta cu traumatismele infantile ale parintilor VÏRSTA ORALa, ANALa si PERiOADELE ULTERiOARE PaNa LA CASTRAREA PRiMARa inainte de a continua cu exemplele clinice, si pentru ca acestea sa capete sensul deplin de ilustratii ale ideilor mele, cu privire la articularea in fiecare moment a imaginii corpului cu schema corporala, este necesar sa rezumam in linii mari procesul de regresie sau de destructurare din 244 aproape in aproape al imaginilor corpului, proces invers celui de structurare a lor Sa nu uitam ca aceste procese privind imaginea corpului sunt intotdeauna, pentru a se dezvolta, dependente de o relatie afectiva, in timp ce, schema corporala, se poate dezvolta chiar si in conditii de suferinta afectiva imi cer scuze pentru ariditatea abstracta a anumitor tablouri clinice, dar este o grila necesara pentru a intelege ce inseamna patologia umana Sa ne ferim insa de a concluziona pripit un determinism - care ar fi la limita cvasi-organicista; pentru ca in relatia prin limbaj intre subiectul copil si anturajul sau generalitatea procesului de articulare a imaginii corpului cu schema corporala se limpezeste ca personalizare narcisica defensiva a subiectului De asemenea, prin transfer, atat al pacientului cat si al psihanalistului, reversibilitatea va fi sau nu posibila in cursul evenimentelor unei psihoterapii iata deci ideile generale cu privire la intelegerea clinica a patologiei din perspectiva imaginilor corpului Sa reamintim, pentru a avea in minte1, ca imaginea corpului este trinitara: imagine de baza, imagine functionala si imaginea a zonei erogene, toate facand subiectul reprezentarilor senzoriale fantasmate si comunicabile intre subiecti Copiii ne releva existenta, fie asociata acestei imagini trinitare, reprezentabila in desen sau modelaj, fie disociata de ea, de o imagine dinamica lipsita de reprezentare, cu exceptia schitei unei spirale sau a unei trasaturi punctate; imagine dinamica a carei dorinta, legandu-se de aceasta absoarbe potentialitatile de reprezentare Aceasta imagine dinamica, solidara cu subiectul in stare de veghe si in somnul superficial, devine, se pare, punctiforma in somnul profund, lasand pulsiunilor de moarte, sustinatoare ale schemei corporale in absenta oricarei complicitati a subiectului, satisfactia lipsita 1 N A : A se vedea capitolul 1, p 47 245 de afectul vreunei absente oarecare, si de reprezentare a impacarii vegetative a organelor Cazul lui Nicolas imi amintesc de Nicolas, un copil zis psihotic, care avea aproape sase ani cand l-am vazut eu Avea trei zile in momentul evacuarii din Paris A ramas fara lapte si fara posibilitatea de a fi schimbat mai bine de doua zile, din fericire insa impreuna cu mama sa Amandoi fara apa si hrana, singuri intr-un vagon parasit de toti ceilalti Nicolas era ultimul dintr-o familie cu cinci copii; cei patru frati mai mari, fete si baieti, se pierdusera pentru cateva saptamani, separati de mama lor, fiind evacuati toti patru, in cursul unui bombardament asupra trenului care ii ducea spre tatal lor, deja evacuat in sudul Frantei odata cu administratia Mama si noul-nascut trebuiau sa se indrepte spre un spital, dar au fost dusi in alt oras decat cel prevazut in plus, trenul, foarte curand, se oprise in plin camp din pricina bombardamentului caii ferate care nu mai permitea inaintarea spre gara prevazuta Nu mai erau nici oameni, nici vaci, nici apa prin fermele din apropiere Toata lumea fusese evacuata si toata canalizarea aruncata in aer Femeia, despartita de cei patru copii mai mari, si ingrijorata pentru ei, a ramas deci singura cu sugarul la sanul ramas fara lapte, dupa o lactatie aparent normala, dar pe care angoasa il stopase A trait doua zile ingrozitoare, asistand la moartea de inanitie si de sete a bebelusului sau, pe care nu-l putea schimba, ea insasi fiind complet epuizata si neputincioasa in cele din urma lucrurile s-au aranjat, ea si copilul ei fiind salvati, Nicolas a scapat de moartea prin deshidratare, si a crescut Este ceea ce mama a putut sa-mi povesteasca despre acest copil Cand l-am vazut, avea mai bine de 246 cinci ani si era psihotic; a putut fi scos din situatia asta prin psihanaliza Nu pot povesti aici desfasurarea acestei cure, dar o mentionez pentru ca in istoria acestui caz, zis de psihoza, nu existase nimic patologic in relatiile mamei sau tatalui, in cursul copilariei lor, in relatiile cu parintii lor Razboiul trecuse peste cele doua familii fara sfasieri sau dolii importante Cei patru copii mai mari depasisera socul evacuarii, si toti erau bine Ramasi in zona libera, la tara, pe timpul razboiului, copiii, in special Nicolas, n-au suferit carente Doar ca, ramasese un copil ce parea salbatic, indiferent, fara insa a se feri privirii Ceea ce se facea remarcat imediat la el - o spun ca indicatie clinica - era o claie de par dezordonat Avea o voce aspra, era angoasat, se misca fara directie, ca si parul sau, un du-te, vino, cu coatele indoite, genunchii semi-indoiti, fara a vorbi, dar nu rau, niciodata rau intentionat, ci imprevizibil Nu se juca realmente Se "ocupa" de una de alta, mutand obiectele Trebuia vegheat permanent sa nu se intample un incident sau un accident Era in 1946, aveam putina experienta Singurul semn pe care il aveam de la Nicolas ca venirile lui la dispensarul unde ma vedea contau pentru el, era ca, in dimineata respectiva, era in picioare la sase dimineata, se straduia sa se imbrace si o astepta pe mama lui langa usa A fost unul dintre lucrurile cele mai ciudate, sa vad evoluand mai intai sistemul capilar al copilului Printre atatea anomalii si bizarerii ale copilului, mama nu se gandise sa imi vorbeasca despre aceasta, care frapa de la prima vedere Efectele tratamentului au inceput prin a face parul copilului suplu si ordonat, spre surprinderea mamei care, in acel moment mi-a vorbit despre asta, si despre faptul ca acesta regasea un ritm normal de somn, niciodata instalat inainte; apoi treptat, continenta diurna, apoi cea nocturna, mersul cu corpul vertical, placerea de a se juca, exprimarea sentimentelor tandre fata de mama sa, si in final 247 cuvintele, initial sarace gramatical, dar adecvate pentru ceea ce se petrecea Orice infirmare a unei imagini functionale, indiferent de motivul si natura acesteia, cand subiectul este animat de o dorinta, stimuleaza mai intai intensitatea acestei dorinte in revansa, daca aceasta infirmare nu cedeaza, provoaca aparitia unei imagini trecute a corpului, dintr-un trecut in care satisfactia legata de alinarea tensiunilor a fost cunoscuta si asupra careia narcisismul ramane informat Subiectul poate, un timp mai mult sau mai putin indelungat, sa traiasca prin fantasma unei satisfactii arhaice, pana ce vitalitatea reala, prin schema corporala, isi epuizeaza complet fortele Reprezentarea mortii reale, reprezentare a corpului devenit lucru inanimat, arhaic, ca un obiect fecal, sau un lucru, stimuleaza toate pulsiunile actuale sa se focalizeze in cautarea regasirii imaginii functionale si a imaginii erogene in cautarea unui obiect; intotdeauna articulat, acesta, unui obiect primar pierdut in realitatea senzoriala, dar nu in imaginar1 in caz de non-satisfacere, in caz de non-adecvare a nici N A : Acest fapt este bine ilustrat de finalul curei lui Nicolas: dupa cateva luni cu sedinte saptamanale, vindecarea starii psihotice a acestuia s-a anuntat in mai multe sedinte in care parea sa-si mimeze moartea Se arunca pe jos, cu mai mult sau mai putina violenta, si ramanea acolo cateva clipe, apoi lua jocul de la capat imi amintesc, probabil la ultima sau una din ultimele sedinte (imi notam), cele mai elaborate fantasme: imi arata pe propriul lui corp, inainte de a cadea, abdomenul, in jurul ombilicului, ca si cum ar fi fost acolo o masa care il ocupa Eu: "Ce-i acolo ?" El: "piatra" Apoi, ca si cum aceasta greutate il dezechilibra, pica in fata cat era de lung Ramanea asa o clipa, apoi se ridica in patru labe, mergea putin, apoi se ridica din nou in picioare si reincepea "Faci un desen ?" in mare graba, Nicolas deseneaza: "casa, fereastra, un omulet" (se arata pe el), cu o enorma pata neagra pe corp Traseaza o linie balistica: corpul cade jos, pe fereastra Ajuns acolo nu mai exista cap, trunchi, brate, ci un dreptunghi vag cu trei prelungiri, "labe" (ai fi zis ca este un caine fara cap si coada), pe pamant, inconjurat de grafisme mai mult sau mai putin inchise, "bucati" Aceste bucati, "ce sunt ?" imi arata chipul lui, mainile, sfaramate in "bucati" in jurul "corpului defenestrat" "Cine este ?" Nicolas se arata pe sine si spune: "Cazut, mort, fara apa, s-a terminat, io nu mai sunt" (in limba franceza : "Tombe, vieux, mort, l’eau pas la, voila fini, ma l’a pu") Ceea ce s-ar mai fi putut scrie: "vis eux mord lo pas la, va las, fi, ni, moi y a plus" Era acesta traumatismul initial ? Aceasta scena nu era "pentru mine", dar ii eram martor Un fel de mima zgomotoasa, realizata cu o pasiune sustinuta, un fel de joc al Misterului din Evul Mediu Desenul, realizat totusi la sugestia mea, nu-mi era aratat, el ilustra mimodrama acestui somnambul Eu, tanara psihanalista, eram acolo, acceptam, nu intelegeam nimic Nici buna ziua, nici la revedere intra, nerabdator, incordat, si pleca din ce in ce mai fericit sa o regaseasca pe mama lui "Se" 1 248 unui obiect la dorinta, in cazul absentei persoanei ca obiect total, in lipsa unui obiect partial asociat acesteia, imaginea dinamica, dupa ce a incercat o supra-activare ramasa inutila, in locul aceleiasi zone erogene, se deplaseaza asupra unei zone erogene corespunzatoare unei imagini corporale erogene sau functionale anterioare in cazul in care aceasta zona regresiva a pierdut ea insasi orice relatie cu obiectul sau arhaic, sau daca este vorba despre o imagine functionala, ce nu aduce nici o placere, imaginea dinamica pune in tensiune imaginea de baza care, prin definitie, este lipsita de zona erogena Subiectul se pierde, daca nu are un obiect pentru dorinta sa, si in absenta unei reprezentari in corpul sau a unei tensiuni pentru acest obiect Suferinta sa apare atunci ca fiind somatica, nici constiinta nici emotia nu si-o asuma Acestea sunt perturbarile somnului, fie somnul profund subit, fie criza de epilepsie, fie absentele Atunci cand imaginea de baza se disociaza de imaginile functionale si erogene, fapt care se poate produce fara o anumita panica prealabila, avem schema pe care Freud a descoperit-o in nevroze, in privinta narcisismului secundar, si pe care a explicat-o in inhibitie, Simptom, Angoasa in situatiile descrise de el, arata cum simptomele stadiului genital vin din partea pulsiunilor pregenitale care nu se pot exprima decat prin intermediul imaginilor corporale pregenitale Spre exemplu, in loc de a avea un coit, subiectul, barbat, este apucat de diaree; in loc de a avea orgasm, femeia are crampe uterine sau greturi Simptomul devine oral sau anal, fie prin strangere, ca un sfincter care se contracta, vaginism, fie prin varsaturi, rejectie a unui obiect partial falic, oral, hrana Sunt imagini ale corpului orale sau anale puse in joc, ce deviaza dorinta vindeca Nicolas mergea drept pe picioare, spatele incordat, capul liber deasupra trunchiului, in loc sa se napusteasca precum un mistret ca la inceputul curei isi gasise repede somnul, apetitul, ca om, apoi continenta diurna sfincteriana, apoi urinara nocturna Vorbea mai bine, prin cuvinte legate gramatical Nicolas incepuse sa isi imbratiseze tandru mama si tatal, sa actioneze in maniera coerenta si in interiorul lui se ordonau subiectul, verbul, complementul 249 si refuzand chiar placerea acestor pulsiuni regresive spre care s-a deplasat libidoul care refuza imaginea corporala genitala Totul se petrece in raport cu zona genitala a partenerilor, dar cu imagini fobice orale si anale Sa remarcam insa ca, toate acestea, usor interpretabile in termeni de imagine inconstienta a corpului, nu sunt valabile decat pentru indivizi care, in principiu cel putin, au atins posibilitatea unei asumptii genitale a imaginii relationale a corpului lor, adica stadiul oglinzii, despre care am vorbit anterior1 Dar, cand este vorba despre un copil inaintea castrarii primare, adica inaintea inteligentei de trei ani, adica inaintea cunoasterii propriului sex, si mai mult, cand este vorba despre un copil care inca nu merge, inaintea maturizarii neurologice a schemei corporale, daca nu are macar la dispozitie salvatorul supt al degetului, frustrarile tensiunilor necalmate nu au pentru el, ca loc al angoasei, decat pe cel care-i serveste ca legatura cu mama, predominant cu simptome de dereglare pe care le-am putea numi vegetative: ale tubului digestiv sau ale cavitatii bucale, encompreza, enureza, sau rinofaringita, otita Atunci cand zonele erogene, fata, gura, anusul, fesele, legate de pulsiunile orale si anale, nu mai sunt integrate placerii, nici in relatie de limbaj cu mama (chiar si atunci cand ea nu este langa el), nici cu imaginile functionale (imaginea functionala orala fiind peristaltismul neperturbat de la gura la anus), nici imaginea de baza corespunzatoare (abdomenul, stomacul, intestinele linistite), se produce regresia subiectului pana la imaginile cardiorespiratorii si peristaltice perturbate Poate sa apara chemarea la o intoarcere imposibila la mama fetala in cazul nerecunoasteri olfactive de sine a copilului, sau chemarea in van a mamei tactile si vocale, fapt care provoaca anumite crize de astma, spasmul hohotului de plans, laringitele suieratoare Se intampla ca aceste angoase, si in special evenimentele 1 N A : Vezi p 150 250 care le declanseaza, sa treaca neobservate de catre mama sau, dimpotriva, sa o ingrozeasca Ea nu poate atunci reface, securiza, alina, adica sa redea copilului sau, pentru ca nu este alertata sau pentru ca este prea angoasata, ritmurile vitale ale vietii cel putin fetale, apoi orale, aeriene, din primele zile, purtandu-l in brate, leganandu-l, vorbindu-i despre ceea ce se intampla si linistindu-l Acest copil sufera si nu mai are securitatea relatiei sale de subiect cu obiectul total care este mama sa printr-un obiect partial specific al acesteia, cum ar fi vocea sau mirosul mamei Atunci imaginea corpului acestui copil, la care expresiile corpului sau bolnav nu sunt verbalizate, sunt lipsite de semnificare, in suferinta sa de a nu fi suscitat cuvintele si gesturile de compasiune din partea mamei imaginea devine muta pentru el, si il reduce la o schema corporala luptand cu pulsiunile de moarte Asta este ceea ce se intampla prin izolarea copiilor la spital in boxe, lipsiti de prezenta frecventa mamei pentru a-i hrani si schimba, cu hospitalismul care poate urma daca aceasta situatie se prelungeste: hospitalism la care am facut deja referire si pe care il vom vedea imediat in cazul lui Sebastian Apar atunci, cel putin la cei care reusesc sa evite disocierea intre subiect si imaginea corpului, grave tulburari de caracter, necesitand timp indelungat pentru a le face sa dispara si niciodata fara regresii Dincolo de aceste angoase, intarite de tacerea mamei sau a persoanei care se ocupa de copil daca aceasta nu vorbeste copilului despre evenimentele traumatice pe care le-a trait sau le traieste, traumatismele psihice precoce care sunt legate altereaza durabil sau definitiv dezvoltarea imaginii corpului, in special daca simptomele reactive secundare antreneaza, prin nerecunoasterea sensului de limbaj somatic pe care il ia suferinta psihica, prelungirea sederii la spital, desavarsind ruptura diadei mama-copil care, prin intermediul 251 simptomelor regresive, incerca sa se reconstruiasca fantasmatic la acesta din urma Aceasta este originea celor mai multe dintre cazurile de copii traumatizati precoce in privinta imaginii lor corporale, care sunt psihoticii; in particular cei care sunt traumatizati in imaginea de baza din stadiul fetal sau oral, si mai putin grav in imaginea de baza din stadiul anal (imaginea de baza a stadiului anal fiind coeziunea capului, trunchiului, membrelor) Acest tablou de ansamblu este de o importanta capitala pentru intelegerea a ceea ce se joaca in pediatrie, la cresa sau la spital Vom retine in special faptul ca imaginea de baza este intotdeauna asociata, in originea subiectului, imaginii fetale dinaintea primei castrari, ombilicale, consecutiva nasterii, si care trimite deci la scena primitiva, la scena conceperii copilului, si la problema dorintei originare a acestei fiinte umane pentru parintii sai ca si a lor, nu numai pentru conceperea in momentul dorintei lor reciproce de iubiti, dar si pentru supravietuirea sa, ca si pentru acceptarea sexului pe care il are Cazul lui Sebastian: o intrare in autism la cinci luni Pentru a face mai perceptibile efectele precoce ale dificultatilor psihotizante ale imaginii corpului, vom intercala aici exemplul unui bebelus de cinci luni, Sebastian, ai carui parinti au fost nevoiti sa se mute de trei ori intr-o saptamana Parintii, un cuplu tanar al carui unic copil era atunci, astepta o locuinta definitiva ce nu era inca gata Copilul fusese hranit la san pana la patru luni, si in acest interval, intre patru si cinci luni, mama il intarcase Acest fapt se petrecuse bine, mama spera sa-si reia lucrul pentru a plati instalarea in noua locuinta, si cautase o femeie care sa o inlocuiasca, sa vina la ea acasa si sa se ocupe de copil Pentru 252 ca trebuise sa schimbe locuinta de doua ori in cateva zile si pentru ca locuinta ce le fusese imprumutata nu era decat temporara, in asteptarea celei definitive, trebuise sa schimbe si persoana care ingrijea copilul, locuintele aflandu-se in cartiere indepartate unele de altele in cateva zile deci, copilul fusese deja in doua locuinte diferite, si cu doua ingrijitoare diferite Pentru a proteja pe copil de o a treia mutare cotidiana, mama s-a hotarat sa caute o femeie care sa poata sa se ocupe de copil acasa la aceasta pana ce vor avea o locuinta a lor Nici mama, nici copilul, nici tatal, nu cunosteau noua ingrijitoare, inaintea zilei in care copilul a fost dus la ea, intr-o dimineata, in timp ce mama, pentru ca venise timpul, reincepea serviciul la care se angajase Seara, atunci cand mama a venit sa-si vada copilul inainte de a se duce la ea acasa, ingrijitoarea i-a spus: "Copilul dumneavoastra este la spital, a facut o diaree verde la ora unsprezece Am mai avut un copil care a murit astfel, asa ca l-am dus imediat la spital" Fireste, la spital copilul a fost primit de urgenta; totusi, cand mama a ajuns acolo, i s-a spus: "Nu am vazut diareea, dar lasati-l pentru observatie" Acestea au fost marturisirile mamei cu privire la inceputul separarii mama-copil Este un caz pe care eu l-am cunoscut cand Sebastian, schizofren mut, avea deja sapte sau opt ani Nu se aseza niciodata, ca si cum asta l-ar fi facut sa sufere Statea in picioare sau culcat Am descoperit atunci, ajutand-o pe mama sa vorbeasca, ceea ce ea numea constipatia lui, si pe care o punea in legatura cu spusele medicului de la primul spital, in momentul in care Sebastian fusese externat Ea pronuntase adesea acest cuvant constipatie, dar, spunea ea, fara a fi luat in seama de diversii medici consultati in privinta lui Sebastian "Puneti-i supozitoare", spunea unul Cutare medicament, spunea un altul De fapt, copilul era terorizat ca trebuia sa defecheze La fiecare 253 cincisprezece zile, urland de durere, expulza un scaun imens care, spunea mama, nici macar nu-l usura Medicul la care am sfatuit-o pe mama sa-l duca pe copil a diagnosticat o fisura anala pe care a tratat-o, apoi, evaluand pericolul spitalizarii acestui copil, a procedat, in cabinetul sau, sub anestezie generala, in prezenta mamei, la extirparea unui fecalom mare cat un cap de bebelus A trebuit sa-si anuleze toate consultatiile in ziua aceea, atat era de insuportabil mirosul de putrefactie in incaperile cabinetului Copilul purta aceasta putrefactie fecala, acest corp strain fecal, de ani de zile, de mai bine de patru ani Doar din timp in timp, facea o imensa "treaba mare" urland de durere Mama spunea medicilor: "Este constipat, asta e tot" Sebastian refuza orice aliment susceptibil sa il constipe, cum era ciocolata pe care mama si bunica - oare de ce ? - o credeau buna pentru el era dealtfel un motiv de conflict intre cele doua femei, aceasta ciocolata pe care Sebastian o refuza Din momentul in care peristaltismul sau a fost restabilit, intai prin interventia medicala, apoi prin tratamentul intreprins cu mine care ii verbalizam tot ce se petrecuse, in prezenta mamei sale, Sebastian a putut sa se aseze si sa se bucure sa manance orice Dar toate acestea, din nefericire, nu insemnau ca se vindecase de psihoza sa Traia insa, deja, intr-o maniera mai agreabila, era mai putin angoasat Sa revedem geneza acestei psihoze Deci la cinci luni fusese dus, fara a i se explica, lui, care era foarte prezent, la o dadaca pe care nu o cunostea, si Sebastian se dereglase in imaginea sa digestiva peristaltica, fara indoiala in mod secundar, datorita faptului ca se vazuse rejectat si lasat succesiv la trei femei intr-o saptamana A treia femeie avusese in grija un bebelus ce murise de toxicoza, care debutase printr-o diaree Ea se ingrozise in prima zi din pricina unui scaun diareic facut de Sebastian la ora unsprezece dimineata L-a dus la spital unde l-a lasat intr-o rezerva 254 pentru observatie Seara, ingrozita de catre dadaca, mama s-a dus sa-l vada, dar nu i s-a permis sa intre la el sa-l vada si sa-i vorbeasca Acolo, Sebastian, in cateva zile, a intrat intr-o regresie profunda, agravata secundar de o bronho-pneumonie contractata in spital iar pediatrul ii spusese mamei: "N-am vazut diaree, ar fi mai degraba constipat, este bine, dar, ca masura de precautie, il mai tinem cateva zile" Asta ii convenea cu atat mai mult mamei cu cat inca nu primise apartamentul promis La cinci luni, desigur, pentru ea era foarte dificil sa fie separata de pruncul sau; dar avea serviciu si i se spusese ca era la fel de bine pentru el acolo ca si in grija unei dadace necunoscute si apoi, ea nu isi dadea seama de nimic Vorbind despre aceasta perioada si-a amintit de suferinta copilasului aflat in rezerva in spatele geamurilor, devenise de nerecunoscut in cateva zile Facuse apoi aceasta bronho-pneumonie De unde provenea ea ? imaginii sale respiratorii ii lipsea mirosul si prezenta mamei O cauta, cand o zarea dincolo de geamurile rezervei; la inceput, urla; dar dupa trei, patru zile, devenise indiferent imaginea sa respiratorie pulmonara era privata de mirosul mamei, pustiind zona erogena olfactiva Ochii, urechile sale, ne mai auzind-o pe mama, pulsiunile de moarte se mobilizasera la nivelul imaginii functionale respiratorii, abandonata de subiectul doritor Exista intotdeauna microbi ambianti care n-au nevoie de mai mult, ca si creaturi vii ce sunt, pentru a se precipita sa se inmulteasca rapid intr-un corp a carui functionare circulatorie nu este prea grozava Schema corporala este deficitar ventilata atunci cand copilul sufera, in imaginea corpului orala olfactiva, pentru ca nu regaseste mirosul mamei iubite in ceea ce priveste imaginea peristaltica, despre ea fiind vorba in constipatie, imaginea functionala a tubului digestiv regleaza traiectul continutului alimentar in functie de schema corporala a tubului digestiv: aceasta imagine 255 functionala incremenise, cum spusese si medicul "in loc de diareic, copilul dumneavoastra pare constipat, dar va trece Puneti-i supozitoare, si apoi luati-l acasa, nu-i face bine aici": este ceea ce i s-a spus imediat ce bronho-pneumonia se vindecase Dar nu, nu-l putea lua acasa, apartamentul nu era terminat si asa, acest copil de cinci luni, superb cand venise, a trebuit sa ramana sase saptamani la spital Dintr-un copil care rasese de timpuriu, cunoscandu-i bine pe mama, tata, bunicii, devenise un copil trist, apatic, pierdut, nu mai privea nimic si nu se mai juca cu nimic Atunci cand mama, care incepuse sa se instaleze in propriul apartament, a venit sa-l caute, crezand ca totul va trece din momentul in care il va lua acasa, starea lui Sebastian nu s-a ameliorat s a devenit la scurt timp dupa aceea, progresiv, autist Cum sa se regaseasca, intr-un nou apartament, cel pe care parintii il asteptasera, de data aceasta, cu un patut de copil, in ochii lor foarte bun, dar care nu mai era leaganul lui (obiectul sau partial, asociat cu el-mama lui, cunoscut cinci luni in urma) ? Mama, care renuntase momentan la munca sa, mai mult pentru a aranja apartamentul decat pentru a se ocupa de el, nu ii cerea nimic, si nici el nu ii cerea nimic Ea era foarte ocupata si, dupa cum spunea, el era foarte cuminte Daca dorim sa generalizam pornind de la un astfel de exemplu dramatic, dar, din nefericire, frecvent, sa spunem ca, fara cuvinte adresate copilului, cuvinte prin care se poate simti recunoscut ca subiect, functia simbolica risca sa fie perturbata, si sa fie urmata aparitia unor tulburari fiziologice, datorita efectelor de-creative mortifere operand din aproape in aproape in dezorganizarea si pierderea imaginilor corpului, mergind de la imaginea actuala pana la cele mai timpurii, care sunt "incarnate" prin intersectarea lor cu schema corporala 256 Din nefericire, orice tulburare fiziologica pare adultilor ca apartinind exclusiv corpului, singurul care este bolnav: ceea ce angoaseaza, si nu degeaba, parintii si medicul Dialectica imaginii corpului trinitare se rasfrange asupra narcisismului copilului, iar acesta, in calitatea de subiect pe care o exprima limbajul preverbal, suferind pentru ca nu este inteles si recunoscut in afectivitatea sa, in dragostea sa pentru mama lui, regreseaza Dorinta de comunicare subtila de la subiect la subiect este astfel refulata de partea copilului, si devine imposibila ulterior datorita unei tulburari functionale care nu este decodificata ca fiind o forma de limbaj De partea adultului, apare angoasa fata de tulburarea somatica a copilului, deci a acestui corp-obiect, singurul recunoscut ca reprezentant al copilului in acest mod, angoasa si corpul sa par a fi tot ceea ce este recunoscut, din copil, de catre anturaj Subiectul, nu mai este recunoscut in ceea ce incearca sa spuna Se vorbeste despre simptomele copilului, dar, din nefericire, nu se mai vorbeste persoanei sale in noul apartament, mama isi aminteste, de fapt, ca nu-i mai vorbea lui Sebastian ii vorbise mult in primele patru luni cand il alapta, ca si in perioada de intarcare, in luna in care fusesera impreuna, cand se angoasa ca va trebui sa-si reia lucrul si apoi atatea lucruri o ocupasera, apoi el s-a imbolnavit, il vedea in spatele geamurilor rezervei El devenise inert, indiferent, ea nu ii mai vorbea, nici lui nici despre el Vorbea altora despre Sebastian ca "micutul", dar nu mai era "Sebastian" il privea cu ochi tristi si angoasati Dupa zilele catastrofale ale schimbarii succesive a locuintelor, a ingrijitoarelor, si in final izolarea in rezerva, observatia-plasament in spital, considerata temporar comoda de catre medic pentru parintii in dificultate, fusese cu adevarat mortifera pentru relatia copilului cu ei, si deci pentru Sebastian cu el insusi si cu lumea si asta nestiut de nimeni Ori, Sebastian avea cinci luni, varsta cea mai 257 sensibila, imediat, imediat dupa intarcare, pentru declansarea autismului, cand se produce o separare a copilului de mama, si nu numai a copilului de mama, ci aici si intre copil si spatiul sau de securitate cunoscut alaturi de mama si de tata Aceasta schimbare in obisnuintele de viata ale copilului, care, pana atunci, era grefat pe o singura persoana, tocmai in momentul in care intarcarea s-a petrecut bine - ceea ce, in privinta trecerii de la san la alimentatia variata si la biberon, avusese loc - necesita foarte multa grija si mediere Toate modificarile de spatiu, de obiceiuri de viata, trebuie sa fie explicate, vorbite copilului Le intelege Sufera, dar nu innebuneste Este important sa spunem asta, pentru ca acum stim: poate ca printre cei ce vor citi aceasta observatie, vor fi pediatri care vor retine acest fapt si vor sti sa previna astfel de tulburari, avertizand copilul asupra lucrurilor ce se vor schimba pentru el, explicandu-i motivele actiunilor parintilor lui, obligati sa-l incredinteze altora temporar Simptomul ca echivalent de limbaj destinat parintilor Simptomul devenit mijloc de exprimare printr-o disfunctionalitate anxiogena destinata parintilor, este si ceea ce se intampla in ceea ce se numeste mericism, prin care copilul vomita, fara a fi digerat, laptele inghitit in toate cazurile pe care le-am putut vedea, relatia mama-copil era perturbata prin faptul ca mama devine neatenta la el imediat ce i-a dat biberonul, daca nu chiar in timp ce i-l da, pe cand copilul, precoce, inteligent, doreste un schimb prin conversatie, fata in fata Ar dori, dupa ce a mancat, o relatie interpersonala, complice, afectiva si animata Este vorba in general despre fete, mai rar despre baieti Atunci cand este 258 vorba despre baieti, varsaturile precoce ale sugarului, varsaturi in jet caracteristice, se datoreaza, se stie, unei malformatii lejere pilorice, al carui tratament este foarte usor Dar atunci nu este vorba despre mericism, adica de varsaturi in absenta oricarei cauze organice Cu mericism, intalnim cel mai adesea o fata, inteligenta precoce, a carei mama pare mai putin dezghetata, sa spunem asa, decat copilul ei, si in general deprimata dupa nastere Ea nu vorbeste copilului sau, nu-si face probleme decat cu privire la ore si cantitati, la greutate si la orarul de somn; nu este atenta la manifestarile acestei micute fapturi umane, si nu stabileste relatii ludice, de complicitatea cu copilul De fiecare data cand copilul o cheama, ea interpreteaza ca este pentru a manca sau a fi schimbat Dar cand il schimba, copilul nu ii vede chipul, la fel ca si atunci cand ii ofera biberonul Astfel incat sugarul ajunge sa inteleaga ca singura relatie interpsihica trece prin a manca Atunci, el varsa ceea ce a mancat sau baut, fiind vorba despre biberon, pentru ca ea sa i le dea inapoi; pentru ca astfel, cel putin, acest schimb dureaza mai mult si ea ramane prezenta, gratie acestui subterfugiu La inceput este vorba despre o manevra gresita, care instaleaza in maniera cronica in locul sonoritatilor provenind de la imaginea functionala pulmonara, aerul trecand prin laringe, sugarul se inseala privind laringele care functioneaza, pentru o schema corporala sanatoasa, in ambele sensuri, si faringele invecinat, care nu trebuie sa functioneze decat intr-un sens; si asta cu atat mai mult cu cat mama lui nu canta si nu vorbeste la dorinta lui El se serveste atunci de obiectul partial al trebuintei, laptele ajuns in stomac, pentru a-l scoate, acest lapte, prin faringe, atunci cand de fapt, ar dori sa prelungeasca sunetele dulci si mangaietoare, prezenta securizanta a mamei sale in acel moment si-ar fi dorit sa fie tinut in 259 bratele ei; si a varsa laptele ei era o tentativa stangace de a-i semnala asta in loc sa ii aduca alintarile si cuvintele mamei, aceasta regurgitare permanenta o angoaseaza pe mama si, mai departe, medicul Ea nu mai indrazneste sa-si mai ia in brate sau sa-si miste copilul i se recomanda observatia in spital Sunt separati, ceea ce nu face decat sa agraveze si sa provoace manifestarea in lant a unei relatii perturbate cu mama, care se culpabilizeaza Exista o supra-valorizare a gurii care vomita devenind alarmanta, a functionarii bucale de indata ce nu mai e nimic de inghitit si vomitat Este expresia unui subiect revendicand in van chipul definitiv pierdut al mamei care l-a intampinat la nasterea sa Gura care vomita devine strigatoare, continuand in acelasi timp sa vomite Pentru aceasta gura, deschizatura enorma raspicata, cascata, zgomotoasa (la trei ani) si care nu vorbeste, toate obiectele partiale sunt bune, caca, pamant, tot ceea ce, fara a putea fi numit, este asociat unei mame care nu il numeste altfel decat "micutul" Tot ce se poate inghiti si vomita este facut sa inlocuiasca, atat cat poate, relatia mama-copil care nu ii mai ofera nimic nou Mama este repetitiva si stereotipa in narcisismul sau de martir extenuat "Micuta" inghite orice, duce la gura orice Mama se lamenteaza si "apoi plange" Mericismul de acest gen poate trena uneori doi sau trei ani, in care copilul mananca si da inapoi tot, dar cu toate acestea ia in greutate si creste; in realitate este vorba de nevroze grave, experimentale, s-ar putea spune, provocate de faptul ca n-a fost recunoscuta o cerere a subiectului fata de mama-subiect, o cerere de cuvinte, de comunicare psihica si afectivitate Aceasta cerere se exprima atunci prin singurul limbaj la indemana copilului, adica vomitarea laptelui nedigerat, imediat ce biberonul fusese terminat, pentru a face sa 260 continue relatia perfuzanta de la mama la copil; poate ca asta este o deplasare de la perfuzia cordonului ombilical De fiecare data cand apare mericismul intre un sugar si mama lui, ca si atunci cand survine anorexia sugarului, tratamentul ar trebui sa constea in discutii ale mamei nu cu un psiholog, ci cu un psihanalist, bebelusul fiind prezent si recunoscut ca interlocutor in aceeasi masura ca si mama, in bratele mamei in locul acestuia, medicul, nelinistit de angoasa mamei, se lasa antrenat in cercul infernal al tratamentelor organice, observatiilor, calmantelor, si in denegarea subiectului (copilul si dorinta sa), care-l face sa nu se mai ocupe decat de corpul obiect Corpul devine singurul lucru despre care se vorbeste, daca nu s-a stiut sa se vorbeasca persoanei bebelusului, adresandu-i-se prin intermediul prenumelui sau, atunci cand era cazul, si daca nu s-a stiut ca un nounascut, baiat sau fata, este deja un subiect, unii mai precoce decat altii in a manifesta asta, dar toti receptivi la cuvintele autentice adresate lor cu privire la istoria lor si cautarea lor de a se face intelesi si pentru asta de asemenea este necesara o ascultare suficient de fina a copiilor si bebelusilor dupa cum arata exemplul urmator Ce poate insemna a pune suferinta in cuvinte Cazul lui Pierre Pierre este un baiat de trei ani care mi-a fost adus dupa un intreg periplu la neurologi, pentru ca se plangea de dureri de cap din luna urmatoare intrarii sale la gradinita in cursul primei intrevederi, am vazut venind un copil abrutizat, cu un chip vultuos, ochii inlacrimati, pe jumatate ascunsi de pleoapele superioare, si care repeta pe un ton monoton: "Ma doare capul, ma doare capul, ma doare capul" Am fost 261 surprinsa, la inceput, ca un copil de trei ani spune: "ma doare capul" fara sa puna mana la cap De obicei, un copil de trei ani spune, punand mana: "Capul meu doare" Nu spune "ma doare" in fata acestui mod de a vorbi care ma face sa ma intreb, la randul meu pun o intrebare: "Te doare capul unde ?" Pierre imi arata regiunea inghinala, aproape intre picioare sau pubisul, probabil penisul "Aici", spune el Eu: "Te doare acolo, la capul cui ?" El: "La cap la Mama" Toate acestea in fata celor doi parinti complet stupefiati Am intrebat-o atunci pe mama: "Va doare capul uneori, Doamna ?" - Ah, da, am migrene premenstruale De fiecare data cand sunt la ciclu, de cand eram tanara, asa se intampla, sunt obligata sa raman acasa doua zile si, cum sunt secretara intr-o casa in care eram deja angajata, de sapte ani, inainte de a se naste Pierre, ma cunosc, si pot sa lipsesc de la lucru doua zile, si sa recuperez apoi - Cand au inceput durerile de cap ale fiului dumneavoastra ? - Mergea de putin timp la gradinita, foarte incantat dealtfel, si apoi, intr-o dimineata, l-a dus tatal lui la gradinita, eu nu ma simteam bine, si fiul meu s-a intors acasa, condus de o femeie de serviciu impreuna cu un bilet de la educatoare: "Fiul dumneavoastra este bolnav, se plange ca-l doare capul" Din fericire eram acasa Ramasesem, tocmai, din cauza ciclului si a durerii de cap" Datorita durerii de cap, mama nu mergea la serviciu Pentru ca acum el mergea la gradinita, stia asta, mama isi reluase lucrul, pe care il intrerupsese la nasterea sa Serviciu pentru Mama, gradinita pentru el, erau lucruri de mult convenite intre ei, si Pierre era un copil foarte inteligent Dar in ziua aceea intelesese De trei ani, o cunostea foarte bine pe mama lui Era ziua in care ii venea ciclul, mirosea Ea nu mergea la lucru Atunci, el, de ce sa se duca la gradinita ? Vroia sa ramana cu ea, din moment ce era acasa El spunea cuvintele, fonemele, mai curand, 262 pentru el, cu efect magic, cele care o faceau pe mama sa ramana acasa El de ce nu ? "Ma doare capul" si iata ! Gasise aceste foneme, aceasta insiruire de cuvinte, ca expresie a unei dureri a capului lui, fusese dus la spital, tinut sub observatie si, din investigatie in investigatie, dupa toate investigatiile posibile, cum nu se gasise absolut nimic organic, fusese trimis la un psihanalist Capul, unde ? Acolo, unde e sexul Capul cui ? Capul Mamei Ce cap, acolo ? Desigur, capul, sau (la tetete), intrerupta, fara indoiala, cand era sange acolo, pe care acest copil inteligent nu putuse sa nu-l observe cand mama se culca, si el alaturi de ea, in cele doua zile de menstruatie Aceasta mica istorioara, ne arata ca este important sa ascultam copilul, dar cu conditia sa intelegem ceea ce cuvintele vor sa insemne la varsta pe care el o are si asta depinde de imaginea corpului, care constituie un limbaj, si un limbaj care nu devine un limbaj in numele copilului decat dupa dobandirea autonomiei complete, si in special dupa castrarea oedipiana Din acest moment, la copilul care a depasit cu bine aceasta incercare, cuvintele "sale" asuma ceea ce simte "el" Nu poate intotdeauna sa spuna, dar isi asuma ceea ce simte el, si nu simple vorbe, cuvinte de trecere sau cuvinte cu efect magic asupra altcuiva Coeziunea celor trei componente ale imaginii corpului, legate intre ele prin imaginea dinamica, este sinonima cu securitatea Disocierea lor, dimpotriva, poate permite pulsiunilor de moarte sa devina preponderente asupra pulsiunilor de viata si acest fapt constituie cota de alarma pentru integritatea narcisica a Eului sau pre-Eului1 Exista riscul unei organicitati patologice atunci cand disocierea face sa nu mai existe raportare la istoria subiectului; atunci pulsiunile de N A : Sa reamintim Pre-Eul desemneaza constiinta subiectului in schema sa corporala si in imaginea corpului inainte de castrarea primara (imaginea corpului care nu este inca sexuata constient, dar este deja erogena, datorita erectilitatii locale; schema corporala este perceputa ca erogena in relatie cu obiectele dorintei: penis erectil pentru baietel, vagin si clitoris erectil la fetita) 1 263 moarte prevaleaza, ceea ce mentine la minimum viata, sa spunem asa, vegetativa a corpului Atunci cand un copil este foarte bine ingrijit in ceea ce priveste corpul sau, trebuintele sale, dar fara a-l pune in raport cu dorintele sale particulare, cu placerile sale, cu actiunile, cu sexul sau, in relatie cu tatal si cu mama sa, cu viitorul sau, cu istoria sa incepand de la nastere, pentru el este ca si cum n-ar avea valoare decat ca organicitate Daca doar corpul si trebuintele sale sunt ceea face sa ne ocupam de el, este indus sa faca la fel, sa joace rolul care i se da, sa nu mai fie decat un obiect Spre exemplu, este cuprins de trebuinte imperioase, sau ii lipseste ceva concret, sau este suficient ca cineva sa se ocupe de el, sa i se dea sau sa i se faca orice Ceea ce spune este stereotip, vesnic bomboane, vesnic o jucarie, vesnic sa faca pipi sau caca in unele cazuri particulare de relatie mama-copil, este durerea de urechi, de burta, sau orice alta patomimie, necesara pentru a se ocupa de el Atunci doar schema corporala sustine copilul intr-un fel de narcisism de schimburi metabolice Daca survine o durere reala, ea ii poate reda, in izolarea sa afectiva, iluzia ca exista in calitate de subiect, sa-l faca atent la aceasta perceptie diferita pe care doar el o poate percepe Narcisismul sau primordial se disociaza de starea de bine senzitiv pentru a se lega de o stare patogena, aceasta durere care devine companie, in absenta unei persoane care sa fie aproape de el Suferinta fiziologica poate deveni astfel semnificantul specific al statutului relational imaginar al subiectului cu orice altceva 1, in absenta cuiva imaginatia face ca o parte din propriul corp sa fie ca un altul, si sa se ocupe unul de altul, el de durerea sa, si durerea sa de el, N A : Orice altceva ? Adica voce ? Mirosuri ? imagini tactile antropomorfizate care justifica, fara a putea spune asta, fobiile precoce ale bebelusilor ?  Ca si Dumnezeu si demonii La adultul "rezonabil", reperam existenta acestei perioade nerezolvate a narcisismului primordial sustinut de o durere cronica psihosomatica: "Ficatul meu isi face din nou mendrele" Ficatul este "orice altceva" decat sine 1 264 consacrandu-l acestei parti din corpul sau1 in acest fel trebuie sa intelegem fundamentul simbolic al ipocondriei, care este o nevroza la limita psihozei narcisice, complet diferita de isterie: istericul nu are alt scop decat sa manipuleze alta persoana, in timp ce ipocondriacul se manipuleaza pe el insusi Atunci cand are bani si vede multi medici, ii face neputinciosi sa il ajute, dar nici macar nu-i face placere Ei sunt doar martorii conversatiei sale interminabile cu raul din propriul corp, care este imposibil de vindecat, si din motive temeinice Este ca in cazul anumitor nevroze si al anumitor bolnavi psihosomatici, pentru care vindecarea nu trebuie sa se realizeze complet: trebuie doar alinati; vindecarea ar fi pentru ei simbol al pierderii narcisice, al amenintarii mortii Sunt mult prea singuri Astfel de vechi suferinte cronice, prea putin grave ca diagnostic medical, si care nu pun viata bolnavului in primejdie, le stanjeneste existenta si relatiile in mod considerabil, dar le sunt necesare Este o forma de dragoste pentru ei insisi, in care sunt in acelasi timp mama si copilul (nu asta este si tema cantecului: "Placerea iubirii nu tine decat o clipa, suferinta iubirii tine toata viata"?) Este o iubire care ocupa A spune ca imaginea corpului este incarnarea simbolica a subiectului inseamna ca in aceasta nu se inscriu decat emotiile simbolizate, adica acelea care au un sens prin limbaj, de comunicare interumana, in orice caz cele care au capatat acest sens pentru subiect Simbolizarea despre care este vorba aici este de fapt o pre-simbolizare Simbolizarea propriuzisa nu intervine decat odata cu castrarea oedipiana si accederea la ordinea simbolica a Legii, aceeasi pentru toti, fara prerogative deosebite pentru unii in raport cu ceilalti De fapt, numai dupa castrarea oedipiana subiectul poate spune "Eu" in numele sau, "Eu" fiul sau fiica lui X , numele care semnifica filiatia sa si justifica interdictia incestului El se 1 N A : Vezi cazul lui Tony, p 379 265 stie individuat, nascut din parintii lui, dar diferit de tatal si de mama din care a iesit, si legat prin ei de doua familii de origine El accede la responsabilitatea de sine in societate, sub prenumele care i-a fost dat de parinti si patronimul primit de la ei, dar care regleaza si parentalitatea lor conform legilor tarii ai carei cetateni sunt in ce priveste forcluderea numelui tatalui1, concept lacanian, cred ca aceasta se instaleaza foarte timpuriu la copil, cu mult inaintea castrarii oedipiene, la inceputul castrarii primare, dar n-am studiat in mod special elaborarea acestei absente patogene, pentru economia psihica, a pre-simbolizarii Forcluderea numelui tatalui produce o enclava psihotica, dar chiar aceasta enclava este garantul conservarii narcisismului subiectului si in special al unei etici orale, garant la randul sau al conservarii si coeziunii primelor imagini ale corpului, respiratorii si digestive Patologia imaginii corpului care a ratat doar intarcarea intarcarea este ratata daca nu a condus copilul la o relatie de comunicare cu mama lui mai bogata decat cand era la san; nu numai cu mama prezenta, dar si cu mama imaginara, cand ea lipseste; o mama cu care este constant in conversatie prin lalatie in timpul jocurilor, prin incercarea de a pune in foneme toate observatiile si senzatiile tactile, ca si cum ar fi mama cu care era in conversatie permanent Sa spunem din nou ca, efectele intarcarii prost simbolizate pot fi marcate la copil sub forma terorilor de devorare pe care o regasim dealtfel mai mult sau mai putin sub forma de vestigiu la multi dintre ei in intuneric, isi imagineaza lupi, crocodili, care i-ar putea devora Ca si N A : Aceasta forcludere este corespunzatoare, cred, unei absente neformulate, unei denegari sau parasiri complete a legaturii filiale cu propriul genitor, care coexista cu narcisismul cel putin al unuia dintre cei doi parinti ai psihoticului 1 266 cum zonele orale care nu au fost suficient simbolizate ar putea sa se plimbe prin spatiu si sa ii ia, pe ei, ca obiect al dorintei proprii Aceasta patologie a intarcarii se dezvolta datorita greselilor materne in cursul intarcarii, datorita absentei cuvintelor auzite de copil din partea mamei pentru a explica motivul intarcarii De asemenea poate, datorita suferintei pe care o indura mama privandu-se de placerea de a-si alapta bebelusul O alta situatie de intarcare ce nu permite simbolizarea pulsiunilor interzise, sub forma canibalismului fata de mama dupa intarcare, se prezinta atunci cand se produce o trecere brusca a copilului de la san intr-un alt spatiu care il separa, pe timpul mai multor alaptari si schimbari de scutece, de mama sa, aceasta fiind inlocuita de o alta persoana care sa-l ingrijeasca Atunci cand, spre exemplu, mama retrage copilul de la san, in aceeasi zi in care il incredinteaza unei crese sau unei dadace, bebelusul sau nu poate pastra integrala imaginea corpului achizitionata Ea este amputata, cel putin in parte, in imaginea zonei erogene si chiar de o parte din imaginea functionala a cavitatii bucale (olfactia, auditia, imaginea linguo-palatala) care a plecat cu mama Pentru ca zona erogena bucala sa ramana vivace dincolo de doliul obiectului partial, sanul, este indispensabil ca bebelusul sa pastreze o relatie senzoriala cu mama, ca mama sa obiect total sa ramana prezenta, sa revina in ritm cat mai frecvent si ca sanul de care a fost intarcat sa-i ramana in amintire Pentru aceasta, mama trebuie sa se ocupe de copilul care nu mai este la san cel putin la fel de mult ca si pana atunci Copilul trebuie sa continue sa-si construiasca imaginea corpului, a zonei orale, in loc sa suptului si al atingerii sanului, descoperind toate celelalte forme de tactilitate, gusturi si mirosuri ale functionarii alimentare, in climatul cunoscut al relatiei sale cu mama, alternativ prezenta-absenta si revenind, vorbindu-i si alintandu-l, incitandu-l spre toate perceptiile 267 alimentare noi pe fondul continuumului cunoscut al mirosului, al vocii, al privirii si al ritmurilor, reprezentate de manipularile ei obisnuite Trecerea la o alta persoana, o alta voce, in acelasi timp cu pierderea sanului si a ingrijirilor de toaleta din partea mamei, cu atat mai mult daca asta se intampla intr-un alt spatiu decat cel in care copilul traise impreuna cu mama luni de zile, poate fi suficienta pentru a provoca un traumatism, o ruptura in imaginea corpului, amorsand debutul unei psihoze la un copil sensibil si inteligent1 in urma ratarii intarcarii, se poate totusi gasi pe termen lung o solutie de continuitate la nivelul imaginii corpului privind relatia intre gura (limba, palat) si faringe; prin intermediul careia, laringele sa devina mostenitor, prin contiguitate la nivelul schemei corporale, al deprivarii faringelui, care inghitea laptele matern, in acelasi timp cu respirarea mirosului sau Laringele poate, in absenta imaginii placerii, sa dezinvesteasca placerea sonorizarii fonemelor; copilul tipa in continuare, dar nu mai "flecareste", singur in patutul lui sau in bratele mamei Aceasta provoaca, in continuare, tulburari cum ar fi balbaiala, retardul in limbaj sau inaptitudinea de a invata vorbirea, datorita suspendarii imaginilor acestei regiuni in egala masura functionala si erogena, suspendare trecuta neobservata in cursul celor cateva saptamani ce au urmat intarcarii ratate, adica brusca si nemediatizata prin cuvinte de dragoste venind in locul relatiei corp-lacorp, si in special, sa spunem din nou, atunci cand intarcarea se produce concomitent cu absenta mamei, si cu pierderea spatiului cunoscut Profit pentru a oferi o indicatie asupra balbismului: care, cred eu, provine din brusca destructurare a unui tabu apartinand varstei orale, dupa o intarcare aparent fara probleme, in care sublimarea consta in apetitul pentru toate celelalte alimente in afara celui provenind de la sanul matern, si elaborarea unei noi etici inconstiente construite pe tabuul N A : Cf cazului lui Sebastian, p 247 1 268 canibalismului Acest tabu se afla in raport cu pulsiunile falice; simptomul balbaielii exprima confuzia copilului, infirmat de o imagine sau o experienta reala in mandria sa falica, si care se loveste in el de imposibilitatea de a regresa la imaginea activa de devorare orala nu numai a sanului, dar si a obiectului total, substrat fizic viu al subiectului mama Pentru a ma face mai bine inteleasa, voi cita cazul acestui tanar pe care l-am urmarit cand avea optsprezece ani Sa-l numim Joel Balbismul sau aparuse cand avea trei ani El se afla atunci intr-o ceainarie impreuna cu mama si matusa sa, sora tatalui lui Cele doua femei se intalneau in acest loc la fiecare opt zile, impreuna cu el in ziua aceea, cele doua, conform obiceiului, discutau, batjocoritor, despre defectele tatalui copilului, sotul si respectiv fratele lor Deodata, Joel a disparut sub masa, alunecand de pe scaunul lui, fara ca cineva sa inteleaga de ce Lau ridicat, l-au pus la masa, certandu-l bineinteles Parea sa aiba un aer confuz Toate acestea au fost evocate mai tarziu de catre mama cand, in analiza, Joel si-a amintit de aceasta scena de la ceainarie, i-a vorbit mamei despre asta si a primit de la ea confirmarea exactitatii amintirii sale Ori, ceea ce fusese ocazia primei balbaieli, balbaiala care nu mai incetase niciodata dupa aceea, se asociase cu prajitura cu ciocolata pe care Joel o manca in timp ce, cele doua femei, se prapadeau de ras batjocorindu-l pe tatal lui Amintire-ecran care a aparut ca reprezentand simultan abandonarea tatalui si balbaiala fiului Putem spune ca Joel a supradeterminat falusul in calitate de controlor stenic motor al imaginii corpului vertical, intr-o astfel de masura incat nu a mai putut pastra postura in sezut, si a pierdut controlul fonatiei, sublimare a falismului oral compatibil cu un viitor de baiat Mai trebuie spus si ca ciocolata este prin analogia culorii o imagine a excrementului anal S-a produs o infirmare a 269 posibilitatilor de transfer falic uretral si anal asupra vorbirii care fusese achizitionata, si asupra scandarii coloanei de aer Joel prezenta o balbaiala particulara: in loc sa emita sunetele, vorbea atat inspirand cat si expirand Asta caracteriza balbaiala sa inspira coloana de aer in momentul in care vroia sa pronunte fonemele, si isi umfla in asemenea masura toracele cu aer incat nu-si mai putea continua respiratia Aerul pe care il inspirase balbaindu-se astfel iesea, strain parca scandarii cuvintelor pe care incerca sa le lege intr-o expiratie atat ventilatoare cat si sonora Nici un fel de reeducare, din copilarie, nu l-a putut ajuta, si Dumnezeu stie cate incercase (nu se balbaia cand citea cu voce foarte joasa, nici recitand pe dinafara poezii) Cura psihanalitica, refacand istoria libidinala, l-a eliberat total de tulburarile de fonatie, dupa ce i-a eliberat imaginea corpului dinainte de varsta de trei ani in afara de diversele tulburari de limbaj, importanta epocii orale si a castrarii asociate acesteia, cu noua etica a tabuului canibalismului (refularea muscaturii), face ca in rateurile care au marcat-o sa-si aiba originea nevrozele fobice, dupa cum am expus pe larg mai sus Un paliativ curent pentru aceasta nevroza fobica este gasit de multi copii in obiectul tranzitional, veritabil fetis tactil si odorant, asociat suptului degetelor Acest fetis este destinat sa suporte atat pulsiunile pasive cat si pe cele active a caror satisfacere este intrerupta prin pierderea datorata absentei mamei fara o mediere suficienta prin cuvinte din partea acesteia Aceasta pierdere, pentru multi, aduce atingere interesului vocal, auditiv sau afectiv pentru limbajul verbal, insuficient investit prin inlocuirea relatiei corp-la-corp, inlocuire ce se joaca in relatia cu mama, apoi cu tatal Dupa intarcare, tatal, in special la baieti, este referinta ca obiect total ce sustine imaginea inconstienta a corpului in dezvoltarea sa, si, atat la fete cat si la baieti, narcisismul este sustinut 270 atat prin relatia cu tatal cat si cu mama; uneori, imaginea servind drept ideal al Eului este o suprapunere, ca o entitate bicefala, mama-tata sau tata-mama1 Obiectul tranzitional, odata investit, nu poate parasi copilul fara ca acesta sa intre intr-o angoasa de panica El traduce dorinta pe care o are copilul de a conserva o senzatie liminara tactila a sanului in gura sa Din nefericire este un san lipsit de cuvinte si de limbaj semnificant Daca pierde acest obiect, este ca si cum ar pierde definitiv nu numai gura si limba sa, dar si o parte mai mult sau mai putin importanta din entitatea Eului ideal, care pentru el este asociata oricarei completudini a imaginii corpului Ar pierde astfel, de asemenea, certitudinea coeziva de a fi, asociata imaginii de baza a imaginii inconstiente a corpului (in momentul intarcarii, la cinci sau sapte luni, este abdomenul, toracele, aparatul respirator si cardio-vascular), certitudinea de a fi intr-o viata vegetativa sigura Patologia imaginilor corpului ramase sanatoase dupa intarcare, in epoca anala si a deambularii autonome a copilului Patologia castrarii anale Perioada de invatare a mersului si a autonomiei corporale in spatiu poate fi la originea distrugerii unei imagini a corpului pana atunci sanatoase, adica dificultatea de structurare intervine pe fondul unei bune relatii intre copil si sanul mamei, copilul evoluand, in orice caz, fara dificultati pana la optsprezece luni Prin "imagine a corpului sanatoasa" inteleg o imagine a corpului ce permite comunicarea interumana, manipularea ludica si utilitara a obiectelor, asociata unei anumite 1 N A : Cf "Cuvinte si fantasme", in "Au jeu du desir", op cit 271 intentionalitati, generatoare de complicitate in raport cu tot ce se intampla, relatia fecunda intre copil si persoanele din familie, creativitate si fecunditate productive in raport cu stadiul de evolutie al copilului O imagine a corpului ce permite in ansamblu copilului sa se dezvolte "fiinddevenind in geniul sexului sau", cu un narcisism bine instituit, in comunitatea sa umana Evenimentul destructurarii respective survine la un copil caruia experientele si descoperirile proprii varstei mersului nu ii sunt marcate prin cuvinte incurajatoare, uneori prudente, dar explicandu-i bine, atunci cand este dornic de noi performante, manipularile necesare pentru descoperirea fara incidente majore a universului formelor inainte de a merge, copilul, datorita atentiei sale vizuale si auditive, participa deja prin identificare fantasmatica la ceea ce privea, la toate activitatile adultilor si celor mai mari pe care ii vedea deplasandu-se Facea, daca putem spune asa, experiente prin intermediul unor persoane Era o anticipare a viitorului sau apropiat Odata cu mersul, are loc pentru el, prin intermediul dificultatilor si esecurilor, uneori al incidentelor si al durerii fizice, o reducere a imaginii corpului - pe care a fantasmat-o conform imaginii atotputernice a persoanelor mari - la dimensiunile realizabile pentru persoana lui micuta ce abia s-a ridicat in picioare si a inceput sa mearga Este vorba de reducerea, acestei imagini, la realitatea experientelor posibile pentru schema sa corporala de copil inca stangaci in ce priveste bazinul sau, membrele inferioare, datorita incheierii tardive a dezvoltarii maduvei spinarii la fiinta umana (douazeci si opt, treizeci de luni), intarziere care este responsabila de absenta coordonarii motorii indelungate si a incontinentei excrementiale infantile 272 Experienta realitatii Copilul descopera, uneori prin intermediul unor experiente uneori penibile, limitele spatiului de securitate ce il inconjoara, spatiu definit prin faptul ca se poate deplasa fara prea mari riscuri, si determinantii unei temporalitati, a carei durata, nu mai este scandata doar prin aparitiile si disparitiile mamei Este el insusi cel care, prin puterea sa de a se deplasa si de a deplasa obiectele, poate modifica aspectul spatiului mobilat ce-l inconjoara, si care cauta prezenta mamei sau sa se sustraga acesteia Trebuie inteles ca achizitia acestei noi posibilitati, care se finalizeaza de obicei prin autonomie, este o perioada dificila pentru copil ca si pentru mama, mai ales daca ele sunt anxioase, si pentru o multime de tati care sunt uneori mai anxiosi decat mamele incepand cu mersul, spontan, in picioare, intre douasprezece si cincisprezece luni, pana la treizeci de luni, modul de crestere si cuvintele spuse sau nu copilului cu privire la activitatile lui, complimentele sau reprosurile, facute de mama, privind initiativele care il fac sa actioneze fara ajutorul ei, atentia oferita sau nu in acceptarea participarii lui uneori inca stangace in activitatile la care el vrea sa o ajute, incurajarile sau atentionarile anxioase pe care le primeste de la instanta tutelara, libertatea controlata doar din priviri cu un ajutor din ce in ce mai putin necesar sau, dimpotriva, limitarea libertatii sale fizice prin inchiderea lui intr-un tarc sau un spatiu redus, lipsit de surprize - toate acestea influenteaza pentru toata viata o fiinta umana Optsprezece luni, perioada de varsta pe care o putem numi "atinge tot", este foarte dificila pentru mame Urmatoarele patru sau sase luni sunt cele mai importante pentru educatie daca sunt folosite pentru imbogatirea limbajului asociat experientelor motorii libere intr-o relatie de incredere cu adultul Verbalizarea a ceea ce-l intereseaza pe 273 copil, ceea ce priveste, incearca sa apuce, atinge, manipuleaza, creeaza in el bogatia vocabularului, nu doar pentru acum, ci si pentru urmatoarele opt pana la zece luni Copilul "purtat" de acest limbaj informator, initiatic, pe care mama i-l ofera pentru a cunoaste lumea care il inconjoara, poate renunta la ajutorul purtarii in brate A devenit prea greu si poate renunta progresiv la asistenta fizica din partea mamei pentru nevoile sale Ajuns la douazeci si doua de luni, daca, incepand cu mersului (douasprezece, paisprezece luni), a putut sa incerce sa faca tot ca adultii, copilul este absolut capabil sa manance singur, curat, sa ia cu abilitate ceea ce-i trebuie, sa se serveasca de tacamuri la masa, sa manance din farfurie, toate acesta la fel ca si adultii, daca "doreste" sa manance impreuna cu ei El este mandru, daca i se ofera libertate zi de zi, sa-si faca singur nevoile in locurile obisnuite pentru toti, sa se stearga singur, daca, evident, a fost invatat sa o faca asistandu-l in perioada de timp necesara, apoi treptat sa se spele, sa se imbrace, sa se dezbrace singur Sa se culce singur, cand ii este somn, si sa ii lase pe ceilalti sa doarma, cand el nu doarme Sa se joace cu tot ceea ce gaseste, sa asculte cantece si povesti, sa intrebe mereu, sigur ca i se va raspunde si devenind astfel rapid increzator in sine si in autonomia lui Autonomia copilului Aceasta autonomie a copilului in raport cu instantele tutelare intr-un spatiu de securitate, inseamna cucerirea sentimentului de libertate, sentiment inseparabil de acela de a fi o fiinta umana Ea depinde in mod esential, pentru fiecare copil, de toleranta fata de el a narcisismului posesiv matern sau a persoanei insarcinate cu supravegherea sa De asemenea, depinde de introiectarea acestei tolerante de catre copil Este 274 cert ca un copil vesnic limitat in miscare acasa, care este purtat in brate sau in carucior cand e scos afara, care nu poate sa incerce sa exploreze in ritmul propriu spatiul care il inconjoara cand a atins deja de mai multe luni dezvoltarea musculara care i-ar permite asta, se afla in mare pericol: pentru ca nu face decat experiente vizuale, imaginare, prin intermedieri, identificandu-se cu altcineva, fara nici o experienta reala a propriului corp, cea a unui obiect partial a spatiului cand este separat de mama lui care, inainte, il misca, ducandu-l in brate sau cu masina Este evident ca un copil crescut prizonier in acest fel, de indata ce va scapa, fie afara, fie din tarc in casa, risca sa se accidenteze: el nu are nici o experienta nici a propriului corp, nici a spatiului, ceea ce face ca mama, deja intoleranta fata de libertatea lui, sa devina din ce in ce mai anxioasa, si sa il puna la loc in tarc "ca sa fie linistita"; astfel se instaleaza cercul vicios Copilul este indreptat spre o lipsa totala a experientei schemei corporale, dezvoltand in acelasi timp fantasma atotputernica a unei imagini a corpului pur narcisica orala, lipsita de experienta motorie, care il va face din ce in ce mai putin abil, mai neexperimentat; va fi intr-un pericol din ce in ce mai mare in ziua in care nu va mai fi limitat din exterior, ceea ce pentru mama era securizant, dar care, pentru copil, reprezenta o temnita patogena in aceasta temnita, pulsiunile sale anale lipsite de posibilitatea de a se manifesta, reprimate fara cuvinte, deci nici macar simbolizate, se mobilizeaza si sunt utilizate, in registrul oral imaginar (bidimensional), in fantasmarea unei atotputernicii asociate unei scheme corporale necunoscute, non-infirme, dar experimentate ca fiind aproximativ intotdeauna lipsita de raporturi cu imaginea functionala a corpului pe care copilul a construit-o nu prin experienta, ci identificandu-se cu altii, privindu-i cum se misca si utilizeaza spatiul in imaginatie, el impumuta imaginea sa corporala imobilizata imaginilor de miscare ale altora, pe 275 care ii observa si ii tine minte El nu devine Eu-Sine 1, ci este Tu, Eu-Tu Dealtfel, multi dintre acesti copii vorbesc despre dorintele lor la persoana a doua: "Tu vreau asta, Tu vreau aia", ca si cum ar vorbi despre ei fiind celalalt Sunt copii foarte inhibati din punct de vedere motor Dupa o intarcare ce s-a petrecut cu bine, intrucat copilul avea o relatie buna cu mama si tolera ceea ce ea ii impunea, castrarea anala este cea care a fost ratata Cordonul ombilical imaginar, am putea spune, ce continua sa lege inca mama de copilul ei, limiteaza sau elibereaza copilul in functie de mama, care il suporta mai lung sau mai scurt Ei bine, exista unele mame care nu tolereaza nici o libertate copilului lor, si altele care stiu sa inlature toate posibilitatile de accidente grave din jurul copilului lor si, in aceasta arie de libertate, sa il lase sa isi asume initiative si sa faca experiente Limbajul comportamental, emotional si verbal al instantei tutelare, raportat la experientele ludice si utilitare pe care copilului ii place sa le faca, ii permite acestuia sa memoreze tot ceea ce mama i-a explicat, cu privire la obiectele aflate la indemana lui si la tehnologia adecvata pentru a reusi in manipularea lor: pentru ca asta sa se intample fara incidente sau esecuri Asta contribuie la dobandirea autonomiei Pentru copil, in acest fel se construieste un pre-Eu limitata de un preSupraeu prudent, care sustine si incurajeaza dorinta Acest pre-Supraeu este vocea interiorizata a mamei sau a tatalui, acel "Tu" la care se raporteaza copilul in curs de a deveni Eu Aceasta voce, daca nu tolereaza initiativele sale, inhiba relatia imaginii corpului cu schema corporala Daca, dimpotriva, ea tolereaza initiativele sale si verbalizeaza diferitele aspecte ale reusitei, sau cauzele unui esec, subiectul isi asuma riscul dorintei punindu-si in practica schema corporala in raport cu incitatiile din lumea exterioara ce motiveaza dorinta sa Aceasta voce introiectata, memorata in interiorul lui, in fata unor noi initiative de 1 N T : in text: "Moi-Je" (fr ), "Je" desemnand Eul ca subiect de sine 276 actiune, parca i-ar spune: "Da-i drumul, poti sa faci asta, Mama (sau Tata) ti-ar permite daca ar fi aici" Sau, dimpotriva: "Nu, n-ai voie, este periculos, Mama (sau Tata) asa ti-ar fi spus, ti-a spus asta" Asta explica dealtfel de ce ceea ce poate reprezenta o transgresiune pentru un anumit copil nu este la fel si pentru un altul Fiecare copil isi dezvolta autonomia in functie de cuvinte - de fonemele, de sonoritatea lor, de timbrul vocii incordate sau amuzate, nelinistite sau vesele, cu care mama a acompaniat primele sale initiative Mama era acolo, a vazut, a spus da, sau nu a spus nimic, deci pot sa merg mai departe data viitoare Mama m-a vazut, era suparata, deci nu trebuie sa mai fac asta Aceasta voce dinlauntru, interiorizata, il face pe copil sa se simta securizat sau insecurizat, in functie daca a fost controlat cu sau fara angoasa, iubit sau rejectat pentru experientele motorii cotidiene, conform cuvintelor de interdictie ale mamei si a modului lor, tipete, amenintare cu bataia, sau ca-i spune tatalui, politaiului, omului negru, etc , si daca acestea s-au aflat sau nu in raport cu realitatea unui pericol la care copilul se expunea De fapt, daca intr-o zi, din intamplare, sau dintr-un impuls violent, copilul transgreseaza aceste cuvinte de interdictie si zidurile artificiale create in jurul lui fara a se lovi de nici una din profetiile de rau facute, atunci isi pierde intregul Supraeu si deci orice criteriu de siguranta, orice prudenta Pentru ca Mama s-a inselat sau l-a inselat, nu mai exista nici o Mama in sens de instanta tutelara de referinta si nu mai exista nici un motiv de preocupare pentru siguranta Atunci i se intampla un incident, sau unei persoane din afara familiei, sau, mai rau, un accident, ce va aduce fie restrictia verbala, sau barajul din partea legii, al naturii lucrurilor, pentru acest copil care nu mai este controlat si care, fara sa stie, din dorinta sanatoasa de a trai, se afla in pericol, pentru ca nu mai are incredere in parintii lui Vedem ca, de la copilul 277 inhibat, la copilul prudent si pana la cel necontrolat, care constituie un pericol pentru el insusi si pentru altii, nuantele de comportament traduc o imagine a corpului provenind din modul de crestere si de educare la care este supus de catre parinti Simbolizarea realitatii Simbolizarea realitatii, in raporturile copilului cu mama sa, se face in functie de doua mari dimensiuni - spatiul si timpul Spatiu de securitate este cel oferit libertatii sale si pe care mama l-a investit prin cuvinte Aceste cuvinte memorate il insotesc permisive si auxiliare in toate ocupatiile pe care le poate gasi in acest spatiu in absenta sa Dimpotriva, prin reducerea spatiului de securitate datorita cuvintelor privind atingerea, actiunea, motricitatea, si a limitarii spatiului sa liber de viata, copilul simte ca dorintele si initiativele sale sunt angoasante pentru mama Durata separarii de mama sau de orice persoana tutelara este de asemenea o referinta pentru securitatea sa Aceasta durata poate fi compatibila sau nu cu ritmul necesar pentru regasirea euforica dupa momentele de eclipsare: asta depinde de copii, dar si de frustrarile resimtite de mama prin separare si pe care ei le percep in cele mai fericite cazuri, aceasta separare este semnul libertatii copilului fata de mama sa: nu este un abandon, din moment ce ea l-a prevenit si el se afla in siguranta cu persoane cunoscute Se regasesc cu bucurie daca, cel putin, mama nu lipseste pentru prea mult timp, si daca absenta ei nu-l conduce pe copil la o angoasa care sa inhibe dorinta lui de libertate Autonomia nu se poate dobandi decat in siguranta legata de atentia iubitoare a instantei tutelare Toate cunostintele copilului, unele 278 dobandite prin dorinta de a transgresa lucruri necunoscute anterior, altele dobandite in climatul de incredere oferit de instanta tutelara, toate cunostintele experimentate jucandu-se, ii aduc senzatii noi, agreabile, sau dezagreabile si aceasta perceptie este cea care organizeaza imaginea corpului in interactiune cu timpul si cu spatiul schemei corporale, ca pe o urzeala sau un sir al unei tesaturi tesatura acestor relatii intre dorinta lui si lumea care il inconjura, pe care ajunge sa o stapaneasca sau nu, este cea care structureaza ceea ce am numit narcisism primar Toate acestea se petrec in perioada in care se incheie dezvoltarea neurologica a maduvei spinarii Ea aduce capacitatea senzorio-motorie, pe care copilul o experimenteaza cu placere, a senzatiilor fine ale talpilor picioarelor, a perineului si a intregii regiuni uro-ano-genitale, deci referintele senzoriale ale continentei sfincteriene asumate pentru propria placere Este epoca la care copilul se joaca de-a retentia si expulzia voluntara a excrementelor, chiar daca era deja relativ curat, cum spun mamele, adica putea fi continent cu ajutorul atentiei mamei la functiile sale excretorii, si traieste placerea securizanta, pentru un bebelus neexperimentat si imatur neurologic, de a fi dependent de ea Educatia in stadiul anal Continenta sfincteriana apare spontan la orice copil, tocmai datorita faptului ca este un mamifer superior Toate mamiferele sunt continente de la natura odata cu incheierea maturizarii lor neurologice Aceasta continenta nu are deci, in sine, nici o valoare culturala Dar dobandeste o valoare culturala in mod secundar atunci cand copilul descopera ca aceasta continenta, atunci cand se joaca controland-o, serveste placerii 279 sale, si de asemenea ca ii permite sa-i dea satisfactie sau sa o manipuleze pe mama, care reactioneaza intens la ceea ce ea numeste accidente in chiloti si care nu mai sunt, incepand de la trei zeci de luni, accidente, ci dovada placerii brute a copilului obtinute din partea pulsiunilor anale Prin identificarea cu adultii si prin placerea de a deveni "ca ei", copilul, devenit neurologic capabil sa-si controleze sfincterele, doreste sa mearga, ca ceilalti membri ai familiei, la toaleta destinata defecarii pentru toti, mici si mari Remarcase asta dintotdeauna; si daca i s-a raspuns cu privire la ceea ce faceau adultii in locul acela unde stateau singuri, si el, intr-o buna zi, dupa ce va trece de trei zeci de luni, va dori sa se poarte ca un adult Astfel, in doua zile, continenta sfincteriana este dobandita si nu pentru a place altcuiva decat lui-insusi Mamele care interzic libertatea sfincteriana copilului numai pentru a nu se murdari, si inainte de a avea posibilitatea anatomica, senzoriala, senzorio-motorie de a-si controla neurologic sfincterele si de a trai placerea asociata acestui control, se poarta ca si cum i-ar interzice individuarea in raport cu ele, sa cunoasca linistea corpului, sa se intereseze de ceea ce intreaba si sa aiba mijloacele fizice de a le stapani, pentru placerea lor A lasa copilul sa faca progresele in propriul sau ritm este unul din secretele cresterii copiilor, daca se doreste prevenirea unor tulburari viitoare ale relatiei cu sine (adica a tulburarilor narcisice), si a relatiei cu altii O mama care, prin cuvintele sale, constrange trebuintele copilului, le impiedica sa fie satisfacute in ritmul lor propriu, care il impiedica pe copilul ei sa urineze sau sa defecheze, il constrange in acelasi timp sa se inhibe, chiar daca nu asta era ceea ce urmarea Ea era interesata de pipi si caca, dar asta atinge in maniera globala abilitatea, fizica si manuala, uneori chiar si capacitatea verbala, abilitatea de a se exprima in 280 perioada in care "atinge tot", copilul are nevoie, pentru toate obiectele pe care vrea sa le atinga, sa fie invatat tehnica necesara pentru a o face, prin cuvintele mamei, sau ale altei persoane familiare, aratandu-i ca are maini, asa cum au si adultii, sigur, mai micute, dar care pot fi mai dibace daca sunt mai putin puternice Daca se serveste de mainile sale cu inteligenta, poate obtine aceleasi rezultate ca si adultii Daca face orice, indiferent cum, nu va reusi Aceasta invatare de a atinge, prin cuvinte insotind interesul de a manipula al copilului, reprezinta o educatie mult mai importanta decat cea a disciplinei sfincteriene; este o educatie in simbolizarea pulsiunilor uretrale si anale prin deplasarea obiectului partial asupra tuturor lucrurilor Dar pentru multe dintre mame, doar controlul sfincterian si sa manance bine copilul face parte din educatie Ele incearca sa dezintereseze copilul, cat se poate de brutal, de caca si de pipi (obiect partial anal), fara a sustine transpunerea interesului sfincterian asupra mainilor, care altadata erau maini-gura, iar acum au devenit maini-anus, si care, prin apucarea si manipularea diferitelor obiecte, printre care se numara apa si nisipul, gasesc o placere ce se intrepatrunde cu aceea a inteligentei ideile cu care copilul insoteste tot ceea ce face cu mainile sunt in primul rand reprezentari imaginare, apoi simbolizare gratie cuvintelor celor din jur pe care copilului ii place sa le repete, asociate activitatilor sale ludice Placerea lui de "a face", "a desface", si "a reface", de "a arunca", de a aduna, toata aceasta placere fizica si manipulatoare isi are originea in pulsiunile anale deplasate, incepand cu placerea peristaltismului in raport cu obiectul partial solid si lichid reprezentat de excremente, asupra tuturor obiectelor de manipulare, aflate permanent la dispozitia copilului Nu se poate suprima interesul pentru placerea uro-anala unde se joaca - cu prilejul trebuintelor repetitive, asociate placerii ingrijirilor si 281 toaletei efectuate de mama - dorinta de comunicare a subiectului, fara ca obiectul partial initial (excrementele) sa fie inlocuite, si asta intr-o masura chiar mai mare, de altele interdictia unei dorinte, sau a unei placeri legate de satisfacerea (indiferent care ar fi) unei dorinte, fara ca libidoul sa aiba o alta iesire pentru a-si atenua tensiunile, pune in pericol vitalitatea, inteligenta si sensibilitatea fiintei umane Continenta sfincteriana Atunci cand copilul a dobandit o foarte buna abilitate manuala fata de apa, de pamant, de toate obiecte, suport al fantasmelor sale, derivate din dorinta ce-si are originea in pulsiunile anale, jocuri de agilitate motrice a corpului, acrobatii, si isi face singur de lucru sau in compania altor copii, continenta sfincteriana survine absolut normal, cel mai devreme spre douazeci si cinci sau douazeci si sapte de luni La fete asta se intampla putin mai repede decat la baieti, intre nouasprezece si douazeci de luni cel mai devreme, din alte motive, care sunt independenta aparatului excretor in raport cu aparatul genital (Continenta sfincteriana poate fi solicitata unei fetite putin mai devreme decat unui baietel) Toate aceste achizitii fac parte din placerea de a trai a unui copil care iubeste instanta tutelara si este capabil sa-si anticipeze progresele pentru a face placere mamei si tatalui Dar aceasta anticipare nu trebuie sa fie excesiva Daca se petrece prea devreme, prima dificultate afectiva in societate risca sa-l faca pe copil sa piarda o continenta sfincteriana din supunere si dependenta fata de adult, si nu din placerea pe care el insusi, independent de adult, o gasea 282 Sentimentul de demnitate umana este foarte precoce Orice actiune sau orice cuvinte din partea adultului care nu respecta acest sentiment infirma dorinta de autonomie a copilului ca si cum acesta ar fi vinovat pentru placerea acestuia de a creste, de a-si controla singur nevoile, de a descoperi placerea de a se stapani el insusi in functionarea corpului sau in spatiu, care ii permite zi de zi dezvoltarea neurologica, incheiata spre treizeci de luni, a schemei sale corporale Continenta sfincteriana, autonomia in satisfacerea trebuintelor excretorii, face parte din exercitiul demnitatii umane Nici mai mult nici mai putin decat autonomia in activitate si odihna, sau a manca singur si din placere cu tehnica observata la cei mai mari si la adultii model Aceste modalitati de autonomie gestuala, care integreaza copilul in grupul membrilor familiei ca o fiinta umana printre altele si respectata de ei, trebuie, pentru a le castiga, sa nu fie tratat ca un animal domestic supus unor comenzi verbale imperative; trebuie ca placerea autonomiei, descoperita zi de zi (cu riscul uneori al neplacerii, esecului, cand nu exista inca o buna coordonare), sa nu fie luata copilului pentru placerea pe care o procura, prin dependenta sa, adultului: dependenta din care el trebuie sa se desprinda; sau din nou, nu trebuie ca placerea autonomiei sa fie culpabilizata de un adult care are nevoie, pentru propriul narcisism, de dependenta copilului, de putere asupra acestuia, si care devine anxios in fata acestei libertati de a trai pe care copilul vrea sa si-o asume Toate conflictele care inconjura, in crestere si prima educatie, achizitia autonomiei si disciplina sfincteriana, provin din aceste contradictii intre dorinta copilului si mama care il ingrijeste si il educa; atingeri inconstient sau constient aduse de catre mame sentimentului de demnitate umana al baiatului sau fetei lor 283 Cheia acestui fapt este confuzia indusa copilului lor, sau pe care nu o risipesc daca este creata de copilul insusi, intre situatia sa de copil sau de neputinta neurologica in stapanirea sfincteriana si rusinea pe care o putea sau ar trebui sa o aiba Rusinea spontana a copilului, ce dovedeste neputinta lui, sau rusinea impusa si cultivata, din nefericire ! ca mijloc educativ de catre mama, care se intinde prin contiguitate la toate senzatiile naturale de placere pe care le procura o regiune care este si regiune genitala, a carei valoare etica, erotica si estetica ar trebui pastrata, dar sustrasa controlului parental care este intuitiv resimtit de copil ca incestuos Pentru a reveni la narcisismul atasat imaginii corpului in calitatea sa functionala, sentimentul de demnitate umana este foarte strans articulat cu acesta Cum sunt dealtfel articulate toate cuceririle in stapanirea de sine si a spatiului, devenite progresiv posibile pentru copilul care are aceasta dorinta, cu mult inainte ca incheierea dezvoltarii sale neurologice (douazeci si opt, treizeci de luni) sa-l faca apt fiziologic Orice copil este mandru sa-si faca necesitatile asa cum si le fac adultii, adica in acelasi loc, in acelasi mod, singur, fara ajutorul mamei Controlul sfincterian prematur necesita ajutorul mamei sau al altcuiva Cand acesta vine la timp, copilul se descurca rapid singur, si asta este umanizant pentru el Un reper pentru a sti daca nu este prea devreme pentru a incepe sa se solicite copilului controlul sfincterian voluntar, este abilitatea lui pe care o arata, si placerea pe care i-o face, sa urce si sa coboare singur o scarita menajera sau pe scari, ca si placerea pe care o manifesta sa stea pe vine mai mult timp pentru a se juca Este dovada ca sistemul neurologic al maduvei spinarii este suficient dezvoltat pentru a permite 284 atat raporturi de coordonare cat si senzorio-motorii in vederea propriei placeri A pune copilul pe olita timpuriu risca sa induca retarduri psihomotorii importante, sau chiar sa puna bazele unei nevroze obsesionale in general, este important ca performantele cerute copilului de catre parinti sa fie agreabil realizabile pentru ei Este important de asemenea ca tata si mama sa nu puna decat interdictii progresiv modificabile in functie de cresterea lor si de coordonarea lor neuro-musculara Este important sa primeasca incurajari copiii atunci cand isi asuma mici riscuri, felicitari atunci cand au reusit sau au incercat ceva, si un mic incident i-a facut sa esueze Esecurile sunt formatoare, daca sunt acceptate si se reflecteaza asupra lor in fata unei dificultati intalnite in absenta parintilor, copilul trebuie sa-si poata spune: "Ah da, Mama sau Tata mi-a spus ca s-ar putea sa fie putin dificil"; atunci, in fata unui esec vexant, se poate consola asa cum ar fi facut-o mama lui, daca ar fi fost acolo, privind nereusita lui actuala, avand incredere in viitor El stie ca se dezvolta in fiecare zi Este un moment extraordinar in descoperirea lumii de catre copil, si in dezvoltarea motricitatii sale, in special atunci cand constata ca, datorita acestei dezvoltari, toata lumea este fericita Erorile de judecata, esecurile in actiuni nu trebuie sa antreneze sentimente de culpabilitate sau de abandon Sentimentele depresive cum ar fi, dimpotriva, dispretul fata de realitate si aruncarea responsabilitatii asupra altora impiedica inteligenta lucrurilor si investirea schemei corporale; si unul si celalalt sunt rodul unei prime educatii anxioase si culpabilizante a copilului inainte de douazeci de luni ce precede castrarea primara (la doi ani si jumatate, trei ani) 285 Castrarea anala si sublimarile sale Un copil foarte mic intelege foarte bine ca i se face o interdictie momentan, dar ca, in curand, i se va spune: "Acum poti, ai crescut, nu puteai inainte, dar acum poti" Sau dimpotriva, cand este vorba de o intelegere sociala de buna vecinatate, spre exemplu: "Nu este permis altora, nu iti este permis nici tie, nu mi-ar fi permis nici mie daca as juca acelasi joc ca si tine"; interdictia decurge aici din regulile unei vieti sociale, nu este relativ la persoana copilului, la nepriceperea copilului, ci este relativ la un anumit loc si la reglementarile valabile pentru toti, sau cel putin pentru cei de varsta lui, reglementari ce sunt aplicate in acel loc de catre o instanta superioara parintilor si care nu ii vizeaza personal Atunci cand ceva este interzis unui copil care are incredere in parintii lui, el accepta sa se abtina pentru ca stie ca este destinata evitarii unui risc prea mare Este posibil sa nu fie agreabil, dar nu este vexant, datorita faptului ca nu este resimtita ca o masura inutila Cand ceva este interzis pentru toti si in maniera durabila, copilul stie ca este pentru motive de interes general ce depasesc interesul particular al fiecaruia, inclusiv cel al parintilor Este importanta combaterea instinctului gregar, atat de usor exploatabil la fiinta umana, mamifer tribal, si educarea simtului civic si social, acceptarea regulilor fara a interzice criticarea lor Trecand de stadiul anal, copilul va trebui, in orice caz, sa accepte interdictia de a lua, fara a cere, apoi fara a pune la loc dupa utilizare, ceea ce apartine altuia, sau chiar ceea ce apartine grupului familial Daca demnitatea sa umana este respectata in cuvinte si in acte, el va integra perfect interdictia oricarui comportament facut in detrimentul altuia, interdictia de a dauna cu buna stiinta siesi sau altuia Aceasta interdictie de a fura, de a lua cu forta, a agresiunii asupra altor persoane sau a 286 obiectelor apartinand altcuiva trebuie sa-i fie semnificata prin cuvinte Copilul intelege si admite perfect aceste restrictii puse pulsiunilor sale cand vede adultii supunandu-se ei insisi acestor reglementari, mai ales daca acestia nu utilizeaza forta fizica fata de el, tratandu-l, pe el, ca pe un animal sau o posesie de care dispun Corpul sau propriu era, pana acum, fatalmente "obiectul" parintilor lui Ce se intampla cu copiii atunci cand se simt realmente rau ? Este suficient ca mama sa puna putin termometrul, sa puna mana pe locul dureros, ca ei sa nu mai simta nimic; si cu toate acestea rana, sau arsura respectiva, va avea nevoie de cateva zile pentru a se vindeca De-acum inainte, interdictia de a atenta la propriul corp sau de a risca sa-l puna in pericol, trebuie sa-i fie verbalizata: este invigorant pentru copil, inseamna a avea incredere in el ca subiect, ca persoana Unii copii, de bine de rau, se considera un obiect al mamei sau tatalui lor, al persoanei tutelare Este important sa fie incurajati spre responsabilitatea fata de ei insisi Este un moment foarte important, trecerea de la crestere la educatie Corpul copilului nu este, in realitate, un obiect particular apartinand mamei, tatalui, sau altei persoane tutelare: este un obiect libidinal, prin ceea ce inseamna el ca placere orala (imaginara si senzoriala), anala (motorie); placere narcisica in limitele castrarii - interdictiile raportate la oralitate si analitate - care constituie umanizarea copilului Dar pentru asta, trebuie ca mama, si ea (ca si tatal), sa fi acceptat sa fie castrata anal de copilul ei Ce inseamna asta ? Ca ea nu are nevoie permanent de copilul sau pentru placerea sa orala si anala, adica nu are nevoie sa se bucure de prezenta lui, sa actioneze in functie de el, nu are permanent nevoie sa il supravegheze, sa-l sarute, sa-l mangaie, sa-l ingrijeasca, sa-l imbrace, sa-l dezbrace, sa-l spele, sa-l culce, cand ii place ei  Dimpotriva, copilul este incurajat sa isi asume el 287 insusi toate lucrurile pe care le poate face, zi de zi, sa descopere, ca le poate face singur si ca doreste sa le faca singur Este necesar, desigur, ca ea sa fie interesata de el, sa nu fie indiferenta la progresele lui Daca, dupa ce i-a spus: "Poti face asta singur", nu se mai ocupa de el, copilul se simte abandonat si nu mai stie sa faca nimic El stie sa faca ceva in mod autonom sub privirile mamei si cuvintele pe care i le adreseaza, pentru a-i oferi libertatea ca o relatie de la ea spre el; si, atunci, el este cel care se auto-ingrijeste, cu autorizatia ei, si in mod necesar, la inceput, cu ajutorul ei verbal Are nevoie ca ea sa se alature prin cuvinte la bucuriile lui, la reusitele sale, cand vine sa i le impartaseasca; si ea trebuie sa il compatimeasca si sa-l consoleze, prin cuvinte cel putin, si uneori prin gesturi materne, mangaieri reconfortante, atunci cand a avut loc o experienta ce s-a aratat penibila pentru el, dar si bogata in invataminte Ea poate, consolandu-l, sa verbalizeze faptele, fara a judeca, fara sa-l certe pentru ca a suferit un esec si fara sa dea intotdeauna vina pe altcineva, atunci cand el sustine ca altcineva este responsabil de esecul sau Se datoreaza acesta relatiei dintre el si altcineva ? Este de inteles, daca se poate Toate acestea inseamna pentru copil ca este considerat o fiinta in permanenta devenire, proiectat in viitor, in imaginatia tatalui si mamei sale, devenind fata mare, baiat mare, si curand femeie sau barbat; ca este recunoscut de catre adultii tutelari ca un subiect animat de dorinta, a carui libertate si fantasme sunt respectate Copilul spune aproape tot ce face Nu pentru a fi auzit de adult: nu poate face altfel Spune ceea ce face pentru ca astfel isi umanizeaza actele; dar, daca ceea ce spune, este folosit impotriva lui, sau chiar pentru a spiona ce face, ce gandeste, se distruge libertatea care era pe cale sa se construiasca El simte, cand este crescut asa cum am sugerat, ca un reprezentant viu al dorintei autentic genitale a 288 adultilor El se simte fiul sau fiica lor in privirea lor, cand se intilnesc cu el ca subiect, si asta pregateste identificarea cu adultul cu acelasi sex Ceea ce va fi curand posibil pentru el, cand se va incheia, gratie dezvoltarii sale neurologice (catre treizeci de luni), aceasta asumare a fiintei sale motorii si umanizate Pana atunci, mama si tatal sau sunt vazuti ca un Eu ideal bicefal, tutelar (poate este ceea ce scoala Melaniei Klein numeste parintele combinat) Efectele patogene asupra copilului ale erotizarii orale si anale de catre parinti Efectul sau retroactiv asupra intarcarii cu efect mutilator O mama pentru care corpul copilului sau este un obiect libidinal, oral, anal, asupra caruia exercita puteri discretionare pentru propria placere, pe care il saruta si cu care se joaca precum cu o papusa, pe care o mananca din priviri, prin mangaieri, pe care nu il lasa sa se joace decat cu ceea ce ii place ei, o astfel de mama arata ca a ramas ea insasi pasiva in dezvoltarea interdictiei anale si in special genitale, iar copilul ei joaca rolul unui animal de companie Este papusa ei, sau mai curand bombonica ei, cum ii place sa il alinte sarutandu-l cu pofta Copilul nu poate atunci continua sa se dezvolte fara a deveni fobic sau obsesional, si pentru simptome in raport cu aceste doua nevroze infantile, ce stanjenesc adaptarea sa in afara familiei, este adus la psihanalist (fiind inca norocos daca este adus) Obsesia este o modalitate de a stopa dezvoltarea libidinala in raport cu o etica anala in care interdictia vizeaza toate obiectele partiale ale placerii Copilul incepe sa se poarte, fata de obiectele care il inconjoara, ca si cum toate ar fi caca interzis de Mama; interzis cu atat mai mult cu 289 cat, daca ea il numeste bombonica ei, el singur este caca valoros Este investit deci cu o putere erogena asupra mamei lui, putere care il inhiba din ce in ce mai mult, intrucat este patogen pentru un copil sa fie obiectul erotic al mamei lui, si mai ales un obiect erotic arhaic ce nu are ca imagine de dezvoltare atitudinea genitala a unei femei fata de sotul ei si invers Pulsiunile de viata ale acestui copil insufletesc o dinamica de-a pururi blocata pe santul discului: "a lua", a manca, sau bomboana, "nu pune mana" pipi, caca; si, pentru relatia afectiva, "pupic", daca copilul este mai-mai, adica "dragut", si na-na daca este "mizerabil" (caca pentru ea), adica daca s-a murdarit Ceea ce complica mai mult aceasta atitudine de "nu atinge" ceea ce, pentru mama, pare murdar, este ca aceste cuvinte sunt spuse si la adresa penisului copilului care, in anumite cazuri este atat de obsesional incat nu poate face pipi singur in cazul baietelului, mama este cea care trebuie sa-i scoata penisul din chilotei pentru a face pipi Sau trebuie sa faca pipi asezat ca si cum ar fi fetita in cazul fetitei, ea nu se poate sterge singura, pentru ca nu e voie sa puna mana, o dezgusta (ca si pe baiat) Sunt atitudini fobic-obsesionale dezvoltate de o mama necastrata, care frustreaza in loc sa ofere castrarea simboligena O mama (sau o educatoare) ce educa un copil in acest fel este angoasata de propria genitalitate refulata, este prinsa in regresie intr-o fixatie fetisista fata de copilul ei, sub pretextul unei iubiri materne; exprima un erotism pedofilic Se straduieste sa intarzie utilizarea de catre copil a propriei inteligente, de teama ca acesta sa nu devina interesat de functiile sale fiziologice si de sexul sau ii culpabilizeaza copilului curiozitatea (pulsiunea epistemologica), fondatoare a spiritului uman Cand pune intrebari cu privire la sex sau la excremente, ea nu raspunde, sau ii spune: "Taci, e urat, nu e frumos sa pui astfel de intrebari, nu se vorbeste despre asta" Pentru el, de fiecare 290 data cand are o initiativa, acest pre-Supraeu actioneaza ca si cum, la fiecare intentie de miscare, cineva i-ar spune: "Atentie, crocodil, nu face, jos labele !" Datorita supravalorizarii pulsiunilor orale (a manca, nevoia de a faramita), totul poate fi taiat, facut bucati, inclusiv el, totul se simte in pericol; pre-Eul uman frustrat interzice individuarea, se alieneaza in rolul unui animal domestic dresat dupa dorinta stapanului sau, adultul tutelar, si este pervertit; dorintele subiectului se proiecteaza atunci asupra pre-Supraeului despre care spuneam, imaginand o zona erogena, orala, avida, devoratoare, care frustreaza placerea, si mutilatoare, secanta pentru degetele care s-ar fi plimbat asupra unui lucru pe care mama a spus sa nu il atinga La origine, nici un copil nu are o imagine a corpului fragmentata Are o functionare orala care faramiteaza obiectele lumii exterioare - in acest fel inghite - si o functionare anala care fragmenteaza elementele lumii interioare pentru a le exterioriza - in acest fel face caca Experienta repetitiva a trebuintelor sale de aport si eliminare este insotita de faramitarea obiectului partial (oral si anal), dar aceasta experienta a corpului nu este traita ca o relatie de subiecti Pentru a exista o relatie de subiecti, trebuie sa existe cuvinte cu privire la alte activitati decat schimbul de obiecte partiale ale corpului, si de relatia corp-la-corp Pentru copil, mama sa nu este inca decat un obiect total, am mai spus, un obiect pe care uneori si-l reprezinta ca bicefal, tatamama, mama-tata, cu care copilul se identifica fara sa stie inca faptul ca el are un singur sex, asemenea doar unuia dintre acesti doi adulti Deci el nu este fragmentat Mama este cea care, in anumite modalitati de educare, induce inflatia imaginara a fragmentarii dentare sau anale a obiectului partial, pentru ca face din copilul obiectul sau partial Ea nu ia in considerare decat trebuintele copilului sau si il lasa sa joace rolul unui corp care functioneaza, dar nu sa se asume ca subiect al propriilor 291 initiative; si, in afara trebuintelor sale, implicite si reale, si a ingrijirilor corpului, nu ii vorbeste in acest fel un subiect poate fi avid sa ii ofere satisfactii mamei sale, valorizandu-se, chiar cu pretul fragmentarii sale Daca are valoare, este pentru ca este un mic fragment, fie de mincare, fie de caca, si mama devine imaginar pentru copil o gura care sfarama de care copilul are permanent nevoie sa fie sarutat (mimand ca mananca) sau privit (mancat din priviri), ascultat sau purtat El este titirezul ei, ea este pisicuta ei, jucaria ei, o mutrita, in astfel de cazuri copilul, baiat sau fata, nu este niciodata numit cu prenumele sau; copilulobiect poarta o multime de porecle care, pentru mama, exprima tandretea fata de un obiect caruia ii refuza, in realitate, calitatea de subiect uman Copilul este supus unei dorinte care realmente il perverteste si care face, din acest baietel sau din aceasta fetita, un obiect de posesie erotica al mamei sale Daca cei doi parinti se comporta in acest mod, timpul copilului, in calitate de fiinta vie, este practic interzis sa se petreaca in spatiul lor Este nevoit sa traiasca intr-un timp care s-a oprit Trebuie sa se comporte ca o larva, o statuie, un falus ambulant, fara cap sau picioare: pentru ca Tata si Mama sunt realmente pentru copil (conform gandirii sale magice, care nu are experienta realitatii senzoriale si spatiale, dar cu un imaginar conservat din epoca orala) guri secante si ochi la panda Un copil poate fi astfel "distrus" in sensul ca acesta se lasa acaparat de chemarea dorintei mamei sau tatalui sau (mai rar, trebuie sa spun, este vorba despre tata, pentru ca el este de obicei mai putin acasa) Este ceea ce se intampla atunci cand un cuplu se lasa prins in capcana fascinatiei absorbante sau rejectante pe care o poate exercita sa un copil, fie el frumos sau napastuit de natura Fiecare cauta sa-si suplineasca neimplinirile protejand copilul, expunandu-l, amuzandu-se, rasfatandu-l, satisfacandu-l 292 peste masura, pentru a nu risca, ca el, sa-si caute in alta parte raspuns la privarea inerenta a dorintei Fara el, cuplul s-ar destrama Este pentru fiecare dintre ei iluzia unui falus Ori, la copil, fie ca recunoastem sau nu, subiectul este intotdeauna prezent, nu stim unde, inca de la conceptie; si din moment ce exista subiect, exista dorinta de articulare vitala cu Se-ul, cu ansamblul pulsiunilor ce decurg din capitalul genetic, reprezentat de corpul prezent: este insusi fundamentul posibilitatii tratamentului psihanalitic; putem chiar sa spunem ca este obiectul credintei prealabile, constiente sau nu, pentru orice psihoterapeut, fara de care nu ar putea exercita aceasta meserie Subiectul este prezent, nu stim unde, dar din moment ce exista corpul, exista un subiect Daca este in imposibilitatea de a se exprima in propriul corp, asta suscita travaliul psihoterapeutic inseamna parcurgerea istoriei acestei suferinte vii, pentru a ajuta subiectul sa regaseasca drumul parcurs pentru a ne comunica dorinta sa autentica, prin intermediul schemei corporale, printr-o imagine a corpului care nu a mai evoluat dar care a ramas narcisic resuscitabila Ori, aceasta dorinta nu poate uneori nici sa se manifeste si nici chiar sa fie imaginata de catre copil Copilul poate ajunge sa fie, ca persoana, in totalitate, ca un ursulet de plus, ca o papusa, obiect partial al unui adult tutelar si totusi exista undeva un subiect care are o dorinta proprie, voalat, dar care asteapta printre pulsiunile pasive momentul cand va fi descoperita de cineva; sau este un subiect care, disimulat de o indiferenta prudenta, din cauza unei stari fobice invazive, este animat de pulsiunile active, si doreste sa comunice prin intermediul lor cu cineva care accepta sa fie total pasiv, si disponibil, in prezenta lui Acest fapt, aceasta disponibilitate a intalnirii cu pulsiunile cele mai arhaice ale unei fiinte umane, este propriu transferului a priori asupra psihanalistului in special a psihanalistului pentru copii Exista, uneori, dovezi liminare ale 293 dorintei subiectului, foneme pe care indrazneste sa le emita, care nu sunt inca tipete, nici zambete, deci nu apartin unui cod cunoscut, nici macar nu sunt foneme apropiate auditiv de cele apartinand limbii materne, dar care sunt poate, asemenea sunetelor care imita zgomotele naturii, semne care, pentru el, au un sens, pentru a fi elaborate si puse in interactiune, datorita functiei simbolice, cu senzatiile vietii sale viscerale, in momentele de solitudine Astfel, zgomotele masinii, ale sirenelor, zgomotele facute de muncitori, ciocaniturile care se aud, si care, pentru el, intrucat aceste perceptii ale lumii exterioare se intersecteaza cu perceptiile propriului corp sub tensiunea trebuintelor sau a fantasmelor dorintelor, devin semnificanti imposibil de descifrat Acesti semnificanti sonori, gestuali, deveniti simptome compulsive, se stie deja ca au un sens uman pe care noi nu il deslusim si nu i-l putem spune, dar este indispensabil Acesti semnificanti valabili doar pentru el, cred ca nici chiar el nu stie de ce i-a ales, si apoi, cu riscul de a repeta, ii ofera ca semnificanti Nu mai devin in mod magic constrangeri, necesare pentru a retine copilul in realitate prin articularea efemera a unei perceptii venite din lumea exterioara cu ceea ce ii ramane atasat, adica: fragmente de fantasme Functia simbolica, ce nu mai leaga acesti subiecti de lumea celor ce vorbesc, ii leaga insa de universul cosmic, de natura, de obiectele ce ii inconjoara Acesti copii sunt foarte izolati, se spune despre ei ca sunt bizari, cu retard in limbaj; in realitate, ei sunt pre-psihotici, stare care se agraveaza daca sunt lasati in izolarea lor Sunt ratari ale educatiei intre douasprezece si treizeci de luni, in faza anala, motorie si etica in cursul acestei perioade, de fapt, in maniera constanta, membrii familiei se confrunta cu cele mai mari dificultati educative La inceput, copilul este inhibat in dorintele lui, sau este lasat sa si-le satisfaca dezordonat, in functie de parinti, care sunt exigenti sau neatenti; deci 294 comportamentul lor fata de copil este decisiv, dar, in mod secundar, el este cel care nu mai este in contact cu ei si, singuri, nu mai sunt capabili sa il ajute Dupa cateva experiente nereusite, dupa cateva esecuri intampinate in incercarea de a proceda "ca cei mari" din jurul lui, acelasi copil se poate impaca cu sine gratie cuvintelor care ii sunt spuse cu generozitate de catre parintii care au inteles, cu ajutorul cuiva (un psihanalist) cu care au discutat, ce l-a condus pe copilul lor la izolare De asemenea, uneori, parintii, chiar ajutati, nu mai sunt de ajuns Contactul este definitiv rupt si este intr-adevar necesara o cura personala a copilului, care este de lunga durata si nu este posibila decat daca copilul este angoasat, ceea ce nu este intotdeauna cazul "Martianul", cum spun parintii, este multumit uneori cu viata lui imaginara Structura unui copil zis psihotic Cele trei imagini ale corpului: de baza, functionala si erogena, care, articulandu-se in fiecare clipa intre ele, constituie coeziunea unei fiinte umane ce isi pastreaza narcisismul, pot fi "carambolate"; in loc ca ele sa conserve valori etice umane similare celor pe care copilul trebuia sa le achizitioneze dupa intarcare, si cele care trebuie sa fie descoperite in cursul castrarii anale, copilul le poate ignora sau inversa El se supune eticii fantasmelor arhaice absolut inadecvate nu numai pentru schema sa corporala actuala1, dar care sunt disforice si in raport cu imaginea corpului ce corespunde marii majoritati a copiilor de varsta lui Spre exemplu, are un strabism dublu, sau incearca sa atinga, pentru a apuca, cu dosul mainii, sau doar cu gura, sau, cand doreste sa mearga, in loc sa deschida fanta care permite avansarea unui picior in fata celuilalt, 1 N A : Vezi cazul lui Pierre, p 255 295 picioarele sale se incruciseaza, si deci nu mai poate merge Am dat astfel de exemple in alte scrieri ale mele, si oricine le-a intalnit in clinica infantila Copilul ar dori sa creasca, parintii sai de asemenea, exprima asta, dar, la fiecare manifestare a pulsiunilor sale libidinale, zi de zi reinnoite, cuvintele lor urmaresc sa le interzica, sa le franeze, sau, mai rau, sa devalorizeze dorinta Gesturile sau cuvintele lor vin sa bareze initiativele lui, fie chiar aceea, la minimum, de a duce mainile la gura, sau la sex, ceea ce este deja ceva pentru un copil care pana atunci nu facea nimic De aici rezulta ca subiectul-copil este facut sa integreze, sa se structureze, printr-o imagine narcisica ce nu-l mai promoveaza in dobandirea potentialitatilor schemei sale corporale (care i-ar permite achizitionarea unei autonomii motorii) pentru ca aceasta achizitie ar risca sa-l puna in divergenta cu instanta tutelara Ceea ce este important de inteles, este ca schimbarea in atitudinea educativa (daca, spre exemplu, parintii nelinistiti de retardul psihomotor al copilului lor fac un travaliu psihanalitic) nu impiedica copilul sa ramana la starea sa de retard A se descoperi eliberat de miscarile sale a devenit periculos, chiar daca in prezent i se permite, pentru ca fiinta umana care este bebelusul, si mai ales copilul de varsta mica, introiecteaza imaginea adultilor care s-au ocupat de el, in special daca este precoce si inteligent, ca si cum acesti adulti ar fi prezentificarea de sine insusi, ca viitor vorbitor, stapan pe sine, vietate vegetativa si vietate animata Structura inconstienta intuitiva inainte de castrarea primara, procesul de integrare a celuilalt ca un sine-insusi stiutor este preluat de la toti cei care sunt mai mari si mai puternici, de ambele sexe Dupa castrarea primara, aceasta integrare se face in profitul imaginilor altora, frati mai mari si adulti, de acelasi sex cu copilul, daca castrarea primara s-a petrecut bine; si cu cei 296 de sex opus daca, dimpotriva, castrarea l-a denarcisizat in privinta propriului sex, in loc sa-l narcisizeze Sau copilul traieste ca si cum n-ar vrea sa stie nimic despre sexul sau, si poate atunci doar sa regreseze la functionarea uretral-anala (encopreza), ca expresie asociata perineului Am vazut care sunt problemele in momentul castrarii primare Urmate uneori, in timp, de experiente primejdioase pentru copil si pentru ceilalti; pentru ca dorinta, inainte de a se lasa complet refulata, inversata sau neutralizata in raport cu viitorul genital - care este efectiv in chestiune referitor la problemele vietii si principiul sau de "a creste si a se inmulti" (in masura in care este posibil) - aceasta dorinta se acumuleaza pana cand trebuie contrariata Pulsiunile de viata, agresive, active si pasive, se intaresc Apar acte inconstiente, irationale, imprevizibile, impulsive: pentru a scapa de statutul mortifer de obiect, copilul, reprimat in actiunile sale, prea pasiv initial, apoi instabil, devine un copil catastrofa, "viitor delincvent", cum se spune, care musca, este violent, pradator, demolator1, teroarea parcurilor publice si a magazinelor Reactia parintilor, atat coercitiva cat si anxioasa, permanent in alerta, ii confirma zi de zi ca este ca un obiect, ca un lucru apartinand parintilor sai, si ca trebuie sa fie astfel din ce in ce mai mult; in lipsa iubirii si a mangaierilor, pe care comportamentul lui le face imposibil de oferit, si de asemenea pentru ca orice blandete si tandrete exaspereaza sadismul sau inconstient, pare sa se straduiasca sa provoace adultii, sa reactioneze pentru ca ceva sa se intample, pentru a nu se regasi intr-un desert relational, expus doar propriilor pulsiuni active sau pasive instantele tutelare, educatorii, mama, tata, pot fi considerati inconstient mutilatori, frustranti, de catre acest copil, secundar tortionari de copii in anumite cazuri, acesti parinti, si altii la inceput mai toleranti, nu pot repara consecintele unei castrari neefectuate la timp si cu dragoste Pre-Eul 1 N A : Vezi incendiator 297 copilului nu mai poate fi domesticit de o fiinta umana care l-ar iubi si pe care ar iubi-o, o fiinta umana educatoare in mod sanatos, care ar permite utilizarea si simbolizarea licita a pulsiunilor interzise Astfel de copii, crescusi in acest mod, interzisi oricarei dorinte, si introiectand interdictia de a dori, sufera adesea accidente psihosomatice si devin bolnavi, victime ale altor creaturi, microbii, gata sa se ocupe de corpul celui care nu si-l mai asuma, sau de anumite organe ale corpului, insuficient vitalizate Daca rezista corpul, devin copii caracteriali periculosi Noptile lor sunt pline de cosmaruri sau de insomnii, pentru ca, chiar si in imaginar, interdictiile izbucnesc intr-o fabulatie in care se satisfac prin transgresiune dorintele pe care parintii introiectati le impiedica sau le descalifica in somnul superficial, copilul se afla in razboi permanent fara mila cu dorinta sa si cu contradictiile etice ale imaginii corpului, ramase sau redevenite necastrate Nu voi incerca sa figurez aici catalogul tuturor cazurilor in care o astfel de experienta profund distorsionanta a narcisismului uman se produce in perioada de dezvoltare neuro-musculara finala a maduvei spinarii, adica intre douazeci si patru si patruzeci de luni, intre doi si patru ani Trebuie sa precizez ca in ratarile inconstiente de educatie, in cursul confruntarilor intre libidoul copilului si cel al adultilor educatori, cu cea mai mare bunavointa constienta de-o parte si de alta, isi au originea aceste grave perturbari viitoare, sexuale si psihosociale, fixatii perverse sau procese psihotizante in multe procese de educare, exista momente de ratare a educatiei Ele se ventileaza, din fericire, pentru majoritatea, prin tulburari de sanatate (psihosomatice), ce produc diversiuni, si permit, gratie perioadei de regresie, reinitierea Dar cand corpul nu-si plateste datoria legii castrarii simboligene, ratarile se inscriu in obisnuinta psihosociala, si acestea se regasesc, la cei care au mai tarziu 298 curajul de a face o psihanaliza, devenite foarte dificile la adolescent si adultul sanatos fizic, dar suferind de o dezadaptare ce nu-i permite nici iubirea nici creatia Caracterialul Pre-psihoza Narcisismul imaginii corpului copilului este desolidarizat de schema corpului corespunzatoare varstei sale fiziologice, in special atunci cand dorinta libdinala orala de a apuca, de a sti, de a intelege, si dorinta anala de a face, de a actiona, de a experimenta, trezeste la instanta tutelara o reactie atat de erotizata sau de refulata (in inconstient este practic acelasi lucru) incat mama este cuprinsa de o angoasa irepresibila, asociata unei reactii expresive mai mult sau mai putin controlate: "Atentie!" in care copilul percepe intotdeauna ceea ce nu este spus Daca ea reactioneaza la angoasa printr-o culpabilitate a Supraeului - care apartine epocii copilariei sale - aceasta culpabilitate se exprima prin priviri dispretuitoare, atitudini ostile sau cuvinte de repros si de pierdere a dragostei pe care le crede educative Copilul nu are nici macar posibilitatea de recurs la aceasta fantasma de placere arhaica: spre a fi consolat de ea pentru dificultatea sa, de a se impaca cu sine identificandu-se prin introiectie cu mama primitoare pentru bebelusul inca neputincios si pe care ea stia sa-l linisteasca Pentru ca ea nu il mai iubeste, si el o crede, si are dreptate in ochii lui (pentru ca el nu poate sa nu se judece prin ochii ei), pur si simplu ea il doreste si, daca ea nu il mai doreste, este pentru ca ea are nevoie de el Ea ii da in continuare sa manance, dar ii da ca unui caine Nu are scapare Atunci el este supus introiectiei emotiilor insolite, fara reprezentare, sau uneori avand, ca 299 singura reprezentare asociata subiectului, prenumele lui, pronuntat agresiv, uneori impreuna cu porecla, cu numele de familie al tatalui (sau al mamei, daca este celibatara), cu care mama lui il asociaza atunci cand nu este multumita de el, in calitate de copil apartinandu-i numai ei: "Esti intr-adevar (fiul) Cutare, sau (fiica) Cutare" Prenumele sau, pronuntat sever, si porecla Cutare ce ii este adaugata, sunt pentru copilul care se aude astfel admonestat, rejectat, semn al celei mai depresive trairi Atunci isi fac loc in inconstient efectele pulsiunilor de moarte, ce investesc una sau alta dintre zonele functionale sau erogene ale corpului sau in totalitate sau partial, si asta este ceea ce provoaca, spre exemplu, anorexia, varsaturile, encopreza, enureza, insomniile Auzim mame sau tati care se cred vizati, ca si cum ar fi vorba despre replici opozitioniste din partea copilului1 Cu cat el manifesta mai multe astfel de simptome, cu atat mai mult vor ei sa-l dreseze, si se afla intr-o situatie dramatica libidinal pervertita, intre oameni care nu mai pot decat sa se distruga Copilul pierde chiar si sensibilitatea senzatiilor sfincteriene distincte, a senzatiilor de tranzit, este total abandonat pulsiunilor de moarte, pentru ca este alarmat in imaginea sa de baza, cea mai fundamentala, care este asociata mamei, despre care am spus deja ca ea este in acelasi timp si viata si moarte Daca mama nu mai are nici o caracteristica de viata pentru spirit si pentru suflet, atunci, pentru corp, care nu poate trai fara spirit si suflet, ea devine moartea ce vine, sau chiar speranta de moarte; si mama-moarte va fi referinta anti-existentiala si existentiala in acelasi timp Fara a mai socoti ca semnificantul "moarte" in franceza, moarte, a muri, mort, a distruge, se inscrie in imaginea corpului: copii ajunsi la limita vietuirii si care sunt subiecti extrem de inteligenti, nu mai pot N A : Cine nu-si aminteste de astfel de cuvinte la orice mama: "El (sau ea) mi-a facut diaree, el (sau ea) mi-a facut pojar", in timp ca tatii spun cel mai adesea: "El (sau ea) ma face sa, sau ma provoaca N-o sa ma las dus de fiul tau sau fiica ta Mi se suie ea in cap?" Mamele suporta, tatii se simt provocati 1 300 inghiti, nu mai pot merge: anorexia lor, care este o lipsa generalizata a dorintei de a iubi, a dorintei de a dori, de a face schimburi, este foarte particulara si psihotica in acelasi timp, foarte rar gatul lor mai stie sa bea Atunci cand vrem sa-i ajutam sa bea, totul curge pe langa, si-au pierdut reperele relatiei cu zona (erogena si functionala) orala a deglutitiei Viata, inseamna moarte  si totusi, in absenta unui martor uman, copilul poate inca sa manance in singuratate, sa manance uneori chiar si pamant, pentru ca acest mod de functionare scheleto-musculara este asociat de el modului in care animalele domestice mici, care scapa interdictiilor, care au fost introiectate in corpul lui Comportamentele bizare ale copiilor in mare dificultate, zisi pre-psihotici nu sunt capricii in schimb, multi copii au capricii trecatoare de acest gen, care insa nu se instaleaza Toti copiii psihotici intra astfel intr-o stare cronica ce poate sa fi fost traversata cateva ore, cateva zile, cateva minte de catre un copil care a iesit si care, prin intermediul atitudinilor bizare ale corpului, spunea ceva ce nu se putea exprima altfel Dar copilul psihotic, el, nu mai poate iesi Este prins in capcana pulsiunilor care, la cei care se dezvolta normal, nu s-au manifestat decat o data, fie ca acestea sunt pulsiuni insolite provocate de o fantasma sau un eveniment real, sau pulsiuni agresive impotriva instantei tutelare La copilul care devine psihotic, rareori lucrurile se opresc aici in general, pulsiunile de moarte ale subiectului dorintei sunt localizate in zonele erogene, si singurul mod de a lupta impotriva relatiei sale cu parintii din prezent, este de a se refugia in amintirea parintilor de ieri, a unui el-insusi arhaic S-ar putea spune ca ne aflam aici in fata unui alt proces de autism, de o defazare in raport cu restul sirului vietii relationale actuale, cu imaginea sa existentiala; de unde intoarcerea la anumite componente ale imaginii corpului copilului care nu poate ramane constant focalizata asupra 301 schemei corporale actuale, si sa faca intelese manifestarile dorintei sale de subiect imaginea corpului, limbaj pasiv si activ al pulsiunilor sale incarnate, face ca subiectul sa isi pastreze convingerea narcisizanta a unei scheme corporale anterioare celei din prezent, in care pulsiunile sale se exprimau altfel, spre exemplu cea pe care o avea la cincisprezece, la zece, la noua, sau la sapte luni Pulsiunile de moarte stapanesc peste restul schemei corporale actuale, care este ca si interzisa constiintei; imaginea anterioara respiratorie, circulatorie, tranzitul digestiv, pot doar ele singure sa continue sa existe ca fiind neinterzise Copilul se simte parca posedat de dusmani aflati in corpul sau, pe care nu stie sa-i stapaneasca Ar dori sa exprime ce se petrece in el, dar se loveste de absenta cuvintelor pentru a se exprima, absenta chiar si a mimicii; pentru ca dorintele se reflecta pentru el intr-o non-manifestare umanizata de viata la adultul tutelar Astfel incat in schimb viata adultului este un corolar al inexprimabilului vietii lui si, cum imaginea corpului este in fiecare clipa tripla, subiectul pune in disjunctie una din aceste componente ale acestei triple imagini, fie cea erogena, fie cea functionala, sau, mult mai grav pentru sanatate si pentru angoasa, pe cea de baza O suferinta neurovegetativa subita, sau o angoasa crescanda inexplicabila, il fac sa-si provoace singur un accident; daca imaginea de baza este atinsa, ramane definitiv bolnav imaginea disjuncta se disociaza in prezent de subiect: care, pentru a nu ramane mutilat, ceea ce se intampla cand imaginea de baza este atinsa, si pentru a-si regasi narcisismul, regreseaza la o imagine a corpului anterioara, la o etica arhaica a narcisismului, o etica pasiva sau agresiva Aceasta din urma se manifesta prin crize clastice, ce scapa constiintei, si sunt dealtfel mai putin grave pentru viitorul 302 dezvoltarii copilului decat starile stuporoase aproape catatonice 1 datorate regresiei la o etica pasiva in unele cazuri, copilul care a cunoscut inainte o vitalitate satisfacatoare pastreaza, in ciuda cosmarurilor, un somn bun, si, pentru ca din epoca orala dateaza o vitalitate fantasmatica ce se mentine si reapare in vise, gardieni ai somnului si ai fantasmelor inconstiente, se pot vedea pulsiuni de viata carora le este interzis sa-si faca loc in schema corporala actuala incercand sa-si regaseasca focalizarea, in absenta unei scheme corporale actuale sau chiar anterioare pe care nu o mai pot regasi, si sa se proiecteze, imprumutand pentru asta, schema corporala a unui alt corp2 Acest corp poate si sa nu fie cel al unei fiinte umane: astfel copilul fantasmeaza si fabuleaza scene de satisfactie, de placere si pericol Poate parea halucinant, unui martor la astfel de jocuri Nu este astfel inca, dar fabuleaza fiinte bizare, puternice, amenintatoare, in special spre lasarea serii: obiectele din realitate pierzandu-si atunci contururile clare, iar viata exterioara o parte din ritmurile si zgomotele umane, copilul simtindu-se subjugat de o viata imaginara al carei creator nu mai este Unii par a fi "desprinsi" de realitate, fantasmele lor pot fi luate, si sunt uneori, drept halucinatii; dar de fapt, de fiecare data cand mi-au fost trimisi copii intr-o astfel de stare, sau cand mi s-a telefonat cu ocazia unor astfel de crize dramatice pseudo-halucinatorii la unii dintre ei, s-a dovedit ca, daca cineva le vorbeste cu gingasie, calm, dandu-le sa bea un aliment care le placea cand erau foarte mici, cum ar fi o cana de lapte cu cacao, sau un iaurt, si li se vorbeste chiar despre imaginile care li se impun si de care se simt invadati, pot fi scosi din aceasta capcana Se destind, pentru ca sunt intelesi fara produca frica, li se poate explica N A : Vezi cazul celor doua papusi-floare, in Au jeu du desir, op cit , cazul lui Pierre (copil psihotic) si al lui Leon, infra p 255 si p 301 2 N A : Acest proces persista la artisti si la scriitorii de romane, si le serveste ca "materie prima" in munca lor, opera de sublimare 1 303 ca nu este nici un crocodil, sarpe, robot, leu, lup, extraterestru, sau martian: ei sunt cei care isi imagineaza, si persoana care se afla langa ei, ii poate linisti pe deplin pe acesti romancieri de umor negru, de sciencefiction, sau pe acest Douanier Rousseau in fasa, picat in mijlocul junglei Nu este nimic rau, nimic daunator sau nelinistitor ca ceilalti sa vorbeasca, sa reprezinte sau sa mimeze, ceea ce-si imagineaza Daca un copil cade in aceasta stare intalneste persoane pe care asta ii angoaseaza in asemenea masura incat il duc sa fie consultat, se separa de el pentru a fi pus sub observatie, sau pentru a fi internat imediat intrun spital de psihiatrie, si el nu se mai regaseste La fel si daca este ironizat Corpul sau, solidar cu schema corporala agresata de imaginea corporala arhaica, este supusa unui proces de fragmentare, partile fragmentate devenind obiectul instantelor imaginare care sunt singurii insotitori presupusi Atunci, asa numitele instante imaginare au efecte reale Pot sa survina boli de organ (exista intotdeauna germeni infectiosi gata sa investeasca corpul uman, atunci cand o parte din imaginea functionala face ca schema corporala sa fie atinsa de inhibitii reactionale) De asemenea, se pot organiza procese halucinatorii senzoriale, viscerale, datorita dificultatii reprezentate de solitudinea in care copilul este lasat, din cauza angoasei anturajului sau Sa retinem ca atunci cand se produce o experienta in care mama nu raspunde unei manifestari a dorintei copilului nu se ajunge la mortificarea imaginii de baza, ci provoaca doar disjunctia, fata de aceasta, a imaginii erogene sau a imaginii functionale, si apare o fantasma, fantasma leului, a omului negru, a lupului cel rau, a vrajitoarei, a diavolului care, in ochii copilului, sunt aliati ai instantei tutelare Daca mama nu numai ca lasa aceste fantasme credibile, cu care copilul este contaminat de catre alti copii, dar in plus, ea le utilizeaza ca mijloc de 304 presiune, pentru a face frica sau pentru a-si spori puterea asupra copilului, atunci, atunci putem spune ca educatia pregateste la acest barbat sau la aceasta femeie o fragilitate mentala si, intr-o perioada ulterioara, derapajului dificultati libidoului si in sentimente afara de realitatii neputinta, prin bufee existand delirante riscul sau halucinatii in tratamentul adolescentilor, al tinerilor adulti ce vor fi, este foarte important pentru ei sa regaseasca amintirea primelor manifestari, datorate rezistentei subiectului, in epoca libidoului oral, de a accepta o castrare primara oferita intr-o maniera resimtita ca sadica, sau al unei castrari oedipiene nereusite, stangace, devalorizante pentru dorinta genitala; pentru ca vorbind din nou despre aceasta perioada, perioada halucinatorie a adolescentului sau a adultului isi va dobandi sensul, si va lasa loc dorintei pentru a fi simtita si spusa in transfer Ceea ce era tradus intr-o fabulatie pseudo-halucinatorie se reprezinta ca un mijloc de expresie la dorinta individului de astazi, care cauta, de-a lungul fisurilor imaginii sale corporale si in transferul asupra analistului, sa regaseasca vechi sau arhaice Pulsiunile genitale ale adolescentului sau adultului se exprima in parte intr-o sintaxa fantasmatica si conform unei etici falic anale sau falic orale, pasiv anala sau pasiv orala Asta conduce la bufee halucinatorii Procesele sunt aceleasi in raportul dintre constient si inconstient la persoanele care traiesc, asa zis, normal si cei care sunt teribil de nefericiti si traiesc in maniera nevrotica sau psihotica Diferenta provine din faptul ca, pentru cei care pot sa cada in stari psihotice si sa fie prinsi in aceasta capcana, este vorba despre situatii de economie libidinala neomogena; si, pentru cazurile de nevroza, de enclave care, in mod cronic, intra in joc pentru a inhiba anumite tipuri de pulsiuni, si fac sa apara imagini ale corpului arhaice, asociate relatiilor intersubiective 305 anterioare1, si care se reactualizeaza in procesul de elaborare in cura gratie transferului Din acest motiv este foarte important ca analiza sa puna capat unor astfel de situatii, pe care copilul le construieste in cursul dezvoltarii, intr-o psihanaliza de adult Cand fantasma nu poate fi dusa pana la capat in lumina unei imaginatii clare, exprimate in jocuri sau verbal, in cursul somnului, ia forma viselor, cosmarurilor, sau, dimpotriva, vise de satisfactie, satisfactia de a ucide, spre exemplu, de a ucide persoanele tutelare prin obiecte periculoase antropomorfizate sau animale nefaste Toate acestea sunt favorizate prin supra-investirea imaginii functionale vegetative pe care o implica somnul Aceasta imagine functionala pe care am numit-o vegetativa priveste ceea ce este viata a organelor si ceea ce este trait in corp, in opozitie cu viata animala ce corespunde activitatii scheletomusculare, activitatii corpului animat in schema corporala in ceea ce este controlabil prin vointa, fie exterioara, fie cea a subiectului Prevalenta posibila a imaginii vegetative, cu originea in epoca orala inainte de intarcare, se produce in vis; in somnambulism, imaginea functionala animala apartinand epocii anale inaintea interdictiei de a dauna (sau inaintea cunoasterii acestei interdictii), este cea care este angajata inca o data, gratie universalitatii acestor procese psihanaliza este posibila, pentru ca se produce o regresie a pulsiunilor in fabulatiile verbalizate sau mimate, in jocuri, in asociatiile libere, in cadrul transferului in sedinta de psihoterapie, si in gandurile in raport cu psihanalistul Exprimarea copilului, care isi utilizeaza libidoul in relatia transferentiala, permite un travaliu de intoarcere a refulatului, fara ca regresia sa fie pusa in act in corp sau in realitatea sociala Terapeutul, prin prezenta sa si pentru ca accepta fantasmele, fara a le valoriza, dar 1 N A : Cf Cazului Dominique, "Este preistorie" 306 cautandu-le originea in trairea istorica, de la cea mai recenta pana la cele din trecutul copilariei pacientului, unind cuvintele si imaginile evocate de acesta cu afecte ce sunt retraite in transfer Afectele epocii trecute, cand aceasta a fost traumatica si anxiogena, se exprima, aici si acum, prin elemente ideative, emotionale si relationale, reactualizate fata de psihanalist inconstient rememorate, adesea deformate, ele aduc in sedinta, timpul si spatiul din trecut, emotii si expresii datand din aceasta epoca a relatiei copilului cu altii Rodul unei castrari neefectuate poate fi oferit tardiv, in discriminarea pe care o face pacientul, in analiza, in ascultarea cuvintelor sale, intre imaginar si realitate Evenimentele care au insotit castrarea nefacuta sunt retraite in raport cu psihanalistul, care poate permite, ascultand, sa fie doar verbalizate, fara vreo alta judecata in afara inadecvarii lor cu realitatea relatiei presupuse a psihanalistului cu el sau cu ea (pacientul sau pacienta sa) Pentru a oferi o ilustratie la tot ce am spus, va voi prezenta un caz Cititorul va intelege mult mai bine ceea ce am vrut sa spun de-a lungul acestor pagini in care, recunosc, expunerea travaliului cu imaginile corpului poate sa para foarte complicat Cazul lui Leon Leon a fost adus la dispensar de catre mama lui la recomandarea scolii si a medicului care, dupa un numar de examinari, nu gasea nici un motiv neurologic habitusului sau bizar Leon prezenta un mers foarte particular, parea sa nu se poata sustine, fiind un baiat mare de opt ani, moale, putin greoi, cu tesuturi sub-cutanate inca putin infiltrate, ca cele ale unui copil mai mic 307 L-am vazut intrand in sala de consultatie si, de la usa, mergand de-a lungul zidului pentru a se sprijini de el, apoi, venind sa se aseze, a intins mana, s-a sprijinit de masa si s-a prabusit pe scaun Apoi s-a prabusit deasupra mesei, bratele, coatele si toracele sprijinite pe ea, ca si cum nu ar fi putut, asezat, sa-si sustina trunchiul vertical in sezut intotdeauna merge asa, agatandu-se de toate mobilele si de ziduri, pe strada de un adult sau de un coleg de scoala, oarecum ca un copil mic ce incepe sa mearga in picioare si nu poate inca parcurge spatiul fara sprijin auxiliar scoala a sfatuit-o pe mama sa il aduca la centrul unde dau consultatii, pentru ca nu poate urma cursurile, nu se poate juca cu ceilalti copii Pe de alta parte, nu are nici o tulburare de caracter in grupa sa de varsta, nu are nici un dusman, este chiar ajutat sa se deplaseze, nu deranjeaza Acasa, este iubit Este un copil aproape complet pasiv Testele, ale caror rezultate mi-au fost comunicate, ii acordau un coeficient de inteligenta de 63 are o figura lipsita de mimica, ochi rotunzi, putin mobili, lipsiti de expresivitate, gura permanent intredeschisa Nu traieste decat asezat, prabusit Mama spune ca are aceeasi voce de cand era mic, fredoneaza toate cantecele dar fara a le rosti cuvintele, cantecele pe care le aude la radio Vorbeste intr-un tempo foarte curios, scandand cuvintele si separand silabele intr-un ritm foarte lent, pe un ton monocord Raspunzand intrebarilor mele cu privire la acest mod de a vorbi (caruia mama nu ii remarcase bizareria), a confirmat ca este modul in care a vorbit intotdeauna, din copilaria timpurie Sora lui, care are cu doi ani si jumatate mai putin decat el, vorbeste foarte bine; de cand era mica, a fost foarte dezghetata, si cei doi copii se intelegeau foarte bine, desi erau atat de diferiti Sotul (pe care nu l-am putut cunoaste) vorbeste, spune ea, franceza cu un accent foarte puternic: este polonez de origine Ea vorbeste intr-un 308 ritm normal, cu o voce modulata, agreabila Ma surprinde ca Leon poate fredona cantece cu laringele lui, dar nu si sa pronunte fonemele Am spus ca Leon mi se pare muzician Mama a raspuns ca, de fapt, a fost remarcat de un profesor care, auzindu-l cantand si stiind despre esecurile sale scolare, i-a propus sa-l invete pianul si se ocupa de asta de cateva luni O scrisoare de la acest profesor, atasata dosarului, relateaza ca baiatul se dovedeste foarte dotat si ca, in ciuda stilului obisnuit al motricitatii sale corporale, cand se afla la pian, cu conditia sa fie asezat, sprijinit de un spatar, mainile si degetele sale sunt foarte vioaie Leon are calitati de virtuoz, conform acestui profesor, si de aceea se intereseaza de el el le-a recomandat parintilor sa vina in consultatie Fatigabilitatea lui Leon il obliga pe profesorul lui sa ii sustina bratele de sub coate sau umerii de la subtiori Efortul muscular al umerilor este la fel de dificil pentru baiat ca si eforul de a merge Dimpotriva, se serveste foarte bine de pedalele pianului, dotate cu o prelungire si aduse la nivelul picioarelor lui Profesorul lui Leon, cand acesta canta la pian, il tine deci de subtiori, si degetele copilului sunt atunci de o agilitate remarcabila Acest profesor de pian a fost cel care a alertat parintii, sfatuindu-i sal duca la un specialist in motricitate La spitalul pentru copii unde a fost tinut cateva zile sub observatie si serios examinat, concluzia diagnostica, a fost ca nu are nimic neurologic Medicul le-a vorbit parintilor de un element suplimentar, de o apatie generala si de o debilitate mintala si scolara a copilului lor Am aflat mai tarziu ca acest medic a facut aluzie la cuvantul "psihoterapie" fara ca mama sau tatal sa-i acorde atentie La recomandarea specialistului, scoala, dupa confirmarea debilitatii la testele pentru inteligenta, a sfatuit mama sa-l plaseze pe Leon in internat medico-pedagogic Mama s-a simtit foarte necajita, pentru ca baiatul era foarte atasat de parinti si de sora mai mica, ii place mult pianul, lua 309 aproape in fiecare zi lectii, profesorul locuind in acelasi imobil cu ei, si se gandea ca toate acestea ii vor lipsi in internat De aceea a venit la Centrul indicat de profesorul de pian si a acceptat cu usurinta principiul unei psihoterapii, recurs pe care acest Centru, recent deschis la Paris, il face posibil Copilul a acceptat, si el, sa vina regulat sa ma vada, daca asta il ajuta sa evite sa mearga in internat si ii permite sa ramana cu familia, si chiar eventual la scoala sa Leon era sub urmarirea Centrului de consultatie de cinci sau sase luni cand a venit sa ma vada Fusese, de la inceput, unui reeducator al psihomotricitatii, cu care tocmai terminase douazeci de sedinte Reeducatoarea era descurajata; caci in loc sa progreseze, copilul parea mai absent decat inainte, atat ei cat si mamei si anturajului Buna vointa a lui Leon nu era de pus la indoiala, si nici a mamei lui N-au lipsit la nici o sedinta, in ciuda serviciului mamei si a dificultatilor de circulatie (suntem la Paris, in plin razboi) Atunci directorul Centrului s-a gandit ca am putea incerca o psihoterapie psihanalitica, din moment ce reeducarea esuase Avem deci imaginea unui copil cu un ritm incetinit al vorbirii, al motricitatii, al ideatiei si care, cu toate acestea, canta bine, cu un ritm digital si laringeal normal Ce inseamna atunci, aceasta slabiciune neuromusculara, aceasta nevoie de sustinere fizica, de a se sprijini cu spatele de zid sau de spatarul scaunului ? Ce inseamna aceasta lipsa de tonus, de origine non-organica ? Ce inseamna aceasta imposibilitate de a citi si de a scrie la un copil de opt ani care da dovada, pe de alta parte, de o asemenea dexteritate manuala, dar exclusiv pe claviatura pianului ? De unde incapacitatea sa de calcul, la el, care a reusit sa integreze solfegiul si deci stie sa cante muzica citind (?) transcrierea grafica a sunetelor si ritmurilor? 310 O scrisoare de la profesorul de pian caruia i-am cerut, prin intermediul mamei si al copilului, sa-mi spuna parerea lui actuala despre acesta din urma (prima sa scrisoare datand de mai bine de zece luni, din perioada la spital pentru motricitate) ma informeaza ca Leon poate urmari perfect notele cu privirea, dar nu poate numi notele pe care le citeste Dovada ca citeste notele si a asimilat solfegiul, este ca aceasta lectura se transmite imediat degetelor lui El, care este atat de lent, descifreaza foarte usor o bucata muzicala pe care nu o cunoaste, si o interpreteaza in tempo Scrisoarea confirma ca Leon este exceptional dotat pentru un copil de opt ani si ca ar putea fi numit chiar virtuoz, daca nu ar fi infirm Profesorul a adaugat ca, locuind in imobil de mult timp, ii cunoaste bine pe parinti, al caror atelier este la parter, sunt oameni corecti si cinstiti, si ca este interesat de copil Leon ii vorbise despre mine, si spunea ca are incredere in mine Este vorba deci despre un caz complex Cred ca, atunci cand scoala il declara incapabil sa citeasca, nu este adevarat, pentru ca, desi nu putea pronunta notele, le citea foarte repede Trebuie sa fi fost acelasi lucru si cu literele, pe care ochii sai stiau foarte bine sa le citeasca, fara a putea pronunta fonemele pe parcursul lecturii Leon are un caracter bland; si asta este, in ochii mamei, inca o contra-indicatie pentru a-l duce la o scoala specializata unde, ea stie si asa este, sunt multi copii caracteropati La scoala, si in viata curenta, copii nu se bat niciodata cu el il ajuta uneori, dupa spusele invatatoarei si ale surorii lui; dar intr-un internat, cu atatia copii dificili ?  Din intrebarile pe care i le-am pus mamei cu privire la inceputurile motricitatii lui Leon, am aflat ca, foarte timpuriu, se ridica in leaganul sau, ca foarte timpuriu, ii vroia sa-si suga degetul, dar ea l-a impiedicat, prinzandu-i cu ace de siguranta mansetele de hainute; si ca de indata ce 311 a stat in sezut, l-a asezat intr-un scaun de copil inalt Ramanea cuminte acolo ore in sir si chiar o jumatate de zi, la inaltimea mesei de lucru a parintilor care faceau croitorie intr-un atelier de confectii de tip familial ii privea cum lucrau zambind Mai tarziu, l-a asezat pe olita de noapte, in acelasi timp si fotoliu micut, fotoliu in care era prins cu o centura lata si sora cea mica i-a luat locul pe scaunul inalt Cand trebuia sa-si faca nevoile, copilul era dezlegat din centura, se tragea o planseta, fiind un fotoliu cu fundul perforat, foarte comod pentru el care a mers atat de tarziu "Nu se indeparta de noi niciodata, nu ne-a deranjat niciodata" Astfel, Leon a trait asezat, legat, fara sa faca nimic cu mainile, privindu-i cum munceau pe tata, mama si colegii lor, timp de trei ani Dar ajungand la trei ani si jumatate si incepand sa mearga la gradinita cu orar redus, au vrut sa puna fetita pe un fotoliu cu fund perforat, asemanator cu cel al fratelui sau, ea a refuzat arcuindu-se spre spate si plangand atat de tare incat mama ei a trebuit sa renunte la acest sistem de legare, si sa o lase pe un covor pe jos, fetita refuzand si sa mai stea pe scaunul inalt Abia atunci l-a eliberat si pe bietul Leon de pe scaunul sau obisnuit Leon nu mersese niciodata in patru labe Cand l-a eliberat din scaun, pe care era legat acasa, a ramas asezat, sprijinit de un zid Uneori, pentru a merge spre sora lui, se tara in sezut si, cand se ridica, se sprijinea de mobila A inceput sa mearga cu adevarat, asa cum l-am vazut facand, in acelasi timp cu sora lui, adica atunci cand ea avea paisprezece luni iar el mai mult de trei ani si jumatate Mama se gandea, confirmand si spusele colegilor de atelier, ca frecventarea altor copii la scoala ii va fi buna, si a incercat acest lucru de Pasti in 1939, cand Leon avea cinci ani Evenimentele razboiului a u intrerupt aceasta experienta Toata lumea a evacuat Parisul si mama s-a refugiat in Bretagne la bunica materna 312 in cursul sedintelor de psihomotricitate, Leon desena de fiecare data, permanent acelasi lucru, cu creionul negru: o casa patrata cu un acoperis aproximativ trapezoidal, ferestre fara incrucisari, goale, cosul casei fara fum si o usa intre casa si latura superioara foii, este un fel de "n" foarte intins, care este "cerul" Partea de jos a casei coincide cu latura inferioara a foii de hartie, deci nu este reprezentata de nici o trasatura grafica, ce ar delimita asezarea sa pe pamant Toate aceste desene stereotipe se gaseau in dosarul ce cuprindea observarea lui Leon, care mi-a fost trimis Mama mi-a spus ca nu a facut niciodata alte desene acasa Sora lui deseneaza, Leon nu Nu a folosit niciodata vreo culoare, desi la Centru se aflau de fiecare data creioane colorate la dispozitia sa Am inceput tratamentul Primele sedinte au fost foarte sarace in cuvinte si actiuni Ma intalneam cu mama inainte de sta cu baitul, dar in prezenta lui, apoi cu copilul La fiecare sedinta, imi aducea acelasi desen, facut in timp ce astepta sa intre sau refacut cat vorbeam cu mama lui imi raspundea la intrebarile puse cu privire la acest desen prin foarte putine cuvinte, lente, sacadate, cum spuneam mai-nainte, fara nici o expresie mimica (acoperisul-cerul-usa) Nu puteam, dupa atitudinea lui, sa-mi dau seama daca era interesat de psihoterapia lui: cu toate acestea, mama spunea ca, ii amintea intotdeauna ziua de consultatie Scrisoarea profesorului de pian, dupa cateva sedinte, mi-a confirmat interesul sau pentru psihoterapie si transferul asupra mea Am aflat de la mama, in cursul acestor sedinte, ca ea era bretona, ca tatal, de origine poloneza, naturalizat francez, era evreu Dealtfel, ea nu stiuse, cand se casatorise, ce insemna "evreu", si nu intelesese nimic din ceea ce sotul ei ii spusese, intrucat el nu avea nici o religie Toate acestea se intamplasera in 19341935, pe atunci ea avand nouasprezece ani il cunoscuse plimbandu-se intr-o duminica, cu prietena sa din oras, aflata ca si ea la Paris Aceasta 313 se pricepea la toate, era asezata, corpolenta Sotul ei era cu cincisprezece ani mai in varsta decat ea, era primul barbat pe care il cunoscuse, fiind timida S-au casatorit la biserica, conform traditiei ei, la Paris; mama ei venise din Bretagne Ea insasi nu era practicanta, dar se considera credincioasa, devotata Mariei Mama si prietenele ei din copilarie n-ar fi putut intelege ca ea sa nu se marite la biserica Sotul ei nu avea religie, dar era multumit sa ii faca pe plac Copiii au fost botezati impreuna, cand Leon avea cinci ani, intr-o vara, in Bretagne, prima oara cand se intorsese acasa dupa ce parasise provincia (era vara Evacuarii) Tatal lui Leon isi daduse, prin scrisoare, acordul pentru acest botez, dar, de atunci, nu mai discutasera despre asta Din religia sa catolica bretona, mai stie cateva cantece religioase in latina si bretona care ii placea sa le cante in atelier, si carora Leon le cunostea bine melodiile, dar nu le pronunta cuvintele Cuplul se intelegea foarte bine Lucrau amandoi in acest micut atelier familial de confectii care-l primise pe sotul sau emigrat din Polonia cu sapte, opt ani inainte Ea era singura care traia dintr-o familie cu cinci copii, din care mai multi murisera la varsta foarte mica, iar altii ceva mai tarziu, dar ea nu avea decat amintiri foarte vagi despre asta Nu trecuse examenul de studii, nu fusese capabila, spunea ea Urmase un curs de croitorie la maicile din Bretagne Parintii sai erau saraci, motiv pentru care venise la Paris, la inceput fiind plasata ca bona; apoi, cand l-a cunoscut pe sotul ei, fusese angajata la atelierul la care lucra el O prietena din Bretagne o gazduise pentru un timp, apoi s-a casatorit, a trait impreuna cu sotul ei, si apoi a venit Leon Erau o familie foarte unita, mama nu trebuise niciodata sa certe sever sau sa pedepseasca copiii sai, iar tatal era foarte bland cu ei Tatal avea maini foarte pricepute El fusese cel care amenajase casa lor din suburbie, cu o mica gradina de zarzavaturi, in care isi cultivau legume; dar in ciuda 314 interesului pentru Leon, si al lui Leon fata de tata, copilul era prea slab si obosit pentru a-l ajuta pe tatal sau la gradina Se aseza si il privea Mama s-a ingrijorat pentru viitorul scolar al lui Leon, fiind incapabila sa il ajute, pentru ca ea insasi nu facuse studii si citea foarte incet, spunea ea (eu gandeam, in sinea mea, ca vorbirea sacadata a lui Leon imita probabil modul de a citi al mamei sale) in ce-l privea pe tata, cum el nu facuse studii in limba franceza, nu putea, nici el, sa-si ajute fiul, fiind singurul emigrant din familie, restul ramanand in Polonia Mama vazuse fotografia uneia dintre surori, care scrisese foarte frumos fratelui sau cu ocazia casatoriei Sora lui Leon, de aproape sase ani, era deja in scoala primara, si invata foarte bine Spre deosebire de Leon, ea nu stia sa cante, dar era foarte vioaie si dibace, si ii ajuta deja pe mama ei in casa si pe tatal sau la gradina Am mai aflat si ca, in 1939, cand se declarase razboiul, tatal, naturalizat francez, fusese mobilizat; scolile din Paris se inchisesera toate pentru clasele primare, si mama plecase in Bretagne la parintii sai Acolo, Leon trebuise sa mearga la scoala, pentru ca mergea deja la gradinita la Paris, unde scoala era usa in usa cu atelierul parintilor in Bretagne, a frecventat in maniera foarte neregulata scoala, trebuia pentru ca avea sase ani; dar scoala nu era foarte aproape, iar , cu modul sau de a merge, asta il obosea, chiar insotit de mama sa Nu exista cantina Copiii trebuiau sa mearga acasa la pranz si sa revina la scoala dupa-amiaza Mama se gandea ca acest prim an scolar pierdut i-a creat un handicap lui Leon in continuare Dupa infrangerea din 1940, tatal, a carui unitate se retrasese, a fost demobilizat in Sud, si a revenit la Paris unde i s-a alaturat si mama si si-au reluat amandoi lucrul, in ciuda disparitiei patronului si a unora dintre ceilalti lucratori (majoritatea evrei care parasisera Parisul si nu se mai intorsesera, precum tatal lui 315 Leon) Se aflau Germanii acolo, iar tatal lui Leon, care ar fi trebuit sa poarte steaua galbena, a refuzat Atunci i-a explicat din nou sotiei lui ca era cetatean francez, ca fusese mobilizat, si din acest motiv credea ca nu trebuie sa se teama de nimic, dar ca era evreu, si ea nu intelesese nimic legat de asta A inteles doar ca Germanii era impotriva evreilor, pentru ca de obicei acestia sunt bogati - de ce s-ar fi luat de sotul ei care nu era ? Asta nu a impiedicat faptul ca sotul ei a trebuit sa se ascunda El a trebuit sa ramana sa lucreze acasa, iar ea sa mearga la atelier, in acelasi local pentru confectii unde se regrupasera cativa colegi francezi, care nu erau evrei, si care erau foarte draguti cu ea Era o munca foarte diferita de ceea ce faceau inainte de razboi: retusuri, nimic nou, din lipsa de materiale Sotului care se ascundea, ii ducea haine pe care apoi le aducea la atelier cand erau terminate de lucrat Mi-a spus de asemenea, avand totala incredere in mine, ca sotul ei isi facuse o groapa in gradina si dormea acolo, acoperit de crengi, pentru ca germanii venisera deja sa aresteze evreii in imprejurimi si veneau intotdeauna noaptea sau dimineata foarte devreme in cursul zilei, sotul lucreaza acasa, ea pleaca dimineata, impreuna cu copiii care merg la scoala langa atelier, si revin la patru si jumatate, si acolo, in imobilul in care se afla atelierul, locuieste profesorul de pian care l-a auzit cantand pe Leon si care, acum aproape in fiecare zi, ii da lectii, pentru care nu cere sa fie platit, ci atelierul lucreaza pentru el si, uneori, ea ii mai da faina sau unt de contrabanda, aduse din suburbii de unul sau altul dintre lucratori Mama mi-a mai povestit ca are o "manie": duminica dimineata, pentru ca in restul zilelor nu are timp, ii cheama pe copii in patul ei si, in timp ce tatal pregateste micul dejun, ea se pune in patru labe, cu capul scos de sub asternuturi, cu cei doi copii sub ea, si se joaca, schelalaind, de-a mama catea cu catelandrii ei Jocul acesta a fost 316 inceput in Bretagne: mama ei, vaduva, traia singura impreuna cu o catea care facuse pui si ea, se amuzandu-se impreuna cu copiii, a inceput acest joc care este momentul de bucurie al saptamanii pentru intreaga familie Tatal radea sa ii vada amuzandu-se in acest fel, si ea nu vedea nici un rau in jocul acesta Vorbea despre sotul ei asa cum vorbeste o fetita mica despre o persoana mare de sex neutru Spunea ca era o persoana foarte salbatica atunci cand l-a cunoscut pe sotul ei, timida cu baietii si putin vorbareata cu fetele, cunoscand doar o prietena din satul ei natal, plasata ca si ea; si asa a fost pana sa se marite, cand sotul ei a devenit totul pentru ea Se intelege foarte bine cu colegii de la atelier, fiind pentru ea ca o a doua familie in privinta raporturilor sexuale, ii sunt indiferente, ceea ce-i place este sa fie mangaiata, sa se lipeasca de sotul ei care este atat de dragut cu ea Sarcinile ei se petrecusera bine, isi alaptase complet copiii, aproape un an, cum era obiceiul in Bretagne, si, intotdeauna, ii purta cu ea peste tot, pana cand deveneau prea grei pentru a mai fi purtati in brate; apoi in carucior La primele doua sedinte, Leon mi se parea buimac si mut, sau aproape, in fata desenului sau Cand l-am intrebat despre acest desen, sau despre ceea ce mama lui imi spusese in fata lui si care il priveau, nu mi-a raspuns si abia la a patra sedinta am inteles ce se petrecea As fi putut sa inteleg de la a treia, dar a fost abia la a patra si chiar mai clar in cea de-a cincia: de fapt Leon a raspuns opt zile mai tarziu, sosind la sedinta, la intrebarile pe care i le pusesem cu opt zile inainte Cand am inteles asta si i-am spus, felicitandu-l ca nu raspunde fara sa se gandeasca bine, caci este semn de inteligenta, ochii sai rotunzi, putin globulari si fara expresie pana atunci, au inceput sa straluceasca si sa exprime bucuria i-am cerut atunci sa faca un modelaj parea sa nu fi 317 auzit (Era a patra sedinta) Cand a venit la a cincia sedinta, ca de obicei cu acelasi desen si acelasi comportament - agatandu-se de ziduri si prabusindu-se pe masa - a luat imediat pasta de modelat si a rupt cateva bucati: patru batoane de aceeasi marime, pe care le-a asezat pe masa unul langa altul; dupa care s-a oprit L-am felicitat si i-am spus ca, desigur, are in suflet ceva ce incearca sa-mi spuna prin acest modelaj: poate faptul ca sunt patru acasa, patru persoane asemanatoare, din aceeasi familie; dar poate ca are alta idee Saptamana urmatoare a venit din nou lent si sprijinindu-se de zid, cu acelasi desen intr-o tacere deplina, reia modelajul si ideea celor patru batoane de aceeasi marime, pe care le reface exact ca la sedinta precedenta; apoi, dupa ce le priveste, continua facand inca doua batoane de aceeasi marime, dar mai mici, el fiind in continuare sustinut de masa, cu antebratele total sprijinite si mainile doar partial Apoi a incercat sa asambleze cele sase bucati cilindrice, aceste sase obiecte partiale, fara ca eu sa inteleg ce incearca sa faca Aceeasi declaratie din partea mea: cu siguranta, incearca sa faca ceva, sa spuna ceva prin ceea ce fac; eu nu il inteleg, dar doresc sa inteleg si, poate, se va vedea mai bine data viitoare Saptamana urmatoare se prezinta in acelasi mod in privinta ritmului motor, dar de data asta abia atingand zidul pana la micul spatiu pentru a ajunge la masa, spatiu pe care l-a strabatut realmente, fara a se pune mana pe masa inainte de a se aseza, pentru a se sprijini, cum facuse de fiecare data pana atunci Desenul este diferit, este un vapor, la fel de geometric si de gol ca si casa, iar "n"-ul larg ce reprezenta cerul atunci cand Leon desenase casa era acum sub vapor (fara indoiala reprezentand apa); Leon n-a spus un cuvant si s-a apucat imediat de modelaj cu ajutorul acelorasi elemente ca si inainte, modeland foarte rapid batoanele cilindrice, si adaugand o placa foarte iscusit facuta, a 318 realizat un scaun, si o placa pentru spatar, si mi-a spus: "Este un scaun", scandand silabele Am intrebat daca scaunul este multumit de soarta lui de scaun, daca l-a facut pentru cineva Nu mi-a dat nici un raspuns, nici la prima nici la a doua intrebare Saptamana urmatoare, a venit cu un desen al aceluiasi vapor ca si data precedenta, dar de aceasta data, pagina nu era suficienta pentru a contine vaporul Cele doua capete, ca si partea superioara a triunghiului panzelor vaporului sunt in afara cadrului paginii Carcasa vaporului ajungea la limita inferioara a paginii, ca si casele din primele desene A regasit cateva elemente din scaunul pe care il facuse in cutia de modelaj, le-a luat, si a refacut incet obiectul, cu grija "Este scaunul", a zis el; apoi, dupa o tacere in care privea alternativ obiectul si pe mine, mi-a zis: "Este multumit ca este scaun" (Era raspunsul la intrebarea mea din sedinta precedenta) i-am spus: "Asteapta pe cineva ? - Da - Atunci, probabil ca cineva va veni si se va aseza pe el ?" Atunci a inceput sa faca un omulet O masa ovala, foarte neteda; i se adauga o sfera reprezentand capul, si inca doi cilindri curbati ca picioare Apoi o "palarie", placa triunghiulara ascutita in partea de sus, ca triunghiul panzelor de la vapor, este lipita de bula capului si, pe fata anterioara a acesteia, a lipit doua bule micute, in chip de ochi, si in spatiul dintre ele, face impingand cu creionul o gaura, pentru nas-gura Fara urechi, par, gat, si nici brate Pune omuletul intins pe pamant, in fata scaunului "Ce este asta ?" Nici un raspuns "Este un omulet ?  Tu ? - Da - Vrei sa te asezi pe scaun ?" Nu-mi raspunde "Scaunul vrea ca tu sa te asezi pe el ?" Fara sa spuna nimic, aseaza omuletul pe scaun si, indoindu-i picioarele, le face sa atinga solul in fata picioarelor scaunului; apoi apasa tare dosul omuletului pe spatarul scaunului "Este multumit omuletul ? - Da" Amandoi, in tacere contemplam indelung obiectul pe care l-a facut Eu: "Ce se gandeste omuletul ?" Nici un raspuns "Este 319 prieten cu scaunul ?" Nici un raspuns "Scaunul este multumit ? - Oh, da", spune Leon repede cu un accent de convingere si adauga: "Este mai multumit decat omuletul" il privesc intrebator "Ei bine, da, cand el va pleca, ii va pastra sezutul, omuletului, si el nu va mai avea sezut" A schitat un muc suras sarcastic L-am intrebat: "Dar isi va pastra capul, spatele, picioarele ?" Nici un raspuns, dar o mimica ce-mi pare aceea a unui copil aflat pe olita, care impinge pentru a defeca, umflandu-si pantecele sedinta s-a incheiat fara cuvinte Saptamana urmatoare, mama a cerut sa-mi vorbeasca singura; intruna din zilele saptamanii, venisera, dimineata foarte devreme, sa-l aresteze pe sotul ei; din fericire, era ascuns in groapa din gradina, si nu lau gasit Nu-l cautasera Le-au pus intrebari, ei si copiilor pe care i-au trezit si i-au sculat din paturi Ea spusese ceea ce se intelesesera sa spuna: ca sotul ei plecase in zona neocupata, si ca nu avea vesti de la el i-au interogat pe copii, dar ei nu au raspuns, abia se trezisera L-au dezbracat pe Leon, nu stia pentru ce si i-au spus ca avea dreptul sa divorteze i-au intrebat pe copii unde era tatal lor Ei au raspuns ca nu stiau De atunci, Leon este tulburat A facut in pat, a vomitat dupa plecarea politiei, si a avut diaree toata ziua Am intrebat-o: "Nu incepuse diareea asta inainte de venirea politiei ?" (imi aminteam mimica sa de defecare si perplexitatea mea privind ceea ce ar fi putut semnifica) "Ba da, mi-a raspuns ea, aveti dreptate A doua zi dupa ultima sedinta, a inceput diareea" si tocmai, ceea ce a surprins-o, nu in timpul zilei, ci in pat in schimb, nu a vomitat decat dupa plecarea nemtilor, si tot de atunci, de trei zile, facea pipi in pat Mi-a precizat atunci ca nu mai facuse pe el foarte timpuriu, pentru ca ea fusese foarte atenta la asta, si schimbase copiii imediat ce se udau pentru a evita raceala ucigatoare pentru burtica bebelusilor (fratii si surorile morti cand erau foarte mici) 320 Am intrebat-o daca stia de ce soldatii germani il dezbracasera pe fiul ei "Nu" i-am explicat atunci ca o facusera pentru a vedea daca Leon este circumcis Nu cunostea nici termenul nici ce insemna el Nu remarcase ca sotul ei era circumcis ? Nu, dar nu stia nici cum este "asta" la barbati (se referea la penis) isi amintea ca, atunci cand au avut primul raport sexual, sotul ei i-a spus ca putea sa se uite, dar ca trebuia sa stie ca el este evreu Ea i-a raspuns ca nu stia ce inseamna, dar ca asta nu schimba nimic, pentru ca il iubea si, pana la purtarea obligatorie a stelei galbene, pe care ar fi trebuit sa o accepte pentru ca era evreu, nu a stiut nimic mai mult si ignora in continuare ritualul circumciziei "Aha, deci pentru asta l-au dezbracat! Ca sa vada! Caci m-au intrebat daca copiii erau evrei si am raspuns ca sotul meu era francez, ca eu eram frantuzoaica, si copiii de asemenea" De fapt, sotul ei, ca multi alti evrei, se crezuse un cetatean protejat de Franta, din moment ce fusese naturalizat si fusese chiar mobilizat sub drapelul ei A adaugat ca, in fata primejdiei de a fi arestat, tatal plecase efectiv ca sa incerce sa treaca in zona libera si ca, daca gasea acolo o locuinta, il va urma si ea acolo impreuna cu copiii Mama a plecat A venit Leon, cu un aer foarte obosit A mers direct de la usa la scaun, fara a se mai sprijini deloc de zid, nu s-a mai pravalit pe scaun nici pe masa A ramas asezat normal pe scaun, si m-a privit Nici desen, nici modelaj i-am vorbit despre ceea ce-mi spusese mama lui Leon mi-a spus ca tatal lui plecase "de-adevaratele" si ca vor merge sa-l reintalneasca impreuna cu Mama si cu sora lui cand va gasi o casa acolo unde nu este razboi i-am vorbit despre modelajul lui de data trecuta, si de spatarul scaunului care vroia sa pastreze sezutul baiatului Mi-a povestit atunci ca mama deja imi spusese, cand ii vorbisem, in primele sedinte - si adesea singura, Leon o lasa catva timp cu mine, din 321 pricina lentorii sale si a desenului in curs de elaborare "Cand eram mic, si sora mea la fel, Mama vroia sa ramanem pe olita si ne lega" Lui ii placuse asta ? Nu stia daca ii placuse, dar surorii lui nu-i placuse Ea a tipat atat de mult incat mama nu i-a mai facut si ei asta: sora mai mica nu a mai fost legata; atunci, mama nu a mai facut asta nici cu el isi mai aminteste al ce varsta s-a intamplat asta ? Trebuie sa fi avut patru sau cinci ani, in Bretagne, dupa ceea ce mi-a spus el sau, cel putin, din ceea ce am inteles eu din ce mi-a spus el Am inteles mai ales ca bunica nu vroia ca fetita sa planga, si de aceea mama nu a mai facut asta cu ea si atunci, a procedat la fel si cu el, care totusi nu plangea Era cu siguranta vara in care a inceput ritualul cu cateaua cu pui i-am vorbit despre faptul ca facea din nou pipi in pat "Mama spune ca este din cauza ca au venit soldatii sa-l caute pe Tata si ca mi-au facut frica - Este adevarat asta ? ti-e frica ?" Nu stia "Ce vroiau soldatii ? - Vroiau sa vada pe unde fac pipi" a raspuns el cu o mimica putin stanjenita i-am explicat atunci ce este circumcizia, care dovedeste ca barbatul sau baiatul este evreu, sau nu Daca este evreu, este circumcis, este la fel ca si botezul, dar asta se vede Se indeparteaza baieteilor pielita pe care o au la capatul pe unde fac pipi - pentru care i-am spus numele real de penis, ca si pentru pielita care era preputul - si aceasta pielita foloseste la acoperirea capului penisului - pe care l-am numit gland i-am spus ca, in acea zi, in familia tatalui sau, a tatalui tatalui sau, etc , se pune numele baiatului Este o sarbatoare cum este botezul in familia mamei sale, in Bretagne Cand el a fost botezat la biserica, impreuna cu sora lui, tatal nu fusese acolo pentru ca era soldat; dar scrisese ca era de acord ca el si sora lui sa fie botezati crestini in acea zi, nu se taiase nimic la penisul sau, s-a pus doar apa pe crestetele lor, si li s-a spus prenumele Am profitat, pentru ca vorbeam despre penis si preput, si am vorbit despre erectia 322 penisului, si l-am vazut atunci pe Leon ascultandu-ma cu multa atentie Am remarcat in aceasta sedinta ca, vorbind despre plecarea tatalui si despre dezbracarea de catre nemti, ritmul sau verbal devenise aproape normal, cu, unele momente, de tacere ca de siderare, cu un aer indiferent: putin ca un balbait care se opreste inainte de a gasi cuvantul care sa ii permita sa isi reia fraza Am tacut si eu, dupa ce am vorbit despre penis si circumcizie, apoi am spus: "stii care este diferenta intre fete si baieti ?" El mi-a raspuns: "Mamicile au bebelusi, fetitele nu au, si nici taticii - Dar tu ai ? - Eu, da Am putine tatici, am mai multe decat sora mea, dar nu ca mama mea - si nu ai observat ca sora ta nu poate face pipi ca tine ? Ca ea nu are pe unde face pipi ca tine ?" Mi-a raspuns: "Nu, au par care le ascund, doar ca tatii au par pe burta1 ca si pe fata, si nu au parul blond ca fetele" Culoarea parului ? Sora lui era blonda ca si mama lui, el saten ca tatal lui care era brunet (si avusese, spunea el, parul de aceeasi culoare ca si el cand fusese mic) Va deveni brunet cand va creste i-am spus in cuvinte exacte realitatea diferentei intre sexe, absenta penisului la fete si femei, l-am intrebat ce stie despre toate astea, si imi spune Mi-a raspuns ca ii pare bine ca asta nu va creste la sora lui, dar la mama lui  credea ca ea are Nu ii spusese ea asta O intrebase? "Nu, nu am intrebat-o Dar vacile, ele au patru, cu lapte pentru vitei Dar nu este la fel, la capre cred ca sunt doua La caini, este ca la mame Dar ele nu au par acolo" imi arata locul unde este buricul sau, pe mijlocul burtii "Ele au multi pui, si este bine, sa ii hraneasca cu mai multe tate pe burta, dar ii ineaca dupa aceea" Citez din textul exact, pe care l-am scris pe masura ce el vorbea, intr-un ritm normal Asistam la o dezlegare a cuvintelor, ca desprinderea N A : Abdomenul este confundat cu toracele, ca si la corpul nediferentiat al omuletului modelat 1 323 excrementelor, am putea spune, privind fantasme ale imaginilor corpului disparate si confuze Toate acestea pornind de la un scaun, o mobila, si de la un sezut obiectalizat Modelajele acopereau idei vagi si angoasante de viol, castrare, confundand sexul, parul, sanii, buricul si judecatile morale Foarte bine ca sora lui nu avea pe unde face pipi ca el si nici sani, foarte bine ca el este ca mama lui, incredibil insa ca mama lui nu are penis, dar sfarcurile le are cu adevarat, totusi Cura se apropia de final Eram constienta de asta, sau cel putin speram asta pentru aceasta familie pentru ca trebuiau curand sa plece in zona libera, daca tatal reusea sa treaca linia de demarcatie, cum ii doream in cursul sedintelor urmatoare, mama a venit deliberat singura inaintea lui Leon, pentru a-mi vorbi despre intrebarile pe care il sfatuisem pe fiul ei sa i le puna Ca urmare a discutiei noastre, in fapt, ii spusesem lui Leon sa vorbeasca cu mama lui despre tot ce vorbisem impreuna Ea fusese foarte stanjenita Nu stia cum sa vorbeasca despre lucrurile astea Am facut atunci sedinta in trei, mama, Leon si eu, ei doi vorbindu-si, si ea cerandu-mi din priviri sa o ajut sa raspunda Genitudine, aceea a lui Leon, erectie, conceptie, sarcina, nastere, aceea a lui Leon, alaptare, a sa, nasterea surorii mai mici, conformatia sexuala a fetelor si a femeilor adulte, viitorul social al fiecaruia dintre ei, el si sora lui, interdictia incestului la oameni: totul a fost spus prin asocierea cuvintelor si ideilor in momentul in care incestul era in discutie, mama a intervenit pentru a vorbi despre cateaua de la bunica din Bretagne Leon i-a spus, taindu-i vorba: "Da, ea a avut pui cu fiul ei catel" Asta mi-a permis sa-i explic ca ceea ce se poate intampla la animale nu se poate si la oameni Leon mi-a spus atunci ca profesorul lui de pian nu este casatorit, ca este casatorit cu muzica, ca i-a spus lui asta, si ca este mai bine Mama a zambit amuzata i-am spus ca este cu toate acestea un barbat, si ca exista 324 muzicieni, pianisti, care se casatoresc cu femei, fiind in acelasi timp devotati muzicii, si care au copii, dar nu cu muzica, ci cu femei Leon a spus: "Dar daca sunt insurati, trebuie sa divorteze Nemtii asa au spus Dar asta costa scump" Mama l-a privit, surprinsa1 i-am spus ca, atunci cand te iubesti asa cum se iubesc mama si tatal lui, nu divortezi; ca nemtii au pronuntat acest cuvant pentru ca ei cred ca oamenii care sunt evrei cum este tatal lui, nu sunt buni; si am adaugat ca ei spun asta pentru ca sunt prosti Mama lui, nu va divorta, si foarte curand, se vor reuni cu tatal lui, care a plecat in zona libera Am schitat rapid o harta a Frantei, pentru a-i explica ce inseamna zona ocupata, zona libera, linia de demarcatie, toate aceste cuvinte ce se utilizau frecvent in jur la epoca respectiva La sfarsitul sedintei, mama m-a intrebat daca o poate aduce si pe fiica ei, care dorea si ea sa stie lucrurile acestea ca si fratele ei, pentru ca ea, mama, nu stia ce sa raspunda, avand in vedere ca ea insasi nu fusese niciodata nimic invatata Nu stia cum se pot spune astea Leon a fost de acord ca sora lui sa vina sedinta urmatoare, care era de fapt ultima, a fost impreuna cu cei doi copii si cu mama Fetita stia despre absenta penisului la fete si despre maternitate Dar nu stia despre penetrarea necesara fecundarii A asociat imediat cu cateaua bunicii si imperecherea cainilor pe strada, despre care vorbise cu prietenele ei "Se urca deasupra, se lipesc, nu este frumos" Am vorbit despre interdictia incestului la oameni, ceea ce a facut-o visatoare Apoi am vazut-o schimband ocheade cu mama ei Aceasta a spus: "Uite ca te-ai pacalit, tu care spui tot timpul ca o sa te mariti cu Tata!" i-am raspuns: "Toate fetitele spun asta cand sunt mici, pentru a se amuza, dar, crescand, invata adevarul Mama ta nu s-a maritat cu bunicul tau, adica N A : Casatoria ei, in Bretagne, daca ar fi mers impreuna cu sotul ei si cu martorul, un prieten de la atelier, ar fi costat prea scump; de aceea se casatorisera la Paris, platindu-i drumul mamei ei 1 325 tatal ei; tatal tau nu s-a insurat nici cu mama nici cu sora lui" (Vorbisem de sora tatalui, despre fotografia ei) Ea a ras si a spus: "Bine, fara asta nu asi fi avut Mama - Exact, i-am raspuns, copiii tai, cei pe care ii vei avea cu un sot, care acum este un baiat pe care nu il cunosti, o vor avea bunica pe mama ta, iar tatal tau va fi bunicul lor si daca fratele tau se insoara, ei bine, tu vei fi matusa copiilor lui, iar el va fi unchiul copiilor tai" Leon a luat cuvantul atunci, si a spus: "Eu n-o sa ma insor niciodata Sau poate  Daca o sa ma insor, o s-o fac cu profesorul meu de pian Daca nu, o sa fiu " N-a mai continuat pentru ca sora mai mica a inceput sa rada: "Asta nu se poate, un domn care se insoara cu un alt domn Un domn se insoara intotdeauna cu o doamna - Da, a zis Leon, atunci am sa fac ca si el, o sa ma insor cu muzica" i-am raspuns: "Da, poate" iar sora, furioasa: "Haide, nu-i drept, muzica, nu este o doamna, pentru ca eu vreau sa fiu matusa, si atunci trebuie sa te insori, fara asta, eu nu pot deveni matusa, muzica nu poate face copii!" Cei doi copii se tachinau pe aceasta tema, mama a zambit, amuzata, ne-am spus adio si familia a plecat Am primit o scrisoare de la mama care ne spunea ca are prea mult de lucru, ca era prea ocupata pentru a-l mai aduce pe Leon; isi pregateau bagajele Urma sa plece in zona libera unde sotul ei gasise de lucru si o locuinta pentru ei Leon era foarte bine Colegii de la atelier il gaseau foarte schimbat, si scrisoarea continua spunandu-mi asta in detaliu La scoala incepea sa citeasca bine, sa scrie si sa socoteasca, si avea note bune in fiecare seara Se distra sarind intr-un picior, si incepea chiar sa se joace cu mingea si sa alerge Scrisoarea continua: mama se speriase foarte tare intr-o zi cand se intorsese acasa si copiii nu erau acolo; ii gasise ascunsi in groapa din gradina, ca sa-i joace o farsa Continua spunandu-mi nerabdarea ei de a-si regasi sotul si incheia multumindu-mi: 326 ar trebui spus mamelor ca este de necrezut ca doctorii nu au gasit mai devreme ce avea el ca nu era ca ceilalti; a adaugat ca nu se mai jucau de-a cateaua cu puii (cum ii recomandasem), asta o priva putin, dar intelesese ce i-am spus, si ca era pentru binele copiilor Sotul ei si copiii erau totul pentru ea, si ea vroia sa faca totul pentru ca ei sa fie bine si fericiti Am descris cazul lui Leon in intregime, si cu detalii, pentru a face inteles modul in care psihanaliza copiilor permite observarea functiei inconstiente, organizatoare, a simbolismului corpului actioneaza de la varsta orala si anala a libidoului, inaintea oricarei reflectivitati constiente, si cum narcisismul acestui barbat sau femei in devenire investeste viitorul sau sexual, care depinde deci de modul in care copilul este ingrijit si educat, cu mult inainte de a cunoaste particularitatile diferentelor intre sexe Vedem foarte limpede aici consecintele care au urmat, pentru dorinta, la constituirea imaginii corpului si efectele asupra atitudinii schemei corporale a lui Leon, consecinte ale educarii cu dragoste a unui copil legat de scaun Aceasta imagine a corpului, a unui subiect a carui dorinta era interzisa motricitatii, s-a jucat la nivelul schemei corporale insasi, inhiband potentialitatile neurologice sanatoase, ramase totusi intacte Motricitatea, agilitatea partilor distale, maini, degete, laringe, ochi, picioare, era posibila, dar nu si coeziunea imaginilor intre ele, si deci a tonusului articulat al schemei corporale in plus, vazandu-l pe Leon mai intai cum ii lipseste sezutul si spatarul in reprezentarea unui scaun, ilustrand absenta reprezentarii propriului spate si sezut din schema sa corporala, intelegem ca acest copil care n-a avut niciodata o jucarie la indemana si care, legat de scaunul sau, doar i-a privit traind pe adulti, a dezvoltat o aparenta debilitate mintala, ideativa, verbala si corporala; 327 dar a pastrat si chiar a dezvoltat, asemenea adultilor, o potentiala agilitate a degetelor, vazand lucrand, cosand, toate acele maini pricepute din atelierul de confectii, si introiectand ceea ce vedea Am vazut in acest caz cum aceeasi educatie a fost traita si integrata cu mari pagube de catre baiat dar nu si de catre fata, cu treisprezece luni mai mica decat el nici ea nu isi putea inca rezolva Oedipul, dar cel putin, ea il incepuse Prin a-l "incepe", vreau sa spun: sa fantasmeze mariajul incestuos cu tatal sau in timp ce Leon nici macar nu isi incepuse Oedipul, datorita unei identificari canine, de catelandru, ca si sora lui, a unei mame catea, fara indoiala incestuoasa imaginar in privinta parintelui iubit, sotul ei, tatal copiilor sai, dar care nu era dorit sexual in calitate de barbat si apoi, ceea ce nu am spus, la toate acestea se adauga trunchierea patronimului patern Mama mi-a spus asta, nu mai stiu la care sedinta Era scris chiar si in dosar "Cutare", zis "Cutare" i se spunea, de fapt, "Karpo" in loc de Karpocztski, sau chiar mai complicat Mama nu putea pronunta exact numele legal al sotului sau Leon auzise acest nume, diferit de cel pe care il cunostea, doar din modul in care era numit la scoala, inca din prima zi la scoala din Bretagne, dar pe care nu-l stiuse cand mergea la gradinita la Paris, unde copiii erau strigati dupa prenume La atelier, in viata curenta, parintii si el insusi, prietenii lui, la scoala, pronuntau doar primele doua silabe ale patronimului patern, numele intreg fiind considerat prea complicat pentru gurile franceze Este probabil ca aceasta mutilare a patronimului patern si revelatia pe care o avusese la scoala isi adaugasera impactul simbolic mutilator la confuzia imaginara relativa, la Leon, a diferentei sexuale, in raport cu care nu primise o castrare umanizanta Asta trebuie sa fi supradeterminat un simbolism de infirmare ce a condus la identificarea unui 328 subiect uman cu un semi-individ feminin sau asexuat, mamifer, culoarea parului fiind singura caracteristica a corpului sau, ce se asemana cu cel al tatalui sau Jocul de-a cateaua cu pui, care exista de mult timp, cel putin de trei ani, in fiecare duminica, se continuase dupa faimoasa vara a botezului, moment pe care sora il traia impreuna cu el si cu mama sa, in absenta tatalui in acel an fusesera separati de tatal lor, mobilizat timp de mai mult de un an, pana la sfarsitul lui 1940 Jocul cu mama permanentizase identificarea canina de la epoca respectiva, cand cateaua bunicii facuse pui despre care spunea ca sunt ai fiului sau Ceea ce ii daduse, in relatia familiala a lui Leon cu mama sa, pe-atunci singura cu ei, fara prezenta unui barbat, autorizarea imaginara a incestului, dar fara a vorbi despre asta Deplasase aceasta fantasma asupra scaunului, lent construit din elemente de forma falica asamblate, si care, luand in posesie omuletul modelat (care, prudent, ezitase sa se aseze pe el), avea o placere sadica de a-l deposeda de spatele si bazinul sau Prin asociatii referitoare la Tata care nu trebuia sa afle asta (stiti cantecul de mars pe care il canta toti copii de la gradinita: "Am pierdut nota do la clarinet, vai, daca Tata, ar sti asta ?") despre care am inteles ca avea o legatura cu Oedipul, dar care nu a fost explicata nici de el nici de mine Vedem cum, in psihanaliza copiilor, ceea ce este exprimat prin modelaj, desen, cele cateva cuvinte si asociatii pe care copilul i le adauga, dau valoare de vis la ceea ce este spus in sedinta; si in care poate fi decodificat, ca in cazul unui vis, travaliul inconstientului care, la intalnirea unui psihanalist (terapeutul), isi expune problematica, in timp ce terapeutul, punandu-si si el inconstientul in serviciul curei, asociaza liber Numai prin agilitatea degetelor si vocalizarile laringiene intr-un tempo rapid de cantec fara cuvinte, narcisismul de baiat al lui Leon, subiect al dorintei, ce nu fusese inca interzisa inainte de intarcarea lui, la un an, in manifestarile 329 pulsiunilor sale active, fusesera interzise in integritatea sa de viitor barbat Sexualitatea orala a lui Leon, mergand spre genitalitatea viitoare, fusese barata, aproape in intregime, in momentul intarcarii, in acelasi timp cu aparitia libidoului anal, datorita restrictiei impuse mainilor si bratelor lui, apoi intregului sau corp Se blocase in toate articularile labiale, dentale, coloana falica de aer laringo-traheala Sexualitatea sa anala nu investise pulsiunile falice active in corpul sau, in schema corporala scheleto-musculara Aceasta prevalenta a pulsiunilor pasive inhibase tonicitatea articulatiilor scapulo-umerale, sacro-iliace, coapse si genunchi, dand aceasta absenta de structura verticala care la prima vedere s-ar fi spus ca era un fel de miopatie organica Limbajul sau bizar ii permitea sa nu se identifice nici vorbirii cu accent a tatalui sau nici modului de a vorbi al femeilor, mama si sora sa: astfel rezista inconstient identificarii feminine Dar totul trebuia blocat: atat in articularea activa a inteligentei sale, in articularea verbala, linguala si bucala, si in jonctiunea ce trebuia facuta intre perceptiile optice si vorbirea sa, pentru a pronunta fonemele compuse de litere sau notele pe care le putea citi Nu putea nici scrie nici citi, dupa spusele invatatoarei sale; dar probabil, cu rabdare i s-ar fi putut permite sa invete literele, sa le citeasca cu ochii, fara sa pronunte fonemele, cum remarcase profesorul sau de pian ca facea cu notele muzicale a caror reprezentare grafica, decodificata de ochii sai, treceau direct prin intermediul degetelor la executia la pian Pe scurt, narcisismul sau fundamental ramasese marcat de o etica orala pasiva sau aproape, dar Leon, pastra o dorinta masculina in relatia sa cu lumea, cu lucrurile, si in spatiu Relatia sa in schimburile interpersonale era aproape in intregime o relatia obiectalizata, pe care desenul stereotip al casei il ilustra Efectul reeducarii nu putea decat sa il faca mai obsesional intr-o inhibitie crescanda Schema sa corporala era invalidata 330 de o imagine a corpului in care, pentru a fi valoros pentru mama lui, trebuia sa accepte sa fie obiectul sau partial erotic, oral sau anal, adica fragmentat, fragmente mentinute impreuna de scaunul exterior pradator in mod oral Era obligat, pentru a mentine fragmentele in coeziune, pentru a mentine intreaga aceasta schema corporala, sa gaseasca permanent un sprijin, lucru sau persoana, un tutore fizic, exterior corpului sau gata sa se desfaca precum un puzzle Prin intermediul acestui caz clinic, intelegem cum sezutul, care, la inceput, pentru embrion, este o regiune caudala, devine succesiv o regiune ce emite urina in utero, apoi o regiune uro-excrementiala si genitala, apoi o regiune a unui tonus specific al verticalitatii pentru schema corporala a centurii pelviene, cu cele doua prelungiri ale sale care sunt membrele inferioare, la inceput nefunctionale Apoi, in aceasta regiune a bazinului, urmeaza focalizarea uro-genitala, imagine a trebuintelor, si a treia focalizare, cea a sexului la baiat, sub forma celui de-al treilea membru, penian, care nu are la inceput decat senzatiile substantiale functionale - urinare la baiat Cu toate acestea penisul este erectil in cursul mictiunii urinare a baietilor pana in jur de douazeci si opt sau treizeci de luni Atunci, in cateva zile, datorita dezvoltarii organului numit veru-montanum, penisul in comunicare cu vezica ramane flasc, si intra in erectie cand comunica cu veziculele seminale, in acest moment al dezvoltarii lor fiind nefunctionale La baiat, atat trebuinta cat si dorinta genitala, la inceputul vietii, pana la douazeci si opt sau treizeci de luni, sunt deci insotite de o imagine peniana erectila La fata, semnalul vizibil al senzatiilor sexuale, penisul, acest al treilea membru inferior al baietilor, este absent Dar functia urinara este prezenta Clitorisul si vulva sunt organe erectile, unul falic, celalalt orbicular la intrarea in vagin Ele sunt invizibil sensibile la intilnirea fetei cu alte persoane care 331 suscita in ea o atractie afectiva sau fizica Functia urinara excrementiala poate fi confundata cu functia anala Dealtfel, in limbaj, mamele vorbesc adesea de fund "mic" sau "mare": "treaba mica" sau "mare" in afara olfactiei, care diferentiaza foarte bine emisia urinara de cea a scaunului, copiii nu sunt abilitati sa faca diferenta intre defecare, mictiune si sexualitate sezutul se poate obsesionaliza, devenind ca un obiect static, daca postura asezat este prea mult timp impusa bebelusilor, care trebuie, pentru ca schema corporala sa devina dinamica si motorie, sa experimenteze progresiv in spatiu agilitatea devenita posibila gratie dezvoltarii lor neuro-musculare Trebuie facuti sa se miste, sa impinga, sa traga, obiecte, mobila, sa apuce, sa schimbe locul obiectelor prehensibile, sa le arunce, sa le ia din nou, sa se simta stapani ai acestor obiecte partiale in spatiul exterior corpului lor Acest control asupra obiectelor exterioare, asociate adultilor, este o deplasare a controlului asupra obiectelor partiale digestive din interior, alimente, urina, excremente Cand dezvoltarea maduvei spinarii le permite, copiii de ambele sexe trebuie sa se aseze, sa se catere, sa-si deplaseze corpul in sezut, apoi in patru labe; si, cand coada de cal, dezvoltandu-se, ofera reperele senzorio-motorii, gratie maturizarii terminatiilor nervoase fine ale picioarelor si perineului, apare placerea miscarii in patru labe, apoi pe cele doua picioare, impingand un scaun sau sprijinindu-se de un suport fix inainte de a-l parasi pentru a merge, apoi pentru a fugi, a sari, si a face acrobatii pentru simpla placere La Leon, copil pasiv, tesuturile infiltrate, reprezentarea de mamifer, a cainilor in patru labe, nu permitea verticalitatea Aceasta reprezentare era raportata la urcarea in pat, la caldura mamei cuibarita in pat cu sora mai mica, toate acestea concomitent cu o imagine incestuoasa si fecunda a puiului de caine cu mama sa Aceasta maternitate a catelei, 332 care a facut pui, alaptarea lor, pe care el a observat-o, cum putuse sa o vada si pe mama lui alaptand-o pe sora lui, aceste imagini scopice constiente inregistrate in memoria sa, nu erau deci complet straine de raportarea la oameni; dar simbolizarea umana ii era carambolata in toate stadiile Stadiul oral si cel anal al bazinului faceau din el un obiect partial ce aduna (aport alimentar) sau scadea (eliminarea excrementelor), asociate ambele operatiilor de adunare si de scadere ale calculului simbolic Ceea ce ar fi permis lectura si calculul era invalidat prin fragmentarea imaginii corpului si a efectului sau asupra schemei corporale Stadiul uro-genital era confundat cu imaginile de baza ventrala si caudala statice (presupusul par din jurul ombilicului la barbati, numit burta) Ceilalti aveau bazin, mamicile si taticii, dar el nu Asamblarea centura scapulara - centura pelviana prin coloana vertebrala ce le reuneste face articularea coeziva si tonusul imaginabil al schemei corporale Ori, la acest copil, nu existau decat fragmente impiedicand coeziunea ce se dobandeste prin experientele miscarii si a liberului joc al unui corp ce construieste, prin esecuri si reusite, posibilitatea de a exprima acest corp si de a-si face o reprezentare a schemei corporale; care este o abstractizare pre-constienta si constienta a puterilor actuale ale corpului animat, in calitate de Eu, temporo-spatial printre altii, Tu Stadiul oral, pentru Leon, era legat de mamelele presupuse peniene si de pantecele lactifer al catelei ("Dar dupa aceea, cateii, sunt inecati") Subiectul uman fiind dealtfel confundat de mama insasi cu un animal falic, cateaua, avand un catelandru, tata al propriilor pui; mama se juca identificandu-se cu cainii si copiii imitau fantasma mamei in privinta tatalui, acesta era redus, pentru Leon, la semnificatia fragmentata a primelor silabe ale numelui sau de familie si la vorbirea sa 333 cu un accent deosebit care justifica vag, legat de dezbracarea baiatului de catre nemti si de faptul ca trebuia divortat de un evreu conform Legii, ceea ce spusese mamei lui politistul care venise sa il aresteze pe tatal lui Barbatul care, prin ceea ce spusese, declansase o reactie sfincteriana necontrolata, il facuse probabil pe Leon-catelul sa se inece noaptea in pipi Nu ii provocase frica, nu, dar spusese ca imperecherea temporara a mamei-femela cu tatal sau - mai mult evreu decat barbat, dar mascul cu mama-femela - trebuia sa se termine Tatal lui, care prepara micul dejun de duminica, putea trece drept cel care crestea copiii-caini incestuosi Trebuie spus ca Leon nu isi cunoscuse bunicul matern, bunica bretona fiind vaduva de mult timp imagoul masculin nu era, in ciuda nasterii surorii, cuplat genital, fara indoiala pentru ca mama era frigida Pentru Leon, imagoul masculin patern parea detinut de profesorul de pian, singurul care permitea investirea motricitatii dinamice a degetelor, pe clapele pianului, acei dinti imensi ai unui pian-obiect sonor, prin care se manifesta virtuozitatea lui Leon si velocitatea ochilor sai de a descifra partitura muzicala: hartia pe care notele si ritmurile sunt imprimate pe doua benzi de linii paralele, ce se puteau asocia probabil celor cinci degete ale mainii in schema corporala, degete care pe care le investea, poate fragmentat, dar eficiente pentru placerea si talentul exceptional de a canta la pian Acest profesor drag il recunoscuse ca muzician, care se ocupase de el, si care ii stima parintii El permisese, in sfarsit, subiectului sa se exprime, atenuand infirmitatea sa prin ajutorul oferit de corpul sau corpului copilului ai carui umeri si brate nu erau capabile, singure, sa sustina greutatea antebratelor, a incheieturilor si mainilor Restabilirea completa a acestui copil de opt ani s-a facut prin transferul asupra mea, asociata cu relatia in trei (eu, el si mama sa), apoi, cu scrisoarea de la profesorul lui de pian intr-o alta situatie in trei (eu, el si profesorul lui) in 334 fine, cu mine, el, sora si mama lui, aceasta fiind o situatie in patru cand am discutat despre tata si primejdia, pentru el, de a circula, motiv pentru care nu putuse sa ma cunoasca; dar se interesa foarte mult de copiii lui si in special de fiul lui, de venirile si plecarile pentru tratamentul lui, pe care mama lui le facea in timpul serviciului, pentru a-l putea insoti Restabilirea lui Leon ne spune mai mult decat teoriile asupra schemei corporale infirme a unui organism integru neurologic, si asupra modului in care imaginea inconstienta a corpului poate sta la originea acestei dereglari simbolice a functionarii unui corp, pe care dorinta de baiat cu dominanta ce devine falica in stadiul genital nu o poate investi fara pericol pentru etica elaborata in cursul relatiilor inter-subiective din copilaria timpurie Am vazut ca, pentru Leon, imaginea corpului: 1 nu avea o referinta umana clara; 2 era fragmentata ca in stadiul oral si anal pasiv: nu primise nici castrarea orala (desi, fusese intarcat) nici castrarea anala, urmate de simbolizarea pulsiunilor de atunci interzise in expresia corp la corp; 3 aceasta imagine a corpului era ambigua genital, ca sa nu spunem ca lipsea Este sigur ca travaliul psihanalitic a facut in acest sens mai mult decat orice plasament intr-un centru de sanatate mentala si savanta reeducare specializata Ceea ce a fost psihanalitic (diferit de o psihoterapie de reeducare psihomotorie) in istoria pe care am relatat-o, este ca Leon insusi a fost cel care a spus cuvintele si a semnificat prin limbaj ceea ce permitea, prin transfer, ca subiectul sa regaseasca in el dorinta Psihanalistul nu stia nimic despre placerea pasiva masochista, simultan fascinanta si redutabila, pe care o avea Leon si care il sustinuse sa traiasca Cum era expresia sadica a zambetului sau si reactia rapida de a vorbi despre 335 placerea pradatoare avuta de un lucru in detrimentul unei fiinte vii, care a adus schimbarea in cura sa Asa este intotdeauna, indiferent ce caz ni se adreseaza, si chiar daca nu intrezarim nimic privind aspectele generale ale unei imagini a corpului la un anumit moment al evolutiei copilului Spiritul modului meu de a lucra este de a clarifica procesele inconstiente al unui anumit copil, in relatia sa cu o astfel de mama si un astfel de tata, si sa incerc sa-i fac pe psihanalisti, prin exemple clinice, sa-i asculte la fel pe altii in orice caz, trairea fiecaruia, dincolo de procesele comune, nu o cunoastem deloc El, acest copil, acest altul, este cel care o poate sti Gratie acestui lucru, ceea ce castiga este, poate, o sensibilizare in a asculta, in sensul larg al termenului indiferent de cunoasterea acumulata din experienta cu altii, nimic nu inlocuieste observatia cu toate simturile noastre, a ceea ce vine din partea unei anumite fiinte umane Noi stim, si un caz cum este cel al lui Leon, prezentand un aspect de abrutizare, de debilitate, chiar de psihoza, o dovedeste, ca, dincolo de acest aspect, subiectul doritor este intotdeauna acolo El cauta sa comunice cu subiectul prezent, acolo, in noi psihanalistii, care suntem o alta fiinta doritoare a speciei umane Cum sa il intilnesti ? Cum se vor intalni aceste doua parti ale cochiliei, care sunt cei doi interlocutori ? Cum pot ajunge sa faca asta, in mod simbolic, adultul psihanalist si copilul pacient, fiecare de partea lui, ca sa se intalneasca ? Psihanalistul nu este instruit decat prin propria experienta de analizat, de fost analist, de istoria sa si de propriile dificultati relationale in cursul istoriei sale, pe care a putut sa le regaseasca si sa le retraiasca impreuna cu analistul sau De aceea, experienta la care asistam, cand am devenit psihanalisti, in curele de copii este atat de pretioasa pentru a 336 ne putea ocupa de alti copii in curs de dezvoltare Limbajul prin care se exprima dorinta unui copil in curs de dezvoltare, si limbajul unui copil mai mare ce sufera de o tulburare, care isi recupereaza ordinea prin exprimarea dificultatilor relationale din trecut pe care le retraieste cu analistul sau in cadrul curei, este ceea ce ne serveste drept mijloc de lucru si care a permis folosirea psihanalizei in cura psihoticilor si a copiilor Nu stiu ce ar fi putut deveni Leon intr-un serviciu de sanatate mintala, loc de scolarizare si socializare in care personalul educativ este extrem de devotat si adesea informat cu privire la psihanaliza, adica tolerant cu privire la modul de exprimare al copiilor foarte putin conform cu ceea ce scoala obisnuita asteapta de la ei Am vazut deja esecul, si chiar agravarea starii lui Leon, dupa douazeci de sedinte de psihomotricitate Cred ca acest caz ne dovedeste in ce masura o investigatie psihanalitica este necesara inaintea oricarei reeducari, si nu dupa esecul sau, pentru orice copil care prezinta un coeficient de inteligenta scazut (Leon avea, la teste, un Qi de 63, ori el fusese un bebelus precoce), o debilitate psihica cel putin aparenta, un comportament infirm (fara a se putea decela leziuni organice), un limbaj verbal si motor aberant O investigatie psihanalitica, care sa-i asculte pe parinti, atata timp cat este nevoie, este necesara, inainte de a decide daca un copil pe care parintii l-au adus la psihanalist, are nevoie de ajutor, sufera, daca are nevoie sau nu de o educatie specializata, alaturi sau nu de o cura psihanalitica, si mai ales daca i-ar fi profitabila o separare de parintii lui, pentru care trebuie pregatit, chiar si in cazurile in care parintii, ei, ar profita de pe urma separarii, si daca nu ei, atunci ceilalti copii ai lor intreaga familie, atat bunicii cat si parintii, fac parte din istoria unui copil care nu se simte bine Asta nu inseamna ca trebuie 337 sa se simta vinovati Mama lui Leon nu era cu nimic vinovata de tot ceea ce se petrecuse dar care, totusi, i se datora, dar se datora si complicitatii, sensibilitatii particulare a lui Leon Sora lui mai mica, nu suportase coercitia motorie a mamei sale, care credea ca face bine, cand a vrut sa i-o impuna Responsabilitatea debutului unei tulburari de dezvoltare nu revine doar parintilor Uneori, complicitatea dorintei intre copii si parintii lor poate impieta viitorul copilului, si chiar viitorul relational al parintilor cu copilul lor Este tocmai ceea ce psihanaliza permite sa se studieze Leon fusese pacalit, "pervertit" este cuvantul corect, de iubirea pentru mama lui, fara indoiala, pentru ca era baiat; sora lui insa nu se lasase pacalita Dar Leon avea o sensibilitate exceptionala, o inteligenta intuitiva si reflexiva, potentialitati libidinale precoce, bogate in pulsiuni pasive, si Dumnezeu stie cat le-a exploatat, aceste pulsiuni pasive Nu vom termina de cautat si de gasit motive pentru aceasta cadere a lui Leon in cursa unui statism angoasat de fragmentare important era: cum sa fie ajutat sa gaseasca o iesire din acest blocaj la care era supusa comunicarea sa ? Este o descoperire la care formatiunea psihanalizat-psihanalist, si studiul analitic al relatiei de transfer, poate conduce Pornind de aici, inca o data, ce ar fi devenit Leon intr-o institutie medico-pedagogica ? Dificil de prevazut Dar aceea ar fi parut o separare artificiala, si intolerabila atat pentru el, cat si pentru ai lui Leon ar fi trebuit sa suporte intr-o astfel de institutie, toti copiii aberanti ce sunt primiti acolo, si toti sau aproape toti suscita interesul, afectiunea adultilor devotati copilariei marginale; pentru fiecare din acesti copii, care fiecare in felul sau este o corabie in deriva, prost condus, exista un adult care incearca sa il ajute sa poata naviga Dar ce motivatie ar fi putut avea Leon pentru a iesi din inchiderea in sine in care se afla ? Ce s- 338 ar fi intamplat cu educatia lui muzicala ? Agresat de copii caracteropati, finetea sensibilitatii lui Leon si lentoarea reactiilor sale l-ar fi facut sa se inchida si mai mult, poate chiar sa se bucure in mod masochist de aceste agresiuni Spiritul educativ ce conduce lucrul in institutiile medico-pedagogice se realizeaza prin metode care vizeaza utilizarea de catre acesti copii a ceea ce le ramane din posibilitatile lor care nu s-au dezvoltat, sau care nu au fost inca refulate Un mediu social afectiv pseudo-familial, parafamilial, tolerant, exerseaza asupra lor o indrumare instruita intr-un climat ce se doreste securizant Anumiti copii, neglijati in familie de catre niste parinti lipsiti de disponibilitate fata de ei, gasesc o atentie educativa fata de care sun gata imediat sa aiba incredere Prietenia personalizata a educatorilor specializati, autoritatea calma a altora, redau, copiilor care nu mai credeau in asta, increderea in adulti, sustinatori si modele pentru cresterea lor fizica si dezvoltarea lor psihosociala Ortofonia, psihomotricitatea, chiar psihoterapia suportiva sau de alt fel, permit acestor copii aflati in esec scolar si inaptitudine pentru schimburile afective, o noua invatare de a fi in lume Copilul inadaptat se presupune ca este carentat de iubirea materna si paterna care l-au lipsit de educatia pe care ar fi trebuit sa o primeasca ideea reeducarii in astfel de locuri de viata si ingrijire este de a "repara" efectele unui prejudiciu suferit anterior intr-o astfel de institutie, se actioneaza ca si cum, cu mama, cu doica, cu acei primi "altii" pentru copil, care il aveau in grija, legatura relationala nu a avut o calitate suficienta pentru buna dezvoltare comportamentala si a limbajului copilului Aceasta este ipoteza de lucru, si de ce nu ? Educatia in astfel de institutii vizeaza crearea unei noi legaturi relationale a copilului cu adultii, adica cu el insusi care ii foloseste ca suport si modele pentru 339 dezvoltarea lui Echipa de educatori elaboreaza pentru fiecare copil un proiect pedagogic ce incearca sa-l conduca spre bine educatorul sau educatoarea insarcinata in mod special cu el Acest interes specializat are rol de auxiliar al fortelor de dezvoltare ramase sanatoase la copil, forte pe care relatia afectiva de substitut de parental asumata de acest adult urmareste sa le utilizeze cat mai bine, pentru a suscita efortul de adaptare a copilului in grupul din care face parte Dar dorinta acestui copil, dorinta lui, asa cum, de cand s-a nascut, a elaborat-o in armonie sau in contrapunct cu dorintele celor care se ocupau de el, este uitata Nu se poate tine cont de ea Trecutul trebuie abandonat si, aici, copilul este privit ca pornind de la zero Nu se tine cont de dorinta si de structura lui anterioara; dealtfel, nu se afla in conditiile in care sa se tina cont si sa se descifreze rolul patogen al dorintei copilului si motivatiile sale, sau al acceptarii inconstiente a esecului si marginalitatii sale, ca dealtfel nici a supunerii de a fi obiectul solicitudinii medicale si pedagogice Dorinta de a comunica poate fi, altfel decat inainte, efectiv suscitata la un copil, ca raspuns la atasamentul unui educator fata de persoana lui Acest stil de motivatie antreneaza erotizarea relatiilor copilului cu acest adult, care poate atunci sa mobilizeze noi pulsiuni libidinale pe fondu transferului relatiilor anterioare Pentru a limita erotizarea, educatorii se straduiesc sa ia un rol parental, desigur, si inevitabil artificial, dar jucandu-si ei insisi propriul transfer materno-patern asupra copilului Sunt pacaliti astfel, mai mult sau mai putin, ambii, atat copilul cat si adultul in orice caz, acest rol al transferului nu poate decat sa fie manipulat in beneficiul achizitiilor copilului, care il valorizeaza pe educatorul sau preferat Dar relatia, nu poate fi demistificata Transferul nu poate fi analizat, pentru ca nu se poate ca simultan sa analizezi si sa te bucuri de 340 situatia relationala O relatie este pusa in act in realitate, si nu doar gestual sau verbal Este imposibil sa se faca simultan psihanaliza in sensul de cura - analiza transferului si a rezistentelor - si educatie sau reeducare, fie in familie, fie in institutie; intr-un loc in care traiesc si se intalnesc psihanalisti si analizati, nu se poate face psihanaliza in ceea ce constituie transferul care ar putea fi analizat se amesteca mult prea multe relatii reale cu beneficiu libidinal reciproc, vreau sa spun: atat pentru adulti cat si pentru copii Travaliul psihanalitic, oricare ar fi varsta celui analizat, nu poate fi angajat decat la dorinta manifesta si perseverenta a pacientului care sufera si doreste sa lucreze pentru a iesi dintr-un mod de trai insuportabil pentru el Ori, simptomele, la copii, sunt modalitati ale subiectului de a utiliza angoasa si de a o face mai usor de suportat Asta face ca putini copii sa doreasca analiza si, cum nu pot prevedea viitorul lor barat de aceste simptome, nu sunt angoasati asa cum sunt adultii, care intrevad un viitor foarte dificil pentru ei Copilul poate fi facut sa doreasca o cura prin cuvintele parintilor lui sau ale educatorilor lui, care au ei insisi incredere in aceasta metoda si il fac sa spere un mod de a fi mai bun, cand, in ciuda simptomelor, ramane angoasat, si mai ales atunci cand ii sustin curajul in cursul unui tratament care este in anumite momente foarte penibil daca este eficient, penibil nu numai pentru el, dar si pentru anturajul sau Pentru Leon, ceea ce a facut posibila o vizita la Centru, a fost amenintarea ce plana asupra lui si a mamei sale: separarea internatul medico-pedagogic era singura propunere de scolarizare posibila pentru Leon, conform spuselor invatatoarei si directorului, care il cunosteau bine Recursul la o eventuala psihoterapie fusese evocat de catre medicul care examinase starea neurologica si cronaxia1 lui Leon, cu doi 1 N A : Viteza de excitabilitate neuro-musculara fiziologica 341 ani inainte, si care nu decelase anomalii organice "O psihoterapie l-ar putea ajuta, spusese acesta mamei in concluzie Debilitatea motorie a fiului dumneavoastra este ca si debilitatea mintala si scolara, nu este de natura organica" Dar mama nu era atunci pregatita nici sa inteleaga si nici sa accepte A fost un mare noroc pentru Leon ca a venit vremea inscrierii sale la scoala, si ca mama si copilul au fost confruntati cu angoasa unei apropiate si inevitabile separari Fusese nevoie de asta pentru a motiva recursul la o consultatie medico-pedagogica privind starea patologica de pasivitate de tip infirmitate psihosociala Am putea spune ca Leon prezenta o isterie precocisima, asociata unei stari libidinale potential perverse, fara a inceta sa fie inocent, de care nu era constient, si nici parintii lui Leon, venit la Centru la recomandarea profesorului de pian, fusese la inceput incredintat unei psihomotriciene care a incercat sa il deblocheze A fost un esec total Chiar mai mare Ea insasi, medicul care-l examinase la venire si il orientase spre psihomotricitate, anturajul lui, toti cei care il cunosteau, il gaseau mai abrutizat si mai incet decat la venirea sa la Centru si la reeducare Ceea ce facuse sa se scrie urmatoarele cuvinte in observatia lui Leon care mi-au fost trimise: "Evolutie catre o stare schizoida" Bunavointa constienta a lui Leon nu era de pus la indoiala, si nici a mamei sale, perseverenta, in ciuda faptului ca lucra, a dificultatii deplasarii lui Leon, si a raritatii transportului urban Poate ca era vorba de inadecvarea metodelor de lucru Reeducarea, cu proiectul sau pedagogic, nu lua in calcul interdictia din partea Supraeului a dorintei inconstiente a subiectului imaginea sa corporala ii interzicea cu siguranta mobilizarea corpului, amenintandu-l cu fragmentarea 342 Se putea incerca travaliul psihanalitic, care nu cauta sa faca sa cedeze rezistentele, ci incearca sa le dea ocazia sa se exprime in alte modalitati prin limbaj decat cele prin corpul insusi, in obisnuintele si functionarea sa Dorinta mea era de a reda acestui copil libertatea de subiect, mascata de aspectul de manechin prost articulat, greoi Cu un a priori datorat formatiei mele psihanalitice, contam pe existenta unui narcisism fundamental, conform pentru subiectul uman cu geniul sexului sau, adica in acord cu schema sa corporala prin care subiectul, in realitate, se prezinta si intra in relatie cu altii si cu lumea Corpul lui Leon nu avea nici o leziune, nici o disfunctiune organica infatisarea, aspectul sau, se datorau deci imaginii corpului pe care si-o construise, imposibilitatilor de tonus si de motricitate imaginare si inconstiente Leon nu suferea in nici un chip, cu exceptia "oboselii la efort muscular" Daca subiectul dorintei ramasese impermeabil sau chiar rezistase inconstient travaliului de reeducare, si relatiei pozitive cu cineva de la care sperase constient o ameliorare a starii sale, care sa-i permita sa ramana in familia si la scoala sa, era pentru ca acest travaliu, al psihomotricienei, nu se adresa subiectului istoriei dorintei sale; se adresa doar corpului lui Leon, corp care era rezultanta patologica a istoriei sale relationale Originea infirmitatii sale era fara indoiala psihogena, dar infirmitatea era fizica, incarnata, daca pot spune asa Corpul sau era realmente infirm, chiar daca acest fapt era inexplicabil organic M-am gandit ca, din moment ce Leon spera atat de mult de la Centru, incercarea unei psihoterapii psihanalitice ar putea esua Mi-am propus deci sa ascult ceea ce avea de spus diada mama-fiu, mai intai de partea mamei (si de partea tatalui daca era posibil), apoi de partea fiului; fara a-mi propune sa modific nimic din efectele actuale ale fuziunii lor libidinale patogene, sau in orice caz patogena pentru Leon 343 Psihanalistul trebuia sa aiba incredere in acesti doi subiecti, mama si copilul, rataciti intr-o magma fuzionala ce le neutraliza sexualitatea, fiecaruia, sau in orice caz pe cea a lui Leon, ambii conservand placerea unei sexualitati arhaice, incestuoase, reciproca si inconstienta Trebuia ascultat atent tot ce incerca sa exprime in sedinta, in mod tacit, acest Leon aparent pe jumatate adormit Postura lui, desenele sale repetitive, modelajul sau sarac, stereotip, trebuiau sa fie, asa cum erau, acceptate, in acelasi timp stiind in mod pertinent ca, asa cum erau, exprimau un mesaj ce trebuia descifrat; dar care ? Doar Leon putea sa stie ceea ce lentoarea sa, neindemanarea, si mainile lui spuneau Trebuia ca prin lucrarile sale, reprezentand lucruri prin grafisme si modelaje rudimentare, Leon sa poata de viata imaginara si sa regaseasca sensul dorintelor sale, imprumutand cuvinte, ale sale, acestor bucatele - in special - de plastilina, sa le atribuie intentii, sentimente, placeri Ceea ce doar cuvintele lui puteau sa exprime, trebuia legat de catre psihanalist de ceea ce mama lui spusese cu privire la istoria sa, si de amintirile pe care le pastrase el insusi cu privire la aceasta Acest travaliu de descifrare prin obiectul de transfer interpus a permis analiza transferului matern asupra scaunului, pradatoare a coeziunii motorii, care il fragmenta Efect al fantasmelor de satisfactie pasiva ale unui obiect oral iubit, la dispozitia unui subiect canibal care era mai mult sau mai putin presupus in orice interlocutor interesat de el Acest mod de a gandi satisfactia orala este, pentru copilul care creste, confruntat cu fantasmele de mutilare peniana, si, mai tarziu, cu castrarea genitala Aceste fantasme angoasante vin, in istoria sa, in sprijinul interdictiei incestului, a carei acceptare sustine efectul simboligen si dinamic cunoscut sub denumirea de "rezolvare a Oedipului" Leon avea opt ani Dar unde se afla el in aceasta evolutie ? Nu aveam cum sa stiu Dorinta 344 mea era sa incerc sa-l inteleg pe Leon prin intermediul relatiei sale de transfer cu mine Respectarea rezistentelor, a-l face sa vorbeasca, mai degraba decat sa mimeze, permiterea intoarcerii pulsiunilor refulate, era de asemenea dorinta mea Travaliul de psihanalist, in ceea ce ma priveste, era sustinut de pulsiunile mele epistemologice care ma faceau sa sper ca Leon, daca subiectul din el ajungea sa prevaleze asupra Eului, ar fi putut sa-si recapete inteligenta ideativa si psihomotorie continuta in capitalul sau genetic de fiinta umana, de fiu al unui barbat si nu numai al unei femei si subjugat de aceasta Poate ca va regasi etica narcisica a unei fiinte umane, iesit sanatos din corpul celei care i-a dat nastere, etica de validare a schemei corporale, privind corpul propriu, de baiat (sau de fata, in alt caz) fiind-devenind barbat (sau femeie), si pe care fiecare stadiu de dezvoltare il repune in chestiune Punere in chestiune care se face prin raportare la falus si la pulsiunile active si pasive ale dorintei, pe care experienta angoasei de castrare a fiecarui stadiu le face sa se organizeze pentru supravietuirea narcisismului1 Am vazut, in expunerea sedintelor, cum simbolizarea imaginii corpului se poate face prin intermediul obiectelor partiale Prin desene sau modelaje, copilul exprima ceea ce simte in transfer pentru psihanalist, in acest caz angoasele si satisfactiile fragmentarii in calitate de subiect complet alienat ca obiect al dorintei pentru altul Limbajul verbal atribuit acestor reprezentari permite focalizarea imaginara a dorintei asupra acestor obiecte de transfer inventate si executate de catre copil: subiectul din el ia aceste obiecte partiale ca obiecte reprezentandu-l pe el insusi, obiecte dotate cu intentii, actionand ca si persoanele care au constituit modele pentru el in copilarie, si pe care le transfera din nou asupra analistului Sarcina mea de psihanalist era sa il chestionez acolo unde ma simteam N A : Definitia pe care o propun pentru narcisism este, reamintesc, urmatoarea: un continuum, incepand din cursul vietii fetale pana in momentul prezent, al subiectului fiinddevenind in geniul sexului sau 1 345 chestionata de comportamentul lui, si unde, in special de catre el, ma simteam, treptat, chestionata in relatia pe care el o avea cu mine Ceea ce reiese clar din cazul lui Leon, si explica de ce orice alta metoda in afara psihanalizei era sortita esecului, este ca transferul, oricat de pozitiv ar fi fost din partea lui, pentru cineva care ar fi vrut sa il ajute, nu putea face din el, in relatie cu persoana care il ajuta, decat un obiect de consum canibalic in relatia sa de transfer, toata lumea era precum scaunul fata de omuletul modelat, mutilant al incercarii de coeziune unificatoare a corpului sau si, prin aceasta amenintare de mutilare, se exprima interdictia eticii falice Asta simtise el in atitudinea pedagogica a psihomotricienei, ca si din partea persoanei mele in cursul primelor sedinte, in ciuda faptului ca doar il ascultam si il acceptam ca persoana Din acest motiv nu putea raspunde la intrebarile mele: intrebari care il interesau, din moment ce suscitau opt zile de cugetare! Ma interesam de ceea simtea si gandea, mai mult decat de ceea ce facea si imi arata Orice persoana care dorea sa il ajute, sa il sprijine, sa il indrume, Leon o resimtea ca pe acest scaun, fotoliu-olita din copilaria lui, care facuse din el un voyeur, in parte paralizat, neinitiat in nimic care ar putea face placere mainilor sale, tocmai in timpul in care vedea toate celelalte persoane, pe parintii lui si colegii lor de atelier, avand mainile atat de animate, si tot lucrand, cu placere intelegem ca ar fi fost mai rau, pentru Leon, daca nu ar fi suferit aceasta infirmare a dorintei sale pentru placerea motorie, pentru ca aceasta ar fi semnat apartenenta lui la sexul feminin (el accepta ciudateniile mamei sale, spre deosebire de sora lui si, prin asta, isi pastra virilitatea potentiala) Sora lui, fetita, refuzase coercitia fotoliului, si se razvratise intr-atat fata de a fi legata de scaun incat mama ei o scutise de asta Apararea acestui prim si ultim bastion al apartenentei sale 346 umane, pastrarea unui libidou masculin, a unui narcisism de baiat la inceputurile destinului sau sexual a intruparii sale, care, in spatele ecranului caricatural de mare infirm motor, isi salvase inteligenta si sensibilitatea de barbat in devenire ce era Leon Dincolo de paiata prost articulata si lipsita de putere, exista un subiect ai carui ochi alergau cu velocitate peste semne si le transmiteau sensul degetelor, care alergau la randul lor cu velocitate pe pian; un suflet iubitor, un fiu si un frate solidar cu o familie, cu un grup, o fiinta a sublimarii dorintei, pe scurt, un copil precoce, o fiinta rara: asa era Leon Da, dar prins in capcana unei nevroze isterice precocisime si perversiunea sexuala a unui obiect partial falic de mama infantila inocent incestuoasa Leon, este o istorie printre multe altele Exista astfel un numar mare de copii care prezinta anomalii precoce de adaptare cand ajung la varsta la care, obligatoriu, parintii trebuie sa ii incredinteze societatii pentru a fi instruiti, formati psihosocial, adica scoala obligatorie Toti cei care - indiferent care ar fi fost motivele dinamogene, tinand de conditiile lor de dezvoltare in cursul vietii lor fetale, apoi post-natale, apoi a cresterii lor - nu corespund exigentelor de ordin fizic, mintal, caracterial, impuse de reglementarile institutionale, sunt indepartati de la frecventarea scolii pentru toti Pentru ei, sunt institutiile destinate sa-i ajute si sa-i reeduce pe cei care au dificultati in a trai, dificultati de socializare, de vorbire, de miscare, ca si cum nu ar putea fi respectati asa cum sunt, atat de catre ceilalti copii cat si de adultii invatatori De fapt, ei sunt fiinte ale limbajului, ca toti ceilalti, dar rataciti intr-un mod de receptivitate si de expresivitate care ii fac dificil de inteles Suferintele care se afla la originea acestei inadaptari a copiilor de a trai impreuna cu altii de varsta lor nu sunt toate evitabile; pentru ca multi dintre acesti copii, in spatele mastii lor de retard pseudo-organic, de debilitate, de psihoza, sunt copii 347 precoce care nu au fost recunoscuti ca atare in primele lor saptamani de viata, si care s-au descurajat definitiv sa mai caute sa comunice cu un anturaj care nu ii intelegea si care nu raspundea problemelor pe care, adesea, corpul lor le punea, intrucat nu puteau inca vorbi Psihanaliza nu a adus doar ciuma, cum spunea Freud, ea a inaugurat si un studiu, un mijloc de studiu al evolutiei fiintei umane, atat de mult timp imatura si dependenta de parintii sai inainte de inflorirea genitalitatii sale Ea permite, in special, clarificarea momentelor de fragilitate inevitabila a structurii psihice in care se organizeaza, in copilaria timpurie, contradictii insolubile intre trebuintele fizice si dorintele afective relationale: neintelegeri si contradictii care isi pun amprenta in economia libidinala viitoare a subiectilor, si mai ales a celor care sunt mai precoce inteligenti si sensibili Poate, si asta este dorinta mea, daca vom fi mai multi psihanalisti interesati de prevenirea tulburarilor psihosociale printr-o crestere mai adecvata a fiecarui copil, vom putea elabora reguli de comportament pentru adulti, comportamente care sa fie respectate de toti adultii care traiesc in contact cu copiii, fie ca asta se intampla in gradinite, in spitale, in scoli, astfel incat cei mai dotati sa nu devina, cum le este sortit in prezent, clientii institutiilor pentru arierati si psihotici Este intr-adevar pacat, mai ales daca este evitabil De la nastere, angoasa dorintei si cea a mortii se impletesc cu axa care, pentru fiecare dintre noi, uneste imaginarul cu sexul, articuland atractia noastra pentru o fiinta cu teama de a-i displace Narcisismul fiecaruia este obligat inconstient sa implineasca cu ceea ce este destinul omului, la masculin ca si la feminin Singura, o fiinta umana nu supravietuieste Armonia cu mama care il ingrijeste, adultul, femeia sau barbatul care este raspunzator de el, este, pentru bebelus, co-existential 348 cu supravietuirea lui Dar, individuandu-ne in raport cu aceasta prima dependenta prin limbaj vitala, avem nevoie unii de altii pentru a suporta acest destin dramatic de doritor capabil imaginar si de individ in realitate foarte neputincios Ceilalti ne aduc, prin dificultatile lor diferite sau asemanatoare cu ale noastre, posibilitatea de a ne recunoaste ca fiinte umane, cu totii in dificultate, si posibilitatea de a ne vorbi unii altora Psihanaliza a adus dovada ca, copilul, oricat de mic ar fi, intelege sensul cuvintelor care privesc fiinta lui pe lume De asemenea, dovada ca, cuvantul poate elibera fiinta umana daca reuseste, prin ea insasi, sa exprime suferinta ascultata cu atentie si fara a o judeca Am invatat astfel ca, copilul, inainte de a-si putea verbaliza starile afective, isi exprima bucuria prin sanatate si starea de bine; iar dificultatile relationale prin tulburarile functionale ale starii de sanatate Ori, medicina pentru copii este permanent confruntata cu tulburari functionale la sugari si, in majoritatea cazurilor, ele sunt de origine psihogena; daca am putea oferi cuvantul mamei, pentru a putea spune ceea ce s-a intamplat, si a spune prin cuvinte ceea ce si el ar vrea sa spuna si traduce prin corpul lui, am vedea cum majoritatea acestor simptome reactive dispar fara sa fie nevoie sa se interzica, prin mijloace medicamentoase si chimice, corpului, manifestarile functionale ale tulburarii Copiii pot fi ajutati sa traiasca, cu tot ceea ce are inevitabil, destinul lor dificil, facandu-i sa se exprime si descifrand sensul enunturilor lor, fara a-i impiedica si opri prematur din semnificarea in felul lor a dorintelor Ma gandesc la urletele semnificative ale copiilor care sufera din pricina climatului angoasant care-i inconjoara, spre exemplu, si care se doreste sa fie facuti sa taca; la copiii care nu pot dormi, la copiii care vomita, si care au nevoie sa fie inteles sensul suferintei pe care o manifesta in acest fel Toate acestea, constituie 349 obiectul de lucru al psihanlistilor pentru copii in consultatiile din spital in general, se inchide gura acestor copii, prin intimidare sau prin medicamente inhibitoare, sunt opriti prematur din semnificarea, in felul lor, a dorintei Aceste piedici puse activitatii de reglare provin din faptul ca adultii (parinti sau responsabili) suporta foarte rau expresia suferintei copiilor si apoi, din motive care ii privesc, uneori sunt angoasati ei insisi si contamineaza secundar copilul cu angoasa lor copilul care, exprimandu-si suferinta, incerca sa se debaraseze de propriile angoase Orice ar fi, copiii, bantuiti fiind de dorinte anxiogene pentru parintii lor pe care ii iubesc, simt ca aceste dorinte trebuie falsificate, in asa masura incat le vor travesti, contraria, perverti, si asta foarte precoce, pentru a fi pe placul parintilor lor Parintii nu sunt educatori de meserie Ei se folosesc de initiatori si de modelele primare Celor dinafara care nu sunt, cum sunt ei, implicati narcisic in relatia imaginara cu copilul, adultilor dintr-o societate, si in special celor care se dedica educatiei si ingrijirii oamenilor, le revine aceasta imensa sarcina de preventie si de tratament precoce a esecurilor in sanatatea psiho-afectiva si comportamentala a copiilor Ei trebuie sa stie ca a vindeca de acum complet tulburarile functionale ale corpului copiilor inseamna agravarea refularii sentimentelor si afectelor lor, atata timp cat cuvantul nu vine in sprijinul lor pentru a enunta ceea ce corpul lor incerca sa exprime1 N A : Ar trebui ca in serviciile de pediatrie, mama si tatal sa fie lasati, sau chiar obligati, sa intre insotiti in rezerva in care copilul este izolat, sa-l atinga, sa-l ia in brate, sa-l schimbe si sa-l hraneasca, sa vorbeasca despre el cu personalul medical si lui despre acesta, care ii inlocuieste pe parinti atunci cand ei lipsesc, si despre medicii care il trateaza temporar in acest loc, pentru a-l reda parintilor vindecat Pentru bebelusi si pentru copiii foarte mici care sunt bolnavi, prezenta repetitiva de mai multe ori pe zi a contactului senzorial cu mama si cu tatal este indispensabila pentru conservarea macar a imaginilor de baza ale corpului, ca si pentru imaginile functionale Aceasta conservare este garantul unei regasiri rapide a sanatatii psihosociale depline, fara sechele psihice, afective sau psihosomatice, dupa intoarcerea acasa si vindecare Exista doua pretexte sub care sunt interzise sau descurajate vizitele parintilor:1) pentru a evita plansul copilului la plecarea lor; 2) pentru a evita angoasa provocata de aparatul medical Ori, reactia emotionala a copilului este garantul coeziunii sale de subiect-pre-Eu in corpul sau suferind in ce priveste angoasa parintilor, ea este in aceeasi masura si a copilului, dar 1 350 PATOLOGiA iMAGiNii CORPULUi iN PERiOADA DE LATENta (DUPa UN OEDiP REZOLVAT LA TiMP) Am vazut ca odata cu Oedipul se inaugureaza la copil narcisismul secundar, adica o atitudine emotionala (activa si pasiva) fata de sine insusi in calitate de prezenta in lume prin acest corp, cu sexul pe care il are, caruia ii sunt definitiv interzise realizarile procreative cu membrii familiei Am spus ca, spre opt ani cel mai tarziu, pentru majoritatea copiilor, incepe faza de latenta: in acelasi timp apare o diminuare a intensitatii organice a functionarii glandelor genitale, apare o trecere in surdina a intensitatii emotionale a relatiilor copil-parinti Aceasta inseamna ca, nu trebuie uitat, de la nastere, orice copil este inconstient informat cu privire la sexul sau, datorita dorintei sale intuitive, elective, care-l atrage, spre reprezentantii celuilalt sex Aceasta dorinta, o resimte confuz prin senzatii intime iar aceasta dorinta, desi pe masura ce creste se focalizeaza din ce in ce mai mult asupra parintilor, este globala Ea joaca pentru observator un rol incontestabil in orice optiune emotionala fata de mama si tata, in calitate de reprezentanti ai sexului atragator pentru subiect, si nu doar in calitate de reprezentanti ai sigurantei si ingrijirii calduroase, securizante, vitale pentru persoana lui Ajunsi la varsta numita a ratiunii, copiii stiu ca dragostea mamei si a tatalui lor nu cuvintele personalului permit simbolizarea ei, si, mai tarziu, intelegerea cuvintelor copilului privind amintirile raportate la aceasta perioada de spitalizare, care i-a pus la incercare pe el si pe parintii lui 351 este de acelasi ordin cu dragostea asociata dorintei fizice pe care o intuiesc in relatia dintre adulti Dorinta lor, mai mult sau mai putin fantasmata, de a ajunge la act genital cu mama sau tatal lor nu se va realiza: copiii stiu asta, dar au nevoie sa li se spuna, si sa le fie semnificat prin actiuni si non-actiuni emotionale sau pasionale fata de ei de catre adult Din nefericire, atunci cand parintii nu au primit castrarea din partea propriilor parinti, copiii sunt confruntati cu comportamente senzuale ambigue sub pretextul afectiunii parentale Atunci cand cei doi parinti se iubesc, se stimeaza, si isi traiesc dorintele si dragostea intr-o maniera moderat conflictuala, adica cel mai adesea amicala, in contact cu societatea in care au prieteni de varsta lor, faza de latenta este mai usor de trait de catre copii Dar nu se intampla la fel atunci cand parintii nu se inteleg sau nu au o viata sociala pe care copiii sa o poata observa Corpul tatalui are intotdeauna, indiferent cum ar fi, o valoare emotionanta, atat pentru fata cat si pentru baiat; dar, in functie de persoana si actiunile tatalui, de felul sau de a fi, nu este intotdeauna valoros, nu este intotdeauna usor pentru ei, in fata societatii, sa fie fiica sau fiul acestui barbat, tatal lor, sau al acestei femei, mama lor Spre exemplu, este dificil pentru copiii ai caror parinti divorteaza si sunt oficial in conflict, conflict ce trebuie sa se incheie prin pastrarea custodiei copilului de catre unul sau altul, sa se simta in siguranta pentru a utiliza in mod creativ libidoul lor in societate Distanta afectiva pe care este necesar sa o ia fata de cei doi parinti devine imposibila fie datorita conflictului lor, fie datorita custodiei decise in favoarea unuia sau altuia Copiii confruntati cu un divort sunt adesea adusi la psihanalist pentru tulburari clinice Regasim, ca simptom al suferintei lor, alterari ale comunicarii subiectului cu schema sa corporala, sau putem intalni 352 tulburari datorate invalidarii sublimarii pulsiunilor orale si anale care fusesera initiate prin castrarile din copilaria timpurie, inainte de Oedip Dificultatile generate de o castrare oedipiana nementinuta de modelul parental coincid cu conflictele familiale, devitalizand libidoul angajat in sublimarile anterioare1 Sublimarile, care dau copilului valoare in familie si in societate in concordanta cu sexualitatea sa, s-au construit in epoca in care parintele care realiza castrarea era incontestabil credibil iar separarea parintilor a modificat, la copilul in curs de structurare si de crestere, valoarea de model si credibilitatea sa de adult si apoi, mai exista, in afara de pudoarea ce a aparut in epoca diferentierii sexuale, si mai mult odata cu castrarea oedipiana, o pudoare simbolica, care vizeaza faptul de a se arata sau nu fericit atunci cand este simtita nefericirea parintilor, sau de a se vedea obligat sa reuseasca, cu scopul unic de a-l consola pe tata sau mama pentru esecul lor conjugal Atunci copilul regreseaza, sau ramane prins in capcana unei relatii duale pre-oedipiene care se prelungeste Cazul lui Marc imi amintesc de acest copil, pe care il vom numi Marc, ai carui parinti, fara a fi divortati, traiau o drama conjugala datorata neintelegerii reciproce de la moartea fiului lor mai mare, un copil deosebit de dotat, mort intr-un accident cu trei ani in urma Marc, al doilea copil, care, in copilarie, promitea sa fie la fel de dotat ca si fratele mai mare si nu prezentase nici o dificultate pana atunci, de doi ani era trimis peste tot La recomandarea psihologilor, parintii - doi profesori - il trimisesera in N A : Aceste opriri ale dezvoltarii, intoarceri inapoi, a caror victima se simte copilul, pentru el, nu sunt lipsite de legatura cu jocul de zaruri 1 353 final la pension, din cauza dificultatilor caracteriale pe care le avea acasa, si a comportamentului insuportabil de provocator pe care il avea fata de tatal lui Cand l-am cunoscut, era pe cale de a fi exmatriculat din liceu pentru falsificarea permanenta a carnetului de note si din nou pentru comportament provocator fata de profesori si supraveghetori Am privit impreuna cu el carnetele falsificate pe care le adusesera parintii Vorbind cu el, am descoperit, spre surprinderea mea, sensul falsificarilor facute in carnete Am aflat de la el si de la parinti ca, atunci cand era extern, isi pierdea intotdeauna carnetul de note si nu il dadea niciodata parintilor la semnat; si acest comportament, pe care institutia scolara il tolerase cateva luni, condusese la exmatricularea lui in prezent, Marc fiind in regim de internat, ii era greu sa-si mai piarda carnetul Ce schimbase atunci ? Calificativele din primele luni, care erau inscrise in acest carnet, fusesera falsificate si pusese, in locul notelor excelente din primele saptamani de la sosirea sa la liceu, note proaste si calificative slabe Carnetul, mazgalit si falsificat, cazuse in mainile directorului liceului din provincie in care fusese Marc plasat in urma cu mai putin de un trimestru Acesta, vazand carnetul mazgalit, si primind permanent plangeri cu privire la conduita baiatului, hotarase, pentru a-i da o pilda, sa-l trimita acasa pe copil pentru opt zile Marc era un baiat de doisprezece ani, bine dezvoltat, foarte tensionat nervos Vinovat ? Nu: necajit si in defensiva "Nu sunt nebun Nu stiu de ce m-au adus la dumneavoastra" L-am intrebat daca directorul se interesase de motivele pentru care falsifica notele "Nu, n-a vorbit cu mine" Dar de ce le falsifica ? "Ei, o faceam pentru ca parintii mei sa nu stie" (ca era un elev bun) si de ce trebuia ca parintii sa nu stie ? Aici era foarte complicat Reiesea din explicatiile lui stanjenite, ca, daca parintii 354 ar fi stiut ca era un elev foarte bun, n-ar mai fi putut sa fie asa in primul rand, nu era drept Nu facea eforturi, si notele bune pur si simplu ii picau asa si apoi nu era in situatia asta pentru a-i consola pe parintii lui dupa moartea fratelui sau mai mare El, da, fratele mai mare, era un elev stralucit Era intotdeauna primul iar el, Marc, chiar daca avea note bune, nu ar fi niciodata un elev la fel de bun cum fusese fratele lui Marc plangea si apoi, daca inveti bine la ore, poti sa mori Niste prieteni ai parintilor spusesera asta: la doisprezece ani, incepand de la varsta de noua ani, Marc clocea in minte aceasta fraza a prietenilor parintilor lui, spusa dupa moartea fratelui, fraza care il macina Spusesera despre fratele mai mare: "Era prea inteligent, prea perfect Acest copil era dintre aceia care nu trebuie sa traiasca" Dadea prea multe satisfactii, era prea bun "intotdeauna cei buni sunt cei care mor" Cuvinte de acest gen, care se spun in momente de doliu, cuvinte de pretinsa consolare intre adulti privind persoana care a murit Cunoastem fraze ca: "Nefericitul, e mai bine ca a murit", "Cei mai buni se duc", etc Sunt expresii curente Marc luase aceste cuvinte ca profetizand propria lui moarte daca avea, la scoala, o reusita comparabila cu cea a fratelui sau Pentru ca el, care era de asemenea exceptional de inteligent, nu putea decat sa reuseasca, si asta il teroriza; in plus, stia ca, nascandu-se, il deceptionase pe fratele lui care vroia o surioara, si spunand asta, plangea si mai tare Travaliul meu cu acest copil a fost in foarte mica masura un travaliu psihanalitic Dealtfel, venise in regiunea pariziana, la parintii lui, in saptamana in care fusese trimis acasa si care preceda o vacanta de cincisprezece zile, dupa care trebuia sa se intoarca la pension Cu permisiunea lui, si in prezenta lui, la a doua sau a treia intrevedere pe care am avut-o impreuna, am vorbit la telefon cu directorul liceului Acesta a fost stupefia sa afle de la mine ca fusese falsificat carnetul 355 pentru a inlocui notele bune cu unele proaste Nu cautase deloc sa afle motivele mazgalirii carnetului; in plus, nu mai vazuse niciodata asa ceva ! Ori, tocmai acest director l-a vindecat pe baiat; nu o cura analitica, ci una educativa si umana A vorbit cu Marc, si au hotarat ca atunci cand se va intoarce la liceu, va merge intai sa-l vada pe director Ceea ce s-a petrecut in continuare, mi-a fost comunicat de catre director care mi-a telefonat de doua ori in cursul ultimelor doua trimestre Stabilise o intelegere cu Marc: va avea doua carnete, unul in care se vor trece notele si calificativele, asa cum erau ele in realitate; acest carnet va fi pastrat de director si parintii lui Marc nu vor sti de el si va mai avea un carnet, ticluit intre copil si director, care era destinat parintilor, cu note si calificative mediocre, care, prin semnatura directorului sa-i faca pe parinti sa creada ca baiatul era tolerat, ca-si facea anul scolar, si nimic mai mult; astfel ei nu se vor mai ingrijora pentru el, dar mai ales nu vor avea prea mari satisfactii din partea lui Pentru Marc era intolerabil sa le dea aceste satisfactii, caci, asa cum spunea: "Nu sunt pentru a le face lor pe plac" in contrapartida la angajamentul directorului privind secretul carnetului, Marc se angaja sa nu mai deranjeze orele provocandu-i pe profesori Era un pact ingenios Marc era usurat de o culpabilitate magica fata de fratele lui, care ii interzicea sa reuseasca la fel de bine la scoala ca si cel mort, ca si de teama de a muri si el daca era, ca si fratele lui, un copil model Nu mai avea nevoie sa ii provoace pe profesori asa cum facea cu parintii lui; si isi daduse cuvantul fata de director Dar mai ales, insasi sursa comportamentului sau fusese inlaturata Care era sursa ? Marc fusese innebunit de faptul ca simtea asteptarea, din partea parintilor deprimati, de a fi reconfortati de fiul lor, in loc sa faca asta unul pentru celalalt, ca intr-un cuplu armonios Directorul intelesese deplin ca acest 356 copil era supus unui mecanism auto-punitiv, si hotarase sa-l ajute Era o situatie dificil de sustinut pentru un educator, si era si acesta un motiv pentru care imi telefona Ar fi vrut, pe la spatele elevului sau, sa telefoneze parintilor lui si sa le spuna secretul pe care ii venea greu sa-l pastreze; dar isi luase angajamentul fata de Marc, si i-am spus: "Trebuie sa mergeti pana la capat, altfel, totul va esua" si s-a abtinut, fericit sa ajute fiul unui profesor, asa cum era si el, sa iasa dintr-un impas La sfarsitul anului scolar, Marc obtinuse rezultate excelente, lasandu-i pe parinti sa creada, din scrisorile lui (si l-au crezut realmente) ca, saptamana dupa saptamana, risca sa fie trimis acasa, dar ca tarasgrapis, lucrurile mergeau totusi, etc Cand Marc a revenit ca sa ma vada impreuna cu tatal lui, la sfatul directorului, a avut loc o sedinta, cu noi trei, in care adevarul a fost scos la lumina intre cei doi barbati, in care si-au vorbit si s-au inteles cu adevarat; dar Marc l-a facut pe tatal lui sa-i promita ca nu va spune nimic din toate acestea mamei lui: ea n-ar fi acceptat, dupa parerea lui, aceasta minciuna Cred ca facea asta pentru a exista un secret, un pact, intre cei trei barbati, directorul, putin mai in varsta decat tatal (care a servit aici, fara indoiala, ca bunic), tatal si Marc stiu ca tatal, dupa aceea, a facut o psihanaliza iata o istorie care ne arata ca dupa un Oedip petrecut cu bine, drama pierderii fratelui ar fi putut conduce un baiat ca Marc la consecintele angoasei mortifere si angoasei de castrare in cazul in care ar fi dat satisfactie parintilor sai1, sa-si distruga imaginea pe care o avea si sa se faca judecat gresit social Oedipul acestui baiat se rezolvase cu mult inainte de moartea fratelui; dar accidentul fatal fragilizase echilibrul libidinal a ceea ce mai ramasese din familie Daca s-ar fi angajat o psihanaliza (daca baiatul ar fi fost motivat, ceea ce nu fusese cazul), am 1 N A : Ma refer aici si la Supraeul interiorizat pe care il construise secundar 357 fi regasit cu siguranta rivalitatea intre frati din copilaria timpurie, rivalitate complet refulata la cel mic, aflat intotdeauna in admiratie fata de cel mare; rivalitate dealtfel, fara indoiala, reciproca la cei doi baieti intre care exista o diferenta de doi ani, si amandoi erau supradotati Aceasta rivalitate fusese cu certitudine retraita diferit la vremea fantasmelor oedipiene, si apoi in timpul rivalitatii pe care Marc o aratase fata de tatal sau sub forma permanentelor provocari Mama era invatatoare, la fel ca si tatal, si era deprimata de la moartea fiului mai mare Toate acestea ar fi fost explicitate, odata cu trezirea a ceea ce fusese refulat, dar nu tocmai simbolizat in copilaria timpurie, culpabilitatea, lui Marc, de a nu fi fost fata Dar in viata, aceste energii libidinale refulate, faceau alt joc De ce? Deoarece, odata cu rezolvarea Oedipului, la copilul care intra in latenta se produce introiectia caracteristica a Eului ideal si a Supraeului pre-oedipian in Eul insusi Narcisismul Eului sau, acest narcisism primar transformat in narcisism secundar, era in acelasi timp exacerbat de introiectia unui Eu ideal ce se construise pe un frate prestigios si un tata ce trebuia satisfacut Eul ideal matern, al unei bune invatatoare, de asemenea contase, si aceasta imagine persistenta a mamei reale devenita angoasanta, pentru ca era deprimata, se suprapusese cu siguranta Eului baiatului, accentuand un fel de feminizare a pulsiunilor pasive survenite dupa moartea fratelui Mama nu era mai severa cu el, nu-i cerea mai mult, era prea deprimata Dimpotriva, ea se ruga sa fie pace in casa, sa fie menajata, ca tatal sa nu se infurie, etc Toate acestea au avut un efect depresiv asupra lui Marc, care reactionase prin pulsiuni active agresive: aceasta mama, ar fi trebuit indreptata, dar nu fiul ei trebuia sa o faca, ci sotul ei Ar fi trebuit sa fie iertat de ea ca a supravietuit, el, cel de-al doilea copil, care nu o satisfacuse pe mama in aceeasi masura ca si primul fiu, din moment ce 358 si ea ar fi preferat sa fie o fetita al doilea copil Ar fi trebuit deci ca Marc sa se substituie fratelui sau Era imposibil, si cat de riscant ? Sa se substituie tatalui, pentru a o consola pe mama, era pervers pentru un copil care a acceptat interdictia intimitatilor tandre si de iubire senzuala cu mama sa: tocmai ceea ce este propriu copilului care a depasit castrarea oedipiana si a intrat in faza de latenta Toate acestea ar fi fost explicitate intr-o psihanaliza, dar toate acestea, toate fortele libidinale inconstiente, actionau in mod inconstient in directia interdictiei prestantei si reusitei lui Marc in mediul sau social, oricare ar fi fost acesta Daca nu ar fi fost gasita o solutie pentru aceasta cursa auto-distructiva, de auto-insingurare, de rejectie sociala, acest copil ar fi cazut probabil intr-o depresie asemanatoare celei a mamei sale, sau chiar mai rau Ar fi fost pierdut De fapt starea sa mintala il nelinistise intr-atat pe psihiatrul care il vazuse in provincie incat il sfatuise pe tatal lui sa il conduca la un psihanalist, temandu-se ca tulburarile sale caracteriale sa nu evolueze fie spre o stare mai grava - nu spusese care - din punct de vedere mintal, fie spre un esec scolar urmat de delincventa juvenila intr-adevar, era vorba, pentru subiectul post-oedipian care era Marc, traumatizat, de a-si salva pielea Prin Marc, vedem fragilitatea unei structuri post-oedipiene care era reusita si sanatoasa la noua ani; copilul, zguduit in acel moment, a declansat la doisprezece ani o nevroza de angoasa si o stare depresiva impotriva carora a luptat cu disperare Marc nu a stiut, oedipian si postoedipian cum era, sa se distanteze de parinti pentru ca devenise copilul unic, singura speranta, dupa doliul dificil de facut al unui fiu mai mare exemplar 359 Despre fragilitatea post-oedipiana Daca teoria psihanalitica spune ca dupa un complex oedipian bine rezolvat individul dispune de un libidou solid structurat pentru viitor - si asta este adevarat - trebuie adaugat ca aceasta soliditate are inca nevoie de ajutorul anturajului, si in special sa nu apara in cascada incidente traumatice emotional Psihanaliza clasica ne permite sa surprindem aceasta dinamica inconstienta aflata in joc in cursul fazei de latenta, dupa o rezolvare oedipiana normala, adica atunci cand interdictia incestului a fost clar asimilata si copilul este bine integrat in societatea clasei sale de varsta Experienta consultatiilor ne arata ca, copiii de cele doua sexe sunt inca fragili si pervertibili (fara ca asta sa fie neaparat vizibil, datorita faptului ca reusitele sau esecurile lor suscita efecte denarcisizante sau, dimpotriva, narcisizante, asupra parintilor lor si, in particular, asupra parintelui la care trebuie inca sa se raporteze - in functie de sexul lor - pentru a ajunge la un statut de adult Desi au parut cat se poate de sanatosi in viata familiala si sociala pana la varsta optiunilor genitale si dupa Oedip, nu au avut loc incidente in realitate, iata ca o data cu nubilitatea, la anumiti adolescenti, sau chiar la unii tineri adulti, apare o angoasa cu efecte de epuizare ce dezorganizeaza psihicul: efecte inhibitoare, destructive, psihosomatice in cazul lui Marc, toate recomandarile erau convergente pentru a "trimite acest barbat tanar deprimat si pe cale de a deveni caracteropat la un liceu intr-o regiune climaterica", aerul curat trebuind sa-i faca bine De ce nu ? Dar nu din lipsa aerului curat suferea el Cel putin daca asta nu insemna lipsa unui climat armonios intre parintii lui 360 Toti acesti tineri care, de fapt, erau pregatiti pentru o sexualitate adolescenta si adulta sufera, in momentul in care aceasta ar trebui sa apara, de o veritabila impotenta ce se poate numi sexuala, care este ignorata, caracteristica fazei de latenta, si care nu-l va preocupa pe subiect decat dupa confirmarea adolescentei Aceasta impotenta potential genitala nu atinge numai subiectul, in ce priveste dorinta lui de a-i intalni pe altii si de a se confirma luandu-si zborul din familie; ci, aceasta impotenta, atinge si sublimarile dorintelor pregenitale deja castrate Este ceea ce se observa la cei care sufera de dificultati de concentrare, de dificultati scolare De asemenea pot sa apara stari de angoasa mortifera care provoaca depresii, acting out-uri de disperare, cu prilejul asa-ziselor tradari amicale, spre exemplu Nu este vorba neaparat de o amicitie constient sexuala, ci poate fi o amicitie sentimentala intensa, la fel de bine putand fi homosexuala ca si heterosexuala, dar vaga, asa cum sunt la aceasta varsta Tot ca o tradare este resimtit si ceea ce se petrece atunci cand parintii divorteaza, cand copilul, de un sex sau altul, este in faza de latenta sau in perioada de pubertate Faptul ca multi copii ai caror parinti au divortat recurg la psihoterapii de tot felul, este pentru ca, cel mai adesea - oricat de putin ar fi acestea psihoterapii autentice - este nevoie de o psihoterapie care sa sustina castrarile pregenitale, care tind sa cedeze sub angoasa de separare a parintilor, si a alegerii intre unul sau altul pe care copilul crede ca trebuie sa o faca, in timp ce-i aude vorbind pe partizanii unuia sau altuia dintre partenerii cuplului Este extrem de dificil sa continue sa-i valorizeze pe amandoi Atunci, o amicitie foarte puternica, marcata de exclusivitate narcisica, serveste ca refugiu si daca prietenul, sau prietena, de moment tradeaza, este o drama 361 Fragilitatea adolescentei Exista de asemenea adolescenti care au aerul de a fi depasit Oedipul, dar care nu au inteles deloc interdictia incestului homosexual sau heterosexual, pentru ca nu au avut mai inainte experienta puterii lor de exprimare coerenta in calitate de baiat sau de fata si poate nu s-au confruntat cu tentatii erotice nici homosexuale nici heterosexuale pentru fratii si surorile lor, sau pentru mama, inainte de sapte, opt ani Aceasta constiinta a erotismului poate surveni subit odata cu nubilitatea Atunci, pre-adolescentii se simt tulburati, fetele in apropierea tatalui lor, sau a unchiului, baietii in apropierea mamei, a matusii, a surorii, pentru ca nu stiu cum sa vorbeasca despre ceea ce simt Pulsiunile sunt traite fara cuvinte, fara imagini, corpul este emotionat, si ei nu stiu ce sa faca nici cu cine sa vorbeasca si asta poate suscita comportamente perverse, adesea compulsive, sau masturbatorii, pentru care se simt vinovati, si prin care evita de fapt travaliul necesar pentru a le face sa inceteze; adica sa vorbeasca, sa il viziteze pe cel (sau pe cea) pe care il iubesc in fantasmele lor si in masturbatiile lor in secret Cum vor actiona aceste pulsiuni, daca nu invers decat la fiintele umane si in particular a celor care umplu imaginatia unui adolescent ? Ele vor suscita, la adolescentul solitar afectiv, achizitia ilicita si compulsiva de lucruri, de masini, in absenta castigarii de prieteni, fete sau baieti, in vederea unor activitati de placere impartasita Sau mai pot suscita pasiunea pentru animale, carora le ofera si de la care primesc mangaieri valorizante, pentru ca nu stiu sa scrie cuvinte de dragoste si sa ofere si sa primeasca mangaieri din partea celor care le ocupa gandurile Astfel de baieti si fete refuleaza 362 adesea dorintele lor active, pe care le resimt social vinovate, si intra intro retragere pasiva, neputincioasa, traducandu-se uneori printr-o stare cronica de oboseala, care este de fapt o oboseala isterica, de care nu-si dau seama Nu pot face sport, ii obliga pe parinti sa umble cu ei pe la medici, de indata ce apare o competitie, un efort oarecare, o obligatie din partea societatii, care ii priveste Totul ii epuizeaza Emotivitate tenebroasa, palpitatii, tonus scazut Bolnavi ? Climatul de insingurare afectiva in care se afla este cel care ii deprima De la esecuri la reusita dorintelor lor, toate au efecte ambigue la acesti copii Se simt bizari, nu stiu cum sa vorbeasca, au impresia ca sunt singurii care au astfel de senzatii sexuale, bulversante, la vederea sau intalnirea cu obiectul iubit, sau a obiectului dorit dar pe care nu-l iubesc Ar dori sa se comporte cum ii vad pe toti ceilalti comportandu-se, si asta le ofera toate aspectele unei patologii de origine anxiogena Procese compensatorii ii fac uneori sa doreasca sa devina poate nu ucigasi, dar delincventi, delincventi pasivi, exhibitionisti, cautand sa scandalizeze, tematori, adaugandu-se unui grup motor de marginali subjugati de un lider Excitatia pe care le-o aduce pregatirea unei lovituri le permite uneori sa intre in contact cu altii de aceeasi varsta, ceea ce n-ar fi indraznit daca nu era vorba despre o alianta impotriva celor care apara legea pentru a incerca sa-i insele1 Transgresarea regulilor, cum o facea Marc atunci cand provoca fara incetare profesorii si supraveghetorii liceului, sau transgresarea regulilor societatii civile, sunt foarte tentante pentru copiii inhibati, baieti dar si fete La fete este cel mai adesea furtul din magazine, pentru a trai satisfactia temerii de a fi prinse Am avut in analiza cateva femei si fete tinere care numeau asta cleptomanie: ori, asta nu este cleptomanie, ci furt isteric, pentru a trai senzatiile apropiate de orgasm de a insela si transgresa supraveghetorii din marile magazine 1 N A : Vezi cazul unchilor lui Tony cand erau adolescenti: cazul lui Tony, p 379 363 De asemenea, este placerea de a fi prins si de a-si sustine cauza: ca este bolnav, ca n-a facut-o expres, mitomanizand orice poveste pentru a incerca sa posede, este cazul sa o spunem, gardienii magazinelor Este un intreg joc de-a pisica si soarecele cu acesti politisti in civil, ce populeaza momentele de detenta ale vietii pustii si angoasate ale acestor baieti si fete si apoi, poate exista in anumite cazuri dorinta de a face sa fie gresit judecati parintii prin intermediul copilului lor, sau de a le produce necazuri, pentru ca nu s-au ocupat suficient de copiii lor in astfel de cazuri, ne intoarcem tot la rastalmacirile copilului in fata suferintei sale de a nu mai fi obiectul dorintei si iubirii exclusive a parintilor sai La fel, poate aparea, la tinerii de ambele sexe, o homosexualitate, sau mai curand o homosexualitate comportamentala revendicata ca o homosexualitate inradacinata, cu aroganta pasiva la baieti, si cinism activ la fete Exista, in acest comportament spectaculos de homosexualitate afisata, un fel de abandon al competitiei in acest caz, in planul sexualitatii; dar acest abandon al competitiei se poate vedea pe toate planurile, scolar, si de asemenea profesional A existat astfel epoca "bof !", a grupurilor de tineri care nu erau decisi in sexualitatea lor, incapabili de a-si asuma responsabilitatea iubirii lor si independenta pentru a-si asuma o relatie amoroasa De fapt, aceste homosexualitati sau chiar aceste heterosexualitati spectaculoase sunt artificiale Sunt actiuni reactionale Sunt strigate dupa ajutor ale unor copii intarziati, care se ignora pe sine si pe ceilalti Se arata altfel decat ceea ce cred ca societatea admira si valorizeaza, pentru ca societatea sa-i ia in seama, sa-i remarce Alcoolul, drogurile, la inceput, fac parte, pentru tinerii care le utilizeaza, din acest mod de insingurare, de abandon al competitiei si, am putea spune, dintr-un mod de suicid lent si progresiv 364 De altfel, toate astea, pot conduce la un suicid veritabil, echivalent al unei scene primitive, cea a propriei conceperi, in care adolescentul refuza sa accepte ca a participat la actul initial al vietii sale Acesti tineri nu pot sa admita ca s-au nascut din propria dorinta, dorinta reasumata zi de zi, si datorita careia au supravietuit pana in prezent Auzim adesea: "N-am cerut eu sa traiesc", spus pe un ton revendicativ si persecutor; uneori este un: "Nimeni nu ma iubeste", care, in realitate, traduce un: "N-am pe nimeni pe cine sa iubesc", si putem spune chiar mai mult: "Eu insumi, ma suport cu greu" Aceasta disperarea a singuratatii sufletesti, in loc de a o recunoaste si a vorbi clar despre ea, este returnata de catre adolescent sub forma revendicarilor exagerate, se falicizeaza, indraznesc sa spun, intr-un "Ma iubesc invins" si atunci, purtati de iubirea de sine, intr-un acting impulsiv al dorintei de altceva, de ceva nou, al dorintei de a scapa, se sinucid, cred, in speranta unei ultime senzatii eroticenirvanice Din fericire, unii rateaza (si pornind de aici putem studia psihanalitic, impreuna cu ei, procesele care i-au condus in acest punct) Subiectul a vegheat in cursul starii de coma, si este mai lucid, dupa tentativa de suicid a Eului, decat inainte si probabil este deculpabilizat de faptul ca traieste, dupa ce a depasit ocazia unei morti iminente: din moment ce aceasta a fost refuzata, asta poate sa insemne ca trebuie facut jocul vietii Majoritatea copiilor pe care ii vad psihanalistii dupa faza de latenta sunt copii carora le lipsesc mijloacele creative, pe care le-ar fi putut descoperi prin castrarea dorintelor din stadiile arhaice ale dezvoltarii lor in cazurile clinice pe care eu le-am putut studia, aceste castrari fusesera ratate, nu condusesera la simbolizarea pulsiunilor, care fusesera pur si simplu refulate, in ce privea obiectul lor, fara a fi utilizate in cucerirea altor obiecte licite aducand copiilor atat placerea cat si socializarea 365 legata de impartasirea acestei placeri cu altii Uneori au fost copii care au suferit timpuriu o mutilare a imaginii corpului, la varsta stadiului oglinzii, sau la cea a castrarii primare Acestia sunt copiii zisi psihotici, inadaptati Dar cei care corespund intr-adevar tulburarilor nevrotice postoedipiene, sunt subiectii pe care ii vedem cramponandu-se de oglinda ochilor celor care ii privesc, adica reusesc nu pentru ei insisi, ci pentru a fi vazuti, reusind fara a proiecta aceasta reusita intr-un viitor de adult Acesti tineri se cramponeaza de o imagine a chipului lor, a corpului, a aspectului lor, de aparenta suprafetei lor vizibile Este o inflatie de a se face vazuti, pentru a ascunde suferinta interioara La cea mai mica indoiala asupra eventualului succes al unei actiuni vizand realizarea dorintei lor, se ridica un zid imaginar, ca un obstacol intre ei si lume Este o angoasa de vid, de absurdul care conduce la nonsensul unui proiect, urmata de absenta dinamismului care l-ar putea sustine si asuma Ei recurg la oglinda pentru a se regasi, pentru a nu se pierde complet Este mult mai putin grav cand recurg, solitari, in prezent, la tranzistoare, la muzica, pentru a-si calma si duce angoasa Este de asemenea mai putin grav atunci cand aceasta muzica solitara ii incita sa se plimbe in maniera ritmata pe patine cu rotile sau sa danseze: pentru ca in asta exista o placere a intregului corp, si care oboseste, si care, de asemenea, le permite sa se arate indiferenti in timp ce circula in mijlocul celorlalti isi simt cu bucurie dezinvoltura schemei lor corporale si jogging-ul pe care il vedem peste tot, gimnastica acrobatica si rapida in cursul careia nici nu se poate gandi, care abrutizeaza, dar care sustin o falsa veselie epuizand corpul, sunt mai bune totusi decat pasivitatea si drogurile: este o cautare a unei supravietuiri instantaneu, satisface fizice, printr-o dezinvoltura tensiunile corpului, in a corpului absenta care, satisfacerii tensiunilor sufletului 366 Exista de asemenea o fragilitate in fata primei iubiri, prima dragoste sentimentala, sau prima iubire sentimentala asociata unor proiecte de viitor, datorita faptului ca incepe sa se amestece si dorinta Pana acum, tinerii nu cunoscusera decat amicitiile De data aceasta, este o dorinta amoroasa, si cand ajung in cele din urma sa atinga obiectul iubirii, iata ca aceasta persoana ii respinge in loc sa considere experienta ca pe un fapt datorat probabil inadecvarii imaginatiei lor, care a idealizat persoana iubita, care se descopera a fi, in realitate, cu totul alta, cu totul altul este rationamentul pe care tanarul barbat sau femeie il face imediat este vorba despre o insingurare insuportabila Apare imediat in ei rezonanta - o rezonanta ce se poate descifra in visele lor, cand le povestesc - neglijarii resimtite in copilarie, dar refulata atunci, neglijare al carui obiect s-au simtit, din partea unui parinte iubit in mod constient; dintr-o data, apropierea inconstienta intre cele doua trairi ii face sa se simta vinovati, ca si cum ar fi fost incestuos in sine sa fi iubit pe cineva care nu a raspuns sperantei lor Vedem unii tineri care se sinucid si nu rateaza, iar altii, care nu vorbesc despre depresia lor, cad in stari psihosomatice cu efecte organice grave Trebuie neaparat ca o persoana care nu este ruda apropiata - nu este necesar intotdeauna ca acesta sa fie psihanalist, dar este nevoie de cineva neutru si cu experienta, unele bunici se descurca foarte bine - sa auda disperarea din dragoste a acestui baiat sau fete, sa-l asculte, sa-l inteleaga, fara sa-l consoleze, sa-l critice, sau sa-l judece, dar sustinand discret narcisismul celui parasit Se poate intampla ca obiectul iubit de catre adolescent sau de tanar, fata sau baiatul indragostit, sa fie pus pe un piedestal, total idealizat, astfel incat este de neconceput, pentru el sau ea, sa intre in comunicare cu aceasta entitate sublima; dintr-o data, subiectul isi pierde toate posibilitatile pentru orice lucru Devine un fel de caine abatut care se 367 straduieste sa-si intalneasca iubirea si isi petrece viata asteptand o privire ce nu vine niciodata, si asta pentru ca, celalalt, caruia el nu indrazneste sa-i spuna ca il (o) iubeste, nu se indoieste ca este dorit(a), si pentru ca el, sau ea, traieste in cu totul alte sfere decat acest indragostit sau indragostita cuprins(a) de teama Este erotomania tinerilor, dintre care unii sunt grupati in fani ai vedetelor lor, ai eroilor sau eroinelor viselor lor Pentru unii acest lucru nu este foarte periculos, le ocupa momentele de recreatie si le permite sa se intalneasca cu alti fani; dar altii traiesc o dezamagire veritabila ca nu sunt remarcati, iubiti, sustinuti, in viata de cel sau cea de care sunt indragostiti Exista deci doua modalitati, pentru un subiect care a atins narcisismul secundar caracteristic unui post-Oedip sanatos, sa fie denarcisizat, si intr-o maniera ce are rapid efecte anti-creative si mortifere severe Fie este raspunsul negativ la dorinta lui, si atunci nu mai are de ce sa continue sa traiasca, se produce distrugerea tuturor imaginilor corpului, care il face sa piarda drepturile si chiar mijloacele de a seduce Sau, cel dorit reactioneaza ca si cum aceasta dorinta nici nu lar interesa, ceea ce, pentru cel indragostit, poate fi inteles ca si cum dorinta lui ar fi interzisa printr-o pseudo-magie: asta trezeste in adolescent sau adolescenta chinurile epocii oedipiene, obsesia de a fi in plus, gelozia sfredelitoare fata de cei sau cele pe care ii vede primiti cu caldura iar ei nu; iar asta poate provoca, in locul unei insingurari ce conduce la suicid lent sau rapid, un act de razbunare impotriva rivalului mai fericit Este cazul, in special, al subiectilor la care regasim, atunci cand ajungem sa le cunoastem istoria, faptul ca nu au fost narcisizati cand erau copii, in momentul castrarilor, care (in calitate de realitati, fata de vis, carora fiecare copil trebuie sa li se supuna) care nu au fost 368 percepute ca promovari, ci ca incercari penibile intr-un timp in care fratii si surorile lor pareau sa fie obiectele preferate ale parintilor Aceste castrari rau aplicate si prost primite, facute fara respect sau intelegere pentru suferinta unor copii care le primesc ca pe niste lovituri, conduc la faptul ca, dupa perioada de latenta abia indurata si debutul unei adolescente suportabile, primele esecuri amoroase in afara familiei, fie ca este vorba despre o iubire clar heterosexuala sau homosexuala sau doar vag impregnata de sexualitate, tanarul este cuprins de culpabilitate O culpabilitate absolut imaginara, care nu are nimic de-a face cu responsabilitatea actelor nefaste care l-au facut sa rateze fericirea sau cu vreo logica Cunoastem testul care descrie istoria unui baietel, sau a unei fetite (in functie de sexul copilului care este testat), care a avut un diferend cu tatal sau cu mama lui de care nu a ascultat, in timp ce un alt copil este in termeni foarte buni cu parintii sai in acest test, care este verbal, cei doi copii trebuie sa o apuce pe acelasi drum si sa treaca peste un pod care, printr-un accident, se prabuseste Unul dintre cei doi copii este ucis in accident Care ? Un copil in faza de latenta, sau la inceputul pubertatii, a carui rezolvare oedipiana nu a fost simboligena, sau un copil mic, ar spune acelasi lucru, si anume ca, cel care a fost ucis era cel neascultator Dimpotriva, un copil care a trecut cu bine faza de latenta, un adolescent care are incredere in el insusi si care suporta sa fie indepartat de cei pe care i-a ales sa-i iubeasca, va raspunde imediat: "Dar cum se poate sti asta ?" Cel care atribuie moartea accidentala copilului neascultator, face o proiectie a gandirii magice asupra entitatilor lumii, privind omnipotenta parentala, Supraeul Copilul proiecteaza astfel ceea ce ar fi dorit sa aiba si crede ca parintii lui poseda: omnipotenta Aceasta este evident o castrare ratata, pentru ca orice parinte trebuie perceput de catre copilul lui ca cineva care nu este 369 omnipotent, dar care se simte responsabil de copilul lui si care sufera ca este obligat sa-l faca sa sufere pentru a-l ajuta; care il intelege, pentru ca a trecut prin asta el insusi, si stie sa-i explice asta copilului Copilul necastrat nu avea capacitatea sa-l inteleaga, cand era mic sau chiar mai mare, prin discutiile cu parintii lui, ca urmare a incidentelor reale, istorisirilor descrise sau a faptelor diverse: toate lucrurile despre care parintii, preocupati de educatia si dezvoltarea lui, le vorbeau cu copilul Copilul nu a fost initiat, spre exemplu, in faptul ca a nu asculta poate fi uneori necesar pentru a castiga autonomia si pentru a iesi dintr-o situatie blocata, cu conditia ca cel neascultator sa reflecteze bine la ceea ce face, sa evalueze bine riscurile si sa ia singur decizia de a se confrunta cu acestea, inclusiv riscul de a nemultumi si a fi certat de catre parinti Este adevarat ca persoanele experimentate, cum par a fi adultii, stiu sa prevada primejdiile pe care copiii nu le pot prevedea Din nefericire, multi parinti prevad si primejdii care nu exista, si inhiba prin interdictiile lor abuzive sau profetiile absurde dorinta pe care orice copil o are, de a deveni autonom, datoria si dorinta de a gandi el insusi si de a-si asuma riscurile atunci cand a luat o decizie Revin la acest leitmotiv: este rolul scolii sa sustina la copii spiritul critic cu privire la spusele adultilor si a reglementarilor deseori absurde la care sunt supusi, si pe care copilul se simte vinovat daca le transgreseaza, cand trebuie sa faca asta Trezirea simtului critic in raport cu cei care detin puterea este de asemenea foarte importanta; si, daca parintii nu o pot face, scoala va trebui sa o faca Cei care detin puterea sunt, conform Legii, cei insarcinati, spre exemplu, sa ii faca sa o respecte Dar cei care vor sa utilizeze in mod manipulator puterea pe care o au si care se identifica cu rolul lor, sunt conducatori rai; putem ajuta copiii sa ii tolereze un timp, 370 dar trebuie sustinut si exercitiul simtului critic in fata unor astfel de comportamente autoritare lipsite de sens, si care nu sunt decat autoritate de dragul autoritatii, adica lipsite de sens uman, social utile Anorexia in patologia imaginilor corpului dupa castrarea oedipiana, apoi in perioada de latenta, la inceputul vietii responsabile in societate, adolescentii prezinta foarte adesea, din punct de vedere clinic, probleme de anorexie, uneori lejere, dar care pot deveni foarte grave Trebuie inteles acest simptom in raport cu imaginea corpului si asta incepand nu cu momentul oedipului, ci cu mult inainte, intre trei si sase ani Oedipul nu a facut decat sa remanieze ceea ce s-a intamplat cand aceste fetite erau mult mai mici, in momentul castrarii primare, adica atunci cand au dobandit cunostintele legate de apartenenta lor sexuala si mandria, gratificanta narcisic, de a deveni femei ca mama lor Moment ce se dialectizeaza de asemenea in functie de numele tatalui, asa cum mama reuseste sa-l aduca in constiinta; pentru ca in jurul unui barbat, reprezentantul falic valoros, se organizeaza intreaga sexualitate la fata Fetitele care au acceptat, in momentul castrarii primare, la trei ani, amanarea vietii lor sexuale pana la nubilitate, dar care au fost convinse de valoarea persoanei lor in calitate de fiica a acelui barbat si femei, astfel de fete fac rareori - eu n-am intalnit niciodata - anorexie Cand ajung la pubertate, stiu sa pastreze falismul necesar pulsiunilor lor arhaice, adica a activitatii constructive, activitatii cu scop de joc, in serviciul vietii sociale; ele reusesc in viata scolara si sociala Cu pudoare, fara sa le fie rusine de ele insele, sunt bucuroase sa se arate intr-o 371 lumina favorabila si sa atraga privirile altuia cand corpul lor se dezvolta si devin fete tinere si rivalizeaza cu celelalte fete fara culpabilitate Trebuie stiut si ca, printre aceste fete care ajung la nubilitate dupa un Oedip reusit si o faza de latenta social reusita, sunt unele care, in momentul adolescentei, se deghizeaza, am putea spune, in falsi baieti Nu este intotdeauna semnul unei homosexualitati in curs de a se construi Uneori este semnul unei prea mari bogatii feminine, alteori este rezistenta de a vorbi despre dorintele pasive de seductie, sau chiar o tactica din prudenta: pentru ca este foarte dificil pentru o fata care atrage privirile si dorinta baietilor, si rivalitatea altor fete, sa continue sa dobandeasca arme pentru viata sociala Poate fi tentata sa diminueze competitia scolara Ori, in prezent, stim cat de important este pentru o femeie sa fie capabila sa-si castige existenta daca vrea sa fie autonoma in orice situatie, mai ales cand va avea in grija copii, in cazul in care va fi necesar salariul sau, sau in acela in care va ingriji singura copilul Dominanta pulsiunilor pasive la fete in perioada pubertatii poate impiedica reusita intr-o meserie; si fetele de tip "baiat ratat"1 sunt uneori in mai mare masura heterosexuale in dorinta decat fetele asa-zis foarte feminine, al caror farmec feminin este recunoscut si laudat de toti si care, uneori, nu sunt nici baiat nici fata, ci extrem de pasive, si care asteapta sa fie obiectul ales al unei persoane falice, indiferent care ar fi, care le va oferi tot ceea ce ele nu incearca sa-si procure prin ele-insele - adica posibilitatile vietii in societate - in calitate de parazite, legale sau ilegale Cand gasesc un barbat care sa se ocupe de ele, sot legitim sau amant regulat, acesta este pentru ele o persoana raspunzatoare falica social de care profita ca un sugar de sanul matern si de adultul tutelar de care este dependent Atunci cand devin femei si din nefericire mame, nu sunt capabile sa-si creasca copiii Pot sa fie bune gestante, sa ingrijeasca 1 N T : in text: "garcon manque" 372 bine copiii, dar acestia sunt crescuti in narcisismul propriei persoane sexuate Nu pot oferi copiilor castrarile si sa suscite in ei simbolizarea pulsiunilor interzise expresiei brute Educatia lor este pentru a manca bine, de a face bine, de a arata bine, dar nu pentru a deveni autonom in a dori un baiat sau o fata Anorexia mintala sau bulimia, sindroame mult mai frecvente la fete decat la baieti in perioada adolescentei sau a pubertatii, sunt simptome ce isi au radacinile libidinale in jurul unei castrari primare prost sustinute prin educatie de catre mama La baieti, bulimia este uneori un sindrom in perioada oedipiana; iar, in faza de latenta este mai degraba anorexia; la adolescenta, este din nou bulimia La fete, in perioada pubertara, si dupa aceea, survine anorexia Asta deoarece la fata pulsiunile genitale isi reiau o organizare economica putin asemanatoare cu cea a pulsiunilor orale: adica, in momentul intarcarii, pulsiunile orale relative la dorinta sanului (nu vorbesc despre nevoia de lapte, ci despre dorirea sanului ca obiect partial al mamei) poate sa fi fost refulate fara ca simbolizarea in relatia de subiect la subiect, pentru placere, intre bebelusul fetita si mama sa, sa fi inlocuit si sa fi depasit cu mult interesul tactil si gustativ al sanului pentru gura sa interesul pentru relatia cu mama si dorinta sexuala in sens larg sunt, la fetele care devin anorexice, total refulate, fara a fi mutate in relatii interumane cu mama si cu alte femei La pubertate, interesul penian, interesul pentru falus, care este reprezentat la barbat de penis, iar la femeie de sani, face ca puseul pubertar, cresterea sanilor, venirea menstruatiei, semnifica pentru fata, constient si inconstient, posibila sa fecunditate Ori, cuplul parintilor sai traieste in continuare, cel mai adesea, intr-un mod infantil, intr-un climat fie agreabil fie dezagreabil; si ideea inconstienta de graviditate nu este suportabila pentru aceste fete Teama lor constienta este ca se ingrasa 373 Traiesc un fel de magma conflictuala, in care sexualitatea de adult se prabuseste, marcata de un semn negativ, oroarea de a avea piept, sani, oroarea de a fi grasa Asta necesita analiza, si este vorba despre perturbarea relatiilor reale intre mama si fiica sa, intre fata si hrana, intre fata si tatal ei, intre feminitatea sa imaginara si absenta experientei cu baietii, intre fata si oglinda ei A se ingrasa, cuvant inconstient raportat la cel de graviditate, periculos pentru estetica unei fete tinere care vrea sa seduca: asta o va impiedica, sa spunem asa, sa placa Dar in primul rand ei in oglinda, propriilor ochi, vrea sa placa, indepartand toate rotunjimile feminine ale corpului sau, chiar si pe cele mai discrete Dorinta fata de tata se deghizeaza atunci fie intr-o afectiune complicata si conflictuala, fie dimpotriva fuga manifesta de a-l vedea si refuzul de a raspunde cand el ii vorbeste Problema sa isi are radacinile intr-un conflict de iubire si dorinta fata de tata, in conflict cu feminitatea in rivalitate cu mama pentru care copilul ramane un bebelus-pisica: mama, desigur, isi face griji pentru ea, dar nu a considerat-o niciodata o fata pe cale de a deveni femeie Narcisismul fetei este prins intr-o capcana Traieste conflicte inconstiente autonome, datand din perioada de la trei la sase ani, care nu au decat foarte putin in comun cu comportamentul actual al parintilor fata de ea, comportament in realitate secundar, legat de nelinistea lor justificata privind starea sa deteriorata de sanatate Graviditatea si imaginea corpului Varsaturile datorate graviditatii, la femeia insarcinata, provin si ele dintr-un conflict datand de al o imagine a corpului din copilaria timpurie, atat a intarcarii cat si a inceputului oedipului 374 in ceea ce priveste apendicita, atat la baieti cat si la fete, reprezinta o tulburare psihosomatica in raport cu epoca la care isi imaginau conceptia conform unei tehnologii digestive Aceste fantasme sunt demult depasite, dar a existat o epoca la care au fost operationale si au lasat posibilitatea unei infectii, mai tarziu, intr-un anumit loc al schemei corporale, tocmai datorita faptului ca imaginea corpului de gravida a femeilor insarcinate era vazuta ca plina de caca magic Baietii, sau chiar fetele, presupuneau dincolo de nastere un tip particular de potenta anala a mamei Copilul incestuos inconstient pe care orice copil inainte de Oedip doreste sa-l aiba, asemenea mamei sale, ca dovada a dragostei si dorintei pentru tata (si nu ma refer numai la fetite, ci si la baieti), acest copil incestuos, inconstient, trebuie realmente avortat, inainte de a putea lichida Oedipul Apendicele devine astfel sediul unei inflamatii si trebuie scos, pentru a salva subiectul dintr-o capcana arhaica care ar fi realizat, prin disfunctia schemei corporale, fantasma unei dorinte care altadata nu a putut fi spusa clar de catre copil Corpul lui deci, repeta ceva, care este semnificat, prin acest apendice: expresie care, in prezent, nu mai are realmente un sens pentru copilul care a atins sapte, opt, sau paisprezece, cincisprezece ani Se poate ca cititorul sa fie foarte surprins de ceea ce am scris, dar, daca ar frecventa copii, ar vedea cat de surprinzator este numarul celor care fantasmeaza, care afirma fata de toata lumea, ca vor avea un copil, si care presupun si arata ca se afla in corpul lor, in burtica Nu se poate face nimic altceva, desigur, decat rade: "A, crezi serios!" Au spus-o si acestia nu vor face apendicita mai tarziu; cei care refuleaza aceasta dorinta si nu o rostesc sunt cei al caror corp va trebui sa o semnifice inainte de a parasi copilaria iata diferenta: cuvantul exprima o dorinta si evita sa fie corpul cel care o exprima, daca nu in prezent, atunci mai tarziu De aceea fantasmele copiilor, cand le 375 spun, nu trebuie sa provoace nici ecouri, nici denegari, nici sentimente; sunt lasati sa le spuna, este tot si e suficient; aceste cuvinte sunt eliberatoare pentru ceea ce este pe cale de a fi sanatos refulat; dupa care, va fi simbolizat altfel decat in corp, in maniera culturala Pulsiunile feminine ale baiatului sunt sublimate atunci altfel decat purtand rodul in pantece, si pulsiunile emisive genitale ale fetei sunt sublimate altfel decat in dorinta de a face ea insasi un copil cu tatal ei iSTERiE si PSiHOSOMATiCa Dezvoltarile aduse de-a lungul acestei lucrari notiunii de imagine corporala, raportata la schema corporala si in acelasi timp distincta de ea, ma conduc la precizarea modului in care se desfasoara raportul intre corpul real si imaginea dinamogena libidinala inconstienta pe care subiectul si-o face, si diferenta in raport cu narcisismul dintre simptomele implicate in isterie si cele implicate de tulburarile psihosomatice Numim isterie comportamentele care au inconstient scopuri manipulatoare fata de altul; in timp ce numim tulburari psihosomatice 376 atingerile functionale ale corpului care nu se datoreaza unor cauze organice: nu este o infectie, iar la inceput nu exista nici macar semne lezionale; nu sunt tulburari neurologice; si cu toate acestea, individul este dereglat in sanatatea sa, sufera Corpul sau este bolnav, dar originea acestei dereglari functionale fiziologice este o tulburare inconstienta psihologica in oricare din cazuri - isterie sau psihosomatica - bolnavul sau bolnava sufera realmente si este stanjenit in activitatea sa psiho-sociala in tulburarile zise isterice, se spune ca subiectul este cel mai adesea femeie; ma indoiesc1 individul isteric se comporta bine in ansamblu, dar, prin tulburari "mimate" care apar neasteptat, se complace inconstient in manipularea celuilalt, as spune prin intermediul slabiciunii La femeia isterica, un libido frustrat se traduce prin scene spectaculoase care o paralizeaza, si care-l fac vinovat pe partenerul ei care nu o satisface sexual; dar ea insasi traieste ceva de ordinul orgasmului inconstient cu ocazia acestor scene: ea are o economie libidinala care ajunge, cu ocazia acestor crize, la o descarcare nervoasa inconstienta, urmata de o stare de bine, ca si in cazul unui orgasm istericul impieteaza viata interindividuala, relationala, fie prin intermediul bunului mers al cuplului, fie al relatiilor profesionale; in timp ce persoana cu tulburari psihosomatice nu impieteaza buna desfasurare a relatiilor afective pe care le are cu altii: medicul devine pentru el obiect N A : Cred ca faptul ca se vorbeste de isterie in special la femei provine din aceea ca isteria, la barbat, este utilizata in mai mare masura social decat la femeie, in comportamente falocrate, in comportamente de prestanta, care sunt apreciate ca valori in societate, deci narcisizante pentru subiect si operationale in actiunea asupra altora Ceea ce face sa depistam mai frecvent isteria la femeie, este ca, atunci cand esueaza in atingerea scopului si suferinta narcisica este accentuata, ea persevereaza uneori in acelasi simptom, inconstient ca origine, astfel ca, isteria, pare fara legatura cu reusita sociala Facand ca sa numim isterie la femeie ceea ce constituie modalitati admirate ca accesorii ale reusitei sociale la barbat 1 377 de manipulare, prin starea cronica de bolnav la limita suportabilului, daca nu chiar ingrijorator O paralizie isterica stanjeneste sau aduce suferinta subiectului, inconstient de ceea ce el insusi a provocat; scopul sau inconstient era sa manipuleze pe cineva care-l face sa se simta frustrat, dar in final devine prizonierul unui mesaj in corp, pe care il crede atacat de un agent exterior, microbian de exemplu, sau din cauza unui accident datorat neindemanarii sale, si care-l impiedica sa se miste Se simte victima dintr-o cauza care-i este straina, in timp ce de fapt, fara sa stie, se autovictimizeaza, pentru un scop inconstient, de a actiona asupra anturajului sau de a se impiedica sa actioneze el insusi in tulburarea psihosomatica, avem de-a face cu efectele unei lupte inconstiente (ce trebuie decodificata) intre instantele psihice, aflate in contradictie in interiorul individului insusi; in timp ce isteria este o lupta imaginara intre un individ si altul, asupra caruia doreste sau se teme inconstient sa obtina satisfactie intr-o realitate pe care nu o poate altfel stapani Freud citeaza in acest sens cazul de paralizie isterica a bratului unei tinere fete al carei frate isi fracturase piciorul, motiv pentru care unul din camarazii lui venise sa-l viziteze acasa Fata s-a indragostit in secret de tanarul vizitator Dar fratele odata vindecat nu l-a mai facut pe prietenul sau sa-l mai viziteze Fara sa stie, ea, care dorea sa-l revada pe tanar, dar neputand nici sa-si marturiseasca si nici sa spuna acest lucru, isi paralizase bratul pentru a-l imita pe fratele ei Bratul ei se afla ca intr-un ghips imaginar, cu aceasta logica magica inconstienta: "Daca un membru este imobilizat, tanarul va veni din nou" Sub hipnoza, Freud a facut-o pe fata sa vorbeasca despre semnificatia bratului imobilizat ca si cum ar fi fost rupt in somnul hipnotic, subiectul dorintei este lucid in ceea ce priveste Eul; tanara adormita stia deci ca bratul imobilizat era un 378 apel pentru vizita tanarului Eul adaptat la limbajul ambiant nu avea acces la semnificantul dorintei, datorita rezistentelor mobilizate in el si care impiedicau subiectul sa depaseasca interdictiile care au insotit educatia sa Adormita, fata putea sa-si spuna speranta unei vizite din partea tanarului Aceasta intelegere de sine, fata nu ar fi putut-o avea treaza, daca Freud nu i-ar fi spus ceea ce ea marturisise sub hipnoza Dealtfel, remarcand daunele emotionale narcisice ale unor astfel de revelatii, Freud a realizat ca este inutil, si chiar nociv sa procedezi la apropierea brusca a inconstientului de constient prin intermediul hipnozei si comunicarea apoi subiectului: aceasta nu putea decat sa genereze traumatisme Freud a dovedit ca era mult mai important lucrul cu rezistentele subiectului constient pentru a spune adevarul despre dorinta sa inconstienta Caci, odata ce ele au fost exprimate si analizata perioada lor de organizare, rezistentele nu mai au nevoie sa se mentina Mai precis, in cursul acestui travaliu intre analizat si analist, transferul relatiei emotionale cu persoanele din copilaria sa s-au stabilit asupra analistului si, rezistentele fiind epuizate, dorinta poate fi spusa si remisa in relatia cu epoca la care a aparut pentru prima oara in locul revelatiei salbatice, adesea traumatica si inutilizabila, a dorintelor refulate, Freud a inaugurat cura tulburarilor psihosociale prin intermediul transferului pe care pacientul il face asupra celui care il asculta si il asista, in cursul intalnirilor regulate contractual in timp, intotdeauna in acela[i loc, contra cost Relatia intre cei doi protagonisti devine ocazia unor experiente fie retraite fie noi, pentru pacient, care se afla confruntat in acelasi timp cu o distanta in aprecierea, diferita pentru psihanalist si el, imaginarului si a realitatii materialului produs, sedinta dupa sedinta De aici se produce, pentru pacient, o maturizare: care 379 decurge din elucidarea fara culpabilitate a dorintelor despre care vorbeste fara a le pune in act, si prin limbajul de care dispune pentru a le exprima Acest travaliu il ajuta sa descopere valoarea relativa pe care o au intre ele dorintele sale, spunerea sau trecerea lor sub tacere, in functie de etica pe care o critica in fiecare zi pe divan Aceasta etica este reajustata pe masura dezvoltarii nivelului de constienta ce se degajeaza de a priorismele arhaice, iar judecata lui - constienta - rafineaza in raport cu relatia sa cu psihanalistul Relatie care se "dezintimizeaza", se banalizeaza, se deziluzioneaza Analistul, ghid al travaliului subiectiv al pacientului, nu intervine niciodata in realitatea care suscita la acesta acte ce trebuie indeplinite, decizii ce trebuie luate conform dorintei sau dorintelor ce trebuie negociate social pentru a le asuma in maniera optima realizarii lor Cura se incheie prin quitus reciproc intre analizat si analist, primul ne mai fiind motivat sa continue explorarea unei istorii care nu-l mai intereseaza, celalalt, de preferinta, dandu-si acordul Un caz de isterie la baiat: Alex Am avut ocazia sa cunosc un copil, un baiat de treisprezece ani, care isi fracturase bratul drept de mai multe ori si caruia nu i se putea mobiliza cotul dupa indepartarea ghipsului Bratul lui ramanea blocat, desi radiografia nu evidentia obstacole pentru extensia sau flectarea antebratului spre brat in cursul unei perioade de doua saptamani de reeducare care trena, baiatul si-a fracturat din nou acelasi brat Din nou ghips, apoi scoaterea din ghips Din nou, imposibilitate de mobilizare a bratului drept Apoi a treia fracturare a aceluiasi brat, deci al treilea 380 ghips Desigur, inca o data, la scoaterea ghipsului, bratul ramanea imobil Pentru a confirma libertatea deplina de miscare a cotului, radiografia neindicand nici o anomalie articulara (consultatia se desfasura in sectia de chirurgie a unui spital de pediatrie), s-a procedat la anestezierea generala a baiatului: sub anestezie, bratul sau complet liber s-a dovedit perfect mobilizabil pasiv Recuperarea functionala n-ar fi trebuit sa ridice nici un fel de probleme La trezirea din anestezie, s-ar fi putut rupe cotul baiatului incercand mobilizarea sa si nici el insusi nu reusea sa faca asta atunci cand incerca Desi nu resimtea nici o durere a membrului superior infirm Atunci seful serviciului, stiind ca eu, externul consultatiei, eram psihanalizata, m-a intrebat daca m-as putea ocupa de baiat si sa-l conving ca nimic nu impiedica, in realitate, recuperarea mobilitatii bratului sau Am acceptat si eu, si baiatul Alex venea la fiecare doua zile la consultatie la chirurgie, dar intr-o alta incapere decat cea in care se acordau ingrijirile Stateam impreuna o jumatate de ora la o masa El desena, si discutam Nu-l ingrijisem eu pentru fractura, si nici pentru vreo tentativa de reeducare Ma aflam deci in situatia clasica pentru a juca rolul terapeutului Dupa foarte putine sedinte, dorinta inconstienta care il obliga pe Alex la imobilizarea bratului a aparut clar El traia "in zona", o regiune specific defavorizata, in apropierea spitalului Avea o sora, cu patru ani mai mare, care l-ar fi sedus cand el avea opt ani - deci cu cinci ani inainte - iar ea doisprezece, sau cel putin asa spunea el Adevarat sau fals ? isi iubea mult sora; avea inca un frate, cu patru ani mai mic decat el, si il iubea si pe acesta Mi-a vorbit despre dorinta lui reala fata de sora lui Dorinta reala, amintiri recunoscute cu o anumita jena, pentru ca se jucase de-a sotul ei, si ea, sotia lui, in cursul unei scene de 381 tandrete pseudo-materna, cu fratele mai mic Dar asta nu era important, spunea el intr-o alta sedinta, mi-a spus ca mai important, pentru el, fusese un vis care-l deranja, dar pe care nu-l putea spune Desena scene agresive implicand cutitul, masinal, in timp ce vorbea, iar aceste desene se asociau imposibilitatii de a vorbi despre acest vis repetitiv Asocia asupra acestui vis, de la o sedinta la alta, si urmand caracteristicile variate ale povestirii, le si mima in timp ce le povestea intr-o zi, in timp ce mima o scena, o varianta a visului in care "sora mai mare" aparea (asa o numea el in vis, in timp ce in conversatiile obisnuite ii spunea intotdeauna "sora mea"), a inceput sa miste bratul drept, spre marea lui uimire, ca si cum, mana lui, inarmata cu un pumnal imaginar, se indrepta spre persoana mea, presupusa ca reprezentand locul surorii mai mari in vis Am putut atunci discuta despre gesturile pe care le mima si, in acelasi timp, sa le comparam cu desenele facute, masinal, in timp ce vorbise Aceasta putea insemna ca bratul sau drept, inarmat cu un cutit, era susceptibil sa dea o lovitura mortala surorii sale, sau poate mamei sale de cand era mic, din moment ce vorbea despre sora mai mare, sau altei femei, cum as fi fost eu, spre exemplu Avand bratul drept paralizat, evident, era impiedicat sa faca vreo nenorocire Aceasta piedica venea din constiinta sa umanizata - constiinta inconstienta poate - din interdictia incestului, din interdictia crimei interdictia de a ucide, cum am vazut, provine din castrarea anala, iar interdictia incestului vine odata cu castrarea oedipiana Ceea ce se traducea pentru el prin culpabilitatea unei transgresiuni incestuoase, pe care sora lui incercase sa i-o impuna, in acelasi timp cu culpabilitatea eventualei ucideri a surorii lui, ucidere ce putea fi dealtfel deplasarea simbolica a dorintei sale incestuoase arhaice, din moment ce, asa cum am vazut, in imaginea corporala a baiatului, splendoarea erectiei 382 penisului si dorinta ce o insoteste pentru obiectul matern ales, fac copilul sa viseze la masacrarea obiectului iubirii Era un raspuns adresat surorii lui care, in prezent, in realitate, avea saptesprezece ani, iar el treisprezece, vroia ca el sa imparta cu ea patul parental in care dormea de cateva luni de cand mama se afla la spital Ea il presa sa accepte Spunea ca vor pune intre ei o perna, dar el refuza Acesta era conflictul actual Alex prefera sa se culce pe jos sau in alta camera a casei, care avea doua, unde dormea tatal, cand era acolo, si fratele mai mic Totusi, el si sora lui, impartasisera acelasi pat in copilaria timpurie, si chiar inainte de plecarea mamei la spital Dar acum nu mai vroia Ca reactie fata de sora lui, care ii propunea probabil un aparent corp la corp care i-ar face placere, ei, el vroia sa raspunda printr-un corp la corp care ucide, si fata de asta se apara inconstient Paralizia isterica era o auto-mutilare imaginara, indolora, incomoda, dar mai putin grava decat fracturile veritabil auto-mutilante Era doar un mim inconstient; cadea, intotdeauna pe acelasi brat care se fractura Odata fractura vindecata, si-l fractura din nou Dar isteria, in somnul anestezic, disparuse De atunci devenise constient ca aceasta il fixase in impotenta totala a bratului ucigas, devenit imobil Alex avea aproape treisprezece ani, ajunsese deci la pubertate Era in plina crestere, si aceasta pubertate trezise in el amintirea unei seductii, dupa spusele lui mult anterioara Seductie in cursul careia sora lui, spunea el, il obligase sa o masturbeze, dupa ce si ea ii facuse acelasi lucru Aceasta amintire, daca nu cumva era o fantasma, povestita cu foarte putin afect, era fara indoiala la originea unei fantasme inconstiente Era probabil amintirea unei dorinte fantasmate la varsta fratelui mai mic, dorinta heterosexuala inca prea putin in rivalitate cu tatal, dar dorinta masculina, care se exprimase in dorinta de penetrare a surorii sale sau a mamei inaintea 383 perioadei oedipiene Deplasase penetrarea peniana asupra penetrarii cu cutitul Desi bratul era paralizat, mana sa putea desena reprezentarile grafice Se putea vedea o mana, inarmata cu un cutit de macelarie, dar niciodata nu se vedea pe acelasi desen persoana eventual vizata de cutit in jurul acestor desene si a visului pe care nu-l putea povesti s-a centrat intregul travaliu analitic Ce tata avea el, ce bunic ? O emigrare dificila adusese aceasta familie venita din Est in situa]ia precara cunoscuta din jurul Parisului Ori, desi bratul copilului nu avea nevoie de reeducare, kineto-terapeutul, care avea o relatie buna cu Alex, si dupa ce psihoterapia a permis indepartarea motivatiilor psihogene ale acestei ciudate infirmari a motricitatii, a dorit sa reia lucrul cu el si lui Alex ii placea foarte mult sa vorbeasca cu acest kineto-terapeut barbat Practic i-a povestit ceea cemi spusese si mie iar kineto-terapeutul a trebuit sa joace rolul de foarte bun educator pentru acest baiat puber, al carui tata, absent sau foarte ocupat, isi neglija copiii Mama, nu stiu din ce motiv, se afla intr-un spital de luni de zile Sora de cincisprezece sau saisprezece ani se ocupa de casa, in masura in care, aceasta baraca impartita in doua camere, se putea numi casa Putem spune ca isteria este intotdeauna o cerere de ajutor adresata in mod vizibil altuia, in scopul de a obtine o satisfactie libidinala mai mult sau mai putin evident erotica, simultan dorita si refulata Aceasta ambivalenta a dorintei provoaca subiectului o regresie inconstienta a pulsiunilor, desi probabil ea a fost initial constienta Aceasta regresie exprima pulsiunile, asociindu-le unui mod arhaic de satisfactie La Alex, pulsiunea de penetrare genitala se transformase in pulsiune a membrului penetrant pe care nu vroia sa o realizeze Acesta era simptomul isteric, deplasarea de la penis la brat si la cutit 384 Tulburarea psihosomatica provine mai curand dintr-o durere datorata unor suferinte intime: suferinte pricinuite de o relatie deceptionata cu o anumita persoana, care se traduce printr-o rana imaginara, ce face trimitere la o imagine corporala arhaica si la epoca relatiei subiectului cu o alta persoana decat cea despre care este vorba in prezent Tulburarea psihosomatica actuala este repetitia, uneori amplificata, a unei disfunctiuni din trecut, reala sau imaginara, a propriului corp al pacientului Acest corp devine substitutul unui partener contemporan cu o dificultate asociata dificultatilor din prezent, un partener despre care subiectul crede ca l-ar fi inteles, nu l-ar fi lasat singur in fata suferintei si a ranii sale actuale Deci nu este acelasi narcisism care pare a fi atins in tulburarea psihosomatica si in isterie in isterie, cred ca narcisismul secundar este cel aflat in pericol; in tulburarea psihosomatica este cel primar in isterie, ceea ce am putea numi etica erotica se organizeaza in jurul genitalitatii; in tulburarea psihosomatica, ea se organizeaza in jurul dependentei de a manca si a face, sau a autonomiei in raport cu persoana iubita in copilarie, a persoanei iubite in relatia electiva care l-a acompaniat in cursul dificultatilor castrarii anale si orale Ar fi implicat deci ceva mult mai arhaic in tulburarile psihosomatice decat in cele isterice Sa citam un caz - cel al unei mame - care mi se pare tipic pentru tulburarile psihosomatice in cursul funeraliilor fiului sau, decedat adult, in momentul ingroparii sicriului, mama a simtit ca o lovitura de pumn in stomac La examinarea facuta curand dupa aceea, sa dovedit ca avea un cancer la stomac din cauza caruia a murit luna urmatoare, in ziua aniversarii mortii fiului sau Este posibil sa fi fost atinsa de acest cancer, fara sa-si fi dat seama, de mult timp: este ceea 385 ce au spus medicii sotului sau; dar ea a simtit durerea in acea zi, chiar in momentul in care era coborat in mormant fiul ei Ca si cum moartea acestui prim copil, primul pe care il alaptase, trezea in ea o intarcare imposibila Probabil ca ramasese inconstient, fizic atasata de acest copil, chiar dincolo de epoca intarcarii sale; in momentul mortii lui, desprinderea definitiva de corpul lui ii smulgea substanta viscerala a propriului stomac Sa moara la exact "o luna"1 dupa propriul copil! Moarte a acestui "Eu" care a transformat femeia in mama la nasterea primului copil (si femeile stiu bine - exista un prim copil pentru fiecare sex, ca si pentru tati): sa devii mama pentru prima oara, este o mutatie, o mutatie a Eului, o mutatie a narcisismului femeii; dar nu a subiectului doritor: acest subiect este in afara interactiunii timpului cu spatiul, el nu cunoaste nici nastere nici moarte, ci doar verbul a fi pentru a iubi Ca subiecti, nu-i cunoastem pe ceilalti decat prin intermediul relatiei Eului cu ei, si al lor cu noi: aici este problema persoanei cu tulburari psihosomatice, legata de raportul simbolicului cu realitatea, a timpului intersectat cu spatiul, pe care-l constituie corpul viu, prin intermediul articularii imaginii corporale cu schema corporala Subiectul nu are cuvinte pentru a rosti suferinta care sfasie continuumul unei relatii vitale Corpul este parca mutilat, intr-un loc specific al istoriei de iubire sfasiate; si el semnifica, juguland mai mult sau mai putin o parte, expresia imposibila a suferintei indurate, anesteziata astfel partial in aceeasi ordine de idei, este binecunoscut faptul ca un cardiac nu trebuie sa aiba emotii, pentru ca emotiile ating inima, aceea a imaginii corpului, a emotiilor; aceasta inima se repercuteaza asupra schemei corporale, si a functionarii inimii ca organ visceral "Sufletul inimii" si N T : Autoarea face referire la echivalenta fonetica a cuvintelor "mois" (luna) si "Moi" (Eu) in limba franceza 1 386 "inima carnii", cum m-a invatat sa spun un baiat pe care-l ingrijeam, sunt distincte, diferentiabile, dar uneori, in patologie, interfereaza una asupra celeilalte Este binecunoscut si faptul ca, atunci cand sunt discutii dramatice intr-o familie, poate sa apara un ulcer de stomac la un potential ulceros cronic Analiza unui subiect ulceros confirma deplin arhaicitatea acestei tulburari psihosomatice Libidoul sau a ramas marcat de iubirea mamei sale, confundata cu dorinta sa pentru ea Reprezentarile onirice, in cursul analizei, se supun unei etici canibale, analizatul retraind epoca la care mama sa il alapta la san Aceasta etica a iubirii materne, aceasta mancare din saruturi, joaca, pana in stomac, rolul sau in relatiile cu persoanele cu care impartim masa si ale caror accese caracteriale se repercuteaza emotional asupra celorlalti Cazul lui Tony: tata cu tulburari psihosomatice, copil hipocondriac (sau isteric ?) Am cunoscut un barbat, sa-l numim tatal lui Tony, care era ultimul copil al unei familii cu cinci baieti Avea un ulcer la stomac de ani de zile, si suferise de gastrita de la varsta de paisprezece ani Era singurul dintre cei cinci frati care avea o viata sociala si genitala normala: era casatorit, iar Tony era singurul lui copil Cei patru frati ai sai erau delincventi care isi petreceau timpul in inchisori Tatal lor, deci bunicul patern al lui Tony, copil al Asistentei Publice ca si mama lor (bunica lui Tony), murise intr-un accident de munca atunci cand tatal lui Tony era copil: de care nu-si mai amintea in ce o priveste pe mama, alcoolica (sau devenita alcoolica dupa ce a ramas vaduva ?), murise de delirium tremens cand tatal lui Tony avea zece ani El spunea 387 ca ii hranise pe toti la san Avea lacrimi in ochi cand vorbea despre ea, atat de buna, dar care traise intr-o maniera dezorganizata si fusese respinsa de societate datorita alcoolismului sau Cu atat mai mult cu cat la moartea ei, el, care avea zece ani, si doi dintre fratii sai, fusesera luati in grija de Asistenta Publica Aceasta mama, respinsa de toti, indusese la toti copiii sai cand erau bebelusi, si care o iubeau toti, un conflict intim al iubirii pierdute de ea, de la suflet la suflet, apoi de rusine de ea, fata de societate Pe masura ce cresteau, erau lipsiti de mijloace materiale Ceilalti patru frati isi construisera structura libidinala conservand ca singur Eu ideal mama iubita cand erau mici! Nu fusesera sustinuti decat de aceasta identificare, "travaliul" tatalui fiind "ucis" intr-o epoca in care nu exista Asigurare sociala, Alocatii familiale, nici compensatii pentru accidente de munca pentru muncitorii accidentati mortal Crescand doar cu ea, fara alta familie, devenisera ca ea, indivizi inadaptati in raport cu legile, si obiecte ale rejectiei Societatii Toti incepusera prin delincventa juvenila, de la paisprezece ani, si de la aceeasi varsta tatal lui Tony platea prin gastrita un fel de delincventa a tubului sau digestiv Avea aceeasi fixatie la o mama care il alaptase bine si ramasese tandra si iubitoare, blanda in amintirea lui Fratii lui incepusera prin a fura, apoi sa bea, apoi ajunsesera in inchisoare, apoi atacul armat Doi dintre ei devenisera ucigasi in cursul recidivelor lor El era un delincvent psihosomatic: stomacul era cel pe care il sau care il ataca, sau mai degraba se auto-devora el insusi, in absenta sanului matern pe care il supsese ultimul si care, din acest motiv, il hranise mai mult decat pe ceilalti, dupa spusele lui Vedem aici, distribuit in familie, distinctia despre care vorbeam, intre tulburarile isterice si cele psihosomatice Trei dintre frati, cei care aveau mai mult de patru ani la moartea tatalui lor, erau isterici, erau delincventi 388 isterici activi, al patrulea, un isteric pasiv Al cincilea, tatal lui Tony, avea o tulburare psihosomatica Ocazia cu care l-am cunoscut pe acest barbat si istoria lui nu este, cum s-ar putea crede, o cura psihoterapeutica pentru ulcerul sau L-am cunoscut la o consultatie la spital, cu ocazia cererii din partea serviciului in care ma aflam a unui examen psihologic la un baiat de zece ani, Tony De mai multe luni, Tony lipsea de la scoala sub pretextul unor dureri acute la genunchi Observatia la spital si toate examenele si analizele nu permiteau intelegerea cauzei acestei suferinte Era un simulant ? Care era nivelul sau mintal ? Se spunea ca durerile il impiedicau realmente sa doarma si ii stanjeneau mersul in cursul unui interval prelungit de observatie la spital, Tony nu s-a aratat nici caracteropat nici retardat scolar Coeficientul sau de inteligenta era 105; pe scurt, era un caz incurcat Nu, acest copil nu era nici delincvent, nici retardat, nici caracteropat, suferea Era hipocondriac Genunchi ? Eu, noi Ce inseamna noi, tatal meu si cu mine ? S-ar spune ca era un joc de cuvinte sau de dureri si tocmai asta reiesea din sedintele in care il ascultam Punea clar problema familiei sale paterne, prin intermediul unei cereri de ajutor care luase forma limbajului acestui simptom mediat de durerea de genunchi La origine, se aflau cuvintele unui medic din cartierul lui, chemat intr-o zi cand suferea efectiv din cauza unui genunchi umflat si fierbinte, pentru care medicul recomandase un repaus si sa nu mai mearga la scoala o saptamana, si diagnosticat ca "dureri de crestere" Asta se petrecea cu cateva luni in urma Apoi Tony si-a sarbatorit cei zece ani, varsta la care tatal lui isi pierduse mama si fusese incredintat Asistentei Publice Este posibil ca la aniversarea de zece ani a fiului sau, toate aceste amintiri vechi sa fi revenit in mintea tatalui, dar nu spusese nimic Caci nimic din copilaria acestui tata, sau despre familia lui, nu 389 fusese vreodata spus, nici sotiei nici fiului sau Sotia lui, provenind si ea de la Asistenta Publica, fusese abandonata mult mai timpuriu decat el, si isi amintea bine de o doica din copilaria ei, din nefericire moarta la putin timp dupa plecarea ei in intretinerea Asistentei Publice stia doar ca sotul ei avusese mama pana la zece ani, si ca atunci biata femeie  Dar nu stia despre delincventa vreunuia dintre cumnati, pe care nu ii vazuse vreodata, decat intr-o maniera vaga, datorita "hartiilor si scrisorilor de la avocat" pe care le primise intr-o zi sotul ei El ii spusese atunci ca trebuia sa se duca sa vorbeasca cu un avocat despre prostiile facute de fratele lui, cel mai apropiat de el Ea fusese discreta si tandra, il iubea pe sotul ei, orfan ca si ea, si lovit de ghinion Nimic din ceea ce privea originea si familia lui Tony de ambele parti, materna si paterna, nu era cunoscut de catre copil si aceasta cura psihoterapeutica, psihanalitica, a unui nepot, a permis intelegerea a ceea ce este destinul libidinal intr-o ascendenta, cand narcisismul este ranit in cursul structurarii sale Etica dorintei se fixase, la tatal lui Tony, in epoca orala, in problemele narcisice de validitate falica ale mamei sale; si, pentru fratii lui, in jurul problemelor secundare, legate de dispretul si abandonul unui tata invins intr-un accident de munca Gratie tulburarilor hipocondriace ale baiatului am putut cunoaste istoria acestei familii si de asemenea, prin cuvinte si intoarcerea spuselor cu privire la acest intreg ne-spus, am putut ajuta copilul sa-si regaseasca sanatatea Traumatismele sufletesti care nu sunt puse in cuvinte pot fi deci exprimate prin corp, care se simte traumatizat, prin intermediul imaginii corpului, intersectata ca baza si inlantuire cu tesatura narcisismului nostru Era vorba, in cazul acestui genunchi dureros, de sufletul tatalui lui Tony si al lui, suflet asociat cu cel al tatalui lui, pe scurt, nu despre genunchi, ci de Eu-Noi; aceste doua inimi in sensul 390 legaturii afective ce uneste o fiinta umana de parintele lui, de cel pe care il iubeste la inceputul vietii sale si care il face sa se iubeasca pe sine, adica vreau sa spun tatal sau cel care ii tine locul Tocmai acest tata, responsabil de copilul lui, fata sau baiat, este cel care, pornind de la trei ani, il desprinde din relatia duala cu mama, pentru a face din el o fiinta sociala sexuata si conform Legii Din acest motiv tot ceea ce se spune sau ramane nespus cu privire la un tata este atat de traumatizant, in sensul absentei unor elemente structurale in viata inconstienta; si tot din acest motiv acest traumatism este transmis generatiei urmatoare, aceasta fiind una din descoperirile cele mai importante ale psihanalizei: mostenirea unei datorii inconstiente ce distruge dinamismul unuia dintre descendentii din a doua sau a treia generatie Tatal lui Tony, la epoca intarcarii sale, necunoscandu-si tatal, nu putea fi crescut decat in raport cu ceea ce societatea ii semnala in ceea ce o privea pe mama lui, pentru a-l face sa se detaseze de ea Ori, aceasta societate nu-i ajutase nici pe fratii lui, ca substituti de tata pentru el Pentru un copil mic, fratii mai mari reprezinta alte persoane mari aflate in contact cu mama lui, sunt intr-o oarecare masura substituti paterni Ei bine, acesti frati mai mari erau incapabili sa serveasca drept puncte de referinta in raport cu Legea, ei insisi fiind traumatizati prin decapitarea familiei si neajutorarea in care ramasese mama cu cei cinci copii Traumatismul cauzat de abandonarea copiilor de catre unul sau altul dintre parinti este diferit in functie de varsta de dezvoltare, nu fizica, ci afectiva si sexuala, a fiecaruia dintr-o familie Daca, in urma unui traumatism care i-a atins pe toti copiii, ca si pe mama (sau tatal) care ingrijeste singur(a) copiii dupa disparitia sotului, fiecare reuseste sa vorbeasca despre ceea ce-l face sa sufere cu cineva care stie sa-l inteleaga, sa-l inteleaga pentru el insusi, atunci, fiecare poate ajunge sa 391 isi asume trairea, si sa o depaseasca si chiar sa iasa mai puternic din aceasta experienta, daca a putut cu aceasta ocazie sa exprime tot ceea ce o fiinta aflata intr-o suferinta cumplita are de spus despre un astfel de eveniment Orice astfel de incercare este o experienta a supravietuirii corpului si totul se petrece ca si cum acesta ar avea ca metafora psihismul; dar, pentru ca psihismul sa ramana viu, trebuie sa existe un schimb prin limbaj, expresiv, actual, cu cineva care acorda celui pe care il asculta valoarea de subiect al propriei istorii Orice incercare este o experienta in realitate care poate fi asumata psihic, daca corpul ii supravietuieste Dar, pentru asta, este necesar un travaliu care se numeste travaliu psihanalitic, si acest travaliu nu poate fi facut decat cu cineva care, prin felul de a asculta si propria formare, ofera celui care vorbeste o castrare simboligena, adica il ajuta sa se inteleaga prin simbolizarea a ceea ce a pierdut si care ajunge astfel sa ii apartina la propriu Astfel, acestui tata curajos care a fost nevoit sa abandoneze postul de cap de familie datorita unui accident de munca mortal, fiecare dintre fiii lui ar fi putut, pentru a-l onora, ajutati de o alta persoana, sa se descurce cu aceste dificultati, pentru ca toti erau copii inteligenti; dar ar fi trebuit reabilitata si persoana tatalui in raport cu care nu aveau alta experienta decat aceea a abandonului in care se gasise mama, si suferinta mamei a carei singura solutie fusese aceea de a bea pentru a lasa mancarea baietilor, intr-o epoca in care vinul se vindea bine in carciumi SUFERiNta, DATORii si MOsTENiRi 392 DE LA GENiTORi LA COPii: SUFERiNtA iMAGiNARULUi iN REALiTATE: DATORiiLE si MOsTENiRiLE Punerea in cuvinte a suferintei unei trairi, pentru a putea asculta aceste cuvinte, si a acorda atentie si incredere subiectului care vorbeste, diminueaza angoasa si fara angoasa, viata, supravietuirea, permite celui care a depasit apogeul acestei trairi sa gaseasca prin el insusi rezolvarea Asta inseamna ca pulsiunile a caror satisfactie este interzisa provoaca supratensiuni libidinale si deci angoasa, ca tot ceea ce este supratensiune la o fiinta umana O subtensiune libidinala genereaza retragerea si somnul; supratensiunea, genereaza angoasa iar angoasa din supratensiune genereaza suferinta, stare de rau ce este deja resimtita ca o culpabilitate de prim ordin; apoi, pentru ca inclesteaza fortele vii ale individului, acesta se simte vinovat pentru ca nu face fata, nu are demnitatea asociata asumarii dorintei sale, care este inradacinata in fiinta umana de la originea sa De aceea angoasa trebuie sa se exprime Daca nu se poate exprima prin cuvinte, angoasa se exprima prin comportamentul sau functionarea corporala, comportamentul corpului in societate sau conduita caracteriala, sau prin disfunctiunile corpului vegetativ sau motor Totul este limbaj la fiinta umana Corpul insusi, prin sanatate, sau prin boala, este limbaj Sanatatea este expresia starii de bine; boala este expresia suferintei si, uneori, a angoasei A fi bolnav este semnul unei lupte impotriva unui inamic al acestui echilibru al schimburilor, pe care il numim sanatate Toata energia este atunci focalizata pentru a rezista durerii, sau a vindeca durerea pe care un agent exterior a provocat-o direct (accident, rana, boala) sau secundar 393 ca reactie de aparare Am incercat, in aceste ultime pagini, sa decodific evolutia imaginii corporale in raport cu narcisismul primar, apoi cu narcisismul secundar, dupa rezolvarea complexului Oedip Am afirmat ca ea este si erogena si functionala si, de asemenea, la origine, ceea ce am descris ca imagine de baza, impotriva integritatii careia orice primejdie este resimtita ca mortala Ea leaga corpul de limbajul cel mai vegetativ, cardio-respirator-digestiv integritatea acestei imagini corporale cardiorespiratorii si digestive, ofera fiintei umane siguranta chiar si in timpul somnului; in absenta ei subiectul doritor nu mai poate anima carnea, si conduce la mari perturbari psiho-organice Daca imaginea de baza este atinsa, se produce devitalizarea partiala sau totala, pana la reactie lezionala Daca imaginea functionala este atinsa de un eveniment traumatic ce nu este spus, reactia este functionala, umorala, neuro-musculara Efectele dereglante ale homeostazei si tonusului, avand punctul de origine in inconstient, altereaza mai mult sau mai putin Eul si ordinea instantelor psihice, si, pornind de aici, comportamentul ca expresie lingvistica globala Daca imaginea erogena este in cauza, se produce infirmarea sau dimpotriva surexcitarea dorintei, intr-o maniera ce depaseste capacitatea subiectului de a stapani trecerea expresiei sale in schema corporala La copiii mai mari ai tatalui lui Tony, spre exemplu, suferinta traita la o varsta apropiata de pubertate, cand mama lor a decazut complet din punct de vedere social, nu le-a permis sa se mai structureze prin prisma unei etici de muncitor Tatal lor a fost dispretuit in calitatea lui de muncitor, din moment ce-si lasase pielea iar societatea nu tinuse in nici un fel cont de demnitatea lui de cap de familie, ajutand copiii lui sa supravietuiasca, si material, nu numai educativ La moartea tatalui, pentru copiii mai mari, pe care tatal ii educase prin exemplul muncii, al 394 unei vieti cinstite si ordonate, castrarea pe care incepuse sa le-o dea a pierit (daca pot spune asa) Fraiele pulsionale impotriva distructivitatii si crimei au scapat, luand cu ele simbolizarea sexualitatii orale si anale, trambulina a libidoului utilizabil in scolaritate si munca in plus, mama, tandra si iubita, fiind lasata la discretia lor, emotiile incestuoase s-au trezit in acesti copii Toate acestea in inconstient; dar rezultatul era ca munca nu mai avea valoare; in plus, iubirea filiala pentru mama era batjocorita, din moment ce copiii nu puteau inca munci, sa castige bani pentru a o ajuta si nu puteau face nimic altceva decat sa asiste la modul in care oamenii, in jurul lor, o blamau ca suporta sa nu manance cat trebuie prin bautura Copiii mai mari, loviti pana in demnitatea lor umana, adica in imaginea de baza a narcisismului, prin parasirea completa suferita din partea tatalui si a mamei lor la varsta sociala oedipiana, n-au putut decat sa devina delincventi gravi, mergind, pentru doi dintre ei, pana la crima sangeroasa, trecand prin escapade si puscarii succesive, frecventand delincventi probabil mai rau ca ei, care nu pastrasera o imagine a mamei la fel de buna ca aceea pastrata de fiecare dintre ei Cel pentru care tatal lui Tony fusese convocat de catre avocat, era fratele care il preceda imediat El era abulic, isteric pasiv, nu-i placeau fetele si, dupa spusele avocatului, fusese exploatat de catre o banda, dar nu comisese, personal, nici furt nici crima Acest frate il insotise la pensionat pe tatalui lui Tony, la Asistenta Publica, atunci cand murise mama lor Era cel pe care mama il intarcase in momentul in care ramasese insarcinata cu tatal lui Tony Acesta din urma nu facea nici o judecata peiorativa la adresa fratilor lui Era lovit de mahnire si vorbea cu resemnare despre fratii lui, dar exprima o dragoste inalterabila si arzatoare pentru mama lui, o stima 395 idealizata pentru un tata despre care nu avea nici o amintire si despre care nu auzise spunandu-se nimic altceva decat despre destinul lui de copil al Asistentei Publice si accidentul de munca Simptomele, ca erau hipocondriace ca in cazul lui Tony, nepotul celui accidentat la locul de munca, isterice ca in cazul unchilor lui, sau psihosomatice ca in cazul tatalui lui Tony, pot fi intelese ca limbaj al Eului inconstient in calitate de solidar cu corpul propriu, loc al schemei corporale Aceste simptome care impovareaza libertatea de a trai sunt tot atatea mijloace de a exprima suferinta unei fiinte umane atinsa in narcisismul sau: care este arimat din castrare in castrare, simboligena sau nu, in cursul primei dezvoltari, unei etici inconstiente, si asigura continuitatea in coeziunea structurii psihice si sexuale Aceasta continuitate a structurilor psihice si sexuale este tocmai ceea ce este inteles sub denumirea de narcisism, legat de intersectarea imaginii corporale inconstiente cu schema corporala preconstienta si constienta Este conditia articularii subiectului, care nu este nici temporal nici spatial, spre deosebire de ceea ce putem spune despre corpul sau, care tine de Eul prin care subiectul se obiectiveaza in motivatiile sale de comportament; justificandu-le in realitate prin fantasme sau rationalizari verbale care se manifesta prin schimburile sale cu universul, daca putem spune asa, adica sanatatea, relatiile sale cu animalele si cu oamenii, habitusul sau caracterial Celelalte corpuri sunt si ele obiecte apartinind realitatii intersectate de timp si spatiu Fiecare corp este reprezentativ pentru un subiect doritor, daca este uman; dar este perceput de ceilalti sub forma sa de obiect oferit dorintei lor, provocandu-i sa-l doreasca intr-o maniera filica sau fobica; vreau sa spun sa-l doreasca pentru a intra cu el intr-o relatie 396 de schimb de placere, sau pentru a refuza o relatie de schimb cu el care ar fi neplacere Subiectul dorintei - nu doar in calitate de martor, ci si de actor al propriei istorii, prin intermediul corpului - se intrupeaza in acest corp in momentul conceperii fiecaruia, si conduce contractul sau de fiinta vie, din inspiratie in inspiratie, dupa ce, din expiratie in expiratie, a riscat, cu incredere, acest contract Putem spune ca din secunda in secunda narcisismul unui subiect conduce contractul subiectului doritor cu corpul sau Aceasta inseamna a trai, pentru o fiinta umana Acest contract care leaga subiectul de corpul lui este enigma misterioasa a fiecarei fapturi umane Atunci cand vorbeste, fiecare vorbeste despre el insusi sub acoperirea cuvantului "Eu" distinct de "Tu" si "Ei", dar, in acelasi timp, persoana care vorbeste in calitate de "Eusubiect" poate dezavua Eul, sau poate sa si-l asume constient (sau in alt mod) si din nou, in somn, acest subiect, este martorul celuilalt "Eu" imobil, sau am putea spune vegetativ; si, in acelasi timp, travaliul de reasumare a propriului corp se face de catre subiectul pe care dorinta, in stare de veghe, il obosise: deci narcisismul de baza vegheaza la reinnoirea, in faptura vie, a contractului, la reinnoirea acestei enigme Acest "Eu" adormit, care nu ar putea nici macar sa spuna "Eu"-l gramatical al unei fraze, acest "Eu" adormit vegheaza, nu stiu de unde, permitand corpului refacerea fortelor sale, fiind martorul dorintei tuturor fiintelor doritoare care se pierd in negura timpului, ce s-au nascut din mama in fiica, din tata in fiu, de cand exista lumea Aceasta enigma, copilul o abordeaza in jurul varstei de trei ani El crede, inocent, ca adultul, imaginea de sine implinita, ii va da raspunsul la toate intrebarile pe care si le pune; dar adultul insusi, asteapta de la 397 copiii lui raspunsul la enigme sensului vietii lui, raspunsul la enigma esecurilor Eului in raport cu dorinta lui "Eu" si aceasta eroare, aceasta ne-intelegere in care fiecare asteapta de la altul un raspuns pe care nimeni nu i-l poate da, creeaza problema relatiei copii-parinti Nu-si pot accepta cu usurinta neputinta: copilul, pe cea a parintilor, iar parintii, pe a copilului (neputinta de a le oferi satisfactia pe care dorinta imaginara ar dori sa si-o gaseasca in realitate in orice caz, pentru Tony, care avea dureri de genunchi, articulatiile membrelor inferioare, enigma acestei dureri pusa medicilor, care nu aveau, cu toata cunoasterea lor privind corpul uman, solutie pentru ceea ce se intampla, a permis ca prin contactul cu psihanalistul sa elucideze cealalta enigma, adresata tatalui, pusa de "Eu-Noi" in corpul fiului sau, si copilului in dragostea sa pentru familia lui, inainte de a trebui sa-si asume singur dorinta sa Aceasta poveste a permis si tinerei analiste care eram pe atunci sa inteleaga cum suferinta nespusa a doua ascendente poate sa se exprime la un baiat de zece ani, mostenitorul lor: Tony, privat de o viata normala si de somn printr-o durere hipocondriaca ingrozitoare, urla o suferinta ce urca in timp la tatal si la bunicul lui, si poate chiar mai departe Desigur, nimic nu s-a schimbat pentru tata, prin faptul ca, vorbindumi, reactiva in el, la varsta pe care o avea, emotiile afective din copilarie Dar nu era complet singur: putea, regandind sensul vietii sale, sa vorbeasca fiului sau despre ceea ce nu stia, dar care ii pusese probleme, sau despre ceea ce stia, si ii provoca durere Tony, nu pusese intrebari directe tatalui sau; prin intermediul corpului sau se puneau intrebarile, fara raspuns din partea corpului ca obiect al cunoasterii medicale Enigma mutatiilor impuse de crestere si de destinul fiintelor umane, in diferite perioade ale istoriei lor personale, acopera in 398 ei evenimente interioare trecute si chiar moarte Sunt evenimente care sau petrecut intre bunicii si parintii lor, precum si evenimente petrecute in cursul vietii subiectului, dar care nu au putut fi rostite pe masura ce se produceau mutatiile in viata lui Corpul lui Tony parea sa-l impiedice sa traiasca, dar nu era asta, ci ceea ce era ne-spus reprezenta corpul lui Tony a permis ca in final tatal lui sa poata pune in cuvinte, pentru un psihanalist care il asculta, istoria sa de fiu, de nepot, de tata si genitor al unui copil A putut, cu aceste cuvinte, sa vorbeasca despre sotia si fiul lui, cand nu mai vorbise despre asta niciodata si nimanui; sa vorbeasca despre mama lui, de nefericirea lor, de curajul acestei femei, de fratii lui nefericiti despre care nu-i vorbise niciodata lui Tony, acei unchi infranti de propria lor forta libidinala pe care tatal, disparut prea devreme, nu i-a putut initia intr-o alta lege decat cea a muncii si curajului, lege devenita ea insasi caduca si absurda prin moartea sa, lipsita de onoarea cuvenita, la locul de munca si ce sa mai spunem despre disperarea in care disparitia sa lasase sotia si copiii mici, aceeasi disperare pe care o cunoscuse tatal lui Tony, abandonat la Asistenta Publica, aceeasi disperare pe care o cunoscuse mama lui Tony, si ea abandonata Asistentei Publice ? Dar trebuie sa urcam mai mult in istoria acestor subiecti doritori, la disperarea strabunicilor materne si paterne ale lui Tony, in cursul graviditatii lor negate ca valoare de catre societate; femei care servisera ca obiect unui barbat iresponsabil si care nu fusesera sustinute in ceea ce insemna asumarea copilului lor Toate acestea le rezuma Tony in corpul sau, in genunchii lui, fiecare din membrele inferioare reprezentand asezarea in viata, cei doi parinti ai sai, pentru care enigma era "Eu-Noi" 399 in loc de concluzie pentru aceasta lucrare Enigma vietii noastre - a fiecaruia si a tuturor - in relatia sa, prin corpul nostru, cu corpurile altora, si, prin limbaj, cu alti subiecti, prin intermediul lucrurilor celor mai substantiale pana la cele mai subtile ale privirii si sunetelor, aceasta enigma persista imaginea corpului, intersectata in fiecare micro-secunda cu schema corporala, substrat al fiintei noastre in lume, liant al subiectilor de corpul lor in substantialitatea sa palpabila, loc al aparentei lor: asa s-ar putea vorbi si despre dorinta inconstienta Enigma ramane, legata de masa carnala, intotdeauna multipla, cu trebuintele si dorintele sale, in care Eul fiecaruia (impreuna cu cel al celorlalti) se consuma si apoi ce se poate spune despre acest subiect in cautarea unei uniuni subtile cu un alt subiect ? Dorinta ce se vrea in acord cu a altuia prin legatura subtila a dragostei Enigma "Eu-Noi" dainuie, din generatie in generatie, in timp ce Eu, Tu, Ceilalti mor, si limbajul este enigma care, asa separati cum suntem unii de altii, ne uneste de-o parte   si de cealalta  prin ce ? in cine ? Sa fie oare, acest incognoscibil, Subiectul verbului A Fi ? 400 Cazuri clinice ilustrand tulburarile imaginii corporale 44 Frederic, 7 ani: surd, instabil, rolul prenumelui pierdut 57 Gilles, 7 ani: enurezis, instabil, inapt scolar, fobic 64 Agnes, cateva zile: pierderea imaginii olfactive a corpului, statea sa moara 114 Francois, 13 ani: elev stralucit, la liceu, tentativa de suicid prin eventratie cu cutitul, imagine corporala non-masculina 240 Nicolas, 7 ani: psihotic prin lipsa identitatii umane, imagine corporala orala mortifera 247 Sebastien, 8 ani: autist mut, hospitalism la cinci luni 255 Pierre, 3 ani: istero-fobic ("dureri de cap" si obsesional verbal, aspect aparent de debil pre-psihotic 263 Joel, 18 ani: balbic de la doi ani, castrare primara defectuoasa 301 Leon, 8 ani: incet, distonic motor, istero-fobic debil, muzician 346 Marc, 12 ani: supradotat, caracteropat anxios pre-delincvent, decompensat post-oedipian 373 Alex, 13 ani: paralizie isterica dupa fracturi repetate ale bratului, postoedipian amenintat de decompensare si trecere la act incestuoasa, angoasa fobica 379 Tony, 11 ani, genunchi invalizi, dureri acute psihosomatice, pe cale de a deveni hipocondriac, nevroza familiala Nu cred ca din intamplare majoritatea acestor exemple sunt dintre baieti Baieti si fete, sunt purtati si crescuti de mama lor (sau, dupa nastere, de alte femei) Prima identificare o are ca model pe mama in cursul castrarilor succesive, baietii se separa de primul alter ego iubit, dorit in pulsiunile feminine de mama si surori Fetele regasesc in ele insele ceea ce parasesc, puterea feminina a pulsiunilor lor pasive reprezentate in mama si femei Rolul Tatalui si al legii este dominant la baieti 401 Devenite mame, multe dintre fete ii feresc pe fii lor de incercarile castratoare ale tatalui si ale legii, devalorizand astfel filiatia simbolica umana in beneficiul maternitatii fiziologice si al parentalitatii afective Narcisismul baietilor si al fetelor este diferit Legea, inevitabila pentru baieti Unele teme anexe abordate 61 Obiecte tranzitionale 228 124 Continenta sfincteriana 150 Oglinda 185 scoala la trei ani, rolul ei 222 Psihozele infantile 225 Fobii precoce psihotizante 332 institutiile medico-pedagogice: recuperarea sanatatii psihosociale; psihoterapia psihanalitica este imposibila; pledoarie pentru scolarizarea in timp partial nespecializat, si in restul timpului intr-un mediu de ingrijire si reeducare 343 Pentru o preventie spitaliceasca a tulburarilor psihosociale la copiii mici 363 369 Anorexia isterie si psihosomatica 402 Cuprins 1 Schema corporala si imaginea corpului, 1 imaginea corpului nu este schema corporala, 12 imaginea corpului Pulsiuni de viata si de moarte, 30 Cele trei aspecte dinamice ale aceleiasi imagini a corpului, 46 2 imaginile corporale si destinul lor: castrarile, 60 Notiunea de castrare simboligena, 76 Castrarea ombilicala, 89 Castrarea orala, 99 Castrarea anala, 107 Oglinda, 150 Castrarea primara zisa uneori castrare genitala non-oedipiana, 168 Complexul lui Oedip si castrarea genitala oedipiana (interdictia incestului), 192 Aportul narcisic al castrarii oedipiene ca eliberatoare a libidoului, 206 3 Patologia imaginilor corpului si clinica analitica, 216 Primele riscuri de alterare a imaginii corpului, 216 Perioada orala inainte de varsta mersului si a vorbirii intarcarea si esecurile ei, 221 Varsta orala, anala, si perioadele ulterioare pana la castrarea primara, 239 patologia imaginii corporale in faza de latenta (dupa un Oedip rezolvat la timp), 344 isterie si psihosomatica, 369 De la genitori la copii: suferinta De la imaginar la realitate: datorii si mosteniri, 385 Cazuri clinice ilustrand tulburarile imaginii corporale, 393 Unele teme anexe abordate, 394 403 